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الصــف المتمـایـز
الاستجابة لاحتیاجات کل المتعلمین

إن فصـــول الیوم أکثر تنوعًا، وأکثر دمجًا، وأکثر ارتباطًا بالتکنولوجیا عن أي وقت مضی.. وکل 
ذلك تحت قیادة معلمین، یتعرضون لضغط هائل لیساعدوا طلابهم علی الفهم والاستیعاب، 
وتوســـیع نطاق هذا الفهم للوصول إلی تلك الأهداف التعلیمیة ذات المســـتویات المتمیزة. 
وفي هـــذه الطبعة المنقحة والمســـتحدثة لأفضـــل مصنفاتها مبیعًا، تقـــدم کارول آن 
توملینسون لهؤلاء المعلمین وسیلة عملیة مؤثرة للغایة لمواجهة ذلك التحدي الذي یستلزم 
في تکوینـــه: ضرورة إدراك الکیفیة المثلی التي یقســـمون بها أوقاتهـــم داخل الفصول، 
ومصادرهـــم، وجهودهم في الوصول إلی شـــرح وتدریس فاعلین لطـــلاب ذوي خلفیات 

واستعدادات ومهارات واهتمامات مختلفة ومتباینة للغایة.

ومن خلال منظور، یتسلح بأحدث النتائج البحثیة، ویستند بعمق إلی أکثر من خمسة عشر 
عامًا من الممارسة والتغذیة الراجعة المؤثرة في کل أنماط المدارس، فإن توملینسون توضح 
الأسس النظریة للتدریس المتمایــــز، وتستکشف کل العوامل المتغایرة في المناهج وبیئة 
التعلم، وتشارك باثنتي عشرة استراتیجیة تدریسیة، ثم تذهب إلی داخل الفصول الابتدائیة 
والمتوســـطة (الإعدادیة) والثانویة، في کل الموضوعات والمواد الدراســـیة تقریبًا؛ لتصور 
الکیفیة التي یمکن بها للمعلمین المتمیزین أن یطبقوا مبادئ التمییز  وممارســـاته؛ بهدف 

الاستجابة إلی احتیاجات کل الطلاب.

إن الرؤیة الثاقبة لهذا الکتاب، دلیل یرشدنا إلی ما ینبغي أن یتم التمییز فیه وکیفیة القیام 
بذلك التمییز ، والأسباب التي تؤســـس للقیام بالتمییز في فصلك أو کیفیة ترشیح أدائك 
التدریســـي؛ مما یجعلك قادرًا علی أن تســـاعد طلابك لکي یتحرکوا صوب معرفة أکبر، 
ومهارات أکثر، وفهم أشـــمل نطاقًا وأبعد أثرًا، وأن تتمیز کمعلم قادر علی ذلك. والیوم، أکثر 
من أي وقت مضی، فإن الفصل المتمایـز أصبح ضرورة أساسیة، لا غنی عنها، لکل معلم من 

حیث الأداء والهدف، ولکل مدرسة من حیث تنمیة مستوى الأداء المهني لمعلمیها.

ترجمه بتکلیف من
مکتب التربیة العربي لدول الخلیج

زکـریـا القـاضـي

الصــــف
المتمایـز

تألیف: کارول آن توملینسـون

الاستجابة لاحـتیاجات
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يلوييا لطاةليي ت لتااييييز لهااي ييياي  بييردال  يي  علاييية لطيينبا ولطتة يي ، ةيعاعيييره ذسييلو      

لطبرديي  في لطاةلييّت،   لطاةليّت للأفض ، لأةن يحوي  طكي   ياةلت تةلاايي يانيسيب  يت قدرلتين وسيرعان         

 ةااييدال عليييا دلفة ايين طلاةلييييّت، تن يأديييذ لتيياةلت دورال تفيية تيييي وة بيييياي في لطاةليييّت. تايييي ّ كييي      

لطاةلييي ت لتاايييييز لتييياةلت  ييي  تتويييين لتلييييرلك للأسيسييي   لطه  ييي  تول يييل  تةلييي ت ةبسييين ةنبسييين،   

 ي  لطاةلي ت في تعيدلد لطبيه      ويساار  ةن نطك  دى للح ية، و ي  هنيي تيأت  ذها ي  هيذل لطنيو        

طلاساوع  وتةويدهت علا تحا   سؤوط   تةلييّالت ةأةبسيلت، ةي فييف  تد تيدريعلت عليا حتي         

 لت كهك، وتوفير ة ئ  دصع  طلإةدل .
 

، رؤييي  قيقعيي  " يايك تيي  لتيياةلاين يحتا ييلاااية  للاسيي: لطصيي  لتااييييز "وييي   تاييي    

، وللأسيعي   لطاايييز وت ب ي  لطو ييم ةيذطك     ،ف ين  لطاايييز ينعل  ذن يات  ويودم دط هً طلاةلت عاّي

 فيةيي  لتةلييتلطادريسيي مم  ييي  للأدلة تبييويرذو ت ب يي   ،لطصيي في  ةيطااييييزلطييت تؤسييا طلو يييم  

لت ذشمي   يَ يو   ةرفي  ذتي ، و لييرلك ذتنير، وفي       لطاحير  ذن  لطبيه  عليا    سيعدةقيدرال علا 

رورة ذسيسي  ، لا غنيا عنليي، طكي   ةليت  ي        ييذ عح ف لتااييز لطص  فإن طذل رال، ييي وذةةد ذقيايةبيق

 حت ث للأدلة وللهدف، وطك   درس     حت ث تنا    ساوى للأدلة لتلني تةلا لي.
 

 كاييب لطتة يي  لطةرةيي  طييدول للخليي ج  نييذ لةبييها الييوده في  و يي  ليييدير ةيطييذتر ذن 

لتصيييبلحيك لطتةويييي  وتوحت يييدهي،  ي ييي   مجييييل لطاةرييييب، قيييد حتيييرت عليييا تأ ييي   تةرييييب    

يد  ييي ونطييك  قيرلة لطلليي  لطةرة ييي ، وتحرييير ذطبيللييي لطةلا ي  عي   رييي  تفيي        لتسياحد   نليي،  

   .يويةللي في لطللي  لطةرة ي

 

www.abegs.org         طلاساوع  وتةويدهت علا تحا   سؤوط   تةلييّالت ةأةبسيلت، ةي فييف  تد تيدريعلت عليا حتيwww.abegs.org         طلاساوع  وتةويدهت علا تحا   سؤوط   تةلييّالت ةأةبسيلت، ةي فييف  تد تيدريعلت عليا حتي

لت كهك، وتوفير ة ئ  دصع  طلإةدل .www.abegs.orgلت كهك، وتوفير ة ئ  دصع  طلإةدل .
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، THE DIFFERENTIATED CLASSROOM  لطصي  لتاايييز   بليوم  يويوم  وفي هيذل لطكايي    

في تأط بن عليا لطضيرورة لطتةويي  لطيت تويول: تن لطبيه  في لطصيبوف         يةا  حتار لطزلوي  يلطذ

 نلون  ساوييك نهن    اعيين     لطالو  وللاسا ةي ، للأ ر لطذي يحات عليا لتةلايين ي  يز    

لطادريا ةيط يك  لطيذت  لطيذي فيةليلت قييدري  عليا ل يبيية ةليذه للاحتا ياييك لتةالبي  طكي             

سييل  في لطو ييول تد لتةنييا لتعيشيير ، ذتنيير  يي   ذذتنيير دقيي  ، ولطبييه  في لطصيي ، وهيي  ترجميي  

لطيييذي ، «لطصيي  لطيييذي يرلعيي  لطبيييروا لطبردييي  ةيييين لطبييه     »ذو  «لطصيي  لطابرييييدي » صييبلح  

 .يساةدم علا نحو  ي ةنبا لطلرض

طلاةلاييين ولت ييرفين لطتةييويين وتيفيي  لتلييااين  ذن يكييون لطكاييي   رشييدال ودطيي هً  ةأ يي 

قليرة في   لطكايي   ذن يسيد  . تاي ةأ ي   بمي يةود علا  هةني ةيطنبت ولطبيئدة ،لطاةل ا  ةيطةال   

   لتكاع  لطتةوي  لطةرة  .
 
 

في ترجميي   للأسيياين  تريييي لطويفيي   ةييلييد لطب ييب لطييذي ةذطيين     ذشيي دذن  يبييوتنيولا 

   ازي  لط كر ولطاودير.  ني، حتاا اية ةيطصورة لطت هو عل لي، فلن لطكاي 
 

 وللله لتوف ،،،
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 ذشيي دذن  يبييوتنيولا 

www.abegs.org
ةييلييد لطب ييب لطييذي ةذطيين     ذشيي دذن  يبييوتنيولا 

www.abegs.org
للأسيياين  تريييي لطويفيي   ةييلييد لطب ييب لطييذي ةذطيين    

www.abegs.org
للأسيياين  تريييي لطويفيي   

  www.abegs.org  ازي  لط كر ولطاودير.www.abegs.orgازي  لط كر ولطاودير. نيwww.abegs.org ني، حتاا اية ةيطصورة لطت هو عل لي، فلن www.abegs.org، حتاا اية ةيطصورة لطت هو عل لي، فلن 
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Carol Ann Tomlinson

تييييرول آن تو ل نسيييون ذسييياينة اي ة ييي ، ورئ سييي  قسيييت      

  يييير  طلاةيهيييد  –لطو ييييدة لطتةويييي ، لطييينست ولطس يسييي ، و يييدير  

ا ن يي ةيطولايييك لتاحيدة    فيرلطتةوي  طلانيو  للأتييد   مي ةي     

ذراييييية لطولاييييييك لتاحييييدة    ةسييييتللأ ريك يييي . عالييييب تيييييرول في  

علا لتساوى لطدوط ،  يت ذغليب لطتةيويين في     للأ ريك  ، وتذطك

، لطت تكيون  لتااييزة لطصبوفتلك  تة يةلطةيلم، ولطذي  رغعول في 

   ذت  تدى ذت     لتاةلاين.يةنلك لساا
 

ولحتيدال وع ييري  عي ايي تاةلاي  في  درسيي      –تتةوييي   اا يزة   –تضيت دي ة تييرول    

لتييدلرا للأسيسيي  ، ولتييدلرا لطوسييبا،   وته  ييذ ييي قعيي  لتدرسيي    ته  ييذحتكو  يي ، تاةي يي   ييت  

  ل نجل زيييي  و يييه  لتيييدلرا لطنيةويييي . وعليييا  سييياوى لتدرسييي  لطنيةويييي ، قي يييب ةايييدريا لطللييي 

ولطللييي  للأتية ييي  ولطاييييريو.. تايييي توطيييب تدلرة ةيييرل ج عليييا  سييياوى ل دلرة لطاةل ا ييي  طلبيييه        

 م.0712ا ن ي طةيم فير، وفي ك ةلوب لتةلا  لتنيط   طولاي  لتابوقينلتاةنري  ولطبه  
 

ا ن يي، قي يب تييرول ةيطايدريا طبيه  لطدرلسييك لطةل يي في        فيروعلا  سياوى اي ةي    

. حتيي ك  لتاايييز  رحتلت لتياساير ولطدتاورله، لا س اي في تخصص تصا ت لتنييهج ولطايدريا   

ذفضيي  عضييو  »ايييئزة علييا م، وحتييي ك 4112في عيييم  «ذفضيي  ذسيياين ترةييوي ةييي ةيي    »طوييب علييا 

قهثميئي  تايي    ي  ؤطبيك ترةوي ، تزيد علا وله م.4112تللي عيم  «ا ن يفيرتدريا في اي ة  

وفي  ب  ؤطبيتليي تد لقينت ع يرة طلي ،.     و ويل، و صييدر تةل ا ي  ذديرى طلتةيويين، تايي ترجمي      

www.abegs.org
للأ ريك  ، وتذطك

www.abegs.org
علا لتساوى لطدوط ،  يت ذغليب لطتةيويين في    للأ ريك  ، وتذطك

www.abegs.org
علا لتساوى لطدوط ،  يت ذغليب لطتةيويين في    

، لطت تكيون  www.abegs.org، لطت تكيون  لتااييزة لطصبوفتلك  تة يةwww.abegs.orgلتااييزة لطصبوفتلك  تة يةلطةيلم، ولطذي  رغعول في www.abegs.orgلطةيلم، ولطذي  رغعول في 

  ذت  تدى ذت     لتاةلاين.
www.abegs.org

  ذت  تدى ذت     لتاةلاين.
www.abegs.org
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تصيين بلي علييا ذةلييي ولحتييدة  يي  ذةيير  ذتبييأ لقيينين تييأقيرال في لطوسيي  ليييي ة  في     م، تم 4102عيييم 

، وولحتيدة  ي  ذفضي  سيا  ع ير ترةويتيي ف ايي        في عليت لطينبا لطتةيوي    للأ ريك ي   لطولاييك لتاحدة

 ياص  ةيطتة      مجيلاك.
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طود ذ ضا هيذل لطكايي  رحتلاين للأود، وهيي هيو لطن يوبيت شيو ن لطنيية مم تن تنيب قيد           

م، وتيةيييب ةةيييد فيييتة قصييييرة  ييي   لييييدرت     0777تاعيييب لطبعةييي  للأود  نييين، وة يييرك في عييييم   

طلادرسيي  لطةي يي  لطييت تنييب ذدرا في فصييولهي، وةةييد رحتليي  تييدريا دل ييب ع ييري  عي اييي، شييكلب  

 لطييب هييذه لطسيينولك لطة ييرون  يقليي  في نهييني تأةلييي للأ ييا،    د لتيي  تتةوييي  وتإةسييية . لا 

ولا طب ذتنست نترييتلي ويلارة  نطيك للحينين ليييرف  ي  ذحتيسي ا لطنوسيايي ي  ولتةروفي         

لتتات( تد ت  ذحتدلقلي ولحسيتلي آةذل .. طود ذدي ك   –في علت لطنبا ةيلحنين تد لتيف  

ي  ةلا  بمدرسي  وسيبا، لا طسيعب، وتلأيي لأةين      يا  دلئان ي، ةأةني سألا   هئ ، في ليي ة  ةبر

ط  تكون هني  محب  ذدرى، ذ ول  نليي في حت ييت ، وطي  ذ ضيا فيتة  يقلي  في ليي ةي  لهيذه         

لطبييتة، علييا  ييي ذعاوييد.. وطكيي   ييي حتييد  تييين  بيرقيي  عا عيي مم تن ة ناييي تنييب ذعييد لتهحتسيييك  

هييذه لطبعةيي  لطنية يي ، لتا ييبب ذةييني قييد      للخي يي  ةانويي ح لطبعةيي  للأود، لسيياةدلدال   ييدلر     

 ذ ض ب ةييي ة  فتة ذ ول    لطبتة، لطت ذ ض الي تاةلا  في لتدرس  لطوسبا.
 

لطيت تيين ةليي     فيطصيبوف ي لتيفي  مم  ياطود تليرك ذش ية عديدة، ع  للخاسي  ع ير عي ي   

ذانع يي   ذي  طليي ل نجل زييي   لطلليي ي عييدد محييدود  يي  لطبييه  نوي للأ ييول، لطييت تةايي        يادو يي

ي  يي  ذ يييت  ياتضييت لطن  هةيي لطصييبوفط سييب لطلليي  لطوو  يي  ذو للأ ييل   ةيطنسييع  لهييت(، تلييك  

ممم ةسييعب ذن 0777محسوليي  طلليييي ، في عيييم    ييبوفعديييدة  يي  لطةيييلم.. وة ناييي تيةييب هنييي    

 ويرةيي  ةيطسييولد   –طييديلي نطييك لطوييدر لتاولفييت  يي  لطاكنوطوا ييي لتايحتيي  طلاةلاييين ولطبييه        

www.abegs.org د لتيي  تتةوييي  وتإةسييية . لاwww.abegs.org لطييب هييذه لطسيينولك لطة ييرون  يقليي  في نهييني تأةلييي للأ ييا،    د لتيي  تتةوييي  وتإةسييية . لا www.abegs.org    ،لطييب هييذه لطسيينولك لطة ييرون  يقليي  في نهييني تأةلييي للأ ييا 

ولا طب ذتنست نترييتلي ويلارة  نطيك للحينين ليييرف  ي  ذحتيسي ا لطنوسيايي ي  ولتةروفي         
www.abegs.org

ولا طب ذتنست نترييتلي ويلارة  نطيك للحينين ليييرف  ي  ذحتيسي ا لطنوسيايي ي  ولتةروفي         
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 ةيطصيبوف ذ يعحب لطاكنوطوا يي لط يوم     –، لطيت لم تكي  طيديلي هيذه لت يزة      لطصيبوف ست  ي   للأع

ك لطةييلم  فيةليلي ةولفيذ  باوحتي  عليا لطةييلم، نطي        يي ، لطصيبوف ةدله  ذسيس   في تكوي  هيذه  

ي ةيطابكير في لطادريا ولطاةل ت.. تةني لط وم ةةرف لطكينير عي  عليت لطايدريا     يالتن ل  دو لطكعير 

ت  ويرةيي  بمييي تنييي ةةرفيين آةييذل  عيي  هييذل لطةلييت، تاييي يا ييير  لطتةويييون في لطولاييييك      يّولطاةليي

علييا  سيياوى   –ودول ذدييرى عديييدة في حتييولرلك وطويييةلك و ييؤيرلك  اةييددة     للأ ريك يي  لتاحييدة

ترتييز تلييلي علييا لتيه يي  ولطك ب يي  لطييت ةةلنييت ةلييي ذ بيطنييي. وةبع ةيي  للحيييل، ذن يلييدو    –دوطيي  

مم  ييي حتييدل ةيييطعةن تد ذن  لتااييييز ييت لطاييدريا   ذطبيي  ولعا يييد عييدد ذتيي   يي  لطتةييويين نوي   

 يةا  نطك لطنا     لطادريا ذسيساي  اوقةاي طلاةلاين في فصول هذه للأييم.
 

ذشيي ية تينيرة للييب علييا حتيلهيي، علييا للأقيي     –ذيضايي   –ي  رغت نطيك، فييإن هنيي وعليا لطيي 

. و ي  تي  قليف، فيه  طيب ذةيي تليك لتةلاي  في         لطصيبوف ، وفي لتيدلرا وتيذطك في   ةيطنسع  طي ّ 

ةي انييين شييديد طالييك لطبر يي ، لطييت ذت حييب لهييي طاةييرف وتيياةلت  يي             درسيي  وسييبا، ت ييةر  

ذدلة ولحتيد  »   دلرا تنسحب عل لي ليهل  لييةب لطعحن  في لتلن  لطت  يرسالي. ولا لطب هني

ي علييا  بلييوم  روةيي  للأدلة. و ييي لا اييدلل ف يين ذن     يامم  ييي يوضيي  يي يي  « نيي  وينيسييب ليا ييت  

علييا فيييرورة  ييييدلك  ةييدلاك لطيييدرايك لطييت يحصيي  عل ليييي       –ةيييه ر يي    –لطتت ييز لطويسيي    

مم تن لم تكي  هنيي  ذشي ية    لطبه ، تين لطنايج لطعير  طالك لتنيهج وتلك لطنوع    ي  لطايدريا  

ذق  ديني       هذي  لطةنصري   ولل للخاس  ع ر عي اي لتيف  . ولا لطب هني  فاوة ياةيذر  

لطييدفي  عنلييي في للخيي لك لتدرسيي   طلبييه ، لا سيي اي لطويييد ين  يي  ذسيير نلك دديي   يينةبن،           

    ذسر نلك ددي   ولطبه  لتلوةين،  ويرة  ةيلخ لك لتدرس   طدى لطبه  لطع ن ذو لطويد ين

  رتبت آ  .
 

، وتييذطك في عيييلم لطتة ييي ، اةلييب تايةييي     للادييياهف لتاةلويي  ةييي ّ لط ييعن و تن ذوايين  

( مخيدعي  وآسيرة في آنو ولحتيد. وقيد تيةيب هنيي        لتااييز لطص لطبعة  لطنية      هذل لطكاي   

سييينح  ذعلييا في  ت، وفييرت يّ ةييدلاك ذعلييا  يي  لطييابكير فيييب ذدلؤهييي، و ةييدلاك ذعلييا  يي  لطاةليي     

 للحصول علا تةل ت ذفض .

www.abegs.org
ةي انييين شييديد طالييك لطبر يي ، لطييت ذت حييب لهييي طاةييرف وتيياةلت  يي          

www.abegs.org
ةي انييين شييديد طالييك لطبر يي ، لطييت ذت حييب لهييي طاةييرف وتيياةلت  يي          

   دلرا تنسحب عل لي ليهل  www.abegs.org   دلرا تنسحب عل لي ليهل  لييةب لطعحن  في لتلن  لطت  يرسالي. ولا لطب هنيwww.abegs.orgلييةب لطعحن  في لتلن  لطت  يرسالي. ولا لطب هني

 نيي  وينيسييب ليا ييت  
www.abegs.org

مم  ييي يوضيي  يي يي   نيي  وينيسييب ليا ييت  
www.abegs.org

يامم  ييي يوضيي  يي يي  
www.abegs.org

مم  ييي يوضيي  يي يي  يامم  ييي يوضيي  يي يي  يا
www.abegs.org

ي علييا  بلييوم  روةيي  للأدلة. و ييي لا اييدلل ف يين ذن     مم  ييي يوضيي  يي يي  يامم  ييي يوضيي  يي يي  
www.abegs.org

ياي علييا  بلييوم  روةيي  للأدلة. و ييي لا اييدلل ف يين ذن     ياي علييا  بلييوم  روةيي  للأدلة. و ييي لا اييدلل ف يين ذن     
www.abegs.org

ياي علييا  بلييوم  روةيي  للأدلة. و ييي لا اييدلل ف يين ذن     يا
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في ايزة  نين    –ذقنية تاية  لطبعة  للأود، تنب ولقة  تحب تأقير تدرل  ذن لطايدريا  

هييو تايةيي  طلايييريو. طوييد قييرذك للاةةكيييا للحيييد  علييا سيييرت  لطةال يي  لطذلت يي  تاةلايي ،          –

 اي ذوطئيك لطيذي  عاليول في    وشةرك ةيلارتعيط  ت لتةلاين، لطذي  قد ول تد لتدرس  قعل ، لا س

تةيني  » دلرا لطبص  لطولحتدمم فود توع  ذوطئيك لتةلايون تي  لطوييد ين وقيدرول تي  ذفةييلهت،        

 انيي  طكيي  ولحتييد  يينكت   يي    هئلييي( قييدم تد هنييي ط يياةلت، وط حيياب  تيي   يينكت ةيداهفيين،     

ل ييط   طويد عيدك ةيذلترت  تيذطك تد تليك لط     »فعاودورةي ذن نجة  نطك يؤتا ةناير   عي .  

في لطايدريا، لأتيذتر ت ي  تنيي ةاةييون       لتيف  ، لطت قضي الي  يت ذول  سييعدة حتو و ي  طي ّ     

نلك لتلييم لتاةيددة، ولطيت تيةيب      لطصيبوف ذةي وه  طبلت ذلأيط للأدلة ولتايرسيك لطادريس   في 

 ييي تحايايين تلييك للألأيييط لتةالبيي   يي   هةنييي  ذي تلييك لطنوع يييك     –ةيطضييع   –تعييدو ذةلييي 

لتةالب  لتاةددة    لطبه ( ة ك  ال  طلليي .. تذترك ذسمية وواوه لطبه  لطيذي  درسيب   

علاييالت. طوييد تيييةول  هةاييي في     يييذتنيير ةكيينير   –ة ييك  ا ييد   –لهييت، ولطييذي  تةلاييب  يينلت   

 بييل   يي قعي  لتدرسي (، وتيين  ينلت تيذطك  يه  في         لترحتل  لطنيةوي  وفي  رحتل  ريييض للأ 

لترحتليي  لطوسييبا، وةوييدر ييقلييلت ف اييي ة يينلت، تييين تييذطك لديياهفلت.. طوييد لحتاييياول تطيي         

جم ةاي ط صنةول ذش يةا عديدة لأةبسلت، وقد علاوة  ت   ذ نت لهيت هيذه للأشي ية.. تيذترك     

 –ي، وقيي ول  يتشيق عاهً ي، لطذي  ذدول  ة  ا نفير  هئ  في  وي ة  فيوتوي ن ةولاي   –ضيايذي –
نطييك تيةييب هنييي  ذوقيييك  علاييي       يي   رغت علييا لطيي  ةكيي   ليييم لطاييدريا لترهويي ، و     –مييدلرة  

.. طويد تيةيب  درسيت نلك تدلرة فصيل  ، ةي  تةليي تيةيب آةيذل  في         لطصيبوف تنيرة، دلد  هذه 

يري ، يوبنييون ورلة هييذه  نبوي  حتضييري ،  ييليرة لتسيييحت ، لا توييت علييا شيشيييك رلدلر ذةيييا تيين 

للحييدود.. طوييد تيةييب هييذه لتدرسيي  تييدريعاي عس ااييي، يةااييد علييا لطاييدريا لطبةليي ، لأةيين تييين        

 ي في دد   للأ بيل.ياهني  ت ا ت علا ذن تكون مجددال و عدع
 

طوييد تضييانب عال يي  تايةيي  لطبعةيي  لطنية يي  طلكاييي ، تعيييدة تاعييت تيي  للخبييولك لطييت   

ا ن يي، وفي  يدلرا ذديرى، عي      فيرلطنية   في اي ةي    «للح ية لتدرس  »قاب ةلي في رحتلت ع  

ى، ورلة للحييدود.. طوييد ذ ييعحب  ةأسييرهي، وتييذطك في  ييدلرا ذديير  للأ ريك يي  لطولاييييك لتاحييدة

لطن   زة في لطةاي   يت لتةلايين، في تي  ذنحيية لطةييلم، وعي  تي  للاداهفييك لتاكني  في            طديّ

www.abegs.org لترحتل  لطنيةوي  وفي  رحتل  ريييض للأwww.abegs.org بييل   يي قعي  لتدرسي (، وتيين  ينلت تيذطك  يه  في         لترحتل  لطنيةوي  وفي  رحتل  ريييض للأ www.abegs.org         بييل   يي قعي  لتدرسي (، وتيين  ينلت تيذطك  يه  في 

لترحتليي  لطوسييبا، وةوييدر ييقلييلت ف اييي ة يينلت، تييين تييذطك لديياهفلت.. طوييد لحتاييياول تطيي         
www.abegs.org

لترحتليي  لطوسييبا، وةوييدر ييقلييلت ف اييي ة يينلت، تييين تييذطك لديياهفلت.. طوييد لحتاييياول تطيي         
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ن  سييياوع  تليييك للأ ييييت  تليييلي.. طويييد دعايييني   هئييي  في      ةوع ييي  لطبيييه ، لطيييذي  ي يييكلو   

ليي ة  في تبكيري  صوت هيذه لطبعةي  طلاو ي  تد لأيونج طلاا يز في ت يدلرهي.. طويد لي          

 «تيييينل »، فويييد تييييةول غيطعايييي  يييي يبرحتيييون لطسيييؤلل ّ دلئاايييي ذحتسييي  لتةلايييين ةيطنسيييع  طييي  هةيي ّ 

 .«وتينل لا »ةيطسؤلل  ي ياعةوةن  –ة ك  حتاا   –ي تذطك ياوتيةول غيطع
 

ي يافي ذ يت  قد تكون ةة دة عني، ذو قريعي   نيي، نجيد ذن ذسيئل   ةلايين آديري  تعيد  ذلأي ي        

يويين، لطيذي يوطنيد عييدة ةيذورال ذسيسي  ، لا غنيا عنليي طلنايو. طويد               لطبلت لطةيم، ولطا يير  في لطيه  

، طدرلسيي   ييدى لةةكيييا ت ب يي   محبييزال، عييي هً تيةييب فر يي  تايةيي  لطبعةيي  لطنية يي  ةيطنسييع  طيي ّ  

ب تايةاليي  نيذ ةسي     ي ني قعي . تةين ذ ير  يريح ذن نيد ذن فويرة  يي، ي ي        تبكيري و دى تليرهي عاّ

تيزلل تحياب  ةو االيي وروةوليي.. تايي ذعييد تطيّ  لطاأت يد ولطنوي  في ذن ذدر            ع ر عي اي  يف  ، لا

رلة  للأاييزلة و ةيييودة لطتت ييز  ذن ذحتكييت تيي ذن تبكيييري قييد ذ ييعح لطن ذتنيير حتييدة، بمييي يسيياح طيي ّ  

رغت عليا لطي  ذن ذدر  ذةين   –تيذطك   –عل لي ة ك  ذفض ،  ويرة  ةيطةاي  للأ يل .. و ي  لطاولفيت     

للحولر لطنيةب، ع  ةس  ع ر عي اي،    لطادريا وللاسيااية  لاحتا ياييك لتياةلاين، فإةنيي لا        

 طييت يحيياكت تط لييي عالنييي عيي  قييرن وةصيي    طنييي  ناييذةين تد للألأيييط لتأطوفيي  ولتنيسييع  ولتريحيي  ل 

 ة  وع  ةص  قرن  ضا. –،  ض ي    لطز ين لطورن
 

 يييدور لطبعةييي  للأود(،   عنيييدم  0777تن لتةلايييين لطن، تايييي فةليييول  ييي  قعييي  في عييييم    

ت يي  ». ولطااييييزف اييي ياةليي  ةيطاييدريا   –ة ييك  لأبيي    –لا لطييول يبرحتييون للأسييئل  ةبسييلي   

، تنل تيييين هيييدفني عويييد لداعيييير ةيطاايييييزت ييي   كييي  طنيييي ذن ةويييوم » «صييين  للأدلة ة كييي  ذن 

هي  لا ي يةر  هةي  ةيطلضيب، طيو ذةليت جم ةايي لا يوو يون ةيأدلة ليزئ ي  ةبسيلي  ي              » «ق يس  

تنل لم يوييت تيي  لطبييه  ةييأدلة ةبييا  لطولاييب    ت يي   كيي  طلبصيي  ذن يكييون عيييدلاً  » «لطةايي  

 .«ولحتد... تلخ(  لتنزط ، لأونج للا احين، للا احين في وقب
 

طويييد شيييععني تاةلايييين في لطةويييد وةصييي  لطةويييد لتيفييي ين. تةنيييي لطن ذتنييير ترت يييزال   

ذةين تيين  ي  للااي  ذلا ييات       ي   رغت عليا لطي   وذتنر قدرة علا ل نجي  وتةديلن ة ك  يةاد ةن

للأسييئل مم ةيعاعيرهييي لتو يييا لطييذي   اعليي لطتت ييز علييا ذفضيي  للأشيي يةمم تن تييين لطتت ييز يييات    

ي يايةاييد ةيين  يي  ذايي  لطنايييح.. طوييد ذ ييعحني ذقيي  ةسييي   وسييذلا ، وذ ييعح ةةضييني ذتنيير تدرلتيي   

www.abegs.org     للحولر لطنيةب، ع  ةس  ع ر عي اي،    لطادريا وللاسيااية  لاحتا ياييك لتياةلاين، فإةنيي لاwww.abegs.org     للحولر لطنيةب، ع  ةس  ع ر عي اي،    لطادريا وللاسيااية  لاحتا ياييك لتياةلاين، فإةنيي لا

طييت يحيياكت تط لييي عالنييي عيي  قييرن وةصيي   www.abegs.orgطييت يحيياكت تط لييي عالنييي عيي  قييرن وةصيي    طنييي  ناييذةين تد للألأيييط لتأطوفيي  ولتنيسييع  ولتريحيي  ل www.abegs.org طنييي  ناييذةين تد للألأيييط لتأطوفيي  ولتنيسييع  ولتريحيي  ل 
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بميه يي  لطاةليي ت. وفي  ييدلرا عديييدة، ذ ييعحب طييديني حتييولرلك ذتنيير د و يي  وغييير رسم يي  عيي        

 ليولةب لتيدي  لتاةددة طبع ة  لطةا  لطذي ةووم ةن.
 

  طني لأ ي  تد ذن ةيدرا طبهةنيي عليا دلب ي  لفيتلض ذةليت  ااييقلون..         وةةد، فإةني لا

ي تد لعاعييرهت ت يةيييك ة ييري ،  يا   هةنييي ةبريويي  تباوير يي يي ي تايي ذةنييي لا  طنيي ةويي ا وةصني   

ولا  لطيييب طيييديني ا يييو ، نحييياب  ف ليييي ةاليييك لطصيييبيك لطو يسييي   طلتة ييي  لتنليييا  للأحتيديييي           

ةالييك لطتة ي  لطييت لا  كيي  لطييدفي  عنلييي، بماييرد   –  لطييوع  في تليي –للانييه(، وذن يحيياب   

ةةضاييي  يي   –فويي   –للاةاةيييد عنلييي، ذو تسيييف  لا تاةييدى ةضيية  ذ  يييل.. تاييي ذةنييي لا طنييي  ييدم  

ةويوم ةالب يي    –ذيضيياي  – هةنيي ة يك  ا يد، ة ناييي نحيرم ذغليعلت  يي  تليك للخد ي .. و يي  طنييي         

ةيلح ييو ولطاكييرلرمم للأ يير    ى ييآي، طنة ييدهي تد  هةنييي  لتنيييهج، لطييذي تسييلانيهي طنوييوم ة ييرحتل   

 يي  ذن ةوييوم ةاوط ييد تةييدلعيك ودعييولك  ااييددة  ي لسييالانيه، ةييدلًايّلطييذي فيةلييلي ذتنيير ةكيينير عايي

 طلبه  ةأن يساك بول لطنست ولطةهقيك ولطةيلم لطذي ية  ون ف ن.
 

شةصايي   يني   قيد اةليول   –لطيذي  تييةول تيذطك وللحييط ين      –تةني ذفتض ذن  هة  

 ي  لطيدط لين: لطيدط   عليا حتيدو  تلي ير تفييية  في  لنانيي،          ذرى تيهً  .. طود لديتك ذن  ابيئهً

عحيث عي    ولطدط   عليا حتيدو   ويو ي  لهيذل لطالي ير، تبيرت لاسياارلر لطيابكير، ولاسياارلر لط         

ايو تةل اي  ذتنير تةسيية  ، وذسيلو  تةاييا   فيييد         يدفيي تلت في تلاييك و يور،  كنليي ذن تسي    

سيرة                                                                                                 آ «لتاايييز لطص  »نطك لتاةلت لي د. تن لتعيدئ لطولردة في هذه لطبعة  لطنية      تاي  

رة يييييرة للأود، لطييت ذفييةلي ف لييي علييا لطييورا، وتيةييب تييذطك لت    ، لأةلييي تيةييب لتيي ةيطنسييع  طيي ّ 

  هيييذه للأورلا تحيييب تيييأقير  يييه  لتدرسييي  لطوسيييبا    ييييييللأود لطيييت ذداييي  ف ليييي  يييدى  صدلق   

 ي.يييعل ل
 

ت ييي  »م،  نلايييي هيييو شييييئت لطن، و يييؤدله: 0777ثمييي  سيييؤلل آدييير، تيييين شييييئةاي في عييييم 

  تةيين لأ يير  ييةب، وذةييي ةيطبةيي    ييلوط  طلليييي  لأن ذاييد  زلطااييييي طاييدريا يا كيينني ذن ذاييد وقايي

طويد لسيابةب  ةرفي  ل ايةي  عي  لطسيؤلل،  ي  ديهل لطوقيب وللخي ة فوي ، ولا            « ي طذطك!يايوقا

كييون يعال تييي.. ودبيي  لأن  لدييا  طنبسييك مجيييلًا»تلايياين:  ة غيرهاييي، ولطييت ينلييب في شيي

www.abegs.org
طلبه  ةأن يساك بول لطنست ولطةهقيك ولطةيلم لطذي ية  ون ف ن.

www.abegs.org
طلبه  ةأن يساك بول لطنست ولطةهقيك ولطةيلم لطذي ية  ون ف ن.

شةصايي   يني   قيد اةليول   –www.abegs.org–لطيذي  تييةول تيذطك وللحييط ين     www.abegs.orgلطيذي  تييةول تيذطك وللحييط ين     –www.abegs.org–تةني ذفتض ذن  هة  www.abegs.orgتةني ذفتض ذن  هة   www.abegs.org   شةصايي   يني   قيد اةليول

 ذرى تيهً  

www.abegs.org
 ذرى تيهً  
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ي لأن تصيي  هييذه للأدلةلك تد ةلييالييي ذو ذن  يا  غييدال ذفضيي   يي  لط ييوم، وطكيي  لا تخبيي   بلويي  ؤذدل

، وتين نطك بمارد ذن سمةب، نلك  رة،  ةلاي  تويول   «تص  تد للحد لطنليئ  طلرفي ولطكبيي 

ةيييطبعت هييذه لتسييأط  في  انيييول يييد ، وهييذل يبسيير سييعب ذةيين يسيياح  ذن          »طبيطييب في فصييللي:  

 «.ش يةهذل لطوقب.. وذةب تساب ت ذن تووم ةةا  هذه للأ يتصرف ف ل
 

ت ياةييذ  يي  لطصيييرورة اييوهرال طيين،    يّت اييوهرال طيين، ولطاةليي  يّتن لطاييدريا ياةييذ  يي  لطاةليي   

و يينيع  لطايييريو تاةييذ  يي  لحتييتلف  لنيي   ييي و يينيع  حت ييية  ييي اييوهرال لهييي.. وهييذه هيي   لوييي         

لةبها لطكاي مم حت ث تةن يانيول تيريخك للخيت ةك تاةلت، وت ب ي  تايةاين.. تةيني ذذ ي      

ي، عنيد ي يزييد لأيو  ويكااي  ةضياك ةدراي   يي، وتكيون طيك  يدلق  و  يطي   يت             ذةن في ييوم  ي  

 ي طك في ل اية  ع  نطك لطسؤلل.يايذحتد  ي، ذن ند تاية  هذل  ة ن
 

وقعيي  ذن ةعييدذ رحتلانييي، عيي  فصييول لطكاييي ، فييإةني ذود ذن ذعيي  عيي  ذ انييية  طكيي  هييؤلاة   

 « هةي ّ »، وةةضيلت  «  هئي  »عيو ةةضيلت   لتةلاين، لطذي  شكلول حت ييت  تد للأفضي .. وتةيني ذد   

وطكيينلت جم ةاييي ي ييتتون في   «ذ ييدقية»، وةةضييلت « ييؤطبين»، وةةضييلت «محييرري »وةةضييلت 

، وتةيني ذسيااد  ينلت قيوة هيئلي  ةوايودهت  ةي         «طود تيةول  ةلاين ةيطنسع  طي ّ » ب  ولحتدة: 

 في عيت  وحت يت .
 

طلاةلايين، في تي   كيين، ولطيذي  يرفضييون     وذدييرال، فيإن تويديري ولحتتل ي  لطةاي وين      

ذن يلاأول تد نطك لطاعس   لتة  في للأدلة، ةأن يواصيرول في عاليلت، عليا لتسياوى ةبسين  ي        

 –قيد اي   – هعلت للطكبيةة، ولتلن  ، لطت و لول تط لي يو اي، وذ رول علا ذن يساكالول بحنلت و
 ني.وتبلةلت نحو للأفض .. ذةات بح     ت كلون حت يت

www.abegs.org
لتةلاين، لطذي  شكلول حت ييت  تد للأفضي .. وتةيني ذد   

www.abegs.org
 « هةي ّ »، وةةضيلت  «  هئي  »عيو ةةضيلت   لتةلاين، لطذي  شكلول حت ييت  تد للأفضي .. وتةيني ذد   

www.abegs.org
 « هةي ّ »، وةةضيلت  «  هئي  »عيو ةةضيلت   

www.abegs.org «ذ ييدقية»، وةةضييلت « ييؤطبين»، وةةضييلت «محييرري »وةةضييلت  وطكيينلت جم ةاييي ي ييتتون في  www.abegs.orgوطكيينلت جم ةاييي ي ييتتون في   «ذ ييدقية»، وةةضييلت « ييؤطبين»، وةةضييلت «محييرري »وةةضييلت 
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وذايزلة ذديرى  ي      للأ ريك ي   قيرن  ضيا  ي  لطز يين، في لطولايييك لتاحيدة       علاتي يزيد 

لطولحتد تولان  لاي  في غييي  لطاحيديمم تن تيين عل ليي       ةيطص لطةيلم، تيةب لتةلا  في  دلرا 

ذن توسيييت وقاليييي واليييدهي ةيييين لطايييدريا طلصيييلير ولط يييعي  نوي للأعايييير لتةالبييي ، لطيييذي  لم        

ول ذو يكاعييول، ولطاييدريا  ؤذيييديلت  يي  قعيي ، ولا يسيياب ةون تييذطك ذن يويير     ي فييا سييكول تايةيي 

طبه  نوي  ساوى ذتنير تويد اي، ونوي ذعايير مخالبي  تيذطك، وطيديلت لحتا ياييك مخالبي          

، ياعييرون في  ولالي  لطاحيدي للأسييا    طلليي     للاوى ولطانيول. ذ يي لط يوم، فيه  لل لتةلايون     

تييذطك ذ يييم  ةلييت  ييدلرا لطبصيي  لطولحتييد( في لطاو يي  تد لطك ب يي    تييين  يييقهً  لهييت  لطييذي

لاتاسيييي   لييييرلك للاسييياةدلد  –في آن ولحتيييد  –لطيييت  كييي  ةليييي تحو ييي  فيعل ييي  طكييي  لطبيييه   

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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ت وللاهااي يييك لط ةصيي   وت ييك   قويفيييتلت عيي  رؤييي  لطةيييلم ولطاحييد  عيي  ديي لتلت         يّطلاةليي

 ونيرةلت نحو نطك لطةيلم.
 

ييؤدون  ليي لت  يت فصيول  سيياول ،      –ة يك  عييم    – ةلاي  لط يوم    ذن ي   غت وعليا لطير  

حت يث يكيون لطبيه  توريعايي في  رحتلي  عاريي  ولحتيدة، و يي لا ايدلل ف ين ذن هيؤلاة لطبيه  لهيت              

 نسو    اعيين     للاحتا يايك ذتنر ةكينير  يي تيةيب عل ين لحتا ياييك لطبيه  في  يدلرا        

ي ي عاّييياذتنيير عاويي –ولطييذي  رحتنيييه  يي  قعيي   –ت لطبصيي  لطولحتييد. طييذل، يسيي  لطسييؤلل طييدى لتةليي 

ذتيون   ت ي   كينني ذن ذقس يت لطوقيب ولتصييدر وذدلئي مم طكي        »تين عل ن  نيذ  يئي  عييم  ضيب:     

 .«محبزالمم طاةس ت ذدلة  عد  طك   هة   عي هً
 

 طننسر ةةين للاعاعير تد تاية  هؤلاة لتدرسين ع  هذل لطسؤلل:

 /طبهةليي بمنييةرة  اا يزة، وت يةر ةأةين فييب عل ليي ذن تةيرفلت         هيةيدط   تدرا لطس دة

الت ةصيورة ا يدة. تةليي تيؤدي  ي   نبلي  قنيعاليي ةيأن لطناييح          يّةصورة ا دةمم طك  تةل

ت يّت، وذن ي يير  في هيذل لطاةلي   يّلتلني يةيني ذن ينةيرط تي   يطيب  ي   هةليي في لطاةلي       

ذيضاييي.. تةلييي تعييذل الييدال   ي تيي  يييومياي  لحولييياتيي  يييوم، وذن يحويي  تيي   يطييب تود يي  

ي طانييييل قوييي   هةليييي عويييب لطلحسييي  للأود لطيييت قييييةلالت ف ليييي.. تةليييي تسييياةدم   يتشيقييي

لطاو  ت لطو ب ، سولة لطرسم  ذو غير لطرسم ، حتسب فلالي للأسيس  تيي يحاييج تط ين    

تيي   يطييبمم طيرةيي  لطصييل  ةييين  ييي يدرسيين  يي   نيييهج، ولأييوه للحيييد  طيين ةا ايي  تييي           

تن لطاو يي ت لطو ييب  يايي ح لهييي لطبر يي  لأن    :ديي لك فصييل  .. تةلييي توييول يكاسييعن  يي  

 تةرف  ي تحايان طلو يم ةن ذقنية درا لطلد ة ك  ذفض  طك   يطب.
تكل  لطبه  ةةا  قولئت  اةيددة طلالائي   نرييد للحيروف(  تيأن      وفينز  /لطس دة

 :  لييك تكاييب لطكلايي  علييا ةبيقيي  قييت تكاييب حتروفلييي  بييردة علييا ةبيقيي  ذدييرى،  نيي       

 King  )  علييا ةبيقيي ، وللحييروف:  م ل )King لتتاييت(، وهيي   –( علييا ةبيقيي  ذدييرى

تكل بيك تةااد علا ةايئج تو  ت قعلي ، ذتنير  ي  لطو ييم ةييفتلض ذن  يه  لتسياوى        

 لطنيطث فيب ذن يةالول علا لطويئا  لطنيطن  فو .

www.abegs.org
ةصورة ا دةمم طك  تةل

www.abegs.org
يّةصورة ا دةمم طك  تةل

www.abegs.org
ةصورة ا دةمم طك  تةليّةصورة ا دةمم طك  تةليّ

www.abegs.org
الت ةصيورة ا يدة. تةليي تيؤدي  ي   نبلي  قنيعاليي ةيأن لطناييح          ةصورة ا دةمم طك  تةليّةصورة ا دةمم طك  تةل

www.abegs.org
الت ةصيورة ا يدة. تةليي تيؤدي  ي   نبلي  قنيعاليي ةيأن لطناييح          

يّت، وذن ي يير  في هيذل لطاةلي   يwww.abegs.orgّيّت، وذن ي يير  في هيذل لطاةلي   يّت، وذن ي يير  في هيذل لطاةلي   www.abegs.orgت، وذن ي يير  في هيذل لطاةلي   لتلني يةيني ذن ينةيرط تي   يطيب  ي   هةليي في لطاةلي       يّلتلني يةيني ذن ينةيرط تي   يطيب  ي   هةليي في لطاةلي       www.abegs.orgلتلني يةيني ذن ينةيرط تي   يطيب  ي   هةليي في لطاةلي       يّلتلني يةيني ذن ينةيرط تي   يطيب  ي   هةليي في لطاةلي       يwww.abegs.orgّيّلتلني يةيني ذن ينةيرط تي   يطيب  ي   هةليي في لطاةلي       www.abegs.orgلتلني يةيني ذن ينةيرط تي   يطيب  ي   هةليي في لطاةلي       
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  يطيب ةويدر ل  كيين، محييولًا     زج ةين لطولاب لتنزط  ولحتا يج ت   لتةلت ذس د ذوي 

ذن يؤتد ذن لتايرس  هي  للأهيت ةيطنسيع  طكي  ولحتيد، وهيو ييدعو لطبيه  تد ذن يكوةيول          

اييزةال  لاتييي في تحديييد ذي ةوع يي   يي  ةوع يييك لطولاييب لتنزطيي ، لطييت  كنلييي ذن تسيييعد   

 . عيدئلي، وتذطك  بيه ت لطرييف يكلطبه  ة ك  ذفض  علا فلت وتبع   
 في وقييب  لطصيي ةاييدريا لطرييفي يك، طكيي  لطبيه  في   ة اييين ايرلايي ، لطةسي   تويوم لتة

ولحتييد. وللأتنيير  يي  نطييك، ذةلييي تسيياةدم مجاوعيييك تي ليي   يي  لطاييدريا لتعيشيير          

لطاو ي ت لطو يب    ولتايرسيك ولطابع ويك ليايع   لتعيشرة، ولطويئاي  عليا  ةلو ييك    

نلك لتةيني، ةيطنسيع  طلبيه ، وحتسيب      زج ةين للأة ب  لتايرس  ولتلييم لط و  .. تةلي ي

درايك لساةدلدهت، ولحتا يايتلت لطاةل ا   لتاعيين ، تاي ذةلي تووم ةاوسي ت لطبيه    

ةيهااي يييك هييؤلاة  لطوفيييةحت يت يي  تةااييد علييا  رييفيي  تد مجاوعيييك لحيي  تبع ويييك 

 هةليي   : تنلطبه  ذو ةيتدلد   لتعيحتث( لتبضل  طديلت. وةلذه لطبريو ، فإةليي تويول  

 ت، ع  مجاوع   اعيين     للأقرلن.يّياةلاون  نلي وي يرتون  ةلي في عال   لطاةل
  ،تبيييرح عليييا  هةليييي د ييييري  ذو قهقييي ، عنيييد ي يحيييين لطوقيييب    لتةلاييي  لطةسييي  تةريكيييو

في ةليييي   ف يينةيطنسييع  لهييتمم لأن يوو ييول ةابييوير  نيياج ةليييئ  ذو تكاليي  تو يي ت  وقييوا     

ةاييي  ده يييالي. وهييي  تؤسيييا هيييذه للادا ييييرلك عليييا فيييوة     لطوحتيييدة ذو عنيييد لطو ييييم ة 

اوه وشي ة  يي   يّلهااي يك لطبه ، وطذطك فإةن طديلت لطبر ي  لأن يرةبيول ةيين  يي تةلي     

دعنييي »يعييدو  لاتييي و نيسييعاي ةيطنسييع  لهييت تييأفرلد. تاييي ذةلييي غيطعاييي  ييي تةييرض لدا ييير  

 ي   نلت ي   اةلوي     ، ديهل  يي يسياب ت لطبيه  لفتلفين عليا ذةين        «يياةةود  بو   ةي 

ت هييي  لتةراييييك لطيييت يحاييييج لطبيييه  تد يّةييييتناج، ولطاأتيييد  ييي  ذن مخراييييك لطاةلييي

ي دييهل للادا يييرلك. تاييي يسيياةدم لطبييه    ياتلليرهييي، للأ يير لطييذي يعوييا  رحتيين قيةايي  

Wikispacesفصييييول ويكيييي  سييييع ا    Classrooms  )سييييتلت ا   تلييييدف تد  سيييييعدة  ت

يئ  ت يروعيتلت(مم للأ يير لطييذي يسياح طلاةلايي  تةريكييو   لطبيه  علييا تصيور لط ييك  لطنليي  

 ةأن تساةرض لطاودم للحيد  طبهةلي ذقنية  رلحت  للأدلة.
 

www.abegs.orgياةلاون  نلي وي يرتون  ةلي في عال   لطاةلwww.abegs.orgيّياةلاون  نلي وي يرتون  ةلي في عال   لطاةلwww.abegs.orgّياةلاون  نلي وي يرتون  ةلي في عال   لطاةليّياةلاون  نلي وي يرتون  ةلي في عال   لطاةليwww.abegs.orgت، ع  مجاوع   اعيين     للأقرلن.ياةلاون  نلي وي يرتون  ةلي في عال   لطاةليّياةلاون  نلي وي يرتون  ةلي في عال   لطاةلwww.abegs.org.يّت، ع  مجاوع   اعيين     للأقرلن.يّت، ع  مجاوع   اعيين     للأقرلنwww.abegs.orgّيّت، ع  مجاوع   اعيين     للأقرلن.ي

لتةلاييي  لطةسييي  تةريكيييو،  
www.abegs.org

تبيييرح عليييا  هةليييي د ييييري  ذو قهقييي ، عنيييد ي يحيييين لطوقيييب    لتةلاييي  لطةسييي  تةريكيييو،  
www.abegs.org

تبيييرح عليييا  هةليييي د ييييري  ذو قهقييي ، عنيييد ي يحيييين لطوقيييب    
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 اةلاييي  لطللييي  ل نجل زيييي  عليييا لطو ييييم ةةاييي   سيييو دلك  عدئ ييي   ي يييات لتةليييت رلؤول 

طكايةالت ةللالت للأودمم تنل تين نطيك يسييعد عليا تةيعيرهت عي  ذفكييرهت. تايي ذةين         

تايييح طييدى لطبييه  تتيحت يي  طلو ييول تد  ولقييت         –غيطعاييي ةوييدر ل  كييين    –ةيين  يؤتييد ذ 

ل ةتةييب لترتعبيي  ةييذطك، ذو  عييت لتييولد لطاةل ا يي  لتسيياةد   تاصيييدر في طلييالت         

 لت لتبيه ت لتلا  ولطرة  ة نلي.يبَيِللأود، بمي  ك  ذن فيةللت ذتنر لساةدلدال ط
  تلت ا   لطصييي  لتوليييو  عليييا حتي ييي   تسيييتبعييي   يييت  هةليييي لتةلاييي  لطةسييي  ويليييوة

لطنويييط لطادريسيي   لتلايي ، عنييد ي توفييح طبهةلييي ت ب يي  لساك يييف محاييوى اديييد   

ي في لطبصيييي   تةااييييد يا ييييت لتنييييزل، ولطو يييييم ةييييأدلة  ليييييرلتلت وذفكيييييرهت لتبييييوّرة حتدينيييي 

م لطبيييه  سييتلت ا   لطصييي  لتولييو  عليييا عكيييا للأدولر ةييين لتنيييزل ولطبصيي ، ف ويييو    ت

و ولقييت محييددة، قييت يبعوييون عل يين   ديولطب يي ةيسيياهم للاييوى عيي  ل ةتةييب وشييرلئ  

ذدلةلك لتايرس  ولطاحل   في لتنزل، وعند نهيةلت تد لتدرس ، يوو ون ةإفييي  وتحدييد   

لطنويييط لتبايحت يي  لهييذل للاييوى وذدلة لطاو  ايييك لتةالبيي مم طلاأتييد  يي  فلالييت طيين        

. «جميي  تبصيي ل   طكاييي  لطصيي  لتولييو      كيي  لطراييو  تد تر »و ،وتايييدتلت تضييي  نن 

ةبيقييك  »لت لطبيه  ةةاي    يَتسياةرض بحيرت وعنييي   يدى في     لتةلا  ويليوة   تاي ذن 

ذو ةييأي ذلأيييط ذدييرى  يي  لطاو يي ت لطو ييب ، وتوييوم ةةايي  مجاوعيييك تةل ا يي   « تدديييل

لطييعةن طاحو يي  ي طلبييه  في حتاا يي  عالييلت  ييت ةةضييلت   ياعنييد ي يكييون للأ يير ولفحيي 

ذو ليلوا  ةليت طلاوا ين    للمجاوعيك ذهدلف تةل ا   عي  ، وتووم ةيطااولل ةين هذه

 ولاساةرلض  دى تودم لطبيطب.
ذقنيية   –في لطادريا طلاااوعييك لطصيليرة، وهيو يصيات     تيل ا ةيةاسيم  /يةا  لطس د

لطاأتيد  ي    ي    ةويط للاوى لطيذي يدرسيوةن تد   يالأن  ض  ةبهةن قد  –تدريسن 

 يلسييا ةيةلت ولتاسيييةلت لتليييرلك لطه  يي . ويعييدذ  هةيين، لطييذي  لم يخصييص لهييت وقاايي    

 ةلدف  سيعدتلت ف اي ياةنرون ف ن( ةيطةا  ة يك   سياو ، سيولة في ذ ولج ذو     لمحددا

في مجاوعيك  ليرة، في  يرس   ي يكلبون ةن  ي   لييم ذو في ذدلةلك تاةلي  ةإعيدلدهت     

لالت طلاحايوى  يَيسع   ي  لطاحيدييك ذو  سياوييك تياهةم بميدى في      لمجيةل   ساوييك  ن

www.abegs.org        لطنويييط لتبايحت يي  لهييذل للاييوى وذدلة لطاو  ايييك لتةالبيي مم طلاأتييد  يي  فلالييت طيينwww.abegs.org        لطنويييط لتبايحت يي  لهييذل للاييوى وذدلة لطاو  ايييك لتةالبيي مم طلاأتييد  يي  فلالييت طيين

وتايييدتلت تضييي  نن 
www.abegs.org

،وتايييدتلت تضييي  نن 
www.abegs.org

و،
www.abegs.org

»و
www.abegs.org

و»و»
www.abegs.org

 كيي  لطراييو  تد تر و»و
www.abegs.org

جميي  تبصيي ل   طكاييي  لطصيي  لتولييو      كيي  لطراييو  تد تر 
www.abegs.org

 كيي  لطراييو  تد تر جميي  تبصيي ل   طكاييي  لطصيي  لتولييو      كيي  لطراييو  تد تر جميي  تبصيي ل   طكاييي  لطصيي  لتولييو     
www.abegs.org

 كيي  لطراييو  تد تر جميي  تبصيي ل   طكاييي  لطصيي  لتولييو      كيي  لطراييو  تد تر 



  
 

 
21

 
 

للحيييط ، لطييذي يدرسييوةن، وحتسييب لهااي يييتلت. ويوييوم لطاو يي ت لطو ييب  ةإرشيييدهت في       

 لطاةب   طلادريا لطذي يالووةن.
 

، لطااييييزلطاييدريا، وهييت قييد  يرسييون نطييك    ةاا  ييزتن تيي  هييؤلاة لتدرسييين يوو ييون  

 ةلاون يسةون بمنييةرة تد للأدلة،  لايي    –ةعسي    –قع  ذن يحا  لتصبلح لطدلل عل ن، تةلت 

ذدييذ نطييك  يي  وقييالت والييدهتمم ط ضييانول توييديت تةليي ت  اا ييز طكيي  لطبييه ، سييولة لتاةنييري    

 نلت، ذو لطبيئوين ذو لطذي  في  رحتل  وسبا ةيين للاقينين، طكي  لطبيه  نوي لتوروقييك لطنويف ي        

ولسيية  لطنبيييا  يي  للخي لك لطييت ت ييك  دلب يييتلت  ني ، وتييذطك لطبييه  نوي لتصيبوف    اعييلت

لتةرف ي ، لطييت تناييو ةوييدر محيييولاتلت لط و  يي ، في تيي  يييوم، وفي تيي  ذسييعو ، و ييولل ذييييم لطةيييم   

 لطدرلس .
 

، يعييدذ لتةلاييون في مجيةليي   لاحييين لةاويييديين ةييير ي ، ذولهاييي:     لتااييييزة لطصييبوففي 

طلاحاييوى، ولطييت غيطعاييي  ييي تصيييع في  ييورة  ةييييير،  كيي        –ي ياسلبيي –هنييي   ابلعيييك محييددة  

لطاةي    ةلي علا ذةلي محب  لطو ول لطنليئ   ةيطنسيع  طبهةليت، حتيين يحوووةليي، وقية لايي:      

 يينلت  يي  حت ييث تييوةلت  يياةلاين. وطييذطك، فييإن  ةلايي    ي ف اييي ةياهنييي   ييه ، يخالبييون حتاايي

ياوعلييون، ويييؤدون  لييي لت، علييا ذسيييا نطييك للأ يي  ةأةيين ييياةين عليي لت ذن        لتااييييزة لطصييبوف

ينةر يييون في ذدلةلك تةل ا ييي ، دييهل  يييدلد  مخالبييي   ييي     هةلييت يكوةييول  سييياةدي  يةييي   

وةيسياةدلم  ةيدلاك  اعييني      طيديلت  ي  للاهااي ييك،    ف ن ت، مذةلت دلد  ةبيا  رغو يّلطاةل

 يي  لطاييدريا، بمحييينلة درايييك  تلوحتيي   يي  لطاةوييد، وةاوييديت ذةسايي  دعييت وتةزيييز  اةييددة. في  

، ياأتييد لتةلاييون  يي  ذن لطبييه  يانيفسييون  ييت ذةبسييلت تلاييي  لد لأييوهت     لتااييييزة لطصييبوف

 –ي نحيو  ياوتبور ذدلؤهت، ذتنر    تنيفسلت  ت ةةضلت لطيعةن،  يت للحيرت عليا لطاحير  دو ي      
 تحديدهي ةدق . ذهدلف محاوى تم  –ي  ي يات نيو هي ذو تخب لي ياوغيطع

 

ون  هةلييت، تييأفرلد، في فصييولهت،  ييدّ ةيطااييييزوبمةنييا آديير، فييإن لتةلاييين لطويييئاين  

دون لفيتلض   ي   ت  كي ،  يّت ةأعا  درا   كن ، وةأسر   ةدل تةليّةعدلئ  ةوع    اعيين  طلاةل

www.abegs.orgلتااييييزة لطصييبوفwww.abegs.orgيعييدذ لتةلاييون في مجيةليي   لاحييين لةاويييديين ةييير ي ، ذولهاييي:     لتااييييزة لطصييبوف ،www.abegs.org     :يعييدذ لتةلاييون في مجيةليي   لاحييين لةاويييديين ةييير ي ، ذولهاييي ،

ياwww.abegs.orgياسلبيي www.abegs.orgسلبيي –www.abegs.org–هنييي   ابلعيييك محييددة  www.abegs.orgهنييي   ابلعيييك محييددة   ياسلبيي  ياسلبيي www.abegs.orgسلبيي  طلاحاييوى، ولطييت غيطعاييي  ييي تصيييع في  ييورة  ةييييير،  كيي       www.abegs.orgطلاحاييوى، ولطييت غيطعاييي  ييي تصيييع في  ييورة  ةييييير،  كيي       –www.abegs.org–ياي ياwww.abegs.orgياي ياي www.abegs.orgي سلبيي 
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ت  يطيب آدير. تن هيؤلاة لتةلايين     يّت  يطب  نلت لأي دريب   ري  تةلي يّ ري  تةلييق  دريب  

لطو يول تد  سياوييك عيط ي مم طيذل     في يؤ نون ةأن لطبيه  يياةين علي لت ذن يكيون طيديلت  ايوح       

فإةلت  يرسون تدريسلت ةيااليدمم طلاأتد    ذن ت  لطبه  يؤدون اليدال ذتي   يي تييةول     

ذتنيير  ييي تيييةول يةاوييدون ذةلييت سيي نازوةن، وذن  –تييذطك  –يناييزول  ياوقةييون ذن يييؤدوه، وذن

لتةي رة وللخبأ وللاةاصير لطيذلت    –في اوهره  –ت يكان  يّياو لول تد قنيع   ؤدلهي ذن لطاةل

ةنعييك و نييةرة    –وتذطك ل دبيا. تن هؤلاة لتةلاون يؤدون عاللت ط ضانول ذن ت  لطبه  

ن لطناييييح ينعنييي   ييي  لييييد وللااالييييد   للحو وييي  لطويئلييي : تلك  اسييييوق   يييو  طيييديلت دييي  –

 ولطةا  غير لطرسم  ذو لطناب .
 

رة  رةي ،  بيعوين تيدى  ةيين     يساةد ون لطوقب ةصو لتااييزة لطصبوفتن لتةلاين في 

سيتلت ا يك لطادريسي  ، وذن يصيعحول شيرتية  يت  هةليت، بميي يكبي  تحو ي  ذن لطع ئي               ل 

ت. تن هييؤلاة لتةلاييين لا فييي ون لتيياةلاين علييا    يّت ييك للي طييدعت لتيياةلت ولطاةليي  لطاةل ا يي  يييات  

ي طبهةلييت يافييرورة تنايي بلت في قيطييب ق يسيي . وةيييلأحترى، فييإن هييؤلاة لتةلاييين يةايي ون  هةيي        

 توصييد لتؤطبيي  ذن درايي  لطانيييغت في للأدلة وللاةسيييايم ةييين  ييرفي  للأدلة: لتةلاييين ولتييياةلاين،        

طيددولر ة نلايي،  يي فيةي  لتةلايين  ياةلاين ولتياةلاين           تاي طو ذن هني  تعييدلاً   لتسأطنة

 يي  لطييدروا، لطييت   للهيئيي لتتاييت(، ولا يباحييون تييذطك تد نطييك للأدلة لطكايي     – ةلاييين 

تاييزلحتت في لتيينلج، لأةلييت يييدرتون ذن لطبييه  ذفييرلد، يحايييج تيي   يينلت تد  ييي ينيسييعن ة ييك         

ت يّت طييدى لتيياةلت، نطييك لطاةليي يّهييؤلاة لتةلاييين يكايي  في تحو يي  لطاةليي   شةصيي مم طييذل، فييإن هييدف 

لطييذي يوييوده تد حتيطيي   يي  لطرفييي ولطسييةيدة بمييي تةلايين ةيطبةيي ، وطيي ا لأةيين يكيي   يي  تلب يي          

 لتنلج، تاي ارى للاعا يد طدى  ةست لتةلاين.
 

ةيييإدرل  قيةييب وولفيييح بميييي ي ييك   نييييهج فيعلييي     لتاايييييزة لطصييبوف يعييدذ لتةلايييون في  

ي  كييي  ذن يضييي    روةييي  و ولع ييي   يّي اييييدتل في عال ييي  لطايييدريا. قيييت، ياسييييةطون عاييي  ياول رل ييي

طلانيييهج ولطاييدريا، بمييي فيةلييلاي، قيييدري  في ةليييي  لطييدرا، علييا ذن ينصييرف تيي   يياةلت وقييد  

 مم طي ان قيد اي تد لترحتلي  لطايط ي  لتلاي       لت ولتلييرلك لطه  ي  يَحتي  قدرال  اا زال  ي  لتةرفي  ولطبي   

www.abegs.org
ت ييك للي طييدعت لتيياةلت ولطاةليي  

www.abegs.org
ت. تن هييؤلاة لتةلاييين لا فييي ون لتيياةلاين علييا    ت ييك للي طييدعت لتيياةلت ولطاةليي  

www.abegs.org
ت. تن هييؤلاة لتةلاييين لا فييي ون لتيياةلاين علييا    

www.abegs.org        فييرورة تنايي بلت في قيطييب ق يسيي . وةيييلأحترى، فييإن هييؤلاة لتةلاييين يةايي ون  هةييwww.abegs.org        فييرورة تنايي بلت في قيطييب ق يسيي . وةيييلأحترى، فييإن هييؤلاة لتةلاييين يةايي ون  هةيي

 توصييد لتؤطبيي  ذن درايي  لطانيييغت في للأدلة وللاةسيييايم ةييين  ييرفي  للأدلة: لتةلاييين ولتييياةلاين،        
www.abegs.org

 توصييد لتؤطبيي  ذن درايي  لطانيييغت في للأدلة وللاةسيييايم ةييين  ييرفي  للأدلة: لتةلاييين ولتييياةلاين،        
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نمم يوعليون وياعنييون ويخببييو  لتااييييزة لطصييبوفت. وةصيورة ذسيسيي  ، فييإن لتةلايين في   يّ ي  لطاةليي 

ن لتياةلاين يحضيرون تد لتدرسي ، وطيديلت وايوه لتبييا وييقي         طلو ول تد للحو و  لطويئلي : ت 

اوهري ، ةين ةةضلت لطيعةن، تليك لطبيروا لطيت     ي ياعديدة، تاي ذن طديلت في لطوقب ةبسن فروق

 تحاب  ةلوييتلت ونلت الت.
 

ت ا  نطك ل حتسييا لطةييم لت يت ، تايي ذن لطايدف  لتنبوي         لتااييزة لطصبوفتن 

ت، وذن ايييودة يّياعنيييا لطونيعييي  لطايط ييي : تن لطع ئييي  لطرلع ييي  ت يييات لطاةلييي  اايييييزطلبكيير في فصييي   

ولفح  وآسرة، تساةدم وسيئ ، تكب  ل رلط لطبيه  ةبكيرهت    ي تةل ا  يالتنيهج تابلب ذهدلف

 ي    لطاو  ت لطو ب  لتاس  يرشد تهً لت وللاسا ةي . تنيَوالدهت، في لرت يد لطبري  نحو لطب

ت. تن لطايدريا ييؤت  ثمييره    يّلتةلت ولطبه  تد لطبري  نحيو للأهيدلف للأسيسي   طلاةلي ت ولطاةلي     

ي  يت ذهيدلف للايوى، ويكيون  اايددال ة يك ،       ياي  اسوي ياولفحي  يياة ك  ذفضي  عنيد ي يعيدي حتر ي    

يب  ةيلاحتا يايك لتع ن  طكي   ابلعييك لطاو ي ت لطو يب  لطرسمي  وغيير لطرسمي . وفييب عليا          

ذن تساح ةاولفر درا   ةووط   ي  لطاوقيت ولتروةي ، بميي يسياح طيذطك لتيدى  ي           لطصب  ل دلرة 

ذن هيذل لطااييةت لتنبوي ، هيو         رغتعلا لطت. ويّلطاةللطبه  ةأن يحو  للأهدلف للأسيس      

 يي  ل حتسيييا لطةيييم لت ييت ، فإةيين يصييةب تحو ويين.. ذو    –ذتنيير  يي  ذو ذقيي    – ييورة ذو ذدييرى 

فيعلييي    اايييييزةتنب يييذه ذو لطاةبييي   طييينمم  ييي  ذاييي  تكيييوي  فصيييول   –ة يييك  ازئييي   –يصيييةب 

و ؤقرةمم ونطك لأةني ةرى ذ نل  محدودة طناينج ا دة    نطك لطااييةت.. تن هيذه مجيرد ذ نلي ،     

 .لتااييزي و ؤقرال طلعدة في لساك يف  ه ح لطادريا ياي  نااياذسلوة –علا ذي  حتيل  –تبرح 
 

ياو يلون  ي  دهلهيي تد للأفيرلد     ي طلاو ي  تد وسييئ ،   يت يرا لتةلاون  لنالت يو  ي 

لتاةلاين، حتسب قدرلتلت لتاعيين     للاساةدلد  لييهزي ( وللاهااييم، ولتيدلد  لتبضيل  طيدى     

ةصييورة  ييؤقرة    ااييييز فييييد فصيي    « رييي   ييح ح وحت ييد »ت. طيي ا هنييي   يّتيي   يينلت طلاةليي 

لاين، ةأسيييط ب يييزج  وفيعليي ، ويوييوم لتةلاييون ةاول يي  للاسيياايةيك لطاةل ا يي   يي  قعيي  لتيياة       

ي طلاييدريا لطيييذي يوو ييون ةييين. وةةيين  ييي     ياذو  عحنيي   نلييي وةييين شةصييي يتلت، وت ييك   يييددهً   ة

www.abegs.org
يب  ةيلاحتا يايك لتع ن  طكي   ابلعييك لطاو ي ت لطو يب  لطرسمي  وغيير لطرسمي . وفييب عليا          

www.abegs.org
يب  ةيلاحتا يايك لتع ن  طكي   ابلعييك لطاو ي ت لطو يب  لطرسمي  وغيير لطرسمي . وفييب عليا          

ذن تساح ةاولفر درا   ةووط   ي  لطاوقيت ولتروةي ، بميي يسياح طيذطك لتيدى  ي          www.abegs.orgذن تساح ةاولفر درا   ةووط   ي  لطاوقيت ولتروةي ، بميي يسياح طيذطك لتيدى  ي          

لطبه  ةأن يحو  للأهدلف للأسيس      
www.abegs.org

لطاةللطبه  ةأن يحو  للأهدلف للأسيس      
www.abegs.org

يّلطاةل
www.abegs.org

لطاةليّلطاةليّ
www.abegs.org

 رغتعلا لطت. ولطاةليّلطاةل
www.abegs.org

يّ رغتعلا لطت. ويّ رغتعلا لطت. و
www.abegs.org

  يّ رغتعلا لطت. ويّ
www.abegs.org

ذن هيذل لطااييةت لتنبوي ، هيو       
www.abegs.org

ذن هيذل لطااييةت لتنبوي ، هيو     
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للأ نل  لطايط  ،    فصول لا  يرا ف لي لتةلاون لطادريا لطابييعل   عيشيرة حتسيعاي تو يلب     

بصيول  تط ن     هحتسيت  علا ذدلئلت، وةةن ذ نل  ذدرى تةلاين آدري  يوو ون ةيطايدريا ط 

يسيييعدون في تكييوي   ييور و ييب   طل ييك    –علييا ذييي  حتيييل  – اةييددة لتسيياوى.. وتيي  لتةلاييين 

 لطابيعل . لطص لطذي يعدو عل ن 
 

عل نييي ذن ةبكيير ةييتوو وحتييرت في لطانيقضيييك للحيدقيي  ةييين للأ نليي  لتاةلويي  ةيييتةلاين،        

ببيون طادريسيلت، وقيد    لطذي  لا يحبلون تنيرال ةيداهف لطبيطب، وذوطئك لتةلايين لطيذي  يخ  

وفييةول في لعاعييييرهت لديياهف لطبيطيييب في لطويييدرة لطةول يي  ولطيييذه .. عل نييي ذن ةبكييير في للأةيييول      

للخي      لطبه  لطذي  ةدرا لهت، وذن ةبكر في: ذي لطس نيريوهيك ذو لتيدلد   كي  ذن يكيون    

 للأفض  لأوطئك لطبه   وتينل 
 

،  ةلا  فصي  لتسياوى للأول، ةايدوير    ايسعير في ازة محدد    ت  يوم، تووم لتةلا 

 هةليي عليا لترلتييز لطاةل ا ي  لطييت ةيطبصي   لطايدوير يةييني ذن ييذهب تيي  لطبيه  تد تيي         

ذن تعيذل   / ايسيعير لتتات(. طويد لعاييدك لطسي دة    – ةيطص لترلتز لطاةل ا   ذو للأرتين لطت 

ت، نلك يّا  ولل سنولك عديدةمم طااد  هةلي ةنوع    اعيين      رلتيز لطاةلي  نطك ليلد لط ي

تمم لأن لتةلاييي  يّلطةهقييي  بميييولد تةل ا ييي  ذديييرىمم حت يييث ييييذهب لطبيييه  تد تييي   رلتيييز لطاةلييي     

ي لط ي ة ةبسين، وذن   ياةلت   هةلي( ي ةرون ةأةن    غير لطةيدل ذلا يبةليول جم ةي   ايسعير توول: ت

 .ةيطص ت يّر  وللاساوهط   لطت  يرسوةلي في  رلتز لطاةللطبه  ياااةون ةيطاح
 

وفي ذوقيييك عديييدة، تنبليي  تيزلة يي  في ذدلة ذعايييل للأرتييين.. ة ناييي غيطعاييي  ييي ترتعييك         

، لطييت تحيييييول ذن  ايسييعير في تدرل  لطك ب يي  لطييت تييؤدي ةلييي لطةايي  لتكلبيي  ةيين  يي  قعيي      اييي ف 

لا توليي   / ايسييعيرنطييك فييإن لطسيي دة   يي  رغت ا لطييعلييتسيييييعدهي في نطييك قييييدر لسييابيعالي، و   

تنيرال  صوت نطكمم لأن  ليرلك تيزلة   ا دة،  ويرة  بمي تاوقةن     يه  لتسياوى للأول،   

ت، لا سيي اي ذدلة يّي  ييي تكايي  تيي  تكل بيتلييي لتبلوةيي   نلييي في رتيي  لطاةليي  ياتاييي ذن تيزلة يي  دلئايي 

لطكلايييك لترتعيي . و يي  قيئايي  تاضييا  ع يير تلايييك  رتعيي ، يوييوم لطبييه  ةيدا ييير ةييا        

www.abegs.org في ازة محدد    ت  يوم، تووم لتةلاwww.abegs.org ايسعير في ازة محدد    ت  يوم، تووم لتةلاwww.abegs.org ةلا  فصي  لتسياوى للأول، ةايدوير    ايسعير  ،www.abegs.org    ةلا  فصي  لتسياوى للأول، ةايدوير  ،www.abegs.org         هةليي عليا لترلتييز لطاةل ا ي  لطييت ةيطبصي   لطايدوير يةييني ذن ييذهب تيي  لطبيه  تد تيي www.abegs.org         هةليي عليا لترلتييز لطاةل ا ي  لطييت ةيطبصي   لطايدوير يةييني ذن ييذهب تيي  لطبيه  تد تيي 
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،  يي  يابييو   يي  لطبييه  ذن يةييرض   / ايسييعيرتلايييك ورسملييي ف اييي ةةييد، قييت تبلييب لطسيي دة 

رسييو يتن ذ يييم   هئيين، تةلييي سيياووم ةييذطك حتاييا تضييا  ذن   يييرت  للأ بيييل ةرسييو لت قييد           

 لطة ر لطت في لطويئا . شملب ت  لطكلايك
 

ةيتسياوى للأول، وهي      بييّلي ت في لييّ تساةدم لتةلا  توة ناليم تيذطك ذرتيين لطاة  

، حتسييب لطنوع يي  لتالييييرة  يي     شيييئو ي في تنا يي  وتبييوير  رلتييز   ياي   عييياتييذطك تسييانار وقايي  

ت يك للي  تةاايد في   –عليا ذيي  حتييل     –ت طيدى لتةلاي  توة نالييم    يّلتوفوعيك. تن  رلتز لطاةل

ت دييت، تنل يكي  هيذل    يّي، يةا  تي  لطبيه  في  رتيز تةلي    ياي. وذحت يةيييزي علا  عيدئ فصول 

لترتز    توديت فكرة  ي ذو  ليرة  ي اديدة طكي   يطيب  ي  لطبيه . وغيطعايي  يي تكلي  لتةلاي          

ت يّت ديييت، ذو تد  لاييي  دي ييي  في  رتيييز تةلييي يّتوة ناليييم  هةليييي ةيطاواييين تد  رتيييز تةلييي 

دييييت، يةاايييد عليييا تبيييوير لتبييييه ت ولتةيييية  لطيييت طيييدى  هةليييي، و يييدى اييييهزيالت لأدلة  يييي  

 يكلبون ةن.
 

ت،  ييت يّسييوف يوو ييون ةيطةايي  لتبلييو ، في  رتييز لطاةليي   –ذيضييياي –ولط ييوم، فييإن  هةلييي 

ت، ويوفييت يّلطتت ييز علييا لتبييردلك لترتعيي . توفييت ذسمييية لطبييه  في قيئايي  في  رتييز لطاةليي       

مولر ت  لسيت  نليي لا ي   سيا كر( ةليون  ي  ذرةةي  ذطيولن. وتي   يطيب يويوم بملاي  ولردة في             

طيون ذ ير ميولر     لن يايتنل وفيت لا وي   ممطون لطه   للمجييور لاسمين. فاينهً   لتل  لطذي يتلف   ت 

لطلييون لسييت سيييم، فييذطك يةييني ذةيين ييياةين علييا سيييم ذن يسيياةدم لتييولد ولتصيييدر لطاةل ا يي  نلك       

ي  نن ةأن يووم ةةا  لطتت ب لطصيح ح لأ ولج  ي  لتبيردلك    ياي  بلوةياللأ رمم حت ث س اد تكل ب

سييت( يوفييح تيي   ةولترتعيي  طاكييوي  ذ ولج تلايييك  أطوفيي ، تاييي ذةيين سيي ووم ةةايي   لصيي        

  بردة ةس ب ، ولطكلا  لترتع  ليديدة لطت يكوةلي. ة ناي يةني لساةدلم لتولد ولتصييدر لطيت  

سييوف تعحييث في اوطيي  دلديي  لطبصيي ، وفي تاييب للأرتييين، عيي  ذ نليي      ي ا نيييفي لتليي  للأ را، ذن 

تبييردلك  رتعيي ، وسييوف تكاعلييي في ورقيي   رفويي ، تاييي سيياووم ةرسملييي في تا ييب مخصيييص           

سيوف تكايب    ت اولةيي  طذطك. تن لساةدلم لتولد ولتصيدر لطاةل ا   في لتل  للأرايولة ، يةيني ذن  

ي يةي  لطوصي    ياتساةدم ف لي لتبردلك لترتع ، تاي ذةلي ساعذل الدال ولفحي  قص دة ذو قص ،

www.abegs.org ولط ييوم، فييإن  هةليييwww.abegs.org ولط ييوم، فييإن  هةلييي–www.abegs.org– ذيضيييايwww.abegs.org ذيضييياي–www.abegs.org–  سييوف يوو ييون ةيطةايي  لتبلييو ، في  رتييز لطاةلييwww.abegs.org  سييوف يوو ييون ةيطةايي  لتبلييو ، في  رتييز لطاةليي
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، و كنليييي عندئيييذ عاييي  ةةييين لطرسيييوم طلكلاييييك لترتعييي  طاحو ييي  نطيييك    شييييئو ذو لطوصييي دة 

ون لطةنور علا قصي ، قيد تاعاليي لتةلاي      يّللهدف. ذ ي في لتل  للأدضر، فسوف ند ذةن علا ديل

ى علييا  بييردلك  رتعيي   ييح ح ، وذدييرى غييير  ييح ح ، وعلييا    يي  قعيي .. وهييذه لطوصيي  تحاييو 

في  «للأد ييير وللأشييرلر»، وتعحييث عيي  «للويي  للخيييت ةيييتبردلك لترتعيي  »ون ذن يوييوم ةييدور يّديليي

 –هييذه لتبييردلك لترتعيي   ذي يحييدد لترتييب لطللييوي لطصييح ح  نلييي، وتييذطك غييير لطصييح ح      
ة يية   ي  قييئااين، تحتيدلهاي طلابيردلك      ون ةةد نطك ةةاي  مخبي    يّلتتات(، وسوف تووم ديل

 لترتع  لطصح ح ، ولطنية   طلابردلك لترتع  ة ك  غير  ح ح في لطوص .
 

غييدال، وذقنييية وقييب لطييدلئرة  ذي وقييب لطااييولل ةييين لترلتييز لطاةل ا يي  في لطبصيي ( فايي     

للااييي  ذن يا يييير  لطبيييه  جمييي ةلت  ةيييأطولةلت لتةالبييي ( ف ايييي فةليييوه ةييييتبردلك لترتعييي .    

وبمايييرد ذن يسييياات لطبيييه ، فإةييين تاوطيييد طيييديلت لط يييايع  في ذن يوو يييول ةيييأن لط ييي ة لطيييذي          

يةاايد عليا قيئاي      –ف ايي ياةلي  ةةاي  لطةييرض ذ ييم ةو ي  للمجاوعييك         –يةاودون ذةن للأفض  

 /فحيييييص و رلاةييييي  طدهيييييدلف لطاةل ا ييييي  لتةلنييييي  في ت يييييير لطاكل ييييي . وربميييييي تلويييييا لطسييييي دة   

مم  يي  طييديلت تييردد ذو تلةيينت في ةبيي     لطبييه توة ناليييم لطضييوة علييا ذدلة عييدد محييدود  يي      

هي لأدلئليت، قييت  ةلاي  توة نالييم ةإةيدلة تويدير    لطكلاييك ذ ييم ةو ي  لطبيه ،  يت فيرورة ق يييم لت      

 ، يدفةلت تد ذن يود ول لهي تاية   وازة.تبرح عل لت سؤللًا
 

، «لت ييهير »في لتساوى للخي ا، يةا  لطبيه  في  درسي  سيوط نز للاةادلئ ي   يت  بليوم       

لتاوقت ذن يساحث لتبلوم هاي  لطبيه ،    طةا  رولة  ةين لطدرلسيك للاااايع   ولطلليك. تين   

ول في تبع يي  لتليييرلك لطعحن يي ، وتايةي  نطييك في تايييةت  نبويي  طدفكيير، ولطا ييير   ييت ةو يي     ؤويعيد 

   هئلت في عرض  ي يبكرون ف ن ويساوععوةن  صوت لت يهير لطذي  يدرسون حت يتلت.
 

ة لت ييييهير في للأد  ذو سيييأل لتةليييت تط يييوك  هةييين ذن يخاييييرول سييييرة نلت ييي  لأحتيييد هيييؤلا   

وةليي. وعندئيذ، س سياةدم لطبيه  تاعايي  ي   كاعي         ؤقيت يور  –لطذي  درسول حت ييتلت   –لطايريو 

لتزييد  ي  لتةلو ييك عي  لط ةصي   لت يلورة        طاةرّفلتدرس ، ويابحصون  ولقت علا ل ةتةبمم 

www.abegs.org
ف ايي ياةلي  ةةاي  لطةييرض ذ ييم ةو ي  للمجاوعييك        

www.abegs.org
ف ايي ياةلي  ةةاي  لطةييرض ذ ييم ةو ي  للمجاوعييك        

فحيييييص و رلاةييييي  طدهيييييدلف لطاةل ا ييييي  لتةلنييييي  في ت يييييير لطاكل ييييي . وربميييييي تلويييييا لطسييييي دة   www.abegs.orgفحيييييص و رلاةييييي  طدهيييييدلف لطاةل ا ييييي  لتةلنييييي  في ت يييييير لطاكل ييييي . وربميييييي تلويييييا لطسييييي دة   

توة ناليييم لطضييوة علييا ذدلة عييدد محييدود  يي      
www.abegs.org

لطبييه توة ناليييم لطضييوة علييا ذدلة عييدد محييدود  يي      
www.abegs.org

مم  يي  طييديلت تييردد ذو تلةيينت في ةبيي     لطبييه 
www.abegs.org

مم  يي  طييديلت تييردد ذو تلةيينت في ةبيي     
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ويفي  لط يةص   لطت لدايروهي، قت يكاب ت   يطب تورييرال عي  شةصي     يلورة، يصي  ف ليي ق      

لت يييلور و بوطاييين، وتةل اييين ولطاحيييدييك ول سيييلي يك لطيييت قيييد لي تد لطةييييلم. وييييات ت يييا ت      

لطبه  علا لساةدلم ت     لطرسوم وللأشكيل لطاوف ح   للأ يل  ، ولطيت يةنيرون عل ليي في     

،  ؤشييرال توا ل تييي،  لطصيي بحيينلت، ذقنييية تايييةالت لهييذه لطاويييرير. ويةبييا لتةلييت تط ييوك، تيي        

 طلتت ز علا لساةدلم لتصيدر لطعحن  ، ولطانس ت، وليودة لطنوع   طلل  لتساةد  .
 

و ، يستشيييدون ةليييي في يئفي لتسييياوى للخيييي ا، تةبييي  لتةلاييي   ييييي  هةليييي قيييولئت شييي

تحديد للمجيلاك لطت  ك  ذن تكون طديلت  وهعي  ذو ي يز دييت ةليت،  ني :  يرسي  لطرييفييك        

 يي    نيط ي ، فيإن تي   يطيب يخايير مجييلاً      ولطب  ولطانزه ولطكاية ، ذو  سيعدة لطديري . وةصيورة   

ت زهييي في طدييين ذها يي  دي يي  طدييين ذو حتييب لسييابه  ذو فضييول لأن يصييعح مجيييل ترت ييزه/ تر  

 درلس  لطوحتدة لطويد   لطت ستتز علا  بيك و ه ح شةص يك لت لوري .
 

في  –ن في تيي  للمجيييلاك ل ةسييية    لايي   يييي في فصييللي للحو ويي  لطويئليي : ت  تنيييقا لتة

تين هني  ذةيا   لورون    قويفيك  اةددة، شكلب فلانيي و يرسييتني في    –للأ  ن  لطسيةو  

ك ل ةسييية  .. توييرذ لتةلايي   يييي ةصييوك عيييل، مخببيييك لطسييير لطذلت يي     تيي  ذةييول  هييذه للمجيييلا 

ر لاااييييع ، ي ييي لأ نليي   اةييددة  ييي  لت يييهير: س يسيي ،  وسييي و ، ورلئييد فضييية، و صيييلح ذو  نس      

وعيلم وفنيين. ونايت لط ةصي يك لطيت تلويا عل ليي لتةلاي   ييي لطضيوة ةيين لطيذتور ول ةيي ،             

 اةيييددة ذو جميعييييك قويف ييي   اعيينييي . و يييت ةةضيييلاي   ولط ةصييي يك لطيييت نايييت ةيييين عرق ييييك   

 لطعةن، تووم لتةلا   يي و هةلي ةو   لته ح ولتعيدئ نلك لطصل  ةلؤلاة لت يهير.
 

وعلييا سييع   لتنيييل، فييإن لت يييهير غيطعاييي  ييي يكوةييون  عييدعين، وهييت فيييي فون طاحو يي         

 –ف ايي ةةيد    –قعي  ذن يصيعحول    لةبيولئ ين قصب لطسع  في مجييلاتلتمم تن   ليون تد ذن يكوةيول    
ي  يييي يناحيييون، وياااةيييون ةيتنييييةرة   ياي  يييي يب يييلون، وذحت يةييي يا وفيييت تعايييي ، تايييي ذةليييت ذحت يةييي  

ول  رلر. ويووم لطبيه  ةيداعيير هيذه لتعييدئ، ذقنيية  نيق يالت طدشيكيل لطايريخ ي ، ولتيؤردين،          

ةلييييي  للأ ييير، يسييياةلص    ولتيييؤطبين، وللأشيييةيت لطيييذي   نليييون قليييب للأحتيييدل  للحيط ييي . وفي     

  يبيك   «تفييية ينمم ذي طصيبيك  رغوةي  لااايع تيي    »لطبه  ذن لطع ير  كي  ذن يكوةيول   ييهير     

www.abegs.org
تنيييقا لتة

www.abegs.org
لايي   يييي في فصييللي للحو ويي  لطويئليي : ت  تنيييقا لتة

www.abegs.org
تنيييقا لتةلايي   يييي في فصييللي للحو ويي  لطويئليي : ت  تنيييقا لتةلايي   يييي في فصييللي للحو ويي  لطويئليي : ت  

www.abegs.org
ن في تيي  للمجيييلاك ل ةسييية    تنيييقا لتةلايي   يييي في فصييللي للحو ويي  لطويئليي : ت  تنيييقا لتة

www.abegs.org
ن في تيي  للمجيييلاك ل ةسييية    

–www.abegs.org–   تين هني  ذةيا   لورون    قويفيك  اةددة، شكلب فلانيي و يرسييتني فيwww.abegs.org   تين هني  ذةيا   لورون    قويفيك  اةددة، شكلب فلانيي و يرسييتني في
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سيلع ين، ذي طصيبيك   »لتتات( و ك  تذطك ذن يكوةول   ييهير   –نةللت في  صيف للأد ير 

ون  لطبيه (  لتتايت(، قيت يويرر    –للأشيرلر    يبيك نةليلت في  صييف     «ييتغير  رغوة  لااايع ي 

ول يييييلطةيييلم لطييذي عيش  فيي  عيي  للأشييةيت لت ييلوري  نوي لطاييأقير ل فيييية    يلطو يييم ةةايي  ذبحيي 

ف ن.

يسييييييعد للأدصييييييئ  ل عه ييييي  لتدرسييييي  تييييي   يطيييييب عليييييا تكيييييوي  قيييييولئت طلا ييييييهير     

اي  نيي  ذها يي  دي يي  طلبيطييب ةبسيين، تاييي تسيييعدهت لتةلايي   يييي علييا ذن      مم حتسييع«ل فيييية ين»

ت ب يي  نا ييت ةوع يي  مخالبيي   يي  لتصيييدر، لطييت  كنلييي ذن تسيييعدهت علييا لطعحييث عيي      ياةلاييول 

لت ييلوري  نوي لطنويفيييك لتةالبيي ، ودييهل فييتلك   ن يي   تاضييا  تاييرلة عال يييك لطةصيي  لطييذهني   

لتاكن  ذقنية السييك للييورة ولطنويي (، تايي ذةليي تاحيد   ةليت عي  ذها ي  لدا يير  يولد لطعحيث،             

لالي ةوفوح، تاي ذةلي تودم عرفلي ةيتسيعدة تييهت في لطعحث ع  ةيدلئ   يَقرلةتلي وفلطت  كنلت 

 طلاولد ولتصيدر لطاةل ا  ، لطت يعدو ذةلي سلل  طلليي  ذو  ةع  طلليي  ةيطنسع  لهت.
 

تن لتةلايي   يييي و هةلييي ياحييدقون عيي  لطك ب يي  لطييت يسييا  ةلييي لطبييه   هحتسيييتلت،         

في لطو ييم ةليذل لطاسيا   ذقنيية تايرلئلت طعحيوقلت. تايي ذةليت ينسيرون           وفيرةون ذسيط ب مخالبي  

تد لطبييرا لتةالبيي  في تنسيي ت  ةلو يييتلت،  نيي : لتولقييت نلك لطةهقيي     –تييذطك  –ةةييين للاعاعييير 

بموفو  لطعحث علا ل ةتةب،  ولقت طلحولر ولليدق ،  ولقت طلارلات لتبلوة  توفو   يي، وتيدور   

ة نلت  نيق   طلادلد  لتساةد  ، ولطت يعدو ذةلي تحو  ةايئج   ع  ةيطنسع  طلبه  لتةالبين 

اوه:  ي   يّي تةلي يّعي  للأسييط ب لطيت  كينلت ةليي لطاةيعير عاي        –تيذطك   –هت ياحدقون في لطبص . و

دهل لتويلاك، ولطرولييك لطايريخ  ، وللأحتيديث لطذلت  ، ذو مخببيك لطسير لطذلت ي . وتويدم لتةلاي     

رسييوةن، وللأبحييي  لطييت   ، نطييك لتؤشيير لتة يييري، لطييذي يرشييدهت تد للاييوى لطييذي يييد  طبهةلييي يييي 

ي ياذيضي  –يوو ون ةلي، ولطاةب  ، وتحديد سميك لطكاية  لطرولئ   لطبيعلي  ولتيؤقرة. ويويوم لطبيه      

ةيطةايييي   ييييت لتةلايييي   يييييي، ة ييييك  فييييردي، طاحديييييد ذهييييدلفلت لط ةصيييي   نحييييو تحو يييي  لطبلييييت     –

 وللاسا ةي  ودبولك للأدلة، وذديرال لتناايك لطاةل ا  .
 

، فإةليي تةاي    ك وتكل بييك، نلك  ي ل   سياارة    هةليي تة  نيي  ن لتةلاي   ييي تةبي     ولأ

لالي وتويد لت، وطايوفر لهيت    يَة ك  فردي ذو في جميعيك  ليرة طاسيعدهت وطاو ت  دى ف ةلت 

www.abegs.org         ،تن لتةلايي   يييي و هةلييي ياحييدقون عيي  لطك ب يي  لطييت يسييا  ةلييي لطبييه   هحتسيييتلتwww.abegs.org         ،تن لتةلايي   يييي و هةلييي ياحييدقون عيي  لطك ب يي  لطييت يسييا  ةلييي لطبييه   هحتسيييتلت

في لطو ييم ةليذل لطاسيا   ذقنيية تايرلئلت طعحيوقلت. تايي ذةليت ينسيرون          www.abegs.orgفي لطو ييم ةليذل لطاسيا   ذقنيية تايرلئلت طعحيوقلت. تايي ذةليت ينسيرون          وفيرةون ذسيط ب مخالبي  www.abegs.orgوفيرةون ذسيط ب مخالبي  
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 ي يحاياون تط ن  ي  تيدريب شةصي .. تيذطك يويوم لطبيه  ةاو ي ت ذعاييل وذدلةلك ةةضيلت          

 –لطييعةن، حتسييب لتؤشييرلك ولتةييييير وللأهييدلف لطبردييي ، وياأتييدون  يي  ذن تيي  تورييير يسليير       
في لطةييلم. وفي لطنلييي ، يويوم     ، و يؤقر ةإسيليم فيعي   ذن هني  شةصاي  ي، هيو لطيذي قييم     –ةيطبة  

، تاضييا  طِصبيييّلتةاكاليي  رسييت طوحتيي   يا يي ، توييت في  ناصيي  لتايير للمجيييور    –تجميييلًا –لطبصيي  

 ل  تاايري  تي  يرغيب في نا ةليي(مم حت يث يويوم       ةيلتعيدئ نلك لطةهق  ةيط لرة، في شك  قبت 

ي ل، ذو رسييت ذ نليي  طلاعييدذ، لطييذي  نيي  ي ايي   ةيطكايةيي ، علييا تيي  قبةيي   يي  قبييت لطعيي لطبييه  

ندئييذ يوييوم لطبييه  ةإفيييف  للأسيييط ب ذو لطوسيييئ  لطييت يساةرفييون  حت ييية لط ييةص لت ييلور، وع

 ةلي لتعيدئ، ولطت يرون ذةلي ساكون  لا  في حت يتلت.
 

في فص  لطةلوم طدى لتةلا  تورة  ، يؤدي لطبه  عاللت في دورة ةوع   دي  : تعيدذ  

ي يا  عي  للأسيئل  عنيد لةاليية قيرلةة هيذل لطينص، قيت يانيق يون  ةي          ةويرلةة لطينص لتدرسي ، ول ايةي    

ي يّف اي قرذوه قت يكالون ذدلة ليزة لتةال     لطيدرا، وةةيدهي يوو يون ةيأدلة لداعيير قصيير عاي       

ييييب قرلةتييين و نيق يييان. تن لطبيييه  يوو يييون ةيييأدلة لطايييدريب لتةالييي  وتتاييييل توييييريرهت في         

ي  ييي تكلبلييت لتةلايي  تورة يي  ةييأدلة ياةةيي   ييه . وذحت يةييمجاوعيييك، يصيي  عييدد تيي   نلييي تد ذر

لطادريب لتةال  ةصورة جميع  ، توس ل  طاول ي  لت يكهك لطسيلوت   لطنيجمي  تد ذدةيا حتيد       

ي  ي يخال  لطبه  عند لدا ير   هئلت في للمجاوعييك لطرةيع ي ، ويويوم لطبيه      يا ك مم تن غيطع

 –ةصييورة لأب يي   –ةوييرلةة لطيينص ول ايةيي  عيي  للأسييئل  ة ييك  فييردي. وتوييوم لتةلايي  تورة يي      
ةةوييد  نيق يياين جميييع اين ذو قييه   نيق يييك جميع ييي  طلبصيي  تليين، دييهل درلسيي  لطبصييي           

 (. يوييوم لطبصيي  بمرلاةيي  لطوحتييدة قعيي  تيي  لداعييير، ويوييوم      ليييزة للييدد  يي  لطيينص لتدرسيي  

لطبه  ةيلاشتل  في  ةرض لطةليوم، لطيذي يوييم في لطرة يت  ي  تي  عييم، بم يرو  يةاايد عليا           

 ب درلسان في للخري  ذو لط اية لطسيةوين طلاةرض.ي لتنلج لطذي ي
 

جميعييك  »ةا يك      هةلي في فص  لطةلوم دي الي، –ي ياغيطع –تكل  لتةلا  سيةاوا 

العلييي  يي   ولقييت ل ةتةييبمم    درسيي  ذو  ييولد تةل ا يي  تم   ، عنييد ي ياةييي لون  ييت ةييصّ «طلوييرلةة

www.abegs.org    ةويرلةة لطينص لتدرسي ، ول ايةيwww.abegs.org    عي  للأسيئل  عنيد لةاليية قيرلةة هيذل لطينص، قيت يانيق يون  ةي          ةويرلةة لطينص لتدرسي ، ول ايةي  www.abegs.org          عي  للأسيئل  عنيد لةاليية قيرلةة هيذل لطينص، قيت يانيق يون  ةي  

ف اي قرذوه قت يكالون ذدلة ليزة لتةال     لطيدرا، وةةيدهي يوو يون ةيأدلة لداعيير قصيير عاي       www.abegs.orgف اي قرذوه قت يكالون ذدلة ليزة لتةال     لطيدرا، وةةيدهي يوو يون ةيأدلة لداعيير قصيير عاي       
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حت ث ياست لطبه  لطويئاون ةيذطك عييدة بمسياوييك قرلئ ي   اايقلي ، تايي تويدم لهيت لتةلاي           

ت، تيييرتع  بمةيييدل ت يييك   ودقييي     يّسييييةاوا  نساييييك ة ية ييي  مخالبييي  ودعييييئت  اةيييددة طلاةلييي      

  فلييت هييذه للمجاوعيييك طدفكييير     ييللمجاوعيييك لتةالبيي  لتاكوةيي   يي  لطبييه ، بمييي يضييا  ت كية     

هت ةيتصيييدر لطه  يي  ب درلسييان(، تاييي ذةلييي يييدّ ي للأسيسيي   لطييولردة في لطكاييي   لطبصيي  لطييذي ييي  

و ولقةلييي علييا ل ةتةييب، علييا  سيياوييك مخالبيي   يي  عايي  عييرض للأفكييير ووفييوحتليمم لعاايييدال   

ول ةصيوك  ؤتبيةة قرلةة لطبيطب. تن ذلأيط لطويرلةة لتةالبي  تسياح طلبيه  ةيأن يوير       علا  دى

عيييلو  ييت ذقييرلةلت، ذو ةيييطورلةة لطصييي ا  تنل رغعييول في نطييك. يوييوم لطبييه  ةةييد نطييك ةيسيياكايل   

لتنساييييك لطع ية ييي  لتةبيييية لهيييت،  يييت ةةضيييلت لطيييعةن،  يييت للاسيييااية  تد  يييدعايك لطكايةييي ،      

اةل ا يي  ة ييك  فييردي  سيياو . وبماييرد ذن يعييدذ لطبييه  عالييلت، تاحيير          و ييدلد  لتصيييدر لط 

ي توييرذ لهييت  يالتةلايي  سيييةاوا ةييين للمجاوعيييك، ذو تويةيي  ةةضييلت ة ييك  فييردي، تاييي ذةلييي ذحت يةيي      

لت يَهييت لهييي. تةلييي تييواللت دلئااييي نحييو فيي     ولؤ  ذو تسييألهت  تبلييب  يينلت( ذن يويير  لطبوييرلك لطرئ سيي 

 ي.ياتنو   تبكيرهت واةلن ولفحي وتسيعدهت علا ياذتنر عاو
 

لأدلة لتةالي ، و  ييهدة   ي، تسأل لتةلا  سييةاوا  هةليي ذن يوو يول  ةيسياكايل ل    ياذحت ية

درسيين، ولساك يييف لأييينج لأشييكيل تخب ب يي     ديو نلك لطصييل  ةيتوفييو  لطييذي يييات  شييرلئ  لطب يي

 لطينص(مم بميي    يلطصي  طي  ة علا  ولقت ل ةتةب، ذو لساةدلم  صيدر تكا ل ي  ذو تقرلئ ي ، قعي  قيرلة    

ي طلاعيييدئ لترشييدة طلوحتييدة، وبمييي يييدعت ذدلةهييت ف اييي ةةييد  ييت      ياي ولفحيييالايييَفيةلييلت  الكييون ف 

ي  يي يوييوم لطبيه  ةوييرلةة لطيينص   ياي و ةويدال. وذحت يةيي يتي نريدييييالطينص لتدرسيي ، لطيذي يكييون ذحت يةي   

را، قيت يةيودون  يرة ذديرى تد     ي طليد يالتدرس  طبتة، قت يؤدون لييزة لتةالي  ذو ي ييهدون عرفي    

ي ذدييييرى يةوييييب ف لييييي للأدلة لتةاليييي  ولطوييييرلةلك يا ةيييييودة قييييرلةة لطيييينص، تاييييي ذن هنييييي  ذحت يةيييي

ل قرلئ يييي  عال يييي  لساك يييييف لطيييينص. وقييييد تليييييير لتةلايييي  سيييييةاوا  يييي  ترلتع يييي     لطاكا ل يييي /

مخالبييي ، ل ايييرلةلك ولطابيعييي ، فاويييوم ةيطنسيييع  طلاااوعييييك لطصيييليرة ةاويييديت  يييولد تقرلئ ييي  

 ةاايييدة في نطيييك عليييا لهااي ييييتلت وتبضييي هتلت لط ةصييي   ذو عليييا ت سيييير للأفكيييير للمجيييردة.   

ي: ذولهاييي، ياضييا  يتي آة يييييوةصييورة  اكييررة، فييإن طييديلي  يي لاين  يي  لطةايي  لتةاليي ،  كيي  ذن يؤد 

تد دييي لك  –ي ياذسيسيي  –تل ئيي  سييويلاك  وسيييئ  ععييور( تضييا  فليييت لطبييه  لطييذي  يحاييياون         

www.abegs.org ي وتسيعدهت علاwww.abegs.org تنو   تبكيرهت واةلن ولفحي وتسيعدهت علاwww.abegs.orgياتنو   تبكيرهت واةلن ولفحwww.abegs.orgتنو   تبكيرهت واةلن ولفحياتنو   تبكيرهت واةلن ولفحياwww.abegs.orgي.تنو   تبكيرهت واةلن ولفحياتنو   تبكيرهت واةلن ولفحwww.abegs.org.ياي.يايwww.abegs.orgياي.يا

ي، تسأل لتةلا  سييةاوا  هةليي ذن يوو يول  ةيسياكايل ل    
www.abegs.org

لأدلة لتةالي ، و  ييهدة   ي، تسأل لتةلا  سييةاوا  هةليي ذن يوو يول  ةيسياكايل ل    
www.abegs.org

لأدلة لتةالي ، و  ييهدة   
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لتعيدئ للأسيسي     –ةيطبة   –لت لتعيدئ للأسيس  ، وقية لاي: طلبه  لطذي  يبلاون يبَيطِ تي ل 

 لتلا ، و كنلت ذن ياةي لول  ةلي في س يقيتلي لطصةع  ذو لتةودة ذو غير لط و ن  .
 

 صوت للأوقيك لتاةددة في لتور لطدرلس   يوصد ةلي للأوقيك لطت يات ف ليي ذدلة ذعاييل   

لتتاييت(، فييإن لتةلايي  سيييةاوا تسيياةدم   –ةبع ةالييي في تيي  لطييدروا للخي يي  ةلييذل لتوييرر   تاكييرر 

ة ييدة لتةرايييك لطاةل ا يي  للأسيسيي   طلوحتييدة. طييذل، فييإن لتةلايي        لطاو يي ت لطو ييب ، لطييذي يحيييني  

في  ييت ي علييا تدرل  تيييفي ةييأي  يطييبي  يي   هةلييي يحايييج تد شييرح ذو تييدريا تفييي        ياسيييةاوا دلئايي 

لت و لييييرلك، وذي  ييي   هةليييي يحاييييج تد تبع ييي  ذعليييا   يَ، وتد فييي ذسيسييي  ذو رئييي امحايييوى  ةيييرفي

 سييياوىا ة يييك  يسيييع  درلسييي  لطوحتيييدة، وذي  يطيييبي  ييي   هةليييي قيييد يولاييين  يييةوة  في ةوييي  للأفكيييير  

ولطصييي    فر ييي  للادا يييير ةيييين للألأييييط –ي يتلأب ييي –ولتليييرلك تد سييي يقيك ادييييدة. وطيييدى  هةليييي  

عي    –ة يك  قيةيب    –وتو  ايتن، ةي فيف  تد مخرايك تةل ا ي   بلوةي     لطرئ التاةلو  ةيلأدلة 

هيييذه لطصييي  . وعنيييد ي يسييياكا  لطبيييه    يييروعيتلت ل فييييف   في لطةليييوم، فإةليييي تويييوم ةإ يييدلدهت   

 بمؤشر  ة يري طنايح   روعيتلت،  ك  تبع ون    دهل هذه للخ يرلك لطايط  :

  وصيييي   ع ةيييي  لت ييييكل  ومحيوطيييي   ولالالييييي في   لطةايييي  ة ييييك   سيييياو  ذو  ييييت ذقييييرلن طا

 لطس يا/للمجاات، لطذي ياةل  ف ن ةيتورر، لطذي تات درلسان.
    لطو يم ةدور لطةرض ذو ل للير  ت شةص/ مجاوع  في للمجاات ةيساةدلم لتويرر للحييط

   كل  محل  . لح  
     ي يتتييأقيرال تفيية يي درلسيي  حت ييية لطةلاييية في لتيفيي  وللحيفيير، ذوطئييك لطةلاييية لطييذي  ترتييول

 علا  يرس  لطةلوم، ني لطصل  ةيتورر/ لتوفو  لطذي تدرسن.
        ب درلسييان، ةيسيياةدلم طليي    ي تايةيي  قصيي  د يط يي  علا يي ، تةااييد علييا لتوفييو  لطييذي ييي

 علا   دق و  في س يا تاية  لطوص  للخ يط  .
          لسيياةدلم تييي يرلك لطبصيي   ةييدل   ويييل تصييويري رولئيي    صييحو  ةرلوييي (،  كيي  ذن

يسيعد لطبيطب للأ لر في فلت ذحتد ذةةيد لتوفو  لطذي درسن، ولطت لهيي تبع ي  عالي  في    

 .ييح يهللح ية لطت 
            لفيتلض لدا يير آدير ولطةاي   يت لتةلاي  سييةاوا طا يك     يرو ، تسياةرض  ي  دهطيين

 لتك لطت لتاسعالي    درلس  لطةلوم.لاك و ليريفَ
 

www.abegs.org:  بمؤشر  ة يري طنايح   روعيتلت،  ك  تبع ون    دهل هذه للخ يرلك لطايطwww.abegs.org:  بمؤشر  ة يري طنايح   روعيتلت،  ك  تبع ون    دهل هذه للخ يرلك لطايط
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في فصييي  للأسييياينة ذوريللييي ، ةيتسييياوى لطنيييي  ، طللييي  ل نجل زيييي ، يويييوم لطبيييه  ةويييرلةة        

لطرولييييك ةبسييلي، وتةوييد  نيق يي  فصييل   جميع يي ، ي ييت  ف لييي لطبييه . يوييوم لطبييه  ةيسيياكايل  

ةلاي  ذوريللي   هةليي ةويرلةة ايزة      لتويلاك لطصحب  ، لطت وردك فا  قيرلةلتلت. ولأب تيي، تكلي  لت   

   لطرولي ، تولاب  نزط  ت  ط ل ، عليا ذن يتلفي  نطيك  يت ة ييط تلة صي  ذو مجاوعي   ي          

 ذسئل  لتايةة  ول اية  عنلي.
 

لطلليي  ل نجل زييي  طييدى لتةلييت ويلكرسييون، يوييوم لطبييه  غيطعاييي     ةصيي  في لتسيياوى لطنييي  ، 

لتتايييت(،  نييي : لط يييايع   –ت  ذي شييي و  ترت عليييي وهيييدفلي ةويييرلةة لطروليييييك نلك لتةبييي  لط ييييئ

مم حت ث يووم لطبه  ةيلادا ير    مجاوع     لطرولييك  ذرةت ذو ةا ولطةودة ولطصرل ، قت للحّ 

رولييك(، ويوفر لتةلت ويلكرسون مجاوعييك رولئ ي  فصيل  ، تايي ذةين ياأتيد  ي  ذن لطروليييك قييدرة          

 دى  ادال  ااددال    لطورلةة، وتخي ب مجاوع   اعييني   ي  لهااي ييك  اةيددة،      توادعلا ذن 

 وتةكا  نسو      لطنويفيك.
 

غيطعاي  ي ياهقا  ه  لتةليت ويلكرسيون في السييك ةويي  ذدة ي ، حت يث ينيق يون ذفكييرهت         

ولئر ذن لطييد  يي  رغتعلييا لطيي ييت ةةضييلت لطييعةن، شييريب  ذن يكييون ليا ييت قييد قييرذ لطوصيي  ةبسييلي،     

للأدة   لتةالب     للاهااي يك وللحولرلك تةكا درايك مخالب   ي  لطكبييةة في لطويرلةة، وياعييدل     

لطبييه  في تيي  مجاوعيي  ذدولر لطو يييم ةولحتييدة  يي  للأدولر لطو يدييي  للخاسيي  لطايط يي :  ييدير السيي     

ولليرر لطلليوي    لطنوي ، وعيرض للأشكيل لطع ية   وليرلف ك، وللو  لطاييريخ ، ولللي  للأدةي ،   

لتتايت(. وهنيي  ترشييدلك  بعوعي       –  صدر تحل   لتبيردلك ولطتت عييك لتسياةد   في لطنويي      

لأدلةلك تيي  دور  يي  هييذه للأدولر للخاسيي مم تسيييعدة لطبييه  علييا تنجييي   سييئوط يتلت. تاييي يوييدم     

لتييدعايك  ي يكليي   هةيين ةيطعحييث عيي  هييذه ياويلكرسييون  ييدعايك و ييدلد   ييحب  ، وذحت يةيي  /لطسيي د

ي ذدرى ي اةلت علا للادا ير،    ةين هيذه  يالتاعيين  حتسب درايك لداهف  هةن ذةبسلت، وذحت ية

فييرت عديييدة طكيي   ييه      –ذيضاييي –لتييدعايك،  ييي  نيي  طييديلت لهااي اييي ذو ذها يي  دي يي . هنييي         

تيي   ي تد فييرورة لطاأتييد  يي  لطا ييير  في قييرلةة   يالطبصيي   قي يي   نيق يي  جميع يي  تسيياند  سعويي    

ي طلنوييي ،  ييت لطسييايح طلبييه  ةيطا ييير  ول سييليم في تكييوي  فلييت       يالطرولييييك لطييت سيياكون  وفةيي   

وةين  ي  تايب  درسي    ي  ةيحت ي ، وفي حت ييتلت        ؤولسا ةي  طك ب   ذن تؤقر هذه لطورلةلك، ف اي يور

    ةيحت   ذدرى.

www.abegs.org         غيطعاي  ي ياهقا  ه  لتةليت ويلكرسيون في السييك ةويي  ذدة ي ، حت يث ينيق يون ذفكييرهتwww.abegs.org         غيطعاي  ي ياهقا  ه  لتةليت ويلكرسيون في السييك ةويي  ذدة ي ، حت يث ينيق يون ذفكييرهت

ولئر ذن لطييد  يي  رغتعلييا لطيي ييت ةةضييلت لطييعةن، شييريب  ذن يكييون ليا ييت قييد قييرذ لطوصيي  ةبسييلي،     www.abegs.org ييت ةةضييلت لطييعةن، شييريب  ذن يكييون ليا ييت قييد قييرذ لطوصيي  ةبسييلي،      www.abegs.orgولئر ذن لطييد  يي  رغتعلييا لطيي
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ي ياي، تكايي  توريعيييالتةلايي  هورتييون دلئاييفي فصيي  لطلليي  ل سييعية  ، لتسيياوى للأول، تيةييب  

دون تليي ير، ويوييرذ   يي  لأيي  لطاييدريعيك لطللوييي  ةبسيين، ويوييوم ةييأدلة لطاايييري  لط ييبل   ةبسييلي       

لطتجمي  ةبسييلي، ولطبوييرلك ةبسييلي، نلك لطصييل  لطنويف يي ، ويلاةضييت  هةيين طهداعيييرلك لط ييبل    

في ذدلة تكل بييتلت لطبصيل  ، وطكينلت     –ة يك   سياو     –ي  ي يووم  هةين ةيطةاي    ياةبسلي. وغيطع

 ي  يرسون ذة بالت في ذ ولج، ذو ةيطةا  في مجاوعيك  ليرة  تايل  لا   ي.يايذحت ية
 

في فص  لطلل  لطبرةس  ، لتساوى للأول، غيطعاي  يي يويوم  يه  لتةليت آدل يز ةيطةاي   يت        

دلاك(  اعييني   ي  لطيدعت    لطاايري  لطاحريري ، في  ساوييك  اعييني   ي  لطاةويد، وةكا ييك   ةي     

لطييذي يود يين لتةلييت لهييت. تن لطاايييري  لط ييبل   لطييت يوييوم ةلييي لطبييه  ترتييز علييا لطعن يييك             

ولطانس ايييك للأسيسيي   ةبسييلي، وطكنلييي تابلييب  سيياوييك مخالبيي   يي  للأدلة لطللييوي لطرشيي          

أن يعاييدعول ةييرلاةيي  ي  يي يييؤقر لطبييه  في دورلك لت ياولطاةيعيرلك لطع ية يي  لطةيط يي  لتسيياوى. وذحت يةيي 

ي ةيطللييييي  لطبرةسييي  ، ذو ذن ياول مجيييهك و حبيييؤللحيييولر للخييييت ةليييت ةيطللييي  لطبرةسييي  ، وذن يوييير 

 يلاوييول ةأفرلد ياحدقون لطلل  لطبرةس   تلل  قو   ، لا س اي ع  ل ةتةب.
 

ي  ي يووم لطبه  ةيأدلة تكل بييك لتةليت، ولطويرلةة في ذ ولج، تنيو   ي  للاسياةدلد        ياوغيطع

، ونجيد  «للا احيةيك لطاأس سي   »طه احيةيك لط بل   لطت يةودهي لتةلت آدل ز، ولطت يدعوهي 

ي  ييي  ةيييين ياذن لطبيييه  لطيييذي  يرغعيييون في نطيييك  كييينلت،  ييي  وقيييب تد آدييير، ذن يخاييييرول شريكييي  

مم تن تن لطنايييح في هييذل لطاحييدي،  «تحييدي للا احييين لط ييبل  »ي لمجيةليي  يااةدول  ةيي  هئلييتمم ط سيي

يةني ذن لطبه  لطنياحين  ك  تعبيؤهت    ذدلة لطولاب لتنزط   حت ث يكل  ةيذطك لطبيه    

تةليت في يدون    –عليا لييةيب لطدير     –غير لطنياحين(    ال ، تاي ذن نجييحتلت نطيك يةيني    

ذن يخاييييرول  –يياذيضييي –رةسييي   ةبهقييي  وتبييييةة، وهيييت يسييياب ةون  ةيطبةييي  لطاحيييد  ةيطللييي  لطب

تكل بيك لطولاب لتنزط ، لطت ساسيعدهت ةأفض   ي  ك  في تحو ي  هيذه للأهيدلف. ةي فييف      

   دول لطةييلم لطيت تاحيد      –تد نطك، فإن ت   يطب يووم ةيدا ير دوط  ذو  نبو     دوط  

ي يتي ولااايع ي يترلسي ، ذن يساك ي  لتبييه ت لتةالبي  قويف ي     لطبرةس  .. فإن عل ن،  ولل لطةييم لطد 
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وطلويتيييي والرلف تيييي لتاةلوييي  ةيطدوطييي  ذو ل قلييي ت لطيييذي لداييييره، وييييؤدي لطبيييه  هيييذل لطاةييي ين في   

مجاوعييييكمم طايييات لتويرةييي  ةيييين ذدلة تييي  مجاوعييي   نليييي  ييي  الييي ، وةيييين  يييدى تيييأقير لطللييي         

 لطدوط  ذو ل قل ت    ال  ذدرى. لطبرةس   في لطس يقيك للح يت   طالك
 

ةصييورة لأب يي   –طييدى فصيي  لتةلييت  يس سييون، طلايي ، لتسيياوى لطنييية ، يوييوم لطبييه    

ةإتايييل لطولاييب لتنزطيي  ةبسيين، و رلاةيي  تة  نيك/تكل بيييك لطولاييب لتنزطيي  طلبصيي  ةصييورة         

 ييييرون جميع يييي ،  ييييت لسيييياةدلم لطناييييينج ةبسييييلي لطييييولردة في لطبصيييي  ذقنييييية لط ييييرح، ةيييي  تةلييييت  

 دون ذدةا تل ير يذتر، ويا ت لطبه  علا حتد سولة.   ةيلاداعيرلك ةبسلي 
 

تةيرّف  وفي فص  ليي ، لتسياوى لطنيية ، عنيد لتةلاي  ولةيج، فإةليي تسييعد  هةليي عليا           

  ذو للأفكييير لطكيي ى، ولتليييرلك للأسيسيي   في لطبصيي  لطييذي تييات درلسييان. وةةييد         لتبيييه ت لطرئ سيي 

وجمة ييي  مخالبييي ، ييييات ت يييا ت لطبيييه  عليييا ذن يرلاةيييول ةأةبسيييلت ةاييييئج  تو  اييييك و يييب   

ي، ةيعاعيرهيي تكل بييك  نزط ي     ياتو  الت، ويخايرول تلك للأازلة لطيت لم يكي  ذدلؤهيت ف ليي  ونةي     

 ولاييب  نزطيي (، قييت تةوييد ور  عايي   صييلرة في لطبصيي  لمجاوعيييك لطبييه مم ط انيق ييول ف اييي        

 للأدلة غير لترف .ة نلت ةلدف توف ح ذسعي  و ني   
 

قييدرلتلت  وقيير  ةليييي  لطبصيي ، تةبيي  لتةلايي  ولةييج طبهةلييي  سيييئ  مخالبيي ، تسييابزّ     

وهي ة ييك  يّوتيينير طييديلت ةزعيي  لطاحييديمم ط اضييح  يي  دهلهييي: ذي تلييك لتسيييئ   كيينلت ذن يحليي   

لي  ييت    يي   يي  لطبصيي . وت ييات لتةلايي  يّفيردي  سيياو ، وذي تلييك لتسيييئ  هييت بحيايي  تد حتلي  

لت يّلت ييكل ، وتوفيي ح تبكيرهييت، ذقنييية حتليي     ةييج  هةلييي علييا  نيق يي  للأسيييط ب لتةايييدة لحيي        ول

  ييةل  تيي    « سيئ  لطاحيدي »طلاسأط . وةيطنسع  لاداعيرلك ةليي  لطبص ، فإن لطبه  فيدون 

قيي ول ةأدلئلييي  يي  قعيي ، وطكنليي ط سييب  بيةويي  لهييي، و ي  للاايي  ذن يصيي  عييددهي تد ةييا ذو     

  يطعاي، ذقنية للا احين. (11 ي علا يا ، يات تو يةلي توريعسب  سيئ
 

ذقنييييية دروا لطتة يييي  لطرييفيييي  ، توييييوم لتةلايييي  ةييييووي ، عيييييدة، مةيييي   هةلييييي يييييؤدون  

 –لطاارينيك لطرييف   ةبسلي، ولطادريعيك لتاةلو  ةكرة لطسل  ةبسلي. ة ناي يويوم لتةليت ولرتيون    
لا و   وت ة ص ةوييط ةيدلييتلت تايرسي  لطااييري ،     بمسيعدة  هةن ع –علا لييةب لطدر 

www.abegs.org
تو  الت، ويخايرول تلك للأازلة لطيت لم يكي  ذدلؤهيت ف ليي  ونةي     

www.abegs.org
ياتو  الت، ويخايرول تلك للأازلة لطيت لم يكي  ذدلؤهيت ف ليي  ونةي     

www.abegs.org
تو  الت، ويخايرول تلك للأازلة لطيت لم يكي  ذدلؤهيت ف ليي  ونةي     ياتو  الت، ويخايرول تلك للأازلة لطيت لم يكي  ذدلؤهيت ف ليي  ونةي     يا

www.abegs.org
تو  الت، ويخايرول تلك للأازلة لطيت لم يكي  ذدلؤهيت ف ليي  ونةي     ياتو  الت، ويخايرول تلك للأازلة لطيت لم يكي  ذدلؤهيت ف ليي  ونةي     

www.abegs.org
ي، ةيعاعيرهيي تكل بييك  نزط ي     

www.abegs.org
ياي، ةيعاعيرهيي تكل بييك  نزط ي     ياي، ةيعاعيرهيي تكل بييك  نزط ي     

www.abegs.org
ياي، ةيعاعيرهيي تكل بييك  نزط ي     يا

 ولاييب  نزطيي (، قييت تةوييد ور  عايي   صييلرة في لطبصيي  لمجاوعيييك لطبييه مم ط انيق ييول ف اييي        www.abegs.org ولاييب  نزطيي (، قييت تةوييد ور  عايي   صييلرة في لطبصيي  لمجاوعيييك لطبييه مم ط انيق ييول ف اييي        
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ي تاحييدى يا ييت تعبيييئلت يرينيييك مخالبيي ، و ليييرلك فةل يي  في تييرة لطسييل ، ويضييت لهييت ذهدلفيي         

قييييدرلتلت وتحبزهييييي، لا سيييي اي ف اييييي ياةليييي  ةيطاحسيييي  لطييييذلت  طكيييي   يطييييب، ويبيييييطعلت ةةايييي   

د عليييا لأيييو يؤتييي –ة يييك  دييييت  –مخببييييك توفيييح  يييدى تويييد لت لط ةصييي .. تايييي ذةييين 

لطبييه  في مجيييطين: ذي لطاارينيييك ذو لتايرسيييك يؤديلييي لطبيطييب ةأفضيي   ييي  كيي ، وذيلييي يؤدييين   

 ةأفة  ذدلة  ك .
 

 –عنيد درلسي  لطاييريو للأ ريكي       –في فصول لطاييريو، تويوم لتةلاي  روةيرسيون و هةليي      
فيييأول.. فلييي  تعيييدذ بمحيفيييرتلت عييي      يتيمم ذي ذولًاتايةة ييي –ةالب ييي  لتةلو ييييك لطيييولردة في لطييينص   

 –في نطيييك  – وفيييو  لطيييدرامم طاويييدم لهيييت لتةلو ييييك لتسييييعدة طلييينص، وغيطعايييي  يييي تسييياةدم       
مجاوع     لطوقيئ  للأسيس  ، نلك لطصل  ةيتوفو ، ولطت  كنليي للحصيول عل ليي  ي  لتولقيت      

سير لتةالبي  في تبسيير    لتةالب  عليا ل ةتةيبمم طااينح  هةليي لطبر ي  لأن يوييرةول والييك لطن       

ي علا تيريو لطنسيية  يتللأحتدل  لطايريخ  . وفي ذقنية نطك، تضا   لتةلا  روةيرسون تأت دال دي 

فريويييي  للأ ريكيييي ، دييييهل لط ييييلور   للأ ريك يييي ، وتييييذطك في لطايييييريو ل   في لطولاييييييك لتاحييييدة 

 لتةصص     قع  لتدرس  طاضاين هذه لطاأت دلك.
 

، عي  لتبييه ت ولتعييدئ    «لطيت تيدرا لهيت لطاييريو للأ ريكي      »لشنب  يعحث  ه  لتةلا  و

لطييت تيينات عيي  تيي  حتوعيي  تيريخ يي ، قييي ول ةدرلسييالي ذو لا يزلطييون          «للأفكييير لطكيي ى  »  ذو لطرئ سيي

يدرسييوةلي، قييت يوو ييون ةةايي  قيئايي  طدفكييير لطكيي ى ولتبيييه ت لطييت تاسييت ةكوةلييي  ابييردة وغييير             

ويييب. وهيييت يدرسيييون تيييذطك والييييك لطنسييير لتةالبييي  وللخييي لك     سيييعوق ، عييي  تحل ييي  هيييذه للح 

 يييييزي، وتييذطك  يي  حت ييث يتي، ولقاصيدييييتت يييرتلي عيي  جميعيييك مخالبيي  قويف يي لتاعيينيي  لطييت تم 

، لطب يييديولطنيييو . وبمويييدور لطبيييه  لسييياةدلم ةوع ييي   اليييييرة  ييي : لطنصيييوت لتدرسييي  ، وشيييرلئ      

ي طلسيسيي  للأ ييريك ين(، ولتصيييدر لتايحتيي  علييا  ولقييت  ياعييوشييرلئ  للاسييااي   تلييك لطييت تحاييوي دب 

ل ةتةييب، وةدرايييييك مخالبيي   يييي  لطصييةوة ، وةلليييك مخالبيي   طييدعت لطبييه  لطييذي  لا ياحييدقون    

ل نجل زييي  تللييي  قو  يي  ذو ذ يييل   ةيطنسييع  لهيييت(  ت يييير لتؤطبيي  تد وايييود ذعييدلد غيييير قل لييي ، في      

للأ يييول ل سيييعية   ودول شيييرا آسييي ي، وانيييو  شيييرا آسييي ي،       لتيييدلرا للأ ريك ييي ،  ييي  لطبيييه  نوي   

 لتتات(. –ولطصين، ولط يةين 
 

www.abegs.org
ي علا تيريو لطنسيية  

www.abegs.org
ي علا تيريو لطنسيية  

فريويييي  للأ ريكيييي ، دييييهل لط ييييلور   www.abegs.orgفريويييي  للأ ريكيييي ، دييييهل لط ييييلور   للأ ريك يييي ، وتييييذطك في لطايييييريو ل  www.abegs.orgللأ ريك يييي ، وتييييذطك في لطايييييريو ل  في لطولاييييييك لتاحييييدة www.abegs.orgفي لطولاييييييك لتاحييييدة 

لتةصص     قع  لتدرس  طاضاين هذه لطاأت دلك.
www.abegs.org

لتةصص     قع  لتدرس  طاضاين هذه لطاأت دلك.
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في لطةيرض   ةوينيب  لطعيور لتةلا  ولشينب  محيفيرتلي، فإةليي تسياةدم شيرلئح        عند ي تلو

عليا لتبييردلك ليوهريي  وللأفكييير    ترتييزتوسي ل  يييذ  لةاعييه لطبييه  ذو لطسيعورلك لتضيي ئ  لطيت     

ي  ذي لطيذي  ياةلايون  ي  ديهل لطرؤيي  ولت ييهدة ذفضي   ي          يتللأسيس   طك  تسيعد لتاةلاين ةصري

لتتات(.. تاي ذةلي تاوق  طبتلك، ذقنية تطوية لليفرةمم طا ات لطبه  علا لطاحيد    –غيرهت 

 .لالت لهذه للأفكيريَ  لسا ةي   هةلي وف ت ةةضلت لطعةن، حتول للأفكير للأسيس  مم وطااأتد  
 

غيطعاي،  ي تكلي  لتةلاي  ولشينب  لطبيه  ةةاي    يروعيك وتايةي   وييلاك، وتضيت في          

، و ويرةالييي بمييي تييين  للأ ريك يي  لالت لحوعيي   ييي في تيييريو لطولاييييك لتاحييدة  يَلعاعيرهييي،  ييدى فيي 

وطكيي  في قويفي  ذدييرى، وفي  نبوي  الرلف يي  ذديرى. وغيطعاييي  يي تبييرح      ،يحيد  في للحوعيي  ةبسيلي  

تكل بيييك لت ييرو  لدا يييرلك  اةييددة  صييوت لطك ب يي  لطييت  كيي  ةلييي طلبييه  ذن يةيي ول عيي      

، نيري  لطدرلسي   لطبصي   ةليي  تي  رةيت سين مم ذي فيتة ةصي       لالت و ليرلتلت. وفييَ ةيرفلت وف

ي، ذو يكييون ةإ كيييةلت لسيياةدلم تو يي ت اييوهري،  يتي ةليئ يييتجمة يي يياطلبييه  لداعيييرال ةيعاعيييره تو  ايي 

يوو ون ةاةديلن  ةيطاةيون  ت لتةلا  ولشنب ، وتحب ترشيدهي وتوا ليتلي وفيرورة  ولفواليي(،   

  يابلعيين  ي    يولعاعيره ةص  تو  ت جمةي مم طاصين   ذدلةلتليت و سياوييتلت. وتيه للادا يير      

لالت طييين، ولتاسييييةلت لتلييييرة لطيييت تم  يَ  للايييوى وفيييلطبيييه  ذن يساةرفيييول  يييدى يكييينلت  ييي 

 لالي.يَتخص صلي ت رط ذسيس  طلااك     لطوحتدة وف
 

*       *        * 
 

تيييدعت لطبيييه  لطيييذي  ياةلايييون ةأسييييط ب مخالبييي  وبمةيييدلاك   لتاايييييزة لطصيييبوفتن 

مخالبيي ، وتييذطك لطبييه  لطييذي  يييأتون تد لتدرسيي ، وطييديلت  ولهييب ولهااي يييك مخالبيي .        

تةاي  ة ييك  ذفضي مم  يي  حت يث تةي لييلي  يت ةبيييا      لطصييبوفوللأ ير للأتنيير ي يزال، ذن  نيي  هيذه    

 ريويي  ولحتييدة ق يسيي    »ةأسييلو  لطناب يي ، لطييت تييدرا   ةيطصييبوفذتيي   يي  لطبييه   ويرةيي    

 ييت  هةلييت،   ياي وتبيييعهًذتنيير لقتلةيي  لتااييييزة لطصييبوف. تن لتةلاييين في «تنيسييب تيي  لطبييه  

ي ذتنير  ي   لني  نلك آط ي      ياي وتةدلعي يتتاي ذةلت يةاادون لطادريا،    وال  ةسرهت، توةين فني  

   كية ك  .
 

www.abegs.org   ،)يوو ون ةاةديلن  ةيطاةيون  ت لتةلا  ولشنب ، وتحب ترشيدهي وتوا ليتلي وفيرورة  ولفوالييwww.abegs.org   ،)يوو ون ةاةديلن  ةيطاةيون  ت لتةلا  ولشنب ، وتحب ترشيدهي وتوا ليتلي وفيرورة  ولفواليي

ولعاعيره ةص  تو  ت جمةي مم طاصين   ذدلةلتليت و سياوييتلت. وتيه للادا يير      
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تبيييا ةييين لطبييه  ةةضييلت   لطييت تحبيي  مدييي  وة يييط لأوايين للا   لطصييبوفتن تبييوير 

لطييعةن، وتحبيي  تييذطك ةأوايين للاديياهف ولطبييروا لطييت ة يينلت، هييو ذ يير  كيي  ذن تصييبن ةييأي   

، في لطصيي لطييت سييال  هييذل  لطصييبوفو ي ، ةيسيياننية ذو يييف لطسييلوط  ولط سيير ولطعسيي  .. تن   

، و يييي يحيييد  ةدلدليييلي  ييي  تيييدريا لتاايييييزة لطصيييبوفةو ييي  ذايييزلة لطكايييي ، سيييوف تصييي  طكيييت 

ديهل لطوقيب    –اية  تبيعل ، وت   ذةلي تودم ترشيدال، يعين طك لطك ب   لطت  كنك ةلي لسا

حتو ويي  ولقة يي    لتااييييزة لطصييبوفذو  درسيياك ةيط ييك ، لطييذي فيةيي  هييذه      ييبكذن تةييد  –

 طديك.

  

www.abegs.org
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تن  ةست لتةلاين للأتنر فيعل   وتأقيرال يوو ون ةاةدي  ذازلة     ريوي  تدريسيلت   

لطاييدريا،  ةاا  ييزيوو ييون  ةسييت ذوطئييك لتةلاييين: تةلييت   طلبييه  طبييتة  يي  لطوقييب، وسيي وول  

وتد درايي   ييي، فييإةلت يييؤدون نطييك ةيطبةيي . ونطييك لا  نيي  هييدف هييذل لطكاييي ، علييا ذييي  حتيييل،      

ذهييدلف لطكاييي  للاعاايييد علييا ذةييول   ة نيي   يي  لطاةييديهك لطييت يوييوم ةلييي        تاييي ذةيين طيي ا  يي   

لتةلاون لتاا زون بحسيس الت،    وقب تد آدر،  ني : تويديت  سييعدة تفييف   طبيطيب، ذقنيية       

لة ذو  رح سؤلل ينير تول   لطاحدي طدى  يطب، ذقنية  نيق ي  جميع ي  طلبصي . تن    دفتة لطل

وذن يوو يول ةا سيير    –ةيةاسيم  –طلتةويين لطذي  يرغعون في ذن يبورول هذل لطكاي  يودم ترشيدال 

  اس  وتعدلد دب  فيعل  لساعيق   وللاسااية  لاداهفيك لطبه  لطاةل ا  .
 

ذةين ط سيب هنيي   يورة وحت يدة دلطي  عليا لط يك  لطيذي ينعلي  ذن يعييدو             ي   رغتعليا لطي  

لطيت ترتيز عليا نجييح تي        لطصيبوف ، فإن هني  دصييئص عي ي  في  ةسيت     ااييز   عل ن 

مم تن تةليي  لطاايييز . وةأسيط ب  لا ، فإن هذه لطسايك لت تت  تك   لطسياير عي   ع ةي     اةليّت 

 ولطصيبوف  طلاايييز   لطرئ ستةريبن. تن لطابكير في للخصيئص  لطااييز ذي هذه لطسايك( تةبا 

 .لتااييزطبع ة  وقصدي  لطادريا  لت  ييفَذ ر  ب د في ت ك    لتااييزة
 

www.abegs.org
طلبييه  طبييتة  يي  لطوقييب، وسيي وول  

www.abegs.org
 ةسييت ذوطئييك لتةلاييين: تةلييت  طلبييه  طبييتة  يي  لطوقييب، وسيي وول  

www.abegs.org
لطاييدريا،  ةاا  ييزيوو ييون  ةسييت ذوطئييك لتةلاييين: تةلييت  

www.abegs.org
لطاييدريا،  ةاا  ييزيوو ييون 

وتد درايي   ييي، فييإةلت يييؤدون نطييك ةيطبةيي . ونطييك لا  نيي  هييدف هييذل لطكاييي ، علييا ذييي  حتيييل،      www.abegs.orgوتد درايي   ييي، فييإةلت يييؤدون نطييك ةيطبةيي . ونطييك لا  نيي  هييدف هييذل لطكاييي ، علييا ذييي  حتيييل،      

تاييي ذةيين طيي ا  يي   
www.abegs.org

ذهييدلف لطكاييي  للاعاايييد علييا ذةييول   ة نيي   يي  لطاةييديهك لطييت يوييوم ةلييي       تاييي ذةيين طيي ا  يي   
www.abegs.org

ذهييدلف لطكاييي  للاعاايييد علييا ذةييول   ة نيي   يي  لطاةييديهك لطييت يوييوم ةلييي       
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ينسيير تط لييي علييا ذةلييي  بايييح طنايييح لطبيطييب،   اةليييّت، فييإن ة ئيي  لطلتااييييزة لطصييبوففي 

دلع ي  ودلعاي  لهيذل     تةلييّت حت ث يةا  لتةلاون بمنالا لطيوع  ولطوصيدي  عليا للاحتابييل ةع ئي       

للحو ويي ،  مم لأةلييت ي يييرتون ةيطبةيي  في تصييا ت لتنيييهج ذو تنب ييذ آط يييك لطاييدريا. وفي    اةليييّتلط

. تايي ذن   نلك تيرلة  ذسيسي   –لطع ئي  ولتنييهج ولطايدريا     –فإةلت ييرون قهقي  عني ير ذسيسي       

ؤقرة، وذن نطييك لهييي تييأقير علييا لحتا يايييك لطبيطييب لتيي   اةليييّتهييؤلاة لتةلاييين يييدرتون ذن ة ئيي  لط 

. و و  هذه لطليي ، فيإن لتةلايين في   اةليّتدورال  ي في لطا ك   لتةرفي ولط يؤدي –ةدوره  –لطاأقير 

 يسيعدون لطبه  علا ذن يبلاول: لتااييزة لطصبوف

.ذةلت  وفت ترحت ب وتودير، ةك  دصيئصلت وسميتلت لطت هت عل لي 
وه، اةلييّا تيي يحايياون تد ذن ي   اةلييّت ليا لط ذن لتةلت ين  في الدهت و يقالت وقدرتلت ع

 وذةن سوف يدعالت ةووة  ي دل ول يبةلون نطك.
 تيي   نلاييي ذدلة ي ذةلييت سيي ةالون  ييت ةةضييلت لطييعةن  ذي هييت ولتةلييت( علييا ذن يحسيي  

 ولأو لطدر.
  وذن لطبصيي   كييين آ يي    اةليييّتفي عال يي  لط –ي ياحتاايي –ذن لطنايحتيييك ول دبيقيييك ولردة ،

 لتةلت وذةبسلت.طك     
.ذن لطةا  لييد يؤدي تد لأو  لحول 
   ، ذن طولئح وذةسا  لطاةي   في لطبص  لط و    قد وفةب طاانح ت  لطبيه  ل تيحت ي

 وللح  في ة   ت   ي يحاياوةن طلنايح.
 

شييوط لطكييرة، وةةضييني ي  يييهر في يّي  نيييايييدر  للأ بيييل،  نييذ سيي   عكييرة طلليييي ، ذن ةةضيي 

 يييهر في حتكيي  قصييص  سييل  ، وةةضييني  يييهر طلليييي  في لطاةي يي   ييت للأرقيييم، وةةضييني  يييهر في     

تشييةير لطدييري  ةيطسييةيدة.. تةلييت يبلاييون ذن ةةضييني يةييية   ييةوة   ييي عنييد قرلةتيين طكلايييك  يي   

 ي    بح   ي، وذن آدري  يخضةون طبحوت ةبس   و ع   ةصورة دلئا ، ة نايي لا ييزلل هنيي     

www.abegs.org ذةلييت سيي ةالون  ييت ةةضييلت لطييعةن  ذي هييت ولتةلييت( علييا ذن يحسييwww.abegs.org ي ذةلييت سيي ةالون  ييت ةةضييلت لطييعةن  ذي هييت ولتةلييت( علييا ذن يحسييwww.abegs.org ذةلييت سيي ةالون  ييت ةةضييلت لطييعةن  ذي هييت ولتةلييت( علييا ذن يحسيي ي ذةلييت سيي ةالون  ييت ةةضييلت لطييعةن  ذي هييت ولتةلييت( علييا ذن يحسيي يwww.abegs.org تيي   نلاييي ذدلة ذةلييت سيي ةالون  ييت ةةضييلت لطييعةن  ذي هييت ولتةلييت( علييا ذن يحسيي ي ذةلييت سيي ةالون  ييت ةةضييلت لطييعةن  ذي هييت ولتةلييت( علييا ذن يحسيي  www.abegs.org ي   تيي   نلاييي ذدلة ي   تيي   نلاييي ذدلةwww.abegs.org ي   تيي   نلاييي ذدلة ي

ولأو لطدر.
www.abegs.org

ولأو لطدر.



  
 

 
41

 
 

مم طيذل  عييلم طي ا  ااييقهً    .. ويعدو ذن للأ بيل ياوعلون فكرة ذةنيي في فة ب  يح ي ةأرا  ذو ذيدي

 –ةييييلأحترى  –فيييإةلت لا ينيفيييلون  ييي  ذاييي  لطو يييول تد حتيطييي  لطاايقييي  ذو لطابيييية ، وطكييينلت      
لط ةصي ، ولطيذي يايأتا     «للاةاصيير »ذو  «لطناييح »يسةون تد لطعحيث عي  تحو ي   ةنيا طكلاي       

وقييييد تةيييودول تنجييييي  للأشيييي ية لطييييت   وين ييييؤونعنيييد ي ياااةييييون ةيييييحتتلم لطديييري  وتوييييديرهت،   

 ي  ي ذةلي تاايو  لساعةيدهت.يايباحون تط لي، ولطت لعاودول يو 
 

علا تدرل  ول و ةأن لطع ير يا ييرتون في للاحتا ياييك     لتااييزة لطصبوفتن لتةلاين في 

 – ي   أتي  و سيك  وذ يين ولةاايية، وتنجيي ، و  ييرت  وذدلة.. تةليت يةرفيون          للأسيس   ةبسيلي  
ذن تيي  ا يي   يي  لطع يير فيييدون تيي  هييذه للأشيي ية، في مجيييلاك عديييدة مخالبيي   يي           –يياذيضيي

لطسية  في للح يييةمم ةا ايي  لاديياهف للأ  نيي  ولديياهف ذةسايي  لطييدعت لطييت ينحلييي تيي  حتوعيي .   

ةيداهفيييك لطع يير  كيينلت  يي  توييديت ذفضيي   سيييعدة      وهييؤلاة لتةلاييون يييدرتون ذن للاهاايييم  

(مم طكيي  يااكنييول  يي  ل يبييية ةيحتا يايييتلت لطةي يي . تن  ل كنيي  لهييؤلاة لطبييه   ةيعاعيييرهت ذفييرلدا 

د لتني وقويفاني وةوعني لطع ري  نتر/ ذةنيا(، وشيبرلتني لطورلق ي ، وو يهتني لطةصيع  ، تليلي       

لطويول:   ن. وطي ا هنيي   ي  غايوض في    اةلييّا ةلي وتذطك علا  ي ة اةليّتلطك ب   لطت ة فيتؤقر 

، تايي  اةلييّت وفت دب  محكا  طدرا  ي، لهو ذ ر يؤقر ةبيعل ي  في تحصي لن ةيطنسيع  طكي       تن 

. ةي  للأحتيرى   اةلييّت في عال ي  لط  «ديذه ذو دعين  »ي طبرح  عدذ ذو  يدد   ياذةن ط سب هني  ة    بلو

تنييو   يي    –دلديي  فصييولهت، يوعلييون    لطااييييز يرسييون  يي  نطييك، ذةنييي نجييد لتةلاييين لطييذي      

ذةلييت بحيايي  تد لةاييدل  ةوع يي   اعيينيي   يي  لتسيييرلك، لطييت تكبيي  طلبييه  لطاحيير     –لتةب يييك 

عليا ذن يحيددول ذي    –تذطك  –لطسل ت  و  للأهدلف لطاةل ا   للأسيس  ، وتسيعدة لطبه  

 طنايح.هذه لتسيرلك هو للأفض  ةيطنسع  لهت في تحو   ل
 

تن هيييؤلاة لتةلايييين ييييدرتون ذن ةةييين لطبيييه  يحايييياون تد تيييدريا وشيييرح تفييييفيمم  

   لطرييف يك في لطةيم لتيف  ة ك  ذفض ، ة ناي قد فييد   – نهً–ط اكنلت    فلت  ي درسوه 

 ييه  آدييرون ذن  وييرر لطرييفيي يك لهييذل لطةيييم طيي ا  يينيرال طلاحييدي ذو لاسييانبير قييدرلتلت. تن           

لطلل  ل نجل زي ، سيوف يااكنيون  ي      نواةليّاين يدرتون ذن ةةن لطبه ،    يهؤلاة لتةلا

نطك ةسلوط ، ةيعاعيره  وررال   سرال طبع ةي  تيون لطللي  ةبسيلي طليالت للأ يل  ، ة نايي هنيي          

www.abegs.org
 كنيي  لهييؤلاة لطبييه   ةيعاعيييرهت ذفييرلدا 

www.abegs.org
(مم طكيي  يااكنييول  يي  ل يبييية ةيحتا يايييتلت لطةي يي . تن   كنيي  لهييؤلاة لطبييه   ةيعاعيييرهت ذفييرلدا 

www.abegs.org
(مم طكيي  يااكنييول  يي  ل يبييية ةيحتا يايييتلت لطةي يي . تن  

د لتني وقويفاني وةوعني لطع ري  نتر/ ذةنيا(، وشيبرلتني لطورلق ي ، وو يهتني لطةصيع  ، تليلي       www.abegs.orgد لتني وقويفاني وةوعني لطع ري  نتر/ ذةنيا(، وشيبرلتني لطورلق ي ، وو يهتني لطةصيع  ، تليلي       

لطك ب   لطت ة فيتؤقر 
www.abegs.org

اةليّتلطك ب   لطت ة فيتؤقر 
www.abegs.org

اةليّت اةليّتلطك ب   لطت ة فيتؤقر  لطك ب   لطت ة فيتؤقر 
www.abegs.org

اةليّتلطك ب   لطت ة فيتؤقر  ةلي وتذطك علا  ي ةلطك ب   لطت ة فيتؤقر 
www.abegs.org

اةلييّا ةلي وتذطك علا  ي ة
www.abegs.org

ةلي وتذطك علا  ي ةاةلييّا ةلي وتذطك علا  ي ةاةلييّا 
www.abegs.org

ن. وطي ا هنيي   ي  غايوض في    ةلي وتذطك علا  ي ةاةلييّا ةلي وتذطك علا  ي ة
www.abegs.org

اةلييّا ن. وطي ا هنيي   ي  غايوض في    اةلييّا ن. وطي ا هنيي   ي  غايوض في    
www.abegs.org

اةلييّا ن. وطي ا هنيي   ي  غايوض في    اةلييّا 



 

 

 
42

 
 

 ه  يةييةون  ي  للأ ير ةبسين  ةيةيية ةيطلي  و ؤتي . تن هيؤلاة لتةلايين ييدرتون ذن تي   يطيب             

، وتصين بلي، وتنا اليي، وهيت    تةرّفليي وطديين  ولهعين وقدرلتين، لطيت فييب ذن ييات        يأت  تد لتدرس ،

ذن هيؤلاة لطبيه  ط سيول  ااييقل  لتولهيب، ةي  تن  يي قيد يا ييةلون ف ين  ي              –يياذيض –يدرتون 

–في لطاييدريا يييدرتون  لطاايييز  ه يح  وهعيي   ييي طي ا ةوييدر  اسيييوو ف ايي ة يينلت. تن  يرسيي     
ذن ةةن لطبه  يحاياون تد تأت د و رلاة   سيااري مم طاتسيو طيديلت ت ب ي  ذن      –يياذيض

حت يتلت في لتنزل  ك  ذن تنحب ذو ت ك  قوالت لطذلت   ةأةبسيلت. تن هيؤلاة لتةلايين ييدرتون     

ذن ةةيين لطبييه  يسيياا عون ة ييك  ذفضيي  طلاةي يي  لطرق يي  لتلليي  بمدلععيي  و ييرح، ذتنيير  يي     

نايييي ييييرى  ةلايييون آديييرون ذن لطييياالت ولطةعيييوا  سلييير دلل ةويييوة عليييا      لطايييوة و ذو لطةايييي ، ة  

للاحتيييتلم. تن هيييؤلاة لتةلايييين ييييدرتون ذن لطبيييه  لطيييذي  يةييييةون  ييي  للخاييي  لط يييديد، ربميييي    

ي يرييدون ة يك  ذفضي     يّذي يساب ةون لطاةعير تاية  عا –يحاياون تد ذن ياحدقول تد لطورا 

احدقول ةيطبة  ذ ييم لطديري  في لطبصي ، ة نايي هنيي       حتاا طو علا سع   لطااريب، قع  ذن ي –

 ييه  ياسييت ذدلؤهييت ةيلحايييا لط ييديد وحتييب لطسلييور، تن ياةييي لون  ييت لطبصيي ، تاييي طييو ذةيين        

د يييع   سيييرح.. وتيييذطك ييييابلت هيييؤلاة لتةلايييون ذن ةةييين لطبيييه  يسييياب دون  ييي  ل رشييييد   

ي يحايياون  ياوذن هني   هة –ت ولطاوا ن تد فرورة عدم ل حتسيا ةيطنبور ولطلرة  نيه ذقرلةل

تد لتسيعدة في تروين ذو تيعح جمييح روح لتدلععي  ولتيزلح لتاسيلب  علي لت، عنيد تةي ليلت  يت          

هيييت  لطاايييييزلطديييري ، بميييي لا فيةليييلي  يغ ييي  عليييا هيييذل لطاةي ييي . وبمةنيييا آدييير، فيييإن  ةلاييي   

لطيذي يعحيث عي      ةلييّت ا، نطيك لت اةلييّت لتةلاون لطيذي  يعحنيون عي  ت ب ي  لطو يول تد تي         

 ين.اةليّالطذي ياحات واوده ةين لت اةليّتللاسااية  طلكت لتةرفي وطلانويت لطبيع ، ونطك لت
 

تي  شي ة في تي  ةيص  درسي ، وتلأيي يحيد  نطيك فويي  في          اةلييّت لا ذحتيد  كنين ذن ي  

مجيييل محاييوى  ةييرفي، وتييذطك في قييدر محييدد  يي  لتليييرلك. تن لتييو لطع ييرى يييب هندسييان ذو   

ةن ايين لطتت ع يي ، علييا ذن ذتنرةييي قييدرة علييا لطاحصيي   وللاسييا ةي  ياةييرض طنسيي ين ذشيي ية        

ليت طللييي  ةيطنسيع  طلاةلايين ذن     تبوا ةكنير  يي يايذتره في  ةسيت لتويررلك. تةين ذ ير حتيسيت و        

www.abegs.org        ييه  ياسييت ذدلؤهييت ةيلحايييا لط ييديد وحتييب لطسلييور، تن ياةييي لون  ييت لطبصيي ، تاييي طييو ذةيين www.abegs.org        ييه  ياسييت ذدلؤهييت ةيلحايييا لط ييديد وحتييب لطسلييور، تن ياةييي لون  ييت لطبصيي ، تاييي طييو ذةيين 

د يييع   سيييرح.. وتيييذطك ييييابلت هيييؤلاة لتةلايييون ذن ةةييين لطبيييه  يسييياب دون  ييي  ل رشييييد   
www.abegs.org

د يييع   سيييرح.. وتيييذطك ييييابلت هيييؤلاة لتةلايييون ذن ةةييين لطبيييه  يسييياب دون  ييي  ل رشييييد   
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ين لأن يةرفييوه ويبلاييوه، ويكوةييول  اةليييّايسيياع نول ةيطبةيي   ييي هييو فييروري وذسيسيي  ةيطنسييع  طلا   

 قيدري  علا لطو يم ةن في للمجيل لتةبا لهت.
 

، يحد   لتةلاون  نيهالت بمنالا للحرت، بميي فيةليلي ترتيز    لتااييزة لطصبوفوفي 

  في تي   وفيو مم   ولتلييرلك لطرئ سي   لت لطضيروري يَعلا لتةرف  للأسيس   ولطب –ة ك  محوري  –

لت ولفييح محكييت طييذطك لطكييت لتةييرفي،   يَوطييديلت فيي  لطصيي  ذن ينصييرف لطبييه   يي    يي  ةييد  تن لا

دون ذن يةنيا ةيذطك، ذةليت ينصيرفون      ي   ولسا ةيةن، ول اه   ي يكانبن هذل لطكيت  ي   لييرلك،    

 حت  ل ايدة ت  هذل لطكت.ذتونول     لتدرس ، وقد
 

ي هييو ذتنيير ذها يي  في  وييرر  ييي يزيييد  يي  درايي  لتايقليي  في تويييد لي          يّتن لطوفييوح عايي  

و نيسيييب.. تاييي ذن لطوفيييوح   وشيييئ  ةبريويي  يكنييي  تيي   يطيييب  يي  ذن فييييد لتيينلج نل  ليييزى     

و   يت  ين ذلا يلرقول في ةرت   ي  للحوييئ  غيير لتتلةبي  ولتةلو ييك غيير لتاسي       اةليّايضا  طلا

لت  يول    يَل   وفذن  ضول وقالت في تح لتاةنري ين اةليّاةةضلي لطعةن، تاي ذةن يضا  طلا

 ييي  ق ييييي لت ةاكيييرلر ذدلة عايييي   يييي. تن لطوفييييوح يؤتيييد تييييذطك ذن لتةلييييت     لطصيييةوةيك، ةييييدلًا  

رحتلي ، ي ي    ين ولطاو  ت ولتنيهج ولطايدريا، يرتعبيون  يت ةةضيلت لطيعةن ةإحتكييم، في       اةليّاولت

 ذوالي ذو نروتلي في لتاايل لطناو لط ةص  وتحو  لطنايح لطبردي طك   ب .ذن تعل   تد
 

ذو تايةةيييييك  اةليييييّتتبييييور لط –ةدرايييي   ييييي ذو ةييييأدرى   –تن لطبلييييت وللاسييييا ةي  ي يييييةن  

لطايييدريا ولط يييرح في مجييييلاك للايييوى للأسيسييي  ، وتههايييي يسييييعدلن لتةليييت عليييا تحدييييد         

 اةلييييّتلعااييييدال عليييا ةوييييط ل ددييييل للخي ييي  ةليييت وذحتيييولل لط    ينمم اةلييييّاللخبيييولك لطايط ييي  طلا 

لتساةد  . وتنل تين للهدف    لطبه  ذن يسييفرول  ي    يي   تد ةوسيب ، فيإن لتةليت ياييةت        

نحو لطو يول تد للبي  للأدييرة. وةبع ةي  للحييل، طي         –في رحتلان لط و     –ت   يطب ةدق  

لطبه  تواصر علا لطذهي  تد ذتهةاي ذو اةي  ةةين   تكون طدى لتةلت ة   في اة  رحتل  ةةن 

لطبييه  ينلييون رحتلييالت في طييوا ذنجلييوا. وعلييا لييةييب لطديير، فييإن هنييي  شييعك  ولسيية   يي        

لطبييرا لطسييرية ، ولطبييرا لييةع يي  لطييت تييؤدى تد ةوسييب ، تاييي ذن هنييي  ذةولعاييي  اعيينيي   يي   

ةيذطك لط ييةور  ي  لطرفيي لأن فيةيي      وسييئ  لطنوي ، وطي ا هنييي  ذ ير ذ ايت  يي  ذن ي يةر لتةليت       

 ي لطنا  ةبسن    للاةاويل.يالطبيطب يسيفر لتسيف  ةبسلي ت  يوم، ذو ذن يساةدم دلئا

www.abegs.org  لطصيييةوةيك، ةييييدلًاwww.abegs.org  ييي  ق ييييي لت ةاكيييرلر ذدلة عايييي   يييي. تن لطوفييييوح يؤتيييد تييييذطك ذن لتةلييييت     لطصيييةوةيك، ةييييدلًا www.abegs.org     ييي  ق ييييي لت ةاكيييرلر ذدلة عايييي   يييي. تن لطوفييييوح يؤتيييد تييييذطك ذن لتةلييييت 

ين ولطاو  ت ولتنيهج ولطايدريا، يرتعبيون  يت ةةضيلت لطيعةن ةإحتكييم، في       
www.abegs.org

ين ولطاو  ت ولتنيهج ولطايدريا، يرتعبيون  يت ةةضيلت لطيعةن ةإحتكييم، في       
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 ي وذ يرال نل د و ي  لا ينوبيتمم تن تةين  يد      يا، يةا  لطاو  ت ت ة صلتااييزة لطصبوففي 

لتةلاييين ةع يةيييك يو  يي  عيي   ييدى لسيياةدلد لطبييه  طالويي  للأفكييير للخي يي  ولتليييرلك لطنوع يي ،     

. تن هيؤلاة لتةلاييين لا ييرون لطاو يي ت، ت يي ة   اةليييّتولهااي ييتلت، و دلدلييلت لتبضيل  طييديلت طلِ  

وه(، لييّا اةن لطبه  ةيطبة   ذو  ي لم يتةليّاذن يرد في ةليي  وحتدة  يمم لاتا يف  ي     ةد  ي لا

لت يَذن لطاوييويت ذ ييعح وسيي ل  للحيفيير لطييذي نح يييه نحييو لطبيي  – يي  واليي  ةسييرهت  –ةيي  للأحتييرى 

 وللاسا ةي ، وت ب   تةدي  لط رح ذو لطادريا لطذي س ود وةن في لطلد.
 

قد تأت  ة يةيك لطاو  ت لطو يب   ي  ديهل  نيق ي  لمجاوعي   يليرة  ي  لطبيه   يت          

ةيسيياةرلض  ييولد  ييحب   نلك  ييل  بموفييو  لطاو يي ت،     ذو  ، لتةلييت، ذو  نيق يي  فصييل   جميع يي  

و رلاةييييي   لبييييييك ل نجيييييي ، ذو ةبيقييييييك ل ددييييييل، ذو قيييييولئت لتلييييييرلك، وللاداعييييييرلك لطوعل ييييي ،    

 ، ولتسيوح لتاةلوي  ةيءرلة لطبيطيب ولهااي يتين، و هحتسي  لتةليت لأدلة لطبيه          ولطاكل بيك لتنزط 

سييييتلت ا يك ول فسيييي  ، ولساضيييييف  لتةلييييت طآط يييييك ةيسيييياةدلم قييييولئت فحييييص طييييددلةلك لطاني

للأدييرى. تن  نيي  هييذل لطاو يي ت لطرسميي  وغييير لطرسميي  يييؤدي تد نجيييح لتةلييت في رسييت  ييورة،            

   يي   هةيين، و يي   كيي  ذن يكييون ذدلؤه  سلييرال طلاليييرلك     محييددة تيي  يسيياوعب للأفكييير لطرئ سيي   

عيينيي ، وعلييا ذييي  درايي   يي  درايييك     لتسييالدف ، تاييي  كيي  لطك يي  عيي   سيياوييك لطكبيييةة لتا     

ة  تةن قد ييااك   ي  تعييدة     –   ت ك    ه ح درا لطلد  –عندئذ  –للاهاايم. ويااك  لتةلت 

ي،  و   يوقةلت  ياي ةلدف  سيعدة لطبه  علا لطاحر  قد يالرتعي  –ت ك    ه ح درا لط وم 

يييدر  ذن هييدف لطبصيي     للحيييط   يي  لطانيفسيي   ةييين   هئلييت. وللأتنيير  يي  نطييك، ذن لتييدرا       

ط سيعدهت في لطعحيث   –لت ةأةبسلت تةليّاوط   ؤللوري هو  سيعدة لطبه  علا ذن ياوطول  س

مم لأن لطوع  لتازلييد ةيأحتوللهت و يولقبلت طين عهقي   عيشيرة ةاليك        اةليّتع  تدرلتلت لأهدلف لط

نحيو للأهيدلف. تن    ي  ذو ربميي تاايو هيي(  ياللأهدلف، ويوو ول ةإعدلد دب  تدعت تحرتييتلت قد ي  

ت ا ت لطبه  علا تحل ي  ذعاييلهت ةأةبسيلت ييرتع  بميدى وفيوح  ي يغ  للأهيدلف و ةيييير          

لطبيه  عليا لطنايو لتاسي  في للاسياوهط  ، ولطوتيطي         لنلطنايح، تلك لتسيأطاين لطلايين تسييعد   

 ين.اةليّالتتات( ولطكبيةة لطذلت   تا – لطو يم ةدور لتةلت 

www.abegs.org
ولطاكل بيك لتنزط 

www.abegs.org
 ، ولتسيوح لتاةلوي  ةيءرلة لطبيطيب ولهااي يتين، و هحتسي  لتةليت لأدلة لطبيه          ولطاكل بيك لتنزط 

www.abegs.org
 ، ولتسيوح لتاةلوي  ةيءرلة لطبيطيب ولهااي يتين، و هحتسي  لتةليت لأدلة لطبيه          

ول www.abegs.orgول فسيييي  ، ولساضيييييف  لتةلييييت طآط يييييك www.abegs.orgفسيييي  ، ولساضيييييف  لتةلييييت طآط يييييك ةيسيييياةدلم قييييولئت فحييييص طييييددلةلك لطانيwww.abegs.orgةيسيييياةدلم قييييولئت فحييييص طييييددلةلك لطاني

للأدييرى. تن  نيي  هييذل لطاو يي ت لطرسميي  وغييير لطرسميي  يييؤدي تد نجيييح لتةلييت في رسييت  ييورة،            
www.abegs.org

للأدييرى. تن  نيي  هييذل لطاو يي ت لطرسميي  وغييير لطرسميي  يييؤدي تد نجيييح لتةلييت في رسييت  ييورة،            
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 – ن  ةليي  ازة    لطوحتيدة ذو ةلييي  لطوحتيدة ةبسيلي      – اةليّتفي لطوتنويط  راة   
،  ن   ةست لتةلاين، يسياةد ون لطاو  اييك لياة ي مم طاسيا      لتااييزة لطصبوففإن  ةلا  

 دى تودم لطبيطيب ة يك  رسمي . وحتايا عنيد نطيك للحيين، عليا ذيي  حتييل، فيإن هيؤلاة لتةلايين              

بمييي فيةيي  لطبييه  قيييدري  علييا ذدلة عييرض تي يي    يسيياةد ون وسيييئ  مخالبيي   يي  لطاو يي ت،   

لالت. تاييي ذن طييدى لطاو يي ت ذدولرال عديييدة ذتنيير في لطةايي  علييا  سيييعدة        يَتليييرلتلت و ييدى فيي  

لطبييه  علييا عييرض  ييي يةرفوةيين ويبلاوةيين و ييي  كيينلت لطو يييم ةيين، ذتنيير  يي  لطتت ييز علييا        

 تصن   ذدبيئلت وتص دهي فحسب.
 

 ةيي  لطيابكير في لسيياةدلم ة يةييك لطاو يي ت طهستشيييد في    لتاايييز  لطصيي تن لتةليت في  

ذو ة ئييي  ، اةلييييّتعاييي  لطاةيييديهك لطيييت يرغيييب في تارلئليييي في للايييوى وللأدلة ولتنييياج ولأيييونج لط    

ي يي   يي   ن لطبييه   يي  ازئ يي  اةليييّا ييي لطييذي يرغييب لتةلاييون في ذن ي للاييوى.  نيي  اةليييّتلط

لتوييرر لطدرلسيي ، ذو  يي   صيييدر تةل ا يي ، ذو  يي  آط يييك وتبع ويييك تةل ا يي ، ولطييت  يي  دهلهييي            

 يصيي  للأة ييب  للأدلةيحصيي  لطبييه  علييا تتيحت يي  لطو ييول تد تلييك لتةلو يييك لتلايي ، ة ناييي  

ب ي لتةصصيي مم طاأت يييد ذن لطبيييه  يسييياةد ون لتلييييرلك للأسيسييي   طلو يييول تد  ةنيييا  يييي يييي 

لت وللاسييا ةي  لطضييروريين.  يَدرلسييان، وت ب يي  تبع ويين، وةويي  للاييوى لتةييرفي للأسيسيي ، ولطبيي      

 وه ةيطبة .تةليّاتد لطط يك ولطوسيئ ، لطت    دهلهي يساةرض لطبه   ي  لتناجوي ير 
 

لت.. تةلييييّا تن لطبيييه  ياعييييينون في لسييياةدلدهت  اييييهزيالت( ولهااي ييييتلت و ه يييح      

لت يَ( هيي  ةوبيي  ل دديييل طييدى لطبيطييب تد ل يياه  للاييوى لتةييرفي، ولطبيي للاسيياةدلد  ولييهزييي 

 ولتليرلك. وعلا سع   لتنيل، ربمي يحايج لطبه  نوو لطدرا  للأق     للاساةدلد تد:

 هي، وه  ي  قعيي ، ومحيوطيي  سييدّ تةليييّاعلييا تحدييد لطنلييرلك، ف اييي   شيةص  ييي ط سيييعدهت

 ي،يابمي فيةللت قيدري  علا لتض  قد 

،فرت ذتنر    لطادريا ذو لتايرس  لتعيشرة 

www.abegs.org    عاييي  لطاةيييديهك لطيييت يرغيييب في تارلئليييي في للايييوى وللأدلة ولتنييياج ولأيييونج لطwww.abegs.org    عاييي  لطاةيييديهك لطيييت يرغيييب في تارلئليييي في للايييوى وللأدلة ولتنييياج ولأيييونج لط

اةليييّان لطبييه   يي  ازئ يي  اةليييّاwww.abegs.orgاةليييّان لطبييه   يي  ازئ يي  اةليييّان لطبييه   يي  ازئ يي  www.abegs.orgن لطبييه   يي  ازئ يي   ييي لطييذي يرغييب لتةلاييون في ذن ياةليييّا ييي لطييذي يرغييب لتةلاييون في ذن يwww.abegs.org ييي لطييذي يرغييب لتةلاييون في ذن ياةليييّا ييي لطييذي يرغييب لتةلاييون في ذن ياةليييّاwww.abegs.orgاةليييّا ييي لطييذي يرغييب لتةلاييون في ذن يwww.abegs.org ييي لطييذي يرغييب لتةلاييون في ذن يللاييوىwww.abegs.orgللاييوى
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  للأة ب  ذو لتناايك نلك لطعن   لطانس ا   للأتنر تحتكي اي،  ت لطو يم  بولك ذتنير

 لب  ليرلك قرلئ   ذتنر ةسي  ،ي لخ لك لطبه  لطذلت  ، ولطت تابيالقتلة

 ذتنر قصدي  وياست ةيطاأة  ولطاال . تةليّت ةدل 
 

 ة ناي قد يحايج لطبه  لتابوقون، علا لييةب لطدر، تد:

   يرس  عيةرة، ةلدف لترلاة  ولطاأتد تي ذتونوه    قع     لتليرلك، و ي حتصلوه  ي 

 لت.يفَ
      لطو يم ةأة بيي  ومخييرايك  ةع  ذو  ةويدة، نلك ةلييييك  بايييوحت   ذي لا تةاايد عليا

لتتاييت(، ولطو يييم ةةايي  ده يييك نريدييي   ذي  –تايةيي  وحت ييدة، نلك  ع ةيي  تةدلع يي  

لتتاييت(، ونلك ذةةيييد  اةييددة، تةااييد علييا قييرلةة  اا ييزة   –تسيياند تد  بيييه ت بحايي  

 ذوطلاصيدر لطاةل ا   لتايحت ، 
 طكي    –ي  ي  ل يويي  لتةاايد طعو ي  لطبيه       ياذو ربمي يكون ذق  ةبئ –تيوي  سريت طددلة

 يساح ةيلحصول علا عا  ذت  لاساك يف لتورر.
 

تن لييهزي   للاساةدلد( ط سب عال   قيةا ، وطيذطك فيإن عدييدال  ي  لطبيه  يةييةون       

ن في و ابوقيييون ذو  اويييد  في تحصييي   ةةييين لطنوييييط، ة نايييي سييي كون هنيييي  آديييرون عدييييدون     

 علا لطودرة! ك  لعاعير للاساةدلد عرفاي دللًاذدلئلتمم طذل لا  
 

ن، و ييدى اةليييّاتد  ييي ي اةليييّت لطييدلفت(  صييبلح ي ييير تد  ييدى لنجييذل  لت     للاهاايييم

لطرغع  في للاسابه  وحتب لطبضيول طلالوي  ولتةرفي ، ذو دراي  لطايءط  ذو لطة ي  توفيو  دييت         

 وفيو  للاحتاكيي مم لأةين  ليات      اةلييّت ي تد ذن ييادي  .. فربمي يكون ذحتد لطبه   ا وقذو تليرة 

طلليي  ةدرلس  لتوس وا، وقد ذوفح طن لتةلت ذن هنيي  عهقي  ةيين للاحتاكيي  ولتوسي وا.. ة نايي       

 –ة ييك  ديييت   –مم لأةيين يلييات  شيييئ قييد فيييد  يطييب آديير ذن درلسيي  لطنييورة للأ ريك يي  ذ ييرال غييير     
طبييب، وطدييين لدا ييير ةإةييدل  ذو لطاو يي  تد  نيياج ةليييئ  في لطبييب دييهل تلييك لطبييتة،  ةدرلسيي  ل

ة ناي يكون هني   يطب ية   قرلةة لطروليييك، لا سي اي قصي  رو  يو واوط  يبمم لا سي اي ةةيد ذن        

 عرف ذةلي تاايق   ت قص    لورة و أطوف     لطورلةلك لطت شكلب قويفان للأوط  .

www.abegs.org
تيوي  سريت طددلة 

www.abegs.org
ي  ي  ل يويي  لتةاايد طعو ي  لطبيه       تيوي  سريت طددلة 

www.abegs.org
ي  ي  ل يويي  لتةاايد طعو ي  لطبيه       

يساح ةيلحصول علا عا  ذت  لاساك يف لتورر.www.abegs.orgيساح ةيلحصول علا عا  ذت  لاساك يف لتورر.
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، فلي  ت يير تد   اةليّت ه ح لطذو  ي يبل  عل ن لطتةويون لتةي رون  اةليّتلطلأونج ذ ي 

ةلييي.. فايي     اةليييّت عنييد لسيياةدل ن طلوسيييئ  ذو للأدولك لطييت ي    اةليييّتللأدلةلك لتاعةيي   يي  قعيي  لت  

 يطييب  ييي  يي  دييهل تبضيي هك لطييذتيةلك، ولطاا  ييز لطنييوع ،    تةليييّتللاايي  ذن تا ييك  وسيييئ  

ول اةليييّامم تن يحايييج ةةيين لطبييه  تد  نيق يي  لتبيييه ت  ييت للأقييرلن ط ليييّتاةولطنويفيي ، ذو لأيي  لط

 ه  آدرون ة ك  فردي  ساو  ةأسلو  ذفضي ،  ي     اةليّتهذه لتبيه ت ةصورة ا دة.. ة ناي ي

 ييه  ة ييك  ذفضيي  عنييد    اةليييّتوي دييهل لطكايةيي ، ذتنيير  يي  لشييتلتلت في  نيق يي  جميع يي ..   

ون اةليييّاي آدييري  ييا يي  ليييزة تد لطكيي ، في حتييين نجييد ذن  هةيي   سييتلت ا   للاةاويييلتلسيياةدلم 

سيتلت ا   للاةاوييل  ي  لطكي      تة ك  ذفض  عنيد ي تكيون طيديلت لطصيورة لطكل ي ، ذي ةيسياةدلم       

، فييإن اةليييّتتد ليييزة، وتن يبضيي  ةةيين لطبييه  لتييدلد  ذو لتنيييهج لتنبو يي  ذو لطاحل ل يي  في لط  

هنييييي  آدييييري  يبضييييلون لطييييدروا ل ةدلع يييي  ولطييييدروا لطييييت تةااييييد علييييا لطابع يييي  لطةاليييي    

 تةلييييّتتضييي  نليمم طييذل فإةيين ذ يير  ييأطوف ةيطنسييع  طبيطيييب  ييي ذن يسيياب د  يي   ييدد  ولحتييد في            

ذو  يي   ييدد    –لطرييفيي يك. علييا سييع   لتنيييل، و يي   ييدد  آديير في تيييريو لطلليي  ل نجل زييي           

 ي يكون للاوى  أطوفًي، و    دد  آدير عنيد ي يكيون للايوى ادييدال. ولا      وحت دمم لا س اي عند

 ييي ذو ديةيي   ييي تسييا     ي في رفّياي ذو نل عه يي   ة نيي ، ذو  وفوعيي  ياينعليي  ذن يكييون للهييدف  ووطعيي  

دي ي  طللييي     «ذلأييط »  زة، فيطبه  ط سيول تيذطك، ولا  كي  تلا لطنسير تطي لت عليا ذةليت        

 –تاييي يبييتض   –للخصو يي   تحييات  ييرح ذسيييط ب  انوعيي  و الييييرة       ين، وهييذهاةليييّا يي  لت
هيييؤلاة لطبيييه ، في وقيييب محيييدد   تةلييييّتشيييريب  ذن يحوييي   ةساليييي لطايييأقير ولطبيعل ييي  في دعيييت  

 ومخصص طذطك.

  

www.abegs.org           لطرييفيي يك. علييا سييع   لتنيييل، و يي   ييدد  آديير في تيييريو لطلليي  ل نجل زيييwww.abegs.org           لطرييفيي يك. علييا سييع   لتنيييل، و يي   ييدد  آديير في تيييريو لطلليي  ل نجل زييي

وحت دمم لا س اي عند
www.abegs.org

 ي يكون للاوى  أطوفًي، و    دد  آدير عنيد ي يكيون للايوى ادييدال. ولا      وحت دمم لا س اي عند
www.abegs.org

 ي يكون للاوى  أطوفًي، و    دد  آدير عنيد ي يكيون للايوى ادييدال. ولا      
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قد ياعنيا لتةليت عنصيرال ذو ذتنير  ي  عني ير لتينلج  للايوى، للأدلة، لتنياج(مم لعااييدال           

  للاسيياةدلد، وللاهاايييم، ولأييونج/  اةليييّتعلييا ولحتييدة ذو ذتنيير  يي  لطسييايك لتا ييزة ط ةصيي   لت    

(. وعلييا ذييي  0 –4لط ييك  رقييت  :( في ذي ةوبيي   يي  ةويييط لطييدرا ذو لطوحتييدة  لةسييراةليييّت ه ييح لط

حتيل، فإن لتةلاين لا يبيفيلون ةيين تي  لطةني ير ةيطوسييئ  لتايحتي  في تي  وحتيدة  وتلأيي حتيين           

لطبيعلييي  ولتييييؤقرة ت يييا  لتنيق يييي     لتااييييييزة لطصيييبوف لتتاييييت(. تن  –يسيييادعا للأ يييير نطيييك   

 في ذوقيك عديدة.لطبصل   ليايع   
 

، طييدى لطااييييزتكايي  في  ريويي  ترت ييب لط ييوممم تن تةااييد ذدلةلك    لطااييييزتن  ئوةيي  عييدم  

، علييا لهااي يييك لطبييه ، تاييي لا  لطييب هنييي  ذوقيييك ذدييرى يكييون  يي  للأفضيي    لطااييييز ةلايي  

ةيييطورلةة(. ف لييي ذن تخصييص طلوييرلةلك ليايع يي  طلبييه   ذي ذن توييوم جميعيييك  يي  لطبييه         

( 0ا ذن يييات تةييدي  عنصيير  يي  عني يير لتيينلج فويي ، عنييد ي:    يكاسييب ذدلؤه  لييزى ذو  ةنيي و ييي 

( عند ي يكون طديك سيعب لأن تيؤ   ةيأن لطاةيدي  يزييد  ي        4يحايج لطبيطب تد عا  نطك، و 

 . ليرلك  لا  ة ك  ذتنر شمولًا قيةل   ذن يبلت لتةلاون ذفكيرال  لا ، وذن يساةد ول
 

، وطكي  ينعلي    اةليّتتن لتةلاين هت لتلندسون لتةايريون للأسيس ون لطرئ س ون طعنية لط

في هذل لطاصيا ت ولطعنيية.. تن عاي  لتةليت يكاي  في       –ةوسيئ  فيعل   –علا لطبه  ذن يسيعدول 

لطبيع ، وذن ي يةص، وذن يصي  لطةيهج لطنييات، وذن يلييير  ي         اةليّتفرورة ذن يةرف  كوةيك لط

 دلدليين لطادريسيي  ، لعاايييدال علييا ذهييدلف للاييوى ولحتا يايييك لطبيطييبمم ط ضييا  ذدلةا سلساييي في   

ن طييدى لطبييه  لطازل اييي  : تلطبصيي ، وطيييرى ذن لطوقييب يسيياةدم بحكايي  ةيطليي . و يي  ةيفليي  لطوييول     

 دلئلي، وفيعل الي.، وذلطصبوفةضرورة لت يرت  في تنس ت 
 

، وتبييور قولعييد فصييل  ،   تحييدد حتلييولاً  كيي  طلبييه  ذن يييدطول بمةلو يييك ت ة صيي       

لت يييرت  في عال يي  لطضييع  ولليفسيي  علييا لطيينست، لتاضييان  في هييذه     يي  و كيينلت تييذطك 

آدير   ةن ييط   ي هً   ول ت ي  يسياةد ون لطوقيب تاصيدر قي  ت، وذن يسييعدول      اةليّالطوولعد، وط 

لطبه   كنلت ذن يساحول طلاةلايين ذن يةرفيول  ايا تكيون لتصييدر لطاةل ا ي  ذو لتلييم        لهت. تن 

www.abegs.org
يحايج لطبيطب تد عا  نطك، و 

www.abegs.org
يحايج لطبيطب تد عا  نطك، و 

 ليرلك  لا  ة ك  ذتنر شمولًاwww.abegs.org ليرلك  لا  ة ك  ذتنر شمولًاقيةل   ذن يبلت لتةلاون ذفكيرال  لا ، وذن يساةد ولwww.abegs.orgقيةل   ذن يبلت لتةلاون ذفكيرال  لا ، وذن يساةد ول
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 ينيرال  و ايا لا يكيون تيذطك( و ايا       اةلييّت لطاةل ا    ةع  ادتل ذو سلل  ايدتل، و ايا يكيون لط   

يحايييياون تد لتسييييعدة، و ايييا  كييي  ذن يكوةيييول اييييهزي  طلةاييي  بمبيييردهت. وعنيييد ي ي يييير       

لت ويكوةييون اةليييّاك   تيي  اولةييب للخيي ة لطبصييل  ، فييإةلت يبييورون  لك ييالت ط لطبييه  في ت يي

لت ولسييا ةي  ذةبسييلت، وتوييديرهت طعةضييلت لطييعةن، و ييرح للادا يييرلك لطييت   يَذتنيير  ليييرة في فيي

  هئلت في لطبص  علا حتيد سيولة.. و ي  قيت، يصيعح لطبيه         تةليّتلت ، ولت لطذّتةليّاتحس      

 لةلت ونحو  ةلالت.شرتية فيعلين نحو ذقر
 

، يكييون لتةلييت قريعاييي  يدة، يكييون لتةلييت هييو لطويئييد، وشييأةن شييأن تيي  لطويي  لطااييييز  يي في 

ي ياطلليييي   يي  تيي  ذتعيعيين و ريدييين  لطبييه (مم ط نييدمجول  ةيين في لطرحتليي  لطييت يخوفييوةلي  ةيي       

لطاويييدم، ي، لتةليييت ولطبيييه ، يخببيييين ويضيييةين للأهيييدلف، ويساةرفيييين   يا(. و ةييياةلييييّت رحتلييي  لط

ين  ي  ذسيعي    اةلييّا ويحلهن عول   لطنايح، وعول   ل دبيا، ويعحنين ع   ضيعب  لطنايح، وي

 تبع   ةةن لطورلرلك علا لطبص ، تاايع  ولحتدة. ل دبيا. و   قت، يات 
 

ياةذ    لطبيطيب محيورال طينمم فييطبه  هيت لطةيي لون        –ةيطضرورة  – لطص  لتااييزتن 

ز ولتيولرد لتايحتي  وللأة يب ، وتزييد فيعل ي       ت يويوم ةانسي   لطوقيب وللحّ ي    في نطك لطبصي ، ولتةلي  

لطبيه  ت ب ي   سييعدة ذةبسيلت، و ةلاليت وتحو ي  للأهيدلف ليايع ي           اةلييّت لتةلت عنيد ي ي 

 ولطبردي .
 

ةيتسياوى للخيي ا، تنل ايية تو ي ت ذدلئين       «غيير ةيياح  »في فصول عديدة، يكيون لطبيطيب   

ذق     لتةييير لتنصوت عل لي طلنايح في هذل لتساوى. و   قيت، يياةين عليا لطبيطيب ذن يعيذل      

تود اي ذت  ع  ذي  يطيب آدير في لطبصي مم تي  لا يعويا  اةنيرال في لتسياوى  ي  الي ، وطازييد           

                                                
يوصييد لتؤطيي  ةيييلأعرلف، تلييك لطوييولةين ولطلييولئح ولطاصييرفيك لطييت يورهييي لتةلييت  ييت  هةيين تدسيياور ذدلئيي ،           (0 

يا ييت  ييه  لطبصيي ، في مخاليي  للأحتييولل، وتحييب ذييي  لييروف تبرفييلي  يرسيييك للأدلة، وعنييد ي يييول ن لتةلييت      

ول ن ةييين للأدلةلك لطبردييي  نطيك يا ييت  ييه مم فيذطك يةنييا قييدرة لتةلييت عليا للحبيييل علييا ةسيييم لطبصي  ولطايي     

 .لتتات –وليايع   

www.abegs.org
ل دبيا. و   قت، يات 

www.abegs.org
ل دبيا. و   قت، يات 

ياةذ    لطبيطيب محيورال طينمم فييطبه  هيت لطةيي لون       www.abegs.orgياةذ    لطبيطيب محيورال طينمم فييطبه  هيت لطةيي لون       –www.abegs.org–ةيطضرورة  www.abegs.orgةيطضرورة  –www.abegs.org– لطص  لتااييزwww.abegs.org لطص  لتااييز
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ةبريوييي   يقلييي ، فيييإن لطبيطيييب في  توقةيتييين في نييييو   ةيييييير هيييذل لتسييياوى  ييي  الييي  ذديييرى. و   

لتسيياوى للخييي ا ياوقييت  نيين ذن يسيياار في ذدلة  ليييم لتسيياوى للخييي امم حتاييا تنل لسييابي  ذن          

تد فيياين دولم  –عندئييذ  –ذن يييات للاحتاكيييم  يي  ةييد  يحويي  لتةييييير  نييذ سييناين  يفيي اين، فييه 

 يطيييب في  سييياوى »لسيييا ةيةن وفلاييين لهيييذه لتةيييييير، وةويييول عييي  هيييذل لطبيطيييب في هيييذه للحيطييي :  

 .«ينيسب قدرلتن.. وهو يؤدي علا نحو   ب
 

يبلاييون للأعييرلف لتاوقةيي  ويل ئييون ذةبسييلت لهييي ةصييورة       يي   ااييييز تن لتةلاييين في 

ي. فةنيييد ي يةيييية   يطيييب  ييي    يايضييي اسيييو  و سييياارة، تايييي ذةليييت يبلايييون للأعيييرلف لطبرديييي  ذ   

هييو ذن يةايي   يي  وتيييرة   ، ف كييون طييدى لتةلييت هييدفين في هييذه للحيطيي ، ذولهاييي: اةليييّت ييةوةيك تا

لطكييت لتةييرفي للحيييط  طييدى لطبيطييب، ويزيييد  يي   ةييدلاك فلايين قييدر ل  كييين بمييي ينيسييب لطزييييدة      

للهييدف لطنيييية ، هيييو ذن  لتةرف يي  وقدرتييين علييا لطو ييييم ةابع يي  ني  ليييزى طلاليييرلك للأسيسييي  . و    

ياأتيد  ي  لطنايو لطنيةيب طلبيطيب نحيو للأهيدلف ليايع ي  ذو  يي ياايو هيي. وبمةنيا آدير، فييإن             

يةاليون  يو  لتةراييك لطاةل ا ي  لليددة ةأةليي  لاي  وحتراي           لتااييزة لطصبوفلتةلاين في 

ذن  –علا ذيي  حتييل    – ة ن  ذو في  ساوى ديت. وهؤلاة لتةلاون يبلاون ذيضاي  طلبه  في سّ 

لتسيرلك لتؤدي  تد نطك  رغوة  طدى ةةين لطبيه ، وربميي لا تكيون تيذطك ةيطنسيع  طليعةن        

يحياب  ةيتسيير لتنيسيب طبهةين، في فيوة عهقي  نطيك         لطصي  لتاايييز  لطدر. طذل فإن لتةلت في 

 دي بمرور لطوقب.ةيطناو لطبر  –يياذيض –لتسير ةيلأهدلف ليايع  ، وةيطدرا  ةبسلي ةةهقان 
 

تن لتةلت لطةس ت لا يحو  لطةسا  طنبسن ذو طبريون ةيطةا  علا ذن فية  ت  لاعيف  

ي، وطكيي  يكييون لاععييو فريوييك عساييية، فييإن     ياي عس ايييالطبرييي   اايييقلين. وتلأييي طكيي  تكييون  درةيي    

 ي  كنن في وقب محدد. تن لطضية  في   اعل ك ذن نةلك ت  لاعب للأفض  في للأدلة ةأقص

للاسييا ةي  ولتليييرة طيي ا ذ ييرال  رئ تييي ة ييك  قييي ت، وتلأييي سيييرى ليا ييت لاعييف فريوييك، وهييت       

ينبلوون في ذدلةلتلت    ةويط قوتلت ورغعالت في لطانيفا  ت غيرهت  ي  لطبيه   لطهعيعين(،    

  ذن ل اييدة ط سيب لهيي حتيدود     ولا ينبلوون في نطك     نب  ةويص ذو عايزمم تن عل نيي ذن ةيدر    

 يوقر وفيعي ، و ي  ذاي        ي   اايييز  ةد طني  ي  وقبي : في    تبيي  لأي لاعب في لطبري . وهني لا

www.abegs.orgلطصبوفwww.abegs.orgلتااييزةلطصبوفwww.abegs.orgيةاليون  يو  لتةراييك لطاةل ا ي  لليددة ةأةليي  لاي  وحتراي          لتااييزةwww.abegs.org          يةاليون  يو  لتةراييك لطاةل ا ي  لليددة ةأةليي  لاي  وحتراي

 ة ن  ذو في  ساوى ديت. وهؤلاة لتةلاون يبلاون ذيضاي 
www.abegs.org

علا ذيي  حتييل     ة ن  ذو في  ساوى ديت. وهؤلاة لتةلاون يبلاون ذيضاي 
www.abegs.org

علا ذيي  حتييل    



 

 

 
52

 
 

تو ييي ت فيعييي  وتيييدريا وتلذيييي  رلاةييي   يييؤقرتين، وتصييين    سييياوييك يضيييت في لعاعييييره تيييه         

ياسيت ةكي     لطنابين    للأهدلف: ليايع ي  ولطبرديي  وللأعيرلف ولطوولعيد لطبصيل  .. في فصي       

ين وتكيئنيييك اةليييّانطييك، يييات توا يين لطبييه  تد ذن يسيياارول في تنا يي  قييدرلتلت لطذلت يي  تا  

 ة ري .
 

، بميييي  في   ييييةل  تيييعيرة، فيييإن لتةليييت ولطبيييه ، شيييأةلاي شيييأن للأورتسيييتل لتوسييي و  

ايوهره،   ، فيلتاايييز  لطصي   يعنيا تن  فيردي يضان    عي فين وعي فيك يؤدون في شيك  جمييع  ذو   

تلين تاايعيي    لطصي  ا لتةليت(، وعليا جميعييك  يليرة مخالبي ، وعلي      عليا للأفيرلد  لطبيه  و   

 عليا لطيرغت  ي    ، «ول ت   يحر ون للهيدف اةليّاعلا ذن ي».. ت  ذوطئك يةالون ولحتدة تجميلًا

ي،  ييرا لطبيه  للأدلة   ياواود ت  هيذه للاداهفييك  ي  ذاليزة وذدلةلك، وقولعيد، وذدولر. وذحت يةي      

في ذسييلو  جميييع  ذو فييرديمم تن يرتكييز للأ يير في ذن للهييدف هييو تحسييين للأدلة       لتااييييز لطصيي في 

( ياحر  ةكبيةة ولقايدلر نحيو تحو ي  هدفين     لطص ةكبيةة وتنيغت، نة  ت  عضو في لطبري   

 للأدلة لطذلت  لطبردي، ونحو ذن يكون لهذل لطاحر   ةنا وق ا  في للأدلة ليايع .في 
 

وحتيدة   وتولال  هذه للاحتا ياييك لطاةل ا ي  لتةالبي ، لطيت نةي  لطبصي  ييؤدي ةيعاعييره        

ي ةأسيط ب  اةددة، تةلايي يسياةد ين لتيولد    يالا ياازذ، فإن لتةلت ولطبه  يةاهن  ة ولحتدة ذو تهً

ي، يييؤدي لطبصيي  لتليييم ولطاكل بيييك   يا اييول ن.. ذحت يةيي  تةليييّتيدر لتايحتيي  بمروةيي  ويسيييرلن بمةييدل   ولتصيي

ت ييك   مجاوعيييك  ييليرة طااةيي  للأ يير ذتنيير فيعل يي  وتييأقيرال.    ي يييات ياة ييك  تجميييط ، وطكيي  ذحت يةيي

غيطعايي ذن تكيون   ي ذدرى، يساةدم ت  ولحتد لتصيدر ولتولد لطاةل ا   ةبسلي، وطكنن    لتيؤقر  ياوذحت ية

ي  ي ينال  ذغليب لطبيه    ياطديني تلك لطنوع   لتاعيين     لتولد ولتصيدر لطاةل ا   لتايحت .. وذحت ية

رةت  يوصد لتؤط  قع  ذدذ رلحت   ناص  لط وم  عيشرة في لط    لي لت في لطسيع  لطنية   ع رة و

ذو لطاةيي ين ذو لطاكل يي ، ة ناييي لا  لتتاييت(، وطكيي  ةةيين لطبييه  يناليي   يي  لتلايي   – ييدلرا ذ ريكييي

 تفيفي طاكال  لتبلو . بيزلل هني  آدرون بحيا  تد وق
 

ي ذديرى يكيون للادا يير    ياتحدد لتةلا  ذلأيط لطةا  لياييع ،  يت  هةليي، وذحت يةي    ي ياوذحت ية

ي طدى لطبه . وعند ي تورر لتةلا  نطك، فإةلي ت يك  مجاوعييك  ي  لطبيه ،     ياطذطك للأ ر  ايحت

www.abegs.org
لتااييييز

www.abegs.org
في ذسييلو  جميييع  ذو فييرديمم تن يرتكييز للأ يير في ذن للهييدف هييو تحسييين للأدلة      لتااييييز

www.abegs.org
في ذسييلو  جميييع  ذو فييرديمم تن يرتكييز للأ يير في ذن للهييدف هييو تحسييين للأدلة      

( ياحر  ةكبيةة ولقايدلر نحيو تحو ي  هدفين     www.abegs.org( ياحر  ةكبيةة ولقايدلر نحيو تحو ي  هدفين     لطص www.abegs.orgلطص ةكبيةة وتنيغت، نة  ت  عضو في لطبري   www.abegs.orgةكبيةة وتنيغت، نة  ت  عضو في لطبري   

للأدلة لطذلت  لطبردي، ونحو ذن يكون لهذل لطاحر   ةنا وق ا  في للأدلة ليايع .
www.abegs.org

للأدلة لطذلت  لطبردي، ونحو ذن يكون لهذل لطاحر   ةنا وق ا  في للأدلة ليايع .
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علا ذسيا توير   ساوى للاسياةدلد ذو لييهزيي  طيدى ذفيرلد للمجاوعي ، ذو عليا ذسييا للاهااييم، ذو         

طدغييرلض للخي يي . وفي ذوقيييك ذدييرى، و يي  ذايي  ذغييرلض ذدييرى، تضييت لتةلايي          اةليييّتلحتا يايييك لط

ي، يالطبه  نوي للاساةدلد لتةال  وللاهااي يك لتاعيين   ت ةةضلت لطيعةن. تايي ذن هنيي  ذحت يةي    

دون  يي  تكييون ف لييي تكل بيييك لطبييه  ذو لطاة  نيييك لتبروحتيي  عليي لت  يي  قعيي  لتةلايي  ع ييولئ  مم ذي   

قصيدي  محيددة. وةكلاييك ذديرى، فيإن توسي ت لطبييه  تد مجاوعييك ذ ير ياسيت ةدراي  عيط ي   يي             

ة طيدى  ي لاسياايةيك لطبيه ، وطتت يز لتةلاي  عليا ةوييط لطويو       يالتروة  وللاةس ية  مم تن تةين ييات وفوي   

وتلأيي   « يوور »ذو تيي  «  يور  ليردة  »لطبه  فيا  هيذه للمجاوعييك. تن لتةلاي  لا تيرى لطبيه  تيي       

 ييوور( وتاأتييد  يي  ذن لطبييه  لا يييرون ذةبسييلت ذو ذي ذحتييد آديير بمنيي  هييذه لطرؤييي     ييور  بييردة،    

ف ايي   –طبيه   ي يكيون ل ياي ذسيسي تي طلبيه ، وذحت يةي   ياذيضاي. وفي ةةن للأحت ين، فإن لتةلاي  تكيون  ة ني   

 دير  ةين وذفض   سيعد طعةضلت لطعةن. –ة نلت 
 

سيتلت ا يك  علا  دى وةبيا رحتعين    ل  –ذيضاي –، تةااد لتةلا   ااييز  ّ وفي 

دون  ي   لطادريس  ، لطيت تة نليي في لطتت يز عليا لطبيه  ة يك  فيردي ذو في جميعييك  يليرة،          

لت  ي  ةيين لتةلاي  ولطبيه       اةلييّت تكيون عويود لط  ي، ياذن ينسحب نطك علا لطبص  تلن. وذحت يةي 

نلك عون تعير في تحديد ذهدلف لطادريا، وفي ذحت يين ذديرى، تيؤدي للاساوصييةلك لطبرديي   ي        

لالت يَين  يييت  سيييياوييك فيييي اةليييييّاقعييي  لطبييييه  تد ةاييييئج ا ييييدة. تن للهييييدف يكاييي  في رةيييي  لت   

 ود لتلت علا  ساوييك  نيسع     لطاحدي وللاهاايم.
 

 ويرةيي  ةييين ةةيين لطوسيييئ  لطييت تاعنيهييي  ييدلد  لطاييدريا،      (4–4لط ييك  رقييت   يةوييد 

. وطديك تي   غير لتااييزة لطصبوففي  وية   لطااييزيلطت قد تساةدم لطنا  لطابيفل  ذو 

للحرييي  في ذن تضيي    ويرةاييك لطذلت يي  تد لط ييك  لطاةب بيي ، لطييذي ذ ي ييك، وذةييب تبكيير في   

و هةييك، وتييذطك وذةييب توييرذ ةو يي  فصييول لطكاييي ، وتييذتر ذن هنييي  ذرفيي   وسييبا    بيييّك

(مم ذي ةيييين للانييييه لطاول يييدي لطعحيييب   لتاايييييز وغيييير لتاايييييز  ح  ةيييين هيييذي  للانييييهين   فسييي 

 لطعحب. لتااييز ولطصيّ 

www.abegs.org          ،لطادريس  ، لطيت تة نليي في لطتت يز عليا لطبيه  ة يك  فيردي ذو في جميعييك  يليرةwww.abegs.org          ،لطادريس  ، لطيت تة نليي في لطتت يز عليا لطبيه  ة يك  فيردي ذو في جميعييك  يليرة

تكيون عويود لط  ي، www.abegs.orgتكيون عويود لط  ي، ذن ينسحب نطك علا لطبص  تلن. وذحت يةي ياذن ينسحب نطك علا لطبص  تلن. وذحت يةي www.abegs.orgذن ينسحب نطك علا لطبص  تلن. وذحت يةي ياذن ينسحب نطك علا لطبص  تلن. وذحت يةي ياwww.abegs.orgياذن ينسحب نطك علا لطبص  تلن. وذحت يةي www.abegs.orgذن ينسحب نطك علا لطبص  تلن. وذحت يةي  تكيون عويود لط  ي، يا تكيون عويود لط  ي، ياwww.abegs.orgيا اةلييّت www.abegs.orgاةلييّت يا اةلييّت تكيون عويود لط  ي،  اةلييّت تكيون عويود لط  ي، www.abegs.orgتكيون عويود لط  ي،  لت  ي  ةيين لتةلاي  ولطبيه      www.abegs.orgلت  ي  ةيين لتةلاي  ولطبيه      تكيون عويود لط  ي، 
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ربميي تايولرى للاداهفييك للحيدقي  طيدى لطبيطيب في       

 لطليطب، ذو تسلر فو  عند حتدو    كل .

لداهفيييك لطبيطييب  وفييت تو يي ت ولعاعييير، ويييات    

 لطاةي    ةلي تأسيا طلاةب  .

مم اةليييّتلطاو يي ت لأبيي  وشيييئت، ويحييد  في ةليييي  لط 

 ةدلاطيي  لطييدرايك لطييت  « يي  تو يي  تط يين» طاةييرّف

 لتتات(. –يحص  عل لي فو  

لت يَبييييييِلطاو ييييي ت عال ييييي  ديني  ييييي ، وت ييييية ص ط 

لطك ب ييي  لتنليييا طلو ييييم ةيطايييدريا لطيييذي يحوييي   

 .اةليّتلسااية  ذت  لاحتا يايك لت

فيييي   للأفيييي  طبلييييت لداهفيييييك لطييييذتيةلك طييييدى   

 لطبه .

يرتييز علييا لداهفيييك لطييذتيةلك تييدط   علييا  

 لنيهن.

 للحصييول علييا ذعلييا   طلاا ييزدييين تةرييي  وحت ييد ط

 لتتات(. –لطدرايك في للاداعيرلك 

لحيك ترتع  ةك   ي :  يات تةري  لطاا ز بمصب

وللأعييرلف  ذو لطاويط ييد( لتاةيييرف    لطناييو لطبييردي 

 عل لي.

يات في لطليطب للاستشيد ةييطبه  ولهااي ييتلت    لا يات للاحتابية غيطعاي ةيهااي يك لطبيطب.

تايييدلد  طكييي   ييي    –عليييا واييين للخصيييوت  –

، ة يك   اسي  وقيةيب، وتيدط       اةليّتلطاةل ت ولط

 في لطبص . لطااييزعلا حتدو  

عيي   ييدلد   –في لطليطييب  –ييات توا يين لطبييه    .اةليّتغيطعاي  ي يات  رح  دلد  محدودة طل

 .اةليّتعديدة طلادريا ولط

جميع يييي   اعيينيييي  عديييييدة  تسيييياةدم توسيييي ايك  تسود لتنيق   ليايع   طلبص .

 دلد  لطبص .

تلب ي  لطنصييوت  لطو يييم ة ييرح وتييدريا لتيينلج(،  

ذدطيييي  لتنيييييهج ذو للاييييوى وتحديييييد ذهدلفيييين، هيييي     

 لطةول   لطت ترست حتدود لطادريا.

لسيييياةدلد لطبييييه   ايييييهزيالت( ولهااي يييييتلت،   

، هييي  لطيييت تستشيييد ةليييي  اةلييييّتو يييدد  لأدطييي  لط

 دب  تدريا لتنلج.

 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org.عل ليwww.abegs.org.عل ليwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
لا يات للاحتابية غيطعاي ةيهااي يك لطبيطب.

www.abegs.org
لا يات للاحتابية غيطعاي ةيهااي يك لطبيطب.

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
يات في لطليطب للاستشيد ةييطبه  ولهااي ييتلت   

www.abegs.org
يات في لطليطب للاستشيد ةييطبه  ولهااي ييتلت   

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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ينحصيييير ترت ييييز لطكاييييب لتدرسيييي   علييييا تايييييدة      

للحويييييييئ  ذو لسيييييياةدلم لتليييييييرلك ديييييييرج حتييييييدود     

 للاوى.

لسييييياةدلم لطكييييييت لتةييييييرفي للأسيسيييييي ، ولتليييييييرلك  

وللاسييا ةي  لتبلييو  ذو لت يَللأسيسيي    نجييي  لطبيي

 .اةليّتنيو ه، يةا  محور لط

تاسييييت لطاكل بيييييك/ لطاة  نيييييك ةأةلييييي نلك لدا ييييير 

وحت ييد   نيي : لتسيييئ  ولتوفييوعيك لطييت لهييي تايةيي   

 لتتات(. –وحت دة  ح ح  

تسيييود لطاكل بييييك نلك للادا ييييرلك لتاةيييددة  بميييي  

يساح ةيطك   ع  ل ةدلعيك ولطويدرلك لتاا يزة   

 لتتات(. –طدى لطبه  

لطوقييييييب يسيييييياةدم بمروةيييييي ، وفي نيييييييةا  ييييييت      لطوقب توريعاي لا يساةدم بمروة .

 لحتا يايك لطبيطب، وحتسب  ؤشرلتلي.

ل ا ييي   اةييييددة، وتييييذطك  ييييات تييييوفير  ييييولد تة   درس  وحت د. يسود لساةدلم ةصّ

  صيدر ذدرى.

هني  تبسير وحت د طدفكير ذو للأحتيدل ، ذو تايةييك   

 وحت دة  ح ح ، ه   نيط بحث لطبيطب.

تويييدم والييييك ةسييير  اةيييددة  صيييوت للأفكيييير    

ولطوضييييي وللأحتييدل ، وهيي   نيييط بحييث لطبيطييب    

 ةصب   ناسا .

 ليرلك للاعااييد عليا   يووم لتةلت ةا سير تبوير  لتةلت يوان سلو  لطبيطب.

 لطذلك ولطاةيون ةين لطبه .

لتةليييييت يحييييي   ةسيييييت لت يييييكهك لطيييييت تحيييييد  في   

 لطبص .

لطبه  يسيعدون لطبه  لطدري ، ويووم لتةلت 

 بح  لت كهك.

يييييات تو يييي ت لطبييييه  ةيسيييياةدلم عييييدة ذسيييييط ب    تساةدم، في لطليطب،   ل  وحت دة    لطاو  ت.

 عيين . اعيين ، وطاحو   ذهدلف  ا

عال   تصن   ذو تحديد  ساوى لطبيه ، تةاايد   

فو  علا: ذدلة لطبه  لتةرفي، وط ا علا  ويدلر  

 تودم لطبيطب في ليولةب للأدرى.

تةكا عال   تصن   ذو تحديد  ساوى لطبه  

 يييدى ذدلة لطبيطيييب في ةبيقييييك مخالبييي ،  نييي :     

 اةلييييّتلطكيييت لتةيييرفي، ولتلييييرلك، واولةيييب لأييي  لط   

دى لطنايييو للحييييد  في ذدلئييين واولةييييب    طديييين، و ييي  

 شةص ان لتةالب .

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
 صيدر ذدرى.

www.abegs.org
 صيدر ذدرى.

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org   هني  تبسير وحت د طدفكير ذو للأحتيدل ، ذو تايةييكwww.abegs.org   هني  تبسير وحت د طدفكير ذو للأحتيدل ، ذو تايةييك   هني  تبسير وحت د طدفكير ذو للأحتيدل ، ذو تايةييكwww.abegs.org   هني  تبسير وحت د طدفكير ذو للأحتيدل ، ذو تايةييكwww.abegs.org
وحت دة  ح ح ، ه   نيط بحث لطبيطب.
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www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org    تويييدم والييييك ةسييير  اةيييددة  صيييوت للأفكييييرwww.abegs.org    تويييدم والييييك ةسييير  اةيييددة  صيييوت للأفكيييير    تويييدم والييييك ةسييير  اةيييددة  صيييوت للأفكييييرwww.abegs.org    تويييدم والييييك ةسييير  اةيييددة  صيييوت للأفكييييرwww.abegs.org
ولطوضييييي وللأحتييدل ، وهيي   نيييط بحييث لطبيطييب    

www.abegs.org
ولطوضييييي وللأحتييدل ، وهيي   نيييط بحييث لطبيطييب    
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( 4–4رقييت   نلتيي ، فييإن عل نييي ذن ةبكيير في لطةاييودي  لطييولردي  في اييدول    –وطلو يييم ةاو يي ت  

لييدول( في  علا ت   اول    ذي ت  دية  و يي يويةليلي  ي     ( ×  تااول لين. و كنني ذن ةضت

ي يايبيييية  لطو يي  لطيييولرد ف لييي، قيييت تضييت لنيهييي    –لطن  –ليزئ يي  لطيييت تةاوييد ف ليييي ذن تدريسييك    

 طنبسك، تحدد ف ن لتكين ذو لطوال  ليديدة، لطت ترغب في ذن تات  يرساك ةلي.
 

 يي  ط سييب هنييي   يي ل  رسم يي ، حتصييلب علييا ةييرلةة للادييتل ،  كنلييي لحتاكييير تةييدل    

لطبيع  ولتؤقر تحكاين فلسيب ، ذي مجاوعي   ي  لتعييدئ،       لطااييز. وللأحترى    نطك، ذن  ااييز

 وا ين  سييعد ذو    لطاايييز  : تنوةةن لتايرسيك لطادريس   للوري . و ك  لطوول ةصي ل  ذديرى  

 قيئد، ذتنر  نن طوغيريات نو حتسيةيك دق و  ذو   ل   وال . – عدذ 
 

وتكون تبسيرال طاليك لتيزلعت    طلااييزلتكوةيك لطنهق  لطت تؤ ر ( 1–4لط ك  رقت  و ن  

ي، لتكيون للأول  ي  هيذه لطرتييئز لطينه ،      يا، سيوف ةيابحص  ةي   لطصي  لطت ياست ةليي، وفي ةو ي  هيذل    

لطتةييوي، ة ناييي ي ييك  لطةاييودلن لطنييية  ولطنيطييث       لطصيي ولطبلسييب  لطييت ت ييك   يرسيييك وذدلةلك    

، لطيذي سيوف ةكا ي  ذةةييده     لطاايييز طناييح    لتعيدئ ولتايرسييك لطادريسي  (، لطه  ي  ة يك  ذسيسي      

 و همحن في فصول لطكاي  لطايط  ، ةدةال    لطبص  لطرلةت تد لطبص  لطني  .

www.abegs.org
لطت ياست ةليي، وفي ةو ي  هيذل    

www.abegs.org
لطصي  لطت ياست ةليي، وفي ةو ي  هيذل    

www.abegs.org
، سيوف ةيابحص  ةي   لطصي  

www.abegs.org
يا، سيوف ةيابحص  ةي   

www.abegs.org
، سيوف ةيابحص  ةي   يا، سيوف ةيابحص  ةي   يا

www.abegs.org
ي، لتكيون للأول  ي  هيذه لطرتييئز لطينه ،      ، سيوف ةيابحص  ةي   يا، سيوف ةيابحص  ةي   

www.abegs.org
ياي، لتكيون للأول  ي  هيذه لطرتييئز لطينه ،      ياي، لتكيون للأول  ي  هيذه لطرتييئز لطينه ،      

www.abegs.org
ياي، لتكيون للأول  ي  هيذه لطرتييئز لطينه ،      يا

لطتةييوي، ة ناييي ي ييك  لطةاييودلن لطنييية  ولطنيطييث      www.abegs.orgلطتةييوي، ة ناييي ي ييك  لطةاييودلن لطنييية  ولطنيطييث       لطصيي www.abegs.org لطصيي ولطبلسييب  لطييت ت ييك   يرسيييك وذدلةلك    www.abegs.orgولطبلسييب  لطييت ت ييك   يرسيييك وذدلةلك    

 لتعيدئ ولتايرسييك لطادريسي  (، لطه  ي  ة يك  ذسيسي      

www.abegs.org
 لتعيدئ ولتايرسييك لطادريسي  (، لطه  ي  ة يك  ذسيسي      
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تةيي ا لطكيئنيييك للح يي  حت يتلييي تلاييي سييةب في عالييلي وفي تبييوير هييذل لطةايي .. و يي        

ول ةسييين يسييةا تد تنا يي  للحويييئ  عيي  عييدد لا يةييد ولا يحصييا  يي  للأشيي ية.   لطةصييور لتعكييرة، 

و يي  دييهل د لتنييي، لطةريضيي  وللييدودة، فإةنييي  ايي  وةة ييد تنو يي  وترشيي ح هييذه لتةاوييدلك         

وللحويييئ . هنييي  عييدد محييدود  يي   ييلير لطعيييطلين يييددلون  رحتليي  للأةييوة ذو لطولطدييي  وطييديلت     

ف اييي ياصيي  ةيييترلد  يي  ذن تكييون قيييدرال و وفييت قويي  تييأ  ذو      فلسييبيك ولفييح ، ويةااييد عل لييي  

 –(،  كنين ذن يصيعح   تأم. ة  علا للأحتيرى، هنيي  ذ  سيينج  ةا اي  قلي  للخي ة ذو  يلر لطسي ّ        
عليا   –ة يك  قصيدي    –ي    ديهل  يي تةكسين لطاايير      ياذتنر لعاايدي  وتنس ا –بمرور للأييم 

 تلك للخ لك ويةز   نلي  ي يب ده. ترلتت للخ لك طدين بمرور لطوقبمم فيرلات

  للاعاعييييييييير  وفيييييييت لطانوييييييييت في

 تابلب عيدى وني ق ا .
 اليييد تييي   يطيييب و يييدى   رؤيييي

 لساةدلده طلنايح للأتيد  .
    توعيي  لتسييئوط   طاةسيي ت توييدم

 .اةليّتت   
   تةييرف لطةولئيي  ولطييت تنكيير حتيي

ين تيينيري  في لطو ييول اةليييّا 

 تد لطاا ز وت لطالي.

 

     تفييييد لطع ئيييك لطييت تحبييز علييا

 .اةليّتلط
   لطعنييييية علييييا ذسيييييا  يييي  اييييودة

 لتنيهج، وةوع الي.
  لطاو يييييي ت طاصييييييح ح لسييييياةدلم

 .اةليّتت     لطادريا ولط
  ،  وفييييييييت  ول ييييييييبيك تدريسيييييييي

تنيسييب لطاو  ايييك، وتك يي  عيي    

 .اةليّتلحتا يايك لت
    لطو يييدة ول دلرة لتابلايي  طبصيي

  رن.

   لطاةبييييي   للاسييييياعيق  تولالييييي

لحتا يايييييييييييييييييييييك للاسيييييييييييييييييييياةدلد  

وللاهااي ييييييييك وسمييييييييك لأيييييييونج   

 .اةليّتلط
   ندييييييد ولةاكيييييير و يييييزج  يييييدلد

حتسييب لحتا يايييك لطبيطييب   ترةوييي 

و ع ةييييي  للايييييوى لطيييييذي يويييييوم    

 ةدرلسان.
.تحديث لطادريا 
   لطاكل ييييييي  بملييييييييم تعةيييييييث عليييييييا

 للاحتتلم.
   لسييييييييييياةدلم لطاوسييييييييييي ت لتيييييييييييرن

 طلاااوعيك.

   

www.abegs.orgwww.abegs.org
تد لطاا ز وت لطالي.

www.abegs.org
تد لطاا ز وت لطالي.

www.abegs.org
لحتا يايك لت

www.abegs.org
اةليّتلحتا يايك لت

www.abegs.org
لحتا يايك لتاةليّتلحتا يايك لتاةليّت

www.abegs.org
.لحتا يايك لتاةليّتلحتا يايك لت

www.abegs.org
.

www.abegs.org    لطو يييدة ول دلرة لتابلايي  طبصييwww.abegs.org    لطو يييدة ول دلرة لتابلايي  طبصيي

 رن.
www.abegs.org

 رن.
www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org   لطاكل ييييييي  بملييييييييم تعةيييييييث علييييييياwww.abegs.org   لطاكل ييييييي  بملييييييييم تعةيييييييث عليييييييا

للاحتتلم.www.abegs.orgللاحتتلم.
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وةيتنيي ، هنييي   ةلاييون يييددلون تد عيييلم لطاييدريا، وطييديلت ديي ة تييدريا  عدئ يي ،       

عيي  نطييك، فييإن ذفضيي  لتةلاييين   علييي وت ييك للي عيي  لطاييدريا. وةييدلًا   نري  دعو يي  ةبلسييب  تم  

يرتوييون في ذدلئلييت، بمييرور لطوقييب، تنا ايي   عيشييرة طالييك للخيي لك لتييؤقرة ولطبحييص لتسيياار     

لهييي، وللاةةكيييا لطنيييات عنلييي في  ع ةيي  ذدلئلييت طةالييلت. و يي  قييت، وةصييورة  ازليييدة، لا تصييعح       

يسييع ، وطكنلييي تكايي  في   قييدرتلت لتلن يي  علييا لتخييين لطوييرلرلك  ةااييدة علييا عيييدة لتهة يي  ذو لتن      

لعاايدهييي علييا لطبلسييب  لطييت ترلتاييب طييديلت، ولطييت تسيياةدم تعو ييل  ترشييدهت تد لنيييه     

لط يييايل لطصيييح ح  للانييييه لطسيييل ت(. وبمةنيييا آدييير، فيييإن هيييؤلاة لتةلايييين ييييرون  يرسييييتلت          

ي ياا وهدفييلطرلة ولتةاوييدلك لطييت تةبييا  لييزى و ةنيي  لطاةل ا يي  ةيعاعيرهييي  نليي  لمجاوعيي   يي    

 وصيييودال طةاليييلت، يااييييو  توةييين  واصيييرال عليييا لطو ييييم ةانب يييذ ولاعييييك  ةليييت. ولا ياحيييات        

ةيطضرورة ذن تكون طيديك فلسيب  تي لي  لطاكيوي  ولطابيور عي   بليوم لطايدريا، قعي  ذن تليات           

ةأ ر للاداهفيك لطت  الكلي ت   يطيب في فصيلك. وبميرور لطوقيب وللخي ة ولطيابكير لي يد        

في تيزل    انيسي   يت     لطاايييز سااو   تد لطدط   لطسي ت عليا ذن  يرسي     – علا ذي  حتيل –

ي يةن ن ذن تكيون ذتنير تةسيية    ةليت،     يّحتويئ  ذسيس    ة ن  ع  ق ا   هةك  تأفرلد(، وعا

ةبييا   ، وذن  يد  و كيةاين  ذن يرفيت  ي  قيدر لتةليت     اةلييّت وع  لطك ب   لطت  ك  ةلي طلايدريا ولط 

رحتع ، ط ا ةيطنسع  تط ن فو ، وطك  ةيطنسع  طلبه  ةيطويدر ةبسين.. هي  تليك     الده تد آفيا 

تكاييي  ايييذوره في ذعايقييين  ييي  الييي ، وفي     لطاايييييزي  اا يييزال. تن يالطةول ييي  لطيييت نةليييك  ةلاييي  

 بيطعاييين تايرسييي ن ةيييأن يحييييفسول عليييا  ةيييدلاك لأيييو قيييدرلتلت عليييا تةسييي ت وتعا ييي  ليليييد       

 علا لتةاودلك لطايط   للأسيس  : تةااد لطااييزل ةسية . تن فلسب  
 

لطانو  ذ ر  ع ة  ونو ق ا : تخالي  للح يية لط و  ي  طكي   نيي عي  حت يية ذي ذحتيد آدير،          

وطك  حت ية ق ا  لا  ك  حتصرهي، ةي  تن واودةيي نلتين يكاسيب قيرلة وق اي   ي  ديهل وايود آرلة          

للمجااةييييك لتدمجييي   عدييييدة ووالييييك ةسييير  اعيينييي  في ت يييك   د لتنييييمم  يييي ييييدط  عليييا ذن        

 ين ذقوى    للمجااةيك للحصري  ذو لتنةزط .ااةلطلا
 

  طلاةليت تكاي  في   : تن للأدولر لطرئ سي اةلييّت ي يقي  تي ني  وةيه حتيدود لأن      اةلييّت طكي    

نطيك   ي ةودرة لطبيطب نلتن علا ذن يحو  تنجي ال  وربميي يااييو   ياذن ينو  طلبيطب لعاويدال ذو ت ية

www.abegs.org–www.abegs.org–    سااو   تد لطدط   لطسي ت عليا ذن  يرسيwww.abegs.org    لطاايييز سااو   تد لطدط   لطسي ت عليا ذن  يرسي www.abegs.org في تيزل    انيسي   يت     لطاايييزwww.abegs.org    في تيزل    انيسي   يت في تيزل    انيسي   يت     لطاايييز  في تيزل    انيسي   يت     لطاايييز www.abegs.org لطاايييز   لطاايييز 

حتويئ  ذسيس    ة ن  ع  ق ا   هةك  تأفرلد(، وعا
www.abegs.org

يّحتويئ  ذسيس    ة ن  ع  ق ا   هةك  تأفرلد(، وعا
www.abegs.org

حتويئ  ذسيس    ة ن  ع  ق ا   هةك  تأفرلد(، وعايّحتويئ  ذسيس    ة ن  ع  ق ا   هةك  تأفرلد(، وعايّ
www.abegs.org

ي يةن ن ذن تكيون ذتنير تةسيية    ةليت،     حتويئ  ذسيس    ة ن  ع  ق ا   هةك  تأفرلد(، وعايّحتويئ  ذسيس    ة ن  ع  ق ا   هةك  تأفرلد(، وعا
www.abegs.org

يّي يةن ن ذن تكيون ذتنير تةسيية    ةليت،     يّي يةن ن ذن تكيون ذتنير تةسيية    ةليت،     
www.abegs.org

يّي يةن ن ذن تكيون ذتنير تةسيية    ةليت،     يّ
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ين اةلييّا    لا ، ولأن يساةرض تلك لطودرة ذ ييم لت ّ اتةلفي ذهدلف   لاتي  اانهًتد تنجي لك( 

   دهل لطةا  مدي ، وةذتية ووع مم ط ناز تلك للأهدلف لطاةل ا   لتلا ، ولأن ي يك  طين   

ةنسي  تيدرفي مم بميي فيةي   هةايي تينيري         اةليّتتد لت اةليّتعل ن لطناو    دهل لط اسرال،  ر 

ذن نطييك طيي ا دلئااييي(  يي لتلت ذن ليلييد       يي  رغتعلييا لطيي  يييدرتون   –في ذغلييب للأحت ييين   –

 ذن يةوعلاي لطنايح.    ةد لطصيدا وللاااليد لا
 

: ةوفييوح، فييإن لطبييه  هييت   لطبيطييبوط   لتةلييت في ذن يكييون  لندساييي طنايييح   ؤتةلييي  سيي 

و ي  ةيفلي  لطويول، نتير ذن     وط   للأود ولطعير ة ع  نجيحتلت، وتذطك عييئهتلت.  ؤذ حي  لتس

عايي  لتةلييت يرتكييز في وفييت الييود لطبييه  وذدلةلتلييت في قيئايي ، قييت يعييدذ في لطةايي  طصيييلحلت في  

تنسيي   وتوا يين تلييك للأدلةلك، بمييي يييدعت لطةيييئهك  ذوط ييية ذ ييور لطبييه ( وي يياةلت في ذدلة          

عنييد ي يرسييب ذحتييد  »: قيييئهً –في هييذل لطصييدد   –لطييدور لتنييوط ةلييت. وتاييي يةليي  ذحتييد لتةلاييين    

 .«ييا، فلذل يةني رسوة  ذيض بيّ لطبه  في 
 

ي طلعبوطي  طيدى تي   يطيب يييدد      يافييب ذن  ني  لطتةوييون  و ينلت لتةلايون( لأوناي      

تييدور مجيييدلاك عديييدة في ذ يييت  ذدييرى،  ؤيييدة و ةيرفيي ، طناييينج  اعيينيي   يي          تد لتدرسيي : 

ي    ذغرلض هذل لطكاي ، فإةين  ياي. ولةبهق«مجاوعيكلطودرة لطت ياست ةلي توس ت لطبه  تد »

يكب   هحتس  ذةن عند ي ةووم ةبص  لطبه  عي  ةةضيلت لطيعةن، طلو ييم ةيطايدريا، لعااييدال       

ةعةيث تطي لت    –في للحو وي    – فإةنيي ، اةلييّت علا  ي ةاوسمن    ذن  هةني قييدرون عليا لطو ييم ةيط   

ييقيي  للأحتييولل ذتنيير تييأقيرال عيي  للمجااةيييك، وذةنييي   ةيطبةيي  عديييدال  يي  لطرسيييئ  لطييت  ؤدلهييي ذن

تصين بلت ةيأةلت    ةؤ   فو  ةأن ةةن لطبيه  ذنت يية ةيطبةي . وةيطنسيع  طلبيه  لطيذي  ييات        

 كيييين يييينير   –ةيطنسيييع  لهيييت   –يةييييةون، فإةييين  ييي  لطصيييةب ذلا ةاو ييي  تد ده ييي  ذن لتدرسييي      

ي طهرتوية ورفت  سياولهت. ذ يي ةيطنسيع  طلبيه      يايل حتعيط وينع  للهات، ذتنر    توةلي  كية

لطيذي  ييات تو ي الت ذو تصين بلت عليا ذةليت ذنت ييية، فيإن فصيول لطةيزل ربميي تحياكت تد ةسييرة            

فيي و ،  ؤدلهييي ذةلييي ده يي  تكانبلييي مخييي رة عيط يي  ةييأن للأنت ييية لا ينعليي  ذن يكوةييول فييا    

 ذي في دراي    «ةيين ةيين  »يصينبون ةيأةلت   لطبه  لطذي  يةييةون. ة نايي ةيطنسيع  طلبيه ، لطيذي       

لتتات(، فيإن لطرسييط  لتوصيودة ةليت،      – اوسب  ةين لطبه  للأنت ية ولطبه  لطذي  يةيةون 

www.abegs.org      فييب ذن  ني  لطتةوييون  و ينلت لتةلايون( لأونايwww.abegs.org      يافييب ذن  ني  لطتةوييون  و ينلت لتةلايون( لأونايwww.abegs.orgفييب ذن  ني  لطتةوييون  و ينلت لتةلايون( لأوناي      يافييب ذن  ني  لطتةوييون  و ينلت لتةلايون( لأوناي      ياwww.abegs.org      ي طلعبوطي  طيدى تي   يطيب يييدد      فييب ذن  ني  لطتةوييون  و ينلت لتةلايون( لأوناي      يافييب ذن  ني  لطتةوييون  و ينلت لتةلايون( لأونايwww.abegs.org      ياي طلعبوطي  طيدى تي   يطيب يييدد      ياي طلعبوطي  طيدى تي   يطيب يييددwww.abegs.orgياي طلعبوطي  طيدى تي   يطيب يييدد      يا

تييدور مجيييدلاك عديييدة في ذ يييت  ذدييرى،  ؤيييدة و ةيرفيي ، طناييينج  اعيينيي   يي          
www.abegs.org

تييدور مجيييدلاك عديييدة في ذ يييت  ذدييرى،  ؤيييدة و ةيرفيي ، طناييينج  اعيينيي   يي          
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ذن   يي  رغتعلييا لطييذةييب مجييرد  يطييب  اوسيي  لتسيياوى. و »يعييدو  ضيياوةلي علييا لطنحييو لطايييط :  

ن هني  لحسيك   رق  محيدودة  لطكيرق  لم تحد  طك ةةد في لتدرس ، فإةن    للاا  ذن تكو

عليا  ي، يييا ي فيدحتيييا ي قيد يكلبنيي في لطليطيب ثمن   ييا. تن تصن   لطبه  جم ة«في ذدلئك علا ذي  حتيل!

 تيستشيد تساوى لطبه . –ي يياذحت ية –ذةن يةب  ةةن لطدلاط      رغتلط
 

ةبييه ، يكييون  يي  لطولفييح ذن    لطصييبوفي ذن لأييد يتوعلييا ذييي  حتيييل، فإةيين طيي ا ذ ييرال حت وييي    

ةصيييورة  –لحتا ياييييتلت لطاةل ا ييي   انوعييي  ومخالبييي ، قيييت ةويييوم ةيطايييدريا لهيييت،  ةاويييدي  ذةليييت      

 ي  ذن ةويوم ةيطبصي  ة ينلتمم لأن لتهة ي  لطادريسي   تويوم         نوو لحتا يايك  اايقل ، ةيدلاً  –ذسيس   

في تييريو   –لطةصيور   عليا  ير    –علا دط  ، يرى  ةست لطتةويين ذةن دط   محيدود للحاا ي مم تن قعيب    

ول  ييي  ةةضيييلت لطيييعةن ت ييي  اةلييييّالطع يييري  ذن لطةييييلم بحييي  قريييي ، يحاييييج تييي  سيييكيةلي تد ذن ي 

لطيت   لطصيبوف ون   كهتلت  ت ةةضيلت لطيعةن. وةيتايقلي  ةبسيلي، فيإن      يّي وت   يحلياية  ون  ة

ي يارلئةي  عةن، تعيدو ةيديهً  لافيب  يت ةةضيلت لطي     ي  ذن يةاليول ةناييح     –ةيطبةي    –يك  ت  ذفرلدهيي  

ةيتسيييولة  –ةصييورة دل ليي   –قرل  ، يييرتع  للأ يير  ووفي لطاةليي ت لطييد  »طييذطك للمجااييت ل ةسييية .  

 (.012 م، ت4101.  تيرييا، «ول تيحت   وتدرل  ق ا  للح ية ل ةسية   طك  ولحتد  ني
 

لطبيييه  ةنوع ييي   ييي    هيييو لأيييونج مخصيييص  رشييييد لطايييدريا لطيييذي  يييد      لطاايييييزتن 

  ي   اايييز  ل تيحت  ، لطت تا ح لطاا ز طكي   يطيب. وطلو يول تد تليك لطلييي ، فيإن لتةليت في        

يؤ   ةودرة ت   يطب والده في ذن يناح، تاي ذن لتةلت ياةي    ت لتنيهج لطيت تسيالزم  ي     

سي   تيي يدرسين، وذن    لت وللاسا ةي  ذو لطاو   تد لتعيدئ للأسييَت   يطب ذن يحكت لقانيت لطب

يكون  بكرال، قيدرال علا حت  لت يكهك لطيت تصييدفن في سي يا تليك لتنييهج، وذن يكيون قييدرال عليا          

ي يا، محوويياةليييّتتفيييد اسييور ذو سيويلاك تحاليين، ةأ يين وفلييت، تد للخبييولك لطايط ي  طييدى تي        

، وعلييا لتةلييت  تبييورال  ييو  للأهييدلف لطاةل ا يي  للحرايي  وبمييي ياايييو  هييذه للأهييدلف تييذطك       

 تذطك ذن يواد  يعد ( نطك لطبص ، لطذي يدعت بحايا لأو ت  فرد    ذفرلده.

 

*          *          * 
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وة ناي تول   قرلةتك وتبكير  في ته للأ ري ، ذولهايي:  يرسياك وذدلؤ  للحييط     

تاةلت، وقية لاي: للأسيط ب ولطبرا لطت تباح تد ذن تساار في لسياةدل لي طاحوي  تبيور     

للأدلئييي  تاةليييت.. ة نايييي ذةيييب تيييذطك، عل يييك ذن تضيييت في لعاعيييير  فلسيييباك لطادريسييي         

لتتايت(، وفلسيباك غيير لتنبوقي       –ئك وقنيعيتك لطولفح  لتنبوق   ذي دعيئت و ه ح ذدل

لتتايت(مم ذي   – ذي لطابض هك لطذلت   لطت لا تصرح ةلي، وطكنلي ت ير  في رست  ه ح ذدلئك 

ت يي   كيي  تةاوييدلك تلييك لطبلسييب  في ذن تةيي  عيي  ةبسييلي في تبيعهتييك وتول ييلك  يييت           

للألأيييط وللأدلةلك لطنيةايي  في تدريسييك  لطبييه ، وتييذطك في تبكييير   صييوت لتنيييهج، وفي  

 ذي مجاوعيي  للأعييرلف ولطوولعييد وللأدلةلك لطييت تابيي  عل لييي  ييت  هةييك وتصييعح ف اييي ي ييعن     

لتتات(  وت ي  تكيون  ةاويدلك فلسيباك للحيط ي   ب يدة في لأيو  لتليني          –دساورال طلبص  

تن للأ ير مجيدي ةيطبةي      تتةوي  و ي لطوسيئ  لطت  ك  ذن تةوا تأقير  وذدلة   ت  هةك 

في ذن لطادريا لطنسري وللاةةكيس  طن    ليلد ولطبيق   يي فيةلين ي يير  في ةنيية لطاصيور ذو      

لتبلوم لطذلت  طلاةلت،  نلاي ذةن قيدر عليا ذن ي يير  في ةنيية لطاصيور ذو لتبليوم لطيذلت  طلصيلير        

  لطبه ( لطذي  ياةي    ةلت لتةلت.
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لطادريا ه  فكرة حتدين  توريع تي، درايب تد لطوايود  ي      يييزقد يةاود لطعةن ذن 

تيي   كييين دراييب  نيين ل ةييدلعيك لطتةوييي ، وللأدلةلك لطادريسيي   للمجييددة. وةيطبةيي ، فييإن لتعييدذ   

وايييد  نيييذ ذ يييد  ويييي  في تايةييييك توةبوشييي وا، وفي   –هيييو قيييديت طللييييي   طلاايييييزللأسيسييي  

ي علييا  ييي  ةنيييه:    ياعنييد لتسييلاين، لتبيقيي   لطكييريت  لطوييرآن لطاييورلة ةةلييديلي لطوييديت وليديييد، وفي    

يضيييت في  لتاايييييز لطصييي  يخالييي  لطنييييا في قيييدرلتلت وةوييييط ي يييزهت و يييول   قصيييورهت.. تن   

 لعاعيره ت  هذه للاداهفيك.
 

لطولحتيد في لطولايييك لتاحيدة للأ ريك ي       لطصي ّ وفي لطايريو للأتنر حتدلق ، فإن  دلرا 

لطسيدسي    ةيدةال  ي  سي      –مم تن يأت  لطبيه   لطااييز قد  يرسب وتندل و ني   ذدرى    لطةيلم
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ت  ييوم تد لتدرسي  ةبسيلي. وييدور تخبي   لتةلايين حتيول ولقة ي           –لطسيدس  ع رة  س   حتاا

عنيييد لسييياةدلم تايييي  لطويييرلةة ةبسييين ذو لت يييكل       –تد حتيييد  يييي   –يكيييون طييين  ليييزى     ذن للأ ييير

دون لسييياننية، وييييدور هيييذل لطاةبييي      ييي  صييي  لطرييفييي يت   ةبسيييلي  يييت تييي  لطبيييه  في لطب   

تذطك حتول حتو وي  ذن لطبيطيب لطيذي يعلي   ي  لطةاير سيا  ع ير عي ايي قيد يحاييج تد تيدريا             

ذسيس  ذتنير في لطرييفي يك، ويحاييج تد  يرسي  وتبع ي  ذتنير،  ويرةي  ةيطبيطيب ني للأعيولم          

ينعنيي   يي  رؤييي   «في لطاييدريا يييييزال»لاني للحيييط  تييي ةسييا ن يَلطسييب  يي  لطةايير. ولط ييوم، فييإن فيي 

ت ةليي للأ بييل. وثمي  ةسيرة  يوازة عليا       يّ اةاو  دلد  لطةوي  لطع يري وتد لطك ب ي  لطيت ياةلي     

هييذل لطابييور لتةييرفي  صييوت لطاييدريا ولطيياةلت في لطةوييود للحدينيي  تةايي   ب ييدة طلليييي   يي      

 .لطااييزلت ذسا يَذا  ف
 

ذن تةيود ةيابكير  تد لطك ب ي  لطيت تيين يح يي ةليي لطنييا  نيذ ةسي  وسيعةين            حتيول 

ةأسييييط ب  –ي تد لط يييوم، سيييادر  ذةييين ياي ذو  يئييي  عييييم  ضيييب. ولطن، تحييير  ةيييابكير  سريةييي ياعي ييي

ذحتييدقب هييذه لطسيينين تليي يرال ذتنيير طلع يير، ذتنيير  يي  لطاليي ير لطييذي حتييد  عيي  تيي       –عديييدة 

فكنيير في ذحتييولل لطزرلعيي   نييذ  يئيي  عيييم   مم لطسيينولك لطسيييةو  في لطايييريو لتوقيي . وعلييا سييع   لتنيييل  

 ضييب وذحتوللهييي لطن. وفكنيير تييذطك في وسيييئ  لطنويي   نييذ  يئيي  عيييم  ضييب، وفي ذحتوللهييي لطن،      

في لطالييي يرلك لطيييت حتيييدقب في لطويييرن للحييييدي ولطة يييري  في للهندسييي ، وفي وسييييئ     ي ياوفكنييير قيطنييي

ذن  ةسانييي قييد    يي  رغتعلييا لطيي و وتبييورك،لطتف يين وللاتصيييلاك.. طوييد تسيييرعب وسيييئ  لطنويي      

، وسي كون  ي  لطصيةب    «للأيييم للخيولط  لطب عي    »يساسلت طلحنين لطةيرض تد لتيف  في تيذتر  

ي ةأيلاي يبض : ه  تين ذ عية للأ يا وذةساي    ياياةذ قرلرال حتيسم ذن –ةيساننية لطول    ني  –

 للاتصيل ولتوفيك ذو حتاا محيل لطعويط  ذفض  ذم لا.
 

ةنو     لطاأسي    –تا رو  ياست ةيطنعيك  –ذةني قد ةبكر في لتدرس      رغتعلا لطو

ةديني  ييي  فييية ب . ونحييي   ي تاسيييت ياذو ل حتسييييا ةييييلألم، فيييإن  يرسييييتني ت لةهيييي لا  لطيييب ذحت يةييي  

ي ذو وسي ل   ياتمم تن تةنيي لا لأاليك  ريوي   يّتتةويين، ةبلت لط وم ذش ية عديدة ع  لطادريا ولطاةلي 

www.abegs.org
ذن تةيود ةيابكير  تد لطك ب ي  لطيت تيين يح يي ةليي لطنييا  نيذ ةسي  وسيعةين            
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ذحتدل  قرن  ضا ذو حتاا طةدة عوود  يف  . وةةن هذه لطرؤى تنعني   ي  عليت لطينبا      طاةرّف

وعلوم لتو لطع ري، ة ناي يةود لطعةن لطدر    هيذه لطيرؤى تد لتهحتسي  ولتايةةي  لتسياارتين      

. و لاي تيةب ذسعي  ذو ذ ول هذه لطرؤى، فإن هذه لطاليرلك لطتةويي  تنيوطيب تي     لطصبوففي 

ة لطتةوي ف اي ي عن لطنورةمم تن لةاولب    لطولت تد لططي  لطكيتعي  قيت تد للحيسيو       ه ح للأدل

لط ةص ، ولةاولب تذطك    للأطولح للحاري   تةصر قيد ية لتصيريين ولطشيوريين وسييئر     

لتتايت(، قيت    –لتتات( تد للأطولح لطورق    ةةد لتا يف لطصين طليورا   –للحضيرلك لطود   

 طايةلب ل طكتوة   لطت نح يهي لط وم.تد ذالزة ل
 

لت ولسيييا ةي  لطك ب ييي  لطيييت يييياةلت ةليييي للأ بييييل، ولطاضيييا نيك ذو يَبييييِتن فلانييي لتانيييي   ط 

لطابع ويك لطت تدل عليا لتةرفي  للحيط ي  طيدى لتةلايين  كنليي ذن ييد مجليدلك تي لي  تنل ذردةيي           

تن ل تييم ةكي  تليك لتةلو ييك يااييو  ةكينير  يدى هيذل لطكايي ، وطكي  محيوطي  رسيت رؤى              تايةالي..

 .لتااييز طلص  ت  ك  ذن يحس    نيق يتني يّمحوري  حتدين  محدودة ع  لطادريا ولطاةل
 

/ لتااييييييزةيييدولم للاسييياارلر لتةلييييص ولتيييرتع  ةدقيييي  ةليييذل لطنايييونج، فييييإن لطايييدريا       

ي لطرؤيي ، لطيت ةلليب نروة لطايأط  غيير لتسيعوا  ي  لطيرؤى للأفضي  علا تييي          يادلئاي  لطابيفيل  سي س ّ  

دون لتخييين لطييدورلن حتولهاييي غيييي  في حتييد نلتيين. تن فلانييي     يي  ت، يّونريع تييي عيي  لطاييدريا ولطاةليي  

ي طلبصييول لطييت تييدر  وتعايي  وتحابيي  ةيطبردييي  وللأدلة      يتي قوييييات يييوفر دعايي يّللحيييط  عيي  لطاةليي  

ت تليييك يّي ذرةةييي   بييييه ت  ةي يييرة عييي  لتييياةلاين ولطاةلييي يايلييي  سنسييياةرض  ةيييلطبيييردي. وف ايييي 

لتبيه ت، لطت لا تكون  ايحت  طدى لطتةويين ةصورة دلئا مم طكي  تلايدي ةليي  يرسييتلت لتلن ي .      

 .و يرسان لطااييزت للأرةة  محوري  ةيطنسع  طبلسب  وت  هذه لتبيه 
 

تن درلس  لطذتية ع  ةصي  قيرن  ي   يفي  توالنيي تد ل درل  ةيأن لطيذتية  اةيدد         

م، 0771م، 0770للأةةييييد و اعييييي  لطوايييوه وطييي ا نل  يييدد  وحت يييد. وقيييد لقيييتح هيييولرد اييييردةر        

م( ذن لطع يييير طييييديلت ثمية يييي  ذةييييول   ااييييييزة  يييي  لطييييذتيةلك، هيييي ، لطييييذتية:  لطلبسيييي (،  0771

www.abegs.org
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 لطعصييري(، و للحرتيي (، و لتوسيي و (، و لطييذلت (، و للاااايييع (   لطرييفيي يت (، و –و لتنبويي  

ةبع ةيي   –و يقلييلي لطييذتية لطايسييت لطييذي ذفيي  :  لطروحتيي (. تن نطييك لطةييدد      –و لطبع ةيي ( 

، لطيذي تضيا  سيعة  نتييةلك فوي . ولقيتح       ذ  رح اييردةر طاصيوره للأوطي    قد تلير  ن –للحيل 

قيييي  ذةييييول   يييي  لطييييذتيةلك: لطاحل ليييي  وللأدلئيييي     م( قه0771م، 0722م، 0721روةييييرك سييييايرة ج  

ول ةييدلع . وقعيي  هييؤلاة، حتييدد ةيييحتنون آدييرون، ذ نيييل قورةييديك، وقورسيياون وا لبييورد ذةولعاييي       

لداهف  سا يك لطذتيةلك، فيإن لطتةيويين وللأ عيية        رغتعلا لطمخالب     لطذتيةلك. و

 ه :ولطعيحتنين، قد تو لول تد قه  ده يك  اسو   ااييزة، 

.نح  ةبكر وةاةلت وةعد  ةبرا مخالب  ع  ةةضني لطعةن 

          تن تبوير  يقيتني للاال  تايأقر ةيتزلواي  ةيين  يي يبليب  نيي ذن ةاةلاين ولطك ب ي  لطيت

 ت.يّةبع  ةلي قدرلتني للخي   في عال   لطاةل

.لتاةلاون يحاياون تد فرت لاتا يف قدرلتلت وتنا الي في ةبيا مجيلاك لطذتية 
 

لسيييا ةيةلي  يييؤدرال ذن لطع ييير يسييياب ةون تنا ييي     ييي  للأ يييور لتيييؤقرة طللييييي ، ولطيييت تم  

وتووي  لتو، ةيطبريو  ةبسلي لطت يااكنون ةلي    تنا   وتوويي  عضيهتلت. وبمةنيا آدير، فيإن      

نليييئ  في لطسيينولك  لطييذتية طيي ا دي يي   قيةايي  ةنعييوك لتيي هد، ةيي  تةلييي لا تا ييك  في  ييدلهي لط       

للأود لتعكييرة  يي  لطةايير. تن ت ييدلد للأ بيييل  يي لك تةلييت قرييي   كيي  ذن يضيييع   يي  ةبيييا         

قدرلتلت. وحتر ييةلت  ي   ني  هيذل ل قيرلة  ي  للخي لك  كي  ذن يولي   ي  حتيدود نتييئلت، ةي               

م(. تن للأط يييف 4101 ،سوسيييمم م4111 ،دويييكمم م0772 ،تيييي و كيي  ذن  حييوه تييذطك.  تيييي  

لطةصع   تناو وتابور عنيد ي ييات لسياةدل لي ةكبييةة وفيعل ي ، وهيا تضيار وتضية  عنيد ي لا          

ت لطنيييةن ةيلح وييي  ولتاييدف  ةيطن يييط يلييير ةيطبةيي   يي  فسيي وطوا   لتييو     يّتسيياةدم. تن لطاةليي 

 ،يليي اوومم م0771 ،وس لويسييتمم م4100وتو ل نسييون، ، وسوسييي ممم0772 ،تيييي ولطع ييري  تيييي   

غييييير »ذو  «ذنت ييييية»ذةنييييي ةوطييييد   –علييييا ل  ييييها   –م(. وط سييييب لتسييييأط   4101 ،ووطبيييي  ممم4101

، وذةنييي  ؤ نييون ةيطوضييية ولطوييدر، وةييأن نح ييي حت يتنييي تاييي طييو تنييي ديييد ين طييذطك         «ذنت ييية

www.abegs.orgwww.abegs.org
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لتةاويد. ةي  تةنييي، عليا للأحتيرى، طييديني لطويدرة ولطبيقيي  لأن  ايد ةبيقنيي ط اللليي  دلدي  حت يتنييي         

 م(.4101ويل ا  ممم4100، سوسي  ممم4112م، 4114  دويك،
 

لهذه لطنايئج تبع ويك ولفح ، لا حتصر لهي، ةيطنسع  طلتةويين ولتةلايين، ولطيت فييب ذن    

تكون  ؤقرة في تدرل  وتو  ت وتبوير ذلأيط عدييدة  ي  لطيذتية، وطي ا مجيرد لأي  ذو لأبيين. تن        

ديي لك تةليت قريي ،  كيي  ذن تةيوض غ يي  للأسيييا     لطبيه  لطيذي  يييأتون تد لتدرسي  يباويدون تد     

لطيه ممم تنل وايدول ديي لك قريي  في فصيولهت. وةيطبةيي ، فيإن تي  لطبييه  فييب ذن يول يلول بحايييا         

ايييين، عندئيييذ، تةلااييي ادييييدال، ذو ذةليييت يخيييي رون ةبويييد قيييوة لتيييو لطع يييري. تن للأدولر لطرئ سييي  طلاةل 

 ت  ي ييولاللت  ي  ةوييط دي ي       –ةيطانيسب  –  : لطاأت د ةأن لطبه  ياحدون تاضا  تهً 

تييدد   ييي، فييا  ذي  يينلج ذو  وفييو   وييرر  يي  لطعحييث ذو  سيييعدة لطبييه  علييا ذن يبلاييول، وذن        

لت لطييابكير لطييت تسيي ي نحييو للانيهيييك، وقيييدري  علييا لتايرسيي  ولتعييي  عيييدلك    يايكوةييول ذتنيير ل رل يي 

 ة ك  تفيية  في تنا   لتو لطع ري.
 

ةدي  ةيطبض  طلاويدم للحييد  في تكنوطوا يي لطاصيوير في مجييل لطبيب، نطيك لطاويدم         

وذن ةييرى لطك ب يي  لطييت توييوم ف لييي ةييأدلة    ،لطييذي  كننييي لطن  يي  ذن ةنسيير تد دلديي  لتييو لطع ييري  

طلايييدريا لاني يَوليئبلييي. تن  نيي  هييذه لتهحتسيييك قييد تزلييييدك ةسييرع  تييعيرة وعا وييب  يي  فيي          

ت. تةنييي ةةييرف لطن لطابصيي هك لتلايي  عيي  للأدلة للأفضيي  ةيطنسييع  طلاييو لطع ييري في ذدلة   يّولطاةليي

مم م0777وللمجليييا لطويييو   طلعحيييو ،   ممم0772، وانسييي  ممم0771م، 0772تييييي ، ولطييياةلت  تييييي   

 .(م4101 ،ووطب مم م0771 ،وسويلست ممم4100 ،وسوسي
 

عليا  ولتةنا ويويوم لطتت عيك لطت لا  ةنا لهيي.  تن لتو لطع ري يعحث ع  للألأيط نلك 

ذن لتييو لطع يري يسيياب ت ذن يحييف  علييا ذايزلة  يي  لتةلو ييك لتابرقيي  ذو لتاعيعيدة عيي         ي   رغتلطي 

ةةضلي لطعةن، فإةين  ي  للأ يور للأتنير تبييةة ذن ييااك  لتيو لطع يري  ي  للاحتابييل ةيتةلو ييك            

ة ييك   يينست في مجاوعيييك وتصيين بيك و بيييه ت وذفكييير، لطييت تزيييد  يي         –« نا ةلييي»لطييت يييات  

م(. تن لتو لطع ري يعحث ةيتسيا 4111لطدلاط  علا  ةية  هذه لتةلو يك  لترتز لطوو   طلعحو ، 

ع  عال يك رة  للأازلة ةيطك ، وللأفرلد ياةلاون رة  ش ة  ي اديد تد ش ة قد سع  لهيت فلاين   
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 ،ووطبيي  ممم4112 ،ويليي ا ممم4100 ،سوسييي ممم4111تريكسييون،  ممم4112هييور،  – ولسييا ةيةن  يي  قعيي   ةييين  

 م(.4101
 

ت ة ك  ذفض  عند ي يااك   ي  تكيوي   ةية ين لطيت يساةلصيلي      يّتن لتو لطع ري ياةل

 يي  لتةلو يييك، ذتنيير ةكيينير  ييي ياةلايين عنييد ي تبييرض عل يين  ةلو يييك  ييي.. تن لتييو لطع ييري لا   

طييت تحايي   ةييية  سييبح   فويي مم تن تةيين يسيياا ب ة ييك  ذتنيير         يسيياا ب تيينيرال طدشيي ية ل  

شي ة  يي يسييعد في ت يك        –ي يافيعل   وتأقيرال وتبيةة ط  ة  يي، يحاي   ةنيا شةصي تي وعا وي     

 ،تو ل نسيون و سوسيي  ممم4100ي  ي نحو لت ييعر  سوسيي،   ياللح ية، و هئت، و نيسب ذو ياضا  توال

 م(.4101 ،ووطب  ممم4112 ،وويل ا ممم4100
 

تن بحو  لتو لطع ري تخ ةي ةيطكنير عي  لطبرديي  طيدى لتياةلاين وعي   ع ةي  لتنييهج        

لطبيعل  ولطادريا لتؤقر، تاي ذةلي تخ ةي ةأن ت   و ة ري حتيط   ابردة وغير  اايقلي ، وذن  

ي هيئليييي  عديييييدة تيييياةلاين  انييييوعين طاكييييوي  للأفكييييير   يال فر ييييذن  نحييييو  يييي  ةييييد لطتةييييويين لا

ةأةن عند ي ةساح طبهةني ةأن يرةبيول ةيين لطروليي      –ذيضاي –تاي تذترةي لطعحو   ولتةلو يك،

وةلي و ي هو  أطوف، فإن عل ني ذن ةسأل ذةبسني بمنالا لطدق :  ي  ةيييير لطروليي  لطيت    ؤلطت يور

ي، وذ ييرال غييير  ييأطوف ةيطنسييع  طويييرئ آديير، ولطةكييا   ياقييد تةايي  ةيطنسييع  طويييرئ ولحتييد ذ ييرال  أطوفيي  

 م(.4112وويل ا، مم م4100 ،تو ل نسونمم وسوسي وم4100 سوسي،   ح ح
 

لطييذي يةن نييي في سيي يا هييذه لطعحييو ، هييو ذةيين ييياةين علييا لتنيييهج لطييت تلييرا تكييوي        و

لتةية  طدى لتاةلاين، ذن تكون  نسا  تد مجاوعيك    تبريةييك و بييه ت و عييدئ حتيتاي .     

سميتليييي ةاليييك لطدراييي  لطةيط ييي  لطيييت تنيرهيييي  ييي  تن لتنييييهج لطنريييي  ةيتةيييية   كييي  ت ييية ص 

للاهاايييم ولتهة يي  ولطدلفة يي  وتحب يييز   يييعر لتيياةلاين ودييي لتلت. وتنل ذردةييي  يي   هةنيييي ذن        

يحيييفسول علييا لقانيييئلت ط يي ة دلديي  لتييو لطع ييري، ويبلاييول للأفكييير ويسيياةد وهي، وتييذطك     

تيف ي  ط كوةيول لتةيية  لطه  ي  طيديلت ذو      يولبول لتةلو يك ولتليرلك، فةل ني ذن ةةبي لت فر ي    

للأفكييير للخي يي  ةلييت ولتةلو يييك ولتليييرلك دييهل للاةييد يج في  ولقيي  تةل ا يي   ةوييدة  سوسييي        

 م(.4101، طب وو ممم4101 ،وويل امم م4100وتو ل نسون، 
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www.abegs.org

وةلي و ي هو  أطوف، فإن عل ني ذن ةسأل ذةبسني بمنالا لطدق :  ي  ةيييير لطروليي  لطيت    



  
 

 
69

 
 

 يأطوف  ذي   ت عال   طلرة  ةين لتأطوف ولطهيّتوتح بحو  لتو ة دة ذةن تنل تين لطاةل

لتتاييت(، فإةيين فيييب علييا لتةلاييين ذن يعييدعول تلييك   – ييي تةلانيييه  يي  قعيي ، و ييي ةاةلايين حتيط اييي  

لطبييرت لطييوفيرة طلبييه  لأن يرةبييول ةييين ليديييد ولطوييديت. وهييذه  لايي  نلك قهقيي  تكل بيييك،        

لتاةلويي   ، ولتليييرلك للأسيسيي    تحديييد لتبيييه ت ولتعيييدئ لطرئ سيي   ذولهييي: ذةيين فيييب علييا لتةلاييين  

بموفوعيتلت، وقية لي: فيب علا لتةلاين ذن يصعحول د لة  اا زي  ف اي ياص  ةيحتا ياييك  

 هةلت لطاةلا  . وذديرال، فإن علا لتةلايين ذن يسياةد ول هيذه لتةلو ييك لتاةلوي  ةيحتا ياييك       

رة  طلبه  ط  ي دول فلاليت ولسيا ةيةلت  ي  ديهل لطي       لطااييزي لطاةلت ط وفرول تلك لطبرت 

وسوسيييييي  ممم4112هيييييور،  –اوهي  ةيييييين يّةييييين  يييييي يةرفوةييييين وللأسيسييييي يك لطيييييت يحييييييوطون ذن ياةلييييي 

 م(.4112وويل ا، مم م4100تو ل نسون، و
 

لت لتاني  ي  طكي   ي  لطبسي وطوا  ، ولتيو لطع يرى، فإةنيي ةةليت لطن         يَدهل عال يك لطبي 

للأفرلد ياةلاون ة ك  ذفض ، عند ي يكوةون في س يا، فيةليلت في  ولالي  تحيدييك  ةادطي      ذن 

 ممم0772 ،نسييي مم وام0772وهييييولرد، مم م0771 ،س زتسييي ناا ل ، ورلقوةيييدي وولطيييين  ممم0771 ةييي ا 

م(. طييذل، فإةيين ةسييرال  4112وويليي ا،  ممم،0722م، 0712اوتسييك ، وف ، وم4100 ،وسوسييي  وتو ل نسييون

رح  لا   ةع  علا لتاةلت، فإةن ي ةر ةيطالديد وللخوف    لطب ي مم للأ ير لطيذي    طاوديت ذو  

يدفةن تد لتخين  وق  لةسحية  دفيع ، ت  ي ر طنبسن هذل ل دبيا. تن لتياةلت لطيذي ي يةر    

ةيطالديد، ط  يكون ةإ كيةن لتوللع  علا لطابكير في ذ ر  ي ذو حت    كل . وعلا لييةيب لطدير،   

 نعب  طلابكير في ذ ر  يي، ذو حتي    يكل   يي، تايي ذةليي        –يياذيض –لطسلل  طلليي  ه   فإن لتلا 

 ت ات لتاةلت علا لطددول في حتيط  لستدية، لا تنجي  ف لي.

ذن تانيسب لتلا   ت لطاحدي لطيذي تينيره، عنيد ي تسيادع   ي  لتياةلاين ذن           ةد لا

يخيي رول ةيطييددول تد  ةييت   ةييرفي/  ةلو يييت  غييير  ةييروف ةيطنسييع  لهييت، وطكيي  طييديلت  يي    

 –ة يك  ذو ةيءدر    –لتةرف  لطسييةو   يي يكبي لت لأن يعيدذول في  ريي  تنجيي  لتلاي ، وطيديلت دعيت          
ي ذو وسي ل  ذديرىمم تن   يالت وللاسا ةي . طنحيول ذن ةضت ذسلوةي يَ   لطب طلو ول تد  ساوى اديد

تن تييه لطيينابين  يي  لطبييه ، لطييذي  يب ييلون ةيسيياارلر، وذوطئييك لطييذي  يناحييون ةسييلوط            

www.abegs.org
دهل عال يك لطبي 

www.abegs.org
دهل عال يك لطبي 

www.abegs.org
لت لتاني  ي  طكي   ي  لطبسي وطوا  ، ولتيو لطع يرى، فإةنيي ةةليت لطن         

www.abegs.org
لت لتاني  ي  طكي   ي  لطبسي وطوا  ، ولتيو لطع يرى، فإةنيي ةةليت لطن         

للأفرلد ياةلاون ة ك  ذفض ، عند ي يكوةون في س يا، فيةليلت في  ولالي  تحيدييك  ةادطي      www.abegs.orgللأفرلد ياةلاون ة ك  ذفض ، عند ي يكوةون في س يا، فيةليلت في  ولالي  تحيدييك  ةادطي      
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ت، فييإن علييا لطبيطييب ذن يبلييت ذن لطةايي   يّت. وطكيي  يسيياار لطاةليييّةيطليي ، يبوييدلن دلفة الاييي طلاةليي 

 –حتااايي وعي ي     –ك لطونيعي  ولطنوي  ةيأن هيذل لطةاي  ييؤدي       لييد ذ ر فروري و بلو ، وتيذط 
، فإةيين ي  ةاييدلًاياكيي  لعاعيييره لط ييوم تحدييي  تييذتر ذن  ييي    –يياذيضيي –تد لطنايييح. وعلييا لتةلاييين  

ذن يانيسييب لطاحييدي ويناييو،     يي  ةييد   يي  تد ذلا يوييدم لطدرايي  ةبسييلي  يي  لطاحييدي غييدال.. لا     

 م(.4112وويل ا، مم م4100تو ل نسون وسي تلاي لأب قدرة لطبه  علا لطاةلت  سو
 

و رة ذدرى، فإن هذه لتةرف  ليديدة تبرح ترشيدال  لاتي طلتةويين،  ؤدله، ذن  يي  كي    

ي ياتحديي  –عليا  يدى ذةةيد     –ي ومحبيزال ةيطنسيع  تياةلت ولحتيد، قيد يةاي        يايي ي  اوسبيالعاعيره تحدي

طيين في لطبصيي ، تاييي ذن لتلايي  ةبسييلي قييد    ي( طز  يي ياي  وطييذطك يسييادع  تحب ييزال ةس بيي يايييةس ب

ت فيييب ذن تكييون  يّتكييون  ييةع  ومجلييدة طلليييي  ةيطنسييع  طز  يي  آديير في لطبصيي . تن  ليييم لطاةليي      

 نضعب  و ويس  ا دال ةيطنسع  طلنبيا لتهئت طلاةلت طدى ت   يطب.. وللأةةد  ي  نطيك، ذن   

ذن تسييي  سمييييك لطاحيييدي ف ليييي   و –تصييييعديتي  –لتلييييم لتبروحتييي  فييييب ذن تايييدرج في  يييةوةالي    

  ساارة ةيطنسع  طلبه .
 

طوييد تييين هنييي  وقييب، تيةييب ف يين لتدرسيي  لا تضييت نطييك لطوييدر للهيئيي   يي  لطانييو             

وللاديياهف  نلاييي هيي  عل يين لط ييوم، وتييين للأ بيييل نوو لطصييةوةيك لطب زييئ يي   ليسيياية  ( ذو    

 كنيييون ةيطع يييب ولا ييييذهعون تد لتدرسييي ، تايييي تيييين للأ بييييل في لطع يييوك    لتةرف ييي  لط يييديدة 

     ةهدهيت تد ةيهد ذديرى، يةاليون في لتصييةت ذو في ذعاييل ذديرى        يلطبويرة، بمي ف لت لتليار

ط ة نول عيئهتلت علا لروف للح ية.. ذ ي ذ بيل لتيزلر  ولتنيي   لطريب ي ، فويد تييةول يةاليون       

ي يااييون في لتدرسيي  في غييير ذوقيييك للحصيييد فحسييب.. ة ناييي تيةييب لطعنيييك غيطعيي في للحوييول، ويناس

 ييي  لطاةلييي ت لتاويييدممم ةسيييعب قصيييور لتنسيييور عييي  تدرل   يييدى دورهييي  في للمجاايييت،       لك سييياعةد

وحتصره في  بيطعال  ةيطو يم فو  ةدوره  لطبع ةي   يوصيد لتؤطي  ل نجيي  ولطرعييي  وترة ي        

ذي لم يك  يابلب درلس  ذتيد  ي   وس ية .. وتيين طيدى ذ بييل      لتتات(مم للأ ر لط –للأ بيل 

 ت.ييلطبعو  لطنري  ادتل  رةون و ةلاون دصو  ون، ذو ذةلت يذهعون تد  دلرا  وصورة عل ل
 

www.abegs.org
لتلييييم لتبروحتييي  فييييب ذن تايييدرج في  يييةوةالي    

www.abegs.org
ذن تسييي  سمييييك لطاحيييدي ف ليييي   لتلييييم لتبروحتييي  فييييب ذن تايييدرج في  يييةوةالي    

www.abegs.org
ذن تسييي  سمييييك لطاحيييدي ف ليييي   

 ساارة ةيطنسع  طلبه .www.abegs.org ساارة ةيطنسع  طلبه .
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ي، فيإن  ةسيت للأ بييل لطيذي  تييةول ييأتون تد لتدرسي ،        ياو نذ     ط ا ةيطعة يد يي ي  

 –عييدة   –تين طديلت ولطيدلن  ذم وذ ( في لطع يب.. وتيين ولحتيد عليا للأقي   ي  هيذي  لطولطيدي           
تد لتدرس  في لطصعيح. ة نايي نحي  لطن،    –ذيضاي –يووم ةإحتضير لطبب     لتدرس  ولطذهي  ةن 

ذن   ي   رغتعليا لطي  ت في  نيي لهت، ذحتيد لطولطيدي  فوي . و    ةووم ةيطادريا لأ بيل تنيري ، طديل

ي يايي ةيطضيرورة، تلا ذةليي تةويد حت يية للأ بييل. وذحت ية      –في حتيد نلتليي    –هذه للحو و  ط سب سيلع    

 ييي يةييية  للأ بيييل للخييوف لط ييديد ةا ايي  هييذل لطةييزل.. تن عديييدال  يي  لطتةييويين يباوييرون تد    

ذو حتاييا للاسييااي  تد ذحتييدل   – سيييعدة دلئايي مم  للييير  ييدى توييدم لتدرسيي  ذو لطولاييب لتنزطيي    

 لط وم لتدرس .
 

عيرال  ي   تي  يوضيون  ةيدلاً   –سولة طدفض  ذو طدسوذ  ةاي  –تةني ةةلت للأ بيل، لطذي  

لطوقييب في لطبييرلع لطاة ليي   في قيعيييك ل ةتةييب ولطسيييي (، ولطييذي  ذ ييعح عيييتلت ذتنيير رحتيةيي       

وذ ييلر  يي  لطةيييلم لطييذي عييي  ف يين آةيييؤهت وذاييدلدهت.  توصييد لتؤطبيي  ةييأن لطةيييلم لط ييوم ذتنيير   

طك ي ورحتية  بمي ينحن تييه لطةوللم للافتلف       سييحتيك لا حتصير لهيي، وذ يعح تيذ     يايلتسيع

لتتايت(.   –ذ لر لأن تلك ل  كيةيك لطاكنوطوا ي  للهيئلي  اةليب لطةييلم قريي   يليرة طللييي         

تن للأ بيييل لطن يةرفيييون ذشييي ية ذتنيير، وطكييينلت قيييد يبلاييون ذشييي ية ذقييي   ييي يةرفوةييين.. تةليييت     

ي ولطسييريةين، و يي  قيييت ذ ييعح د ييييلهت ذقيي  دصيييوة      يالعايييدول لطاسييل   ولطتف ييين لتةييدي   سعوييي   

لطييت قييد تكييون غييير    ي. وعلييا للأ بيييل ذن ياايييوةول  ياك بييول(  ييت للحويييئ  ولت ييكهك       ياوة ي يي

لهييت، ولطيت يحايييج ذغلعليي تد ذةساي  دعييت ذ يلر وتووييي  روح لطاوصي  طييديلتمم        ةروفي  ةيطنسيع   

طلو ييييم ةةال ييييك بحيييث حتك اييي  وولع ييي  حتيييول هيييذه لت يييكهك، وطيييدى للأ بييييل وعييي  ةكييي  ذةيييول    

يك لتواعيي  في عيييلم لطكعييير، وطكيينلت يةيييةون  يي  ةسييي    سيياوى  ةييرفالت   للاحتاايييلاك ول  كيةيي

ةيطك ب ييي  لطيييت يعنيييون ةليييي ليسيييور لطيييت تويييودهت تد تليييك لتةرفييي . تن هيييؤلاة لطع ييير لطصيييلير   

ياةي لون ةأريح   ولهبي  و لييرة  يت لطاكنوطوا يي لتسياحدق ، وة يك  يخ ي  عدييدال  ي  لطكعيير           

 تلت.لطعيطلين، لتسئوطين ع  عول
 

 

ي ذتنر    للأ بييل ييأتون تد لتدرسي ، و كنيون ةليي، وقيد ذحتضيرول        يياولط وم، فإن ذلأي 

 ةليت  يدى ذتيي   ي  للخلب ييك لتةرف يي  وللاحتا ياييك لطاةل ا ي . تاييي ذن عدييدال  ي  هييؤلاة         

www.abegs.org     ي ورحتية  بمي ينحن تييه لطةوللم للافتلف       سييحتيك لا حتصير لهيي، وذ يعح تيذwww.abegs.org     ي ورحتية  بمي ينحن تييه لطةوللم للافتلف       سييحتيك لا حتصير لهيي، وذ يعح تيذ

ذ لر لأن تلك ل  كيةيك لطاكنوطوا ي  للهيئلي  اةليب لطةييلم قريي   يليرة طللييي         
www.abegs.org

ذ لر لأن تلك ل  كيةيك لطاكنوطوا ي  للهيئلي  اةليب لطةييلم قريي   يليرة طللييي         
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 ةييده يك( للح ييية لتعكييرة، ولطييت قييد تاةي يي   ييت لطةلييت علييا    « ةب يييك»للأ بيييل يباوييرون تد 

لفتلض ذت د ةضاين واودهي طدى للأ بيل. تيذطك، يحيد  ذن تويوم ة ئييك للأ بييل ةيإقرلة       

ديي لتلت ذو ةإفويرهيييي في لطوقييب ةبسييين. وللأ يير للأةةيييد  يي  نطيييك ذن هنييي  فايييوة تيي ى ةيييين       

ييي  وذوطئييك لطييذي  لم يسييةدهت للحيي      للأ بيييل، لطييذي  يسيياب دون  يي  ديي لك لطببوطيي  لطنر    

 ةي اه  لطبرت لتنيسع  لا اه  هذه للخ لك.
 

 –حتااايييي   –في تييي  فصييي ، لا يحبييي  ةدراييي  لطاايقييي  ةيييين  هةييين، فيييإن هيييؤلاة لطبيييه          
للاهااي ييك، وعيدد    ى  اا زال    لييهزي   للاساةدلد( لتاعيين ، ولتنسور للأوسيت  ي   س انلون  د

ت لتوفييو  يّذو علييا للأقيي  طاةليي  –ت يّت ودلفة يي  مخالبيي  يي اييي طلاةليي  يّولفيير  كاايي   يي   ييدلد  لطاةليي  

لطذي يات تدريسين. للأ ير في غييي  لطعسيي  ، سيناد ذن لطبيه  في ذي سي يا تةلاي  ياةلايون ة يك            

يؤتيدون لقتلةليت  تبيه (  ي      ذفض ، عند ي ينييةر لتةلايون عليا ذن يدر سيول طبهةليت تع ير،       

لطاو يي  تد ذهييدلف للاييوى للأسيسيي  ، تاييي يسيياةدم لتةلاييون للاييوى لتةييرفي لتاا ييز طييديلت            

 ييييز ت  يّللاسياةدلد(، ولطدلفة ي  طلاةلي    ييييز ط ةدطول شرحتلت وتدريسلت ةبرا تدعت لأو  هةليت   

ت(. تن ليليد للااي  لطكي ي ،    يّلأونج لطاةلي  ه ح و يييزت  يّللاهااي يك(، ولطكبيةة لتاةلو  ةيطاةل

يات تدرلتلي، عند ي يبلت لطتةويون ويحددون تليك   –علا ذي  حتيل  – لطااييزولطبيق  لطكي ن  في 

لطبيقيك وليلود للاال مم  فييد  دلرا وفصول، تكب  وعدال ةاحو   لتسييولة في تيوفير ل تيحت ي     

ولطبييه  لطصييلير،   لطصييبوفنطييك لطنبيييا لطةييرين  يي     طكيي  لطبييه  طلو ييول تد لطاا ييز، طكيي      

لطييذي  ياارتييز  سيياوع  حت يييتلت، في  نسييوره للأتيي ، علييا تدرل  ق ايي  ليلييد وفييرورة لطنايييح       

 ت.يّت لطدلئت ولطدلفة   لطدلئا  تول ل  لطاةليّلطدلئت  ت لطاةل
 

عييت لطنايييح تن ذعييدلدال غبيييرة  يي   ييه  لط ييوم يييأتون تد لتدرسيي   يي  ة ييوك، يييات ف لييي د 

ذةلايي يلاايين     ي   رغتعليا لطي   –للأتيد  ، وهذه لطناب   ه  للحيطي  لط ييئة مم لأن لطولطيدي     

تلا ذةلاي يباورلن تد ل درل  ةأن لطنايح لتدرس  طين عيدة  كوةييك ذسيسي  ،      –ةةا  ةأ بيلهاي 

ذو لا  الكين لتصيدر لطه    ذو لطوقب لطكيفي لأن  دل ذ بيلهاي ةذطك لطنيو   ي  لطيدعت، لطيذي     

دون ذن ياييولفر طييديلت للأ ييين  يي   يي  ي، يصيي  لطبييه  تد لتدرسيي ، ياسيي كون  ب ييدال لهاييي. وذحت يةيي

www.abegs.org
ذفض ، عند ي ينييةر لتةلايون عليا ذن يدر سيول طبهةليت تع ير،       

www.abegs.org
يؤتيدون لقتلةليت  تبيه (  ي      ذفض ، عند ي ينييةر لتةلايون عليا ذن يدر سيول طبهةليت تع ير،       

www.abegs.org
يؤتيدون لقتلةليت  تبيه (  ي      

لطاو يي  تد ذهييدلف للاييوى للأسيسيي  ، تاييي يسيياةدم لتةلاييون للاييوى لتةييرفي لتاا ييز طييديلت            www.abegs.orgلطاو يي  تد ذهييدلف للاييوى للأسيسيي  ، تاييي يسيياةدم لتةلاييون للاييوى لتةييرفي لتاا ييز طييديلت            

ط ةدطول شرحتلت وتدريسلت ةبرا تدعت لأو  هةليت   
www.abegs.org

 ييييز ط ةدطول شرحتلت وتدريسلت ةبرا تدعت لأو  هةليت   
www.abegs.org

للاسياةدلد(، ولطدلفة ي  طلاةلي    ييييز 
www.abegs.org

للاسياةدلد(، ولطدلفة ي  طلاةلي   
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ب لطولطيدي. فالايي يكي  لطسي نيريو للحييد ، فسي كون طيديني ذ بييل طي  يكيون اليدهت            دهل للح

ا  ةيطكنيف  لتبلوة  ةا اي  لفاوييرهت تد للخي لك ولطيدعو يك ولطنايينج وللخبي ، لطيت        يّلطاةل

 كيي  ذن تحويي  لطنايييح لتدرسيي  لتؤسييا علييا توقةيييك للح ييية. وعلييا        –تنل تيةييب  واييودة   –

 اةلاين عديدي  آدري  يأتون تد لتدرس ، وطديلت دعت  لديت  ي  لطعييطلين     لييةب لطدر، فإن

ةيطنسييع  تليييرلتلت ومحاييولهت لتةييرفي، لطييت تكوةييب  نييذ شييلور ذو سيينولكمم حت ييث تييين ياوقييت ذن    

 ي تنلج ق يس  ذو  ةيير.ياالت  عويّيحد  تةل
 

تد تي  هيؤلاة    – في  و ييا  اسييوو   –ةيد ذن ينااي     لتيدلرا لا  توايده تن للأ ي  لطيذي   

للأ بييييلمم فليطعايييي  يييي ياحيييد  لطتةوييييون عييي  لتسييييولة توضييي   طد بييييل  ويرةييي  ةيلمجاوعييي       

لطسيةو ، ولطاا ز توض   طد بيل  ويرة  ةيلمجاوع  لطت تل لي. وطلح ، فيإن قضي ت لتسييولة    

اب ت ذن ولطاا ييز فيييب ذن تكييون علييا رذا قيئايي  للأوطوييييك ةيطنسييع  طكيي  للأ بيييل. تةنييي لا ةسيي      

نحوييي  لتسييييولة ةيطنسيييع  طد بييييل لطيييذي  ييييأتون تد لتدرسييي ، وهيييت  ةرفيييون لخبييير تةنيييرهت      

ت،  ويرة  ةز هئلت،  يي لم ةكي  ولقويين  ي  ذن ذفضي  لتةلايين  سياةدون لأن        يّوتأدرهت في لطاةل

دييرج   –يسيعدول هؤلاة للأ بيل علا ةنية ذةيول  للخي لك ولطاوقةييك، لطيت ربميي لا يكيون لطةييلم        

قيييدرال علييا ذن يعن لييي لهييت. تاييي ذةنييي لا ةسيياب ت ذن نحويي  لطاا ييز ةيطنسييع         –ذسييييولر لتدرسيييي   

دون رؤي  حتي  ي  وحت ويي  وفيعلي  تسيأط          طد بيل، لطذي  طديلت مخي ر    لطب   لطدرلس 

تبيييوير  يقييييك وقيييدرلك لطبيييه  ة يييك  تي ييي ، تليييك لطرؤيييي  لطيييت تاضيييا   سييييعدة هيييؤلاة       

 ييت  –علييا لطنايييح ةديني  ك يي  في لتنيييهج لطييت يادلرسييوةلي. فيييب ذن تكييون ذحته نييي      للأ بيييل 

ي تييعيرة، وفيييب ذن ةكييون شييرتية  نيييةري  في  سيييعدة ذ بيطنييي لأن يحلوييول    ياذحته يي –ذ بيطنييي 

   لتسيولة ولطاا ز فيب ذن يكوةي ازةال    دريبي  لطبريي     هذه للأحتهم. تن تهًنحو تحو   

 ؤلاة لطبه .لطت يرسملي ه
 

تن للأ بيل لطذي  يأتون تد لتدرس ، وطديلت توقةييك تبيوا لتسياوى لطيذي يدرسيوةن في      

تد لتسيييييولة في لطبر يييي  لأن يناييييو محاييييولهت لتةييييرفي    –يياذيضيييي –مجيييييل ذو ذتنيييير، يحاييييياون  

و ليرلتلت، حت ث يلدف لتةلاون آةذل  تد لطاأتد    ذن ليلد للاا  طدى لطبيه  لا يبيت   

ت. تن هييؤلاة للأ بيييل يحاييياون تد  ةلاييين يناييذاون ويوالييون ويبيييطعون    يّهالييت نحييو لطاةليي 

www.abegs.org
نحوييي  لتسييييولة ةيطنسيييع  طد بييييل لطيييذي  ييييأتون تد لتدرسييي ، وهيييت  ةرفيييون لخبييير تةنيييرهت      

www.abegs.org
نحوييي  لتسييييولة ةيطنسيييع  طد بييييل لطيييذي  ييييأتون تد لتدرسييي ، وهيييت  ةرفيييون لخبييير تةنيييرهت      

ت،  ويرة  ةز هئلت،  يي لم ةكي  ولقويين  ي  ذن ذفضي  لتةلايين  سياةدون لأن        www.abegs.orgت،  ويرة  ةز هئلت،  يي لم ةكي  ولقويين  ي  ذن ذفضي  لتةلايين  سياةدون لأن        وتأدرهت في لطاةليّوتأدرهت في لطاةلwww.abegs.orgوتأدرهت في لطاةليّوتأدرهت في لطاةليwww.abegs.orgّيّوتأدرهت في لطاةلwww.abegs.orgوتأدرهت في لطاةل

يسيعدول هؤلاة للأ بيل علا ةنية ذةيول  للخي لك ولطاوقةييك، لطيت ربميي لا يكيون لطةييلم        
www.abegs.org

يسيعدول هؤلاة للأ بيل علا ةنية ذةيول  للخي لك ولطاوقةييك، لطيت ربميي لا يكيون لطةييلم        



 

 

 
74

 
 

ةلييت علييا تحو يي  للأحتييهم لطكييعيرة، ولطيييذي       ذوطئييك لتةلاييين لطييذي  يسيييعدون  ه     –ةيييطاا ز  

يوودوةلت نحو للخ ة ولطوعول و ولال  لطاحدي لط ةص . تن تهً    لتسيولة ولطاا يز فييب   

ي  نلايي فييب ذن تكيون طكي      يايي ي  –ذن يكوةي ازةال    دريب   ريوني ةيطنسع  لأوطئك لطبه  

  اةلت يأت  تط ني  تد لتدرس (.
 

ي ولعيدال تاحوي  ف ين  نيط ي  لتةليت وتبيؤطين و يسين        يان يكيون حتلاي  تن ت   ب   ل أ لأ

ووقان والده، نطك لتةليت لطيذي سي ووم ةكي  شي ة  كي ، وفي تي  ييوممم  ي  ذاي  ذن يسياا ب            

لأي مجاوعيي   يي  للأ بيييل  ذو ذي  بيي  بمبييرده(مم تن تيةييب طييدى هييؤلاة للأ بيييل ذدلةلك غييير        

يط، لطيت نيييو ك لطا يعث ةيلأ يي ، ذو للحيييلاك    يح ح  وغييير  هئاي ، وحتيطيي   ي  حتيييلاك ل حتعيي   

ي  رتييزال. تن تييوفير لتسيييولة في تتيحتيي  لطاا ييز طكيي  لطبييه  هييو تحييدي        يالطييت لا تسيياأه  لةاعيهيي  

 ذدهق  ولست لطنبيا طلادلرا لتةي رة.
 

طلايياةلاين ةولحتييدة  يي     «لطنبيييا لطكي يي  »طوييد حتيوطييب لتييدلرا  ولاليي  لحتا يايييك     

ي، هيي  ذن لتييدلرا قييد دصصييب حتاييرة ولحتييدة    يالطبييرا لطنهقيي  لطايط يي . ذولاهييي، وذتنرهييي ش وعيي   

 – ة نيي ،  ييت ةةضييلت لطييعةن، حت ييث يوييدم لهييت تييدريا  اولفييت  ي طكيي  لتيياةلاين في سييّ ياتوريعي 
لتيدلرا قي يب    تنوقية اليي:   ت لطبرديي ، يّولهاايم فة   طللييي  لاحتا ياييك لطاةلي    –تلاي ذ ك  

ةبص  لطبه  لطذي  لا تانيسب قدرلتلت  ت لطنا  لطادريس  لتساةدممم لأةليت تييةول يةييةون    

 –في تةليييت  ييييدة درلسييي   ذو ذتنيييرمم تن تيةيييب هيييذه لتيييدلرا تةليييت ذتنييير  ييي   نييييهج  لطصييي         
.. وهكييذل، نجييد لطصيييّ لتسيياوى(مم للأ يير لطييذي ةيياج عنيين عييدم تايييدة لطبييه  طلليي  لتسيياةد   في  

سيولة ييزة  ي  لط يوم     لطاول يدي،   لطصي  لطةييم  ةالون دييرج  لطذي  ي –هؤلاة لطبه  لطناب ين 

 ييت  ييه   اايييقلين، ولطييذي  يصيينبلت    –دي يي    ييبوفلطدرلسيي  ذو  ييولل لط ييوم لطدرلسيي  في   

. وتااحيييور لطبكيييرة حتيييول ذةييين في هيييذه     «لطبيييه  نوو للاحتا ياييييك لتاايقلييي   »لطتةوييييون ةيييأةلت  

، حتسيب  لطبيه  ولطبه ،  ك  طلاةلاين ذن يولالول لحتا يايك هؤلاة  لطصبوفل عدلدلك    

فييإن  –علييا ذييي  حتيييل   – سيياولهت لتةييرفي ولتليييري. وفي تولفيي  تيييم  ييت  وتحتيييك ل درل  لطةيييم     

www.abegs.orgwww.abegs.org     طوييد حتيوطييب لتييدلرا  ولاليي  لحتا يايييكwww.abegs.org     طوييد حتيوطييب لتييدلرا  ولاليي  لحتا يايييك«www.abegs.org«  لطنبيييا لطكي ييwww.abegs.org  لطنبيييا لطكي يي» www.abegs.org»     طلايياةلاين ةولحتييدة  ييwww.abegs.org    طلايياةلاين ةولحتييدة  يي
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ون في ايةييب ذو ذتنيير  يي    لطعحييو  لطتةوييي  توييتح ذةيين ةيطنسييع  لأوطئييك لطبييه  لطييذي  يةييية       

ي عييي   سييييره يات  ضييي   نحرفييييّت، فيييإن  نييي  هيييذل لطااييييةا ذو لطاايقييي  في دييي لك لطاةلييي  يّلطاةلييي

وذوتييييا مم م4104م، 0771، وط عييور  واييي ورلن، وة سيييتلةد وةيرينييد     ممم0774لتبلييو   اييي ورلن،   

 م(.0771م، 0721يين مم وسيطبم0721
 

تسيييالدف تفيييدة لتييياةلاين، لطيييذي  ياعي يييأ ذو  ي في  ةسيييت ل عييدلدلك لطيييت  يايحييد  غيطعييي 

يضيية  ذدلؤهييت لتدرسيي  دليي   سيياوى ذقييرلةلت  يي  لطبييه ، ذن ينحييدر سييو  توقةيييك لتةلييت           

ةيطنسييع  لهييؤلاة لطبييه مم حت ييث تكييون لتصيييدر ولتييولد لطاةل ا يي  ذتنيير ةسييي  ، ويكييون  سيياوى       

ي. وعنيد ي ينسير   يايويي  لطياةلت ةب ئي   لتنلج ذو لتورر لطدرلس  غير  للت ذو  عد  ذو محبز، ويكيون ت 

ي لساسيلاول لأدلئليت لتدرسي     ياي لم ييات ت يا ةلت ذو  هةي   يالطبه  تد ذقرلةلت، ط  ييرول تلا  هةي  

غير لي د.. وهني  عدد قل   طلليي     لطبه ، لطذي  يلرةون ذو يبلاون    هذه لطاصين بيك  

 لطصيبوف لتاود  . وبمةنا آدر، فيإن   بوفلطصةيلاااليد في ذدلئلتمم ط احوطول ة ك  لأبا تد 

ت، تد ذن يّلطةها يي  ي يي  تد ذن تحيياب  ةيييتاةلاين لطييذي  تةيييأ ذدلةلتلييت وذدبيييةهت في لطاةليي

م(. وتاييي تيينةكا آرلة 0771اييي ورلن وآدييرون  ممم0774تنالي   ةيييي  هييذه للأدبييية  اييي ورلن،  

 م( علا لطنحو لطايط :4111ن  يةين  في
 

فييية   »ذو ةيييي «طلا يييكهكسيييلو   ييينير »ك  يييرة و ييي   يطيييب ةيييي عنيييد ي ذ لييي  نل

طديين لأي  تةليت     «شةصاي  ي»، ذو عند ي ذشير تد نطك لطبيطب ةيعاعيره «ل نجي 

 –في للحييل   –، فيإةني ذحتييول   «لأ  ديت    لطاول   لتةيرفي »ةوع ، ذو  يحتب 
لطيييت ، ف ايييي ياةلييي  ةيلح ييي  لطادريسييي    ذن ذتو ييي  تد  لييي  ل نجيييي  للخييييت ةييي ّ 

لساةد لي طلو يم ةيطاددهك لطةها   لطادريسي   لطنوع ي . و يي حتيد  آةيذل  هيو       

ذةييني ذفييةب لطبر يي  لاحتاايييل للاسييااي  لطصيييدا تييي تييين يةية يين هييذل لطبيطييب،        

 ي  نطيك، قايب    ي  هذل لطبيطب تايي ينعلي . وةيدلًا    وتذطك ذفةب لطبر   طرؤ

ويييي  وتييينيرة، تايييي طيييو  ةاصييين   لطبيطيييب في قيئاييي  طلويييي   يييي، نلك لشيييتل يك ق 

ي. تن وفيت لطبيه  في قيولئت  نبصيل  ةيسياةدلم طلي  تون ي         يتي حتو و ياتيةب سان

 (.02ذو ذدلئ يي   ذالزة( ذشعن ةةال   تني ل ذو هار روحت   ت
 

www.abegs.org
ةيلاااليد في ذدلئلتمم ط احوطول ة ك  لأبا تد 

www.abegs.org
ةيلاااليد في ذدلئلتمم ط احوطول ة ك  لأبا تد 

لطةها يي  ي يي  تد ذن تحيياب  ةيييتاةلاين لطييذي  تةيييأ ذدلةلتلييت وذدبيييةهت في لطاةلييwww.abegs.orgلطةها يي  ي يي  تد ذن تحيياب  ةيييتاةلاين لطييذي  تةيييأ ذدلةلتلييت وذدبيييةهت في لطاةليي

تنالي   ةيييي  هييذه للأدبييية  اييي ورلن،  
www.abegs.org

0774تنالي   ةيييي  هييذه للأدبييية  اييي ورلن،  
www.abegs.org

 ممم0774
www.abegs.org

اييي ورلن وآدييرون  ممم
www.abegs.org

0771اييي ورلن وآدييرون 
www.abegs.org

م(. وتاييي تيينةكا آرلة 0771
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م(. وتاييي تيينةكا آرلة 
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م( ذن لتيييياةلاين 0770توط ييييك ووتوط ييييك  ممم0770ويوييييتح ةةيييين لطعيييييحتنين  آلان، 

 اايةس  و اايقلي  نلك تيويي  ذدلئي   اسيير ، يسياب دون        بوفلتابوقين لطذي  يكوةون دلد  

ت لطسريت، وعول   لطاحب يز ولطال ئي  دلدي  لتويرر، ةيطنسيع  طلاةليت لطيذي        يّ    ةدل تيوي  لطاةل

فييإن هييؤلاة لطبييه    مميرعييا توقةيتيين  صييوت  هةيين، وتييذطك لتييولد ل قرلئ يي . وبمةنييا آديير   

توييرن ةيين مخراييك لطبيه  لطبييئوين       –ذيي  حتييل    عليا  –يساارون في لطاودم. وهذه لطدرلسيك 

في ل عييدلدلك لتاايقليي ، لطييت يييات لطاةييرف ف لييي علييا لحتا يايييتلت لطاةل ا يي ، وتييات  ةييالييي        

في تعييدلدلك  اعيعييدة ذو مخالبيي ، لا يييات ف لييي تدرل  لحتا يايييك       لتاةنييري بمةرايييك لطبييه   

 لطبه  لطاةل ا   ذو  ةييالي.
 

ت  ييي  لطعحيييو  لتاةلوييي  بمةراييييك لطبيييه  في ل عيييدلدلك لتاعيينييي /    هنيييي  قيييدر  اولفييي 

لحتا يايتلت لطاةل ا   و ةييالي. وهذه لطدرلسيك ولطعحو  توتح  تةرّفلتاعيعدة، ولطت يات ف لي 

لتاايةسيي  طلايياةلاين  لطصييبوفي عيي  يتقوييين يكييون حت ويتييي و عيشييرال وةييديهً ذن للخ ييير للأدييير  كيي  ذ

، وطكنليييي لتسييييئ  لتلباييي  طههااييييم في للاحتا ياييييك    تةييين، بمةنيييا آدييير، طييي ا  ااييييقهً    ..لتاويييد ين

وةييوريا  ممم4112سييويني، وللأتيد  يي  لتاود يي  طلايياةلاين هيي  لطييت تلالييت ة ييك  ذتيي   ة كيير       

ت  سيو،   ممم4100 ،تية سيكين وورييا و ييتوتا ط اي   يوطلر      ممم4112ورلسموسيين،   ممم4112ايريت، و

عاييي  تعيييدلدلك  تم فويييد م(. وةي فييييف  تد نطيييك، 4112ييز، فيييةيرووتو ل نسيييون، ةر ا يييون مم م4114

 درسيي  ، نلك درايي  عيط يي   يي  للاةاويييةمم  عييدلد  ييه  نوي قييدرة عيط يي ،  يي  للاايي  ذن تييؤدي تد    

ةوييص ولفييح في لتبيييه ت لطذلت يي  طييدى هييؤلاة لطبييه ،  ييت ذ ييدلة ةباييوح لطهعييعين ولتاسيييةلت         

ين لطويييرلرلك، تييياةلت  سيييادلم  يييولل للح يييية، ييييدوم  ةليييت سييينولك  ويلييي  في  سييياوع     قيييدرلك لتخييي

 م(.4101 ، فوترلووس يتون، و ير   ممم4111توطر، وحت يتلت   ير ، وتيوتوي ، وطود ، وةيو يرك 
 

وةسريتي، فيإن  سيأط  تفيييد فصيول  اايةسي  ذتيد  تيي فييب ذن نيةين  سيأط  لتسييولة           

  لتياةلاينمم ونطيك ةعسيي   لأةين في وايود لطبيه  لتابيوقين ذو لتياةلاين         في ل تيحت  طلاا ز طكي 

لتابييوقين سيي كون لتييدى لطكي يي  طلايياةلاين في لطبصيي   ب ييدال  يي  حت ييث لتنيييهج نلك لتسيياوى           

لطةيط  ولطادريا لتصات طلااةلاين لطبيئوين. وهنيي  قهقي  ع يو  رئ سي ، ينبيوي عل ليي هيذل        

 ةيطنسع  طلادلرا لطت تساند ول بالي تد هذه لطنوب . –علا ذي  حتيل  –للافتلض 
 

www.abegs.org   ًتةييين، بمةنيييا آدييير، طييي ا  ااييييقهwww.abegs.org   ًوطكنليييي لتسييييئ  لتلباييي  طههااييييم في للاحتا ياييييك    تةييين، بمةنيييا آدييير، طييي ا  ااييييقه ،www.abegs.org    وطكنليييي لتسييييئ  لتلباييي  طههااييييم في للاحتا ياييييك ،

للأتيد  يي  لتاود يي  طلايياةلاين هيي  لطييت تلالييت ة ييك  ذتيي   ة كيير       
www.abegs.org

سييويني، وللأتيد  يي  لتاود يي  طلايياةلاين هيي  لطييت تلالييت ة ييك  ذتيي   ة كيير       
www.abegs.org

سييويني، و
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ول  ي لك  ذول هذه لطة و ، هو ذن لطبه  لتاةلاين لطذي يةيةون     ةوةيك طي   يرّ  

نجيييح علييا لتييدى لطبوييي ، ةكييوةلت في فصييول غييير  اايقليي  ذو  اايةسيي ،  ييي لم يكيي  لتةلاييون          

للاساةدلد طديلت، وذن طدى لطبه  لطودرة عليا   ساةدي  وقيدري  علا لطاهق   ةلت في ةويط 

ت طيديلت ةأةبسيلت، وذن   يّالت تد ذن يصعحول قيدري  علا تزليد  ةيدلاك لطاةلي  يّتزليد  ةدلاك تةل

يسيياب ةول للأدلة ةكبيييةة وقويي  تيييتاةلاين لطدييري . وةي فيييف  تد ذن لطبييه  لطييذي  يةيييةون  

 ي  طكي  لطبيه ، فليذل لا ينبعي  عليا لطبيه  تنل        في فصول غير  اايقل  قد  نلون توقةيك عيط

 تر  طلبه  ذ ر تحديد لطك ب   لطت يااكنون ف لي    لطلحيا ةسو  هذه لطاوقةيك لطةيط  .
 

وقية  هذه لطة و ، للأ ر لتاان  في تحدٍّ آدر،  ؤدله ذةن في فصيول غيير  اايقلي ، غيطعايي     

ي تيييةول يّيوو  ييول حتاااييي ذتيي   يي  لطةايي  عايي    ييي تبييرح ذسييئل  علييا لتيياةلاين لطبيييئوين في ذن    

يةرفون ت   يعذطوةن    قعي مم طضياين نجييح لطبيه  لطديري ، ديهل  ةسيت لط يوم لطدرلسي ،          

 د   للأقرلن، ذو ةيةاسيير   يت لطصي  ةبع ةي  للحييل(، ة نايي يويوم لطبيه  نوو لطابيوا للأقي            

 –ي ياذي ذاييدوه ةأةبسيلت  ي  قعي  فاني     بمول ل  ذدلئلت    ذا  لطو يول تد تتويين للايوى، لطي    
وطيذل، فينح  ةويتح ذن لتياةلاين لتاويد ين، سي كوةون في        –ي  بلو اي ةوفيوح  ياولطذي يكون ذحت ية

دون توا ن لةاعيه ديت،  و  لحتا ياييتلتمم تن تن  سياولهت قيد لرتبيت ةيطبةي ،         حتيط    ع ، 

. تن « اوسييي »تد ذن يسيييالدف وبمةنيييا آدييير، فيييإن لتييينلج ولطايييدريا في فصيييول عدييييدة   ييي   

لطبييه  لا يةوطيييون عليييا  ع ةيي  لتييياةلاين لطبييييئوين ولحتا يايييتلت، وهيييذل لتيييدد  لا يسييياب ت    

ي طلبييه  لطييذي  ياايييو  ذدلؤهييت  اوحتيييك لتنيييهج لتصيياا       يتي حتو و ييياةوفييوح ذن يحويي  تود يي  

 طاةلالت لطذي  يةرفوةن ةيطبة .
 

لطة ييب لطنيطييث يكايي  في للادييياهف ذو عييدم لطاايقيي مم حت ييث تةييين عنييد  يرسييان ة يييك          

طلايياةلاين »غييير لتاايةسيي    لطصييبوف ييي يحييد  في  لأبيي ، يابييرا تد للافييتلض لطويئيي : تن    

تي  ولحتيد    ة ن . وتيةب لتود ي  تويول: تن    يب د ة ك  فةل  ت  لطبه  في سّ  «لطناب ين

ي  ي تكيون  يا . وفي للحو و ، فإةن غيطعتة يري   نلك لتساوى لطصب ل لطصبوف ك  ذن يساب د    

للحيطيي  هيي  ذن هييذل لتة ييير يحويي  ذفضيي  ةايييئج  كنيي ، عنييد ي ةةييرف  ييي ةبةليين، حتاييا ةيطنسييع        

   يقي  ذو قريييب  ي  لتسيياوى لتة ييري. وةيطييددول في    يّطلبيه  لطييذي  ييؤدون علييا  سياوى  بيي   

www.abegs.org    بمول ل  ذدلئلت    ذا  لطو يول تد تتويين للايوى، لطيwww.abegs.org    ذي ذاييدوه ةأةبسيلت  ي  قعي  فاني     بمول ل  ذدلئلت    ذا  لطو يول تد تتويين للايوى، لطيwww.abegs.org     بمول ل  ذدلئلت    ذا  لطو يول تد تتويين للايوى، لطي    ذي ذاييدوه ةأةبسيلت  ي  قعي  فاني     بمول ل  ذدلئلت    ذا  لطو يول تد تتويين للايوى، لطي    ذي ذاييدوه ةأةبسيلت  ي  قعي  فانيwww.abegs.org    بمول ل  ذدلئلت    ذا  لطو يول تد تتويين للايوى، لطي    ذي ذاييدوه ةأةبسيلت  ي  قعي  فاني     بمول ل  ذدلئلت    ذا  لطو يول تد تتويين للايوى، لطي

ولطذي يكون ذحت ية
www.abegs.org

ياولطذي يكون ذحت ية
www.abegs.org

ولطذي يكون ذحت يةياولطذي يكون ذحت يةيا
www.abegs.org

ي  بلو اي ةوفيوح  ولطذي يكون ذحت يةياولطذي يكون ذحت ية
www.abegs.org

ياي  بلو اي ةوفيوح  ياي  بلو اي ةوفيوح  
www.abegs.org

–ياي  بلو اي ةوفيوح  يا
www.abegs.org

وطيذل، فينح  ةويتح ذن لتياةلاين لتاويد ين، سي كوةون في       –
www.abegs.org

وطيذل، فينح  ةويتح ذن لتياةلاين لتاويد ين، سي كوةون في       
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ولحتييدال ينيسييب  غييير لتاايقليي  تاعييت  ييددهً  لطصييبوفه  لطييب عيييلم لطوييرن للحيييدي ولطة ييري ، فيي  

ت، حت ييث توفييت دبيي  تييدريا  ة يرييي   ق يسيي  ( تسيياوعب ةةيين      يّليا ييت في لطاييدريا ولطاةليي  

لتاةلاين، ة ناي تض   للخنيا عليا لطيعةن لطدير، وتب ي  في تلهييم ذو دلفة ي   ةساليت. و ني          

 ذحتد. ةيتسيولة ذو لطاا ز لأي هذل لتدد  لا  دّ
 

تفييييد مجااةيييك غييير  اايقليي    يبييرح ت كييين لطااييييز يي  نطييك، نجييد  وعلييا لطنويي ن

ت يّت، محكو يي  ةألأيييط فصييل    رةيي ، تسيياح ةيلاهاايييم ةيحتا يايييك لطاةليي    يّ ييؤقرة وفيعليي  طلاةليي 

، تةايي  لتنيييهج لطصييةع  لتةوييدة هيي  لطصييبوفلتانوعيي  طييدى لطبييه ، ةيي  وتييدعو تط لييي. وفي هييذه 

   ي طكي  لتياةلاين، تايي ذن طكي  لتياةلاين ت كية      –فةل تيي   –ةوب  لطعدلي  طلاةبي   لطادريسي    

 ولفح  طلاااات لتدرس  لطولحتد ولتسيولة ولطاا ز.
 

ت، يّطذي ذ عح طيديني عي  لطاةلي   للاةعلير لطسر ةيلاوى لتةرفي ليديد، ل    رغتعلا لط

ولطك ب   لطت يةا  ةلي لتيو لطع يري، وتيذطك عي  لتكوةييك لطبيعلي  طلاوسي ت تد مجاوعييك         

تي  نطيك، تلا ذةنيي     علا لطرغت   لطت تليرك تليرال تعيرال، ع  لتيئ  سن  لتيف  ..  ولطصبوف

 اايقلين  يت ةةضيلت لطيعةن ةدراي  تيف ي  لأن       – ة ن   في سّ  –لا طني ةبتض ذن للأ بيل 

ذن فياييي ول لتنيييهج لتاايقليي  لطييت تييؤدي ةأسيييط ب  اايقليي . وللأةةييد  يي     –وفيييب  –يسيياب ةول 

ي  يي  فكييرة  ؤدلهييي ذةيين ييياةين علييا تيي  للأ بيييل تةلييية لتليييم    يانطييك، ذن لتييدلرا تةايي ، لةبهقيي 

عنيدهي تةليية هيذه لتلييم، وذن لطةييم لتدرسي        لطبصل   ةأقر  شك   ك  تد لطلحس  لطت ياةين 

 فيب ذن يكون نل  ول ولحتد طك  لتاةلاين.
 

وطاحو يي  هييذه لطليييي ، يوييوم لتةلاييون عي يي  ةاو يي ت  ييدى تايييدة لطبيطييب طلاحاييوى  يي          

 درس ، ييات تك  بين، ولداعييرلك جمة ي       دهل لداعيرلك، تةااد علا فصول ةوع   دي      ةصّ

  فورلك ذو فتلك درلس   مخصصي  طيذطك. ويسياةدم لتةلايون ةسييم لطاصين          تةريب  ( في ةليي

ةبسييين طكييي  لطبيييه  في سييي   ة نييي  و ييي  درلسييي  محيييدد. و لايييي تيةيييب ةوييييط لطعدليييي  في لطةييييم    

ي تنل تييين يّ يي  لطاوييدممم لأن ذي توفيي ح عايي  لطاصيين  ، فإةلييي توييدم قييدرال قليي هً لطدرلسيي ، و ييت ةسيييم 

www.abegs.org www.abegs.org رغتعلا لط طذي ذ عح طيديني عي  لطاةلي   www.abegs.orgطذي ذ عح طيديني عي  لطاةلي   www.abegs.orgللاةعلير لطسر ةيلاوى لتةرفي ليديد، لwww.abegs.orgللاةعلير لطسر ةيلاوى لتةرفي ليديد، ل  www.abegs.org   رغتعلا لط

ولطك ب   لطت يةا  ةلي لتيو لطع يري، وتيذطك عي  لتكوةييك لطبيعلي  طلاوسي ت تد مجاوعييك         www.abegs.orgولطك ب   لطت يةا  ةلي لتيو لطع يري، وتيذطك عي  لتكوةييك لطبيعلي  طلاوسي ت تد مجاوعييك         
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ةلييي لطبييه   ذسييلت نييذ فييتة لطاصيين   لطسيييةو ، ذم ذن لطدرايي  لطييت  لطبييه  قييد لأييول ة ييك  فييردي

ولنيهيتلت وعيدلتلت لطذهن   في نجيحتلت تيةب ولفح ، ذم ذةلي ذسيلاب في عيدم نجييحتلت. وقع ي      

ةليي  لطةيم لطدرلس ، يعدذ  ديرو لتدلرا في  ةييرة للاداعيرلك واةليلي ق يسي  ، ةدراي  يكي  تي       

   لطو ول تد لتساوى لتاوسي   ي  للأدلة، لايوى سيع  تو ي بن  ي         –   ة ن في سّ  –لطبه  

ي. وييييات للاحتابيييية ةييييتةلاين ولطبيييه  ولتيييدلرا لطيييت تحوييي    ياديييهل تييييريو للا احيييين لليييدد سلبييي 

لتساوى لترغو  ف ن    للأدلةمم ذ ي تلك لتدلرا لطت لا تحو  للأدلة لتبليو ، ف واين تط ليي تأة يب     

دون لعاعيييير طلةلب ييييك ذو لطبيييرت ذو ذةساييي  لطيييدعت لتايحتييي  لأي مجاوعييي   ييي       ييي  رسمييي  قييييا،  

 لتتات(. –ليايعيك لطت ةلي  لتةلاون ولطبه     وال  ةسر لتؤطب  
 

ي  ييي تؤسييا لتنيييهج علييا للأهييدلف لطييت تسييالزم  يي  لطبييه  ذن يةااييدول علييا       ياوغيطعيي

ل ةنوع يي   الييييرة  يي  للحويييئ   يي  اليي     تييرلتت للاييوى لتةييرفي طييديلت  يي  اليي ، وللاحتابييي   

ذدرى، ذو بمايرس  لتليرلك لطت لتست ةبيا  دلهي لطابع و   ي  ذي سي يا ني  ةنيا.. ولا تيزلل     

ذورلا لطةا  لتةاادة علا للألأييط لطللويي  وللأ نلي  وتبع ويتليي يني  لطاكنوطوا يي لطاةل ا ي         

طتةويييي  لطسييلوت   لطيييت رسييةب ايييذورهي   للأسيسيي  ،  يييت ل ر  لطوييديت في لطاو ييي   ةيتعيييدئ ل   

يييديرون دفيي  فصييولهت    –تييذطك  –ةنعيييك، في قهق ن يييك لطوييرن لطة ييري . ولا يييزلل لتةلاييون      

ةإحتكيييم شييديد، و  لييون تد ةييذل الييد يبييوا ةكيينير ليلييد لطييذي يعذطيين  هةلييت وة ييك  ذتنيير  

 ي في ذغلب لطوقب.ياي و يسياة ي 
 

دلرا ةيطبةييي  عليييا تنا ييي  وتبيييوير لطيييذتية طيييدى  وتد لطدراييي   لطيييت ترتيييز ف ليييي لتييي

 ؤدلهيي ذن لط يرلئح    –وتن تيةب في و  لطنبييا    –لطبه ، فإن للأوفي  للحيط   تةكا حتو و  

لطاحل ل يي  طلييذتية لطلبسيي  وللوسييب هيي  شييرلئح  لايي  ةيطبةيي . وهييذه توريعاييي للحيييل ةبسييلي   

 يي   عنييد ي آ يي  عي يي  لطنيييا ةييأن قليي هً  نييذ قييرن  ضييا، –في هييذل لطصييدد  –ي تيةييب عل يين يّعاي 

لطويييرلةة ولطكايةييي  وللحوسيييع  سيييوف يخيييدم لتييياةلاين ة يييك  ا يييد في  رحتلييي  لطعليييوع للكو ييي       

ةيلأدلةلك لطااا ة   ولطو يم بمايرسي  للأعاييل للحول ي . تن لتيدلرا تةيد للأ بييل طهداعييرلك        

م لطكييرتون عي  هيذه لطنوبي  ة ييك      ي  يي يةي   ييةةو ذفيه    ياذتنير  ي  ذن تةيدهت طلح يية.. وذحت يةي     

 (.0 –1ت تانيول ةود هذه لطسيهرة  لةسر لط ك  رقت قوي طلليي ، ذتنر    للأعايل لطننري  لط
 

www.abegs.org         ذورلا لطةا  لتةاادة علا للألأييط لطللويي  وللأ نلي  وتبع ويتليي يني  لطاكنوطوا يي لطاةل ا يwww.abegs.org         ذورلا لطةا  لتةاادة علا للألأييط لطللويي  وللأ نلي  وتبع ويتليي يني  لطاكنوطوا يي لطاةل ا ي

طتةويييي  لطسييلوت   لطيييت رسييةب ايييذورهي   www.abegs.orgطتةويييي  لطسييلوت   لطيييت رسييةب ايييذورهي   للأسيسيي  ،  يييت ل ر  لطوييديت في لطاو ييي   ةيتعيييدئ ل   www.abegs.orgللأسيسيي  ،  يييت ل ر  لطوييديت في لطاو ييي   ةيتعيييدئ ل   



 

 

 
80

 
 

ت يّتد تحتيدل  ةاييئج   عي  في لطاةلي     «للاطازلم ولطبيع  لتبلوي  »عند ي لا يؤدي   دد  

م ةبصيللت عي  ةةضيلت لطيعةن     ةيطنسع  طد بيل  وهو لا يؤدي تد نطك في لطليطب(، فإةني ةويو 

يهي ع  قدرة ت   نلت، وةيفتلض عدم واود تنويين ةيأن   يّعلا ذسيا   : للاةبعيعيك لطت توة

للأالزة ولطةال يك لطت ةسياةد لي طاصين   لطبيه  هي  غيير تبيؤة ة يك   ييردمم لأن تيؤدي          

ل  نطييك لطلييرض و يي  دييهل  نيق يييك غييير  ساب ضيي  ذو تيف يي   تنل واييدك( عيي  تصيين   ذةييو    

لطاييأقيرلك للحيدقيي  علييا لطبييه  وتنا بلييي تد: تييأقيرلك فردييي ، وتييأقيرلك جميع يي  علييا وايين        

 يي  ذن  ةسييت لتيياةلاين لطبيييئوين يحصييلون     –ةصييورة تنس ا يي    –ل جميييل. وعندئييذ، ةاأتييد  

ةي فييف  تد   –علا  ةست د لتلت، تاي ذن  ةلاي لت لتاا يزي  ةايدف  حت يويالت وة يي لت      

 لاين ة يك  مخبي  في تعيدلد هيؤلاة لطبيه  تابكيري ، قييدري  عليا حتيي          يسي  –ةوع ي  لتينلج   

لت كهك. وفي لطوقب ةبسن، فإةني ةكلي   ةسيت لطبيه  نوي لتسياوى غيير لتاا يز ةيأن يكوةيول في         

ي لهاييت لطبييه   ياي ذو ذتنيير هييؤلاة لتةلاييين تنع بيي  ياعلييدة ذو تحييب تشييرلف ذحتييد  لتةلاييين تة  نيي   

يدرسييول لهييت لطكييت لتةييرفي، لطييذي يابلييب ذقيي  قييدر  كيي   يي  لتنيييةرة ولتايرسيي       ودلفة ييالت، وذن 

تسيياوى  يينةبن  يي  لتليييرلك لطول ليي  لطةييدد ولطضيية ب  للأقيير، عي اييي ةةييد عيييم. وةةييد سيينولك            

محدودة، عند ي ياأراح ةندول للاهاايم ةيحت   لطيوع  ول درل  ةيأن لطبيه  في فصيول لتسياوى      

ت لتايدف  ةيلح ويي  ولطن ييط ولطناييح، وللأتنير ةكينير عي         يّ  ي  لطاةلي  للأعلا طديلت قدر ذتي  

غييييير لتاايقليييي  في   لطصييييبوفلطبييييه  نوي لتسيييياوى لتيييينةبن، ةعييييدذ  ييييرة ذدييييرى في لسيييياعةيد    

ةيييييدرال  ييييي ةييييوط  لةاعيهييييي ايييييدتل وتيف اييييي تد ل يبييييية    –طدسيييي   –ترت عيييييك  هةلييييي، وطكننييييي 

 ك ليديدة لطت لساحدقنيهي    لطبه .ةيحتا يايك لطبه  في هذه لطا ك ه
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 فيييد  يدلرا تةاي   ي       –وطي  يكيون    –تن ةو  لطبيه  وتعييدة ت يك للت طي ا للحي       

ذايي  تيي  لطبييه  لطويييد ين تط لييي، وتلأييي يكايي  للحيي  في تفييييد ل رلدة ولطرغعيي  في دعييت ديي ة         

لتةلييت في تفيييييد وتةيييدل  فصيييول، يكيييون لتة يييير ف لييي  نييييهج نلك  سييياوى رف يييت، ويسييياةدم ف ليييي    

اييزول ذو حتاييا ةيعاعيييره آط يي  ةياةيي مم تسيييعدة  ييدى رحتييب  اسييت  يي  لطبييه  علييا ذن ين   لطااييييز

ياايييو ول لتةييييير لتاةلويي  ةإنجييي هت تد نطييك لتسيياوى لتاا ييز، وفييرورة ذن يييات نطييك بمنالييا   

،  ييي ةةرفيين  ييي يعييدو ذةيين  يرسيي  تةل ا يي  في    (4 –1ليييدول رقييت   ليدييي  وللاطاييزلم، ويلةييص  

حتصييوطني علييا تلييك لتةرفيي . وةوفييوح، فييإن هنييي        علييا لطييرغت  يي   ي، يا ولاليي   ييي ةبةليين غيطعيي   

هيي   –في تيي  للأحتييولل   –لسيياننيةلك  يي  لطويعييدة  تبع ةيي  ذي قيعييدة( وطكيي  تسيي  لطويعييدة      

 لتل ان  ولطسيئدة.
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طود تاب  هحتسون و رلقعون عديدون تايةييك ا يدة وتاسيت ةيلحكاي  ولتنبي  عي        

وفيولان،   ممم4112تةييرض لطالي ير  دييو ،     لطسعب لطذي  ي  ذالين تعيدو لتيدلرا، وتأةليي توييوم ذو      

م(. ولطنوبيي   0771م، 0771وسيرلسييون  مم م4111وت ن ييدى،  ممم0770 ،وفييولان وسييا ا هةور  ممم0771

ليوهري  هني ه  ذةن  ي دلم هني   ةلاون عدييدون يعايدعون وفييددون وياعنيون لطاويدم، لطيذي       

 دون ةوصين.   قيةا   حتد   ولل لطورن لتيف ، فإن  يرس  لطاةل ت وذدلةلتن تس 
 

وطك  ةوحتد  يرسيتني  يت ذفضي  دراييك للاسيا ةي  للحيط ي  طلايدريا ولطياةلت، فإةنيي         

 ةاايييز نحايج تد ذن ةعدذ تحرييتنيي ولساوصييةلتني عي  لطك ب ي  لطيت  كي  ذن ةويوم  ي  دهلهيي          

 لطادريا،  ت ترفيا نطك ةعةن للافتلفيك لتلا :

  ديييي لتلت ولسيييياةدلدهت ولهااي يييييتلت ونتيييييةلتلت وطلييييالت    يخاليييي  لطبييييه  في  ةييييدل

ت(. وتايي ورد في  هحتسي  ذحتيد    يّت  ذسيلو  لطاةلي  يّوقويفالت، وانسلت لطنيوع  و يزلج لطاةلي   

مم و ااييييزي تط نييي مخييالبين   –ةيطبةيي   –تن للأ بيييل يييأتون  » ةلايي  لترحتليي  للأسيسيي  :  

تيييييهت تيسيييااية    تدريسييينيتةل انيييي و ةاا  يييزو يييي يكيييون نل  ليييزى  بليييوم ذةنيييي ةويييوم     

 .«..هت ذ هً طااييزهت

     طاةسييي ت اليييد تييي   ييياةلت، فيييإن لتةليييت يحاييييج تد ذن يويةييي  تييي  لطبيييه  عنيييد ةوييييط

 ةدلييتلت لطذلت   في للاوى لتلت، ولطاأتد    لطناو لطعدة  دهل ت  فص  درلس .
لطييت تاايهيي  لداهفيييك لطبيطييب لا تحيييول ذن تةسييت لطبيقيي  وليلييد طييدى ذي        لطصييبوف

، وهييذه لطوضيي  ،  كنلييي ذن   «لطبيطييب لطبع ةيي  » يطييب، قييد يخاليي  ة ييك   لحييول عيي       

 لتاايقل . لطصبوففي   –يياذيض –تحد  
    ، طك  ةاأتد    تةس ت لأو لطبيطب، فإن لتةلاين يحاياون تد تايرلة تةيديهك طلبيه

ذتنر    لفيتلض ذن عليا لطبيه  ذن يةيدطول ذةبسيلت بميي ينيسيب لتنييهج. وفي للحو وي ،          

 تنيهالت ةنايح. ةيطااييزفإن للأ بيل ةيدرال  ي يةرفون ت ب   ق ي لت 
  وهييذل ي ييك   لطااييييزلتلييي،   ييكل  طنوبيي  ةدلييي    فيييب ذن تكييون ذفضيي   يرسيي  ترةوييي ، ن .

ت، يّلت طايدريا ولطاةلي  يَي طاةدي   يرسيك وذدلةلك قد تةوا تحو ي  ذفضي  في   ياي فة بياتدرلت

م(، فإةييين يييذترةي ةيييأن ذيييي  اليييود فصيييل    0771وفي  هحتسيي  طلتةيييوي سييي اور سيرلسيييون   

www.abegs.org     و يييي يكيييون نل  ليييزى  بليييوم ذةنيييي ةويييومwww.abegs.org     تةل انيييي و ةاا  يييزو يييي يكيييون نل  ليييزى  بليييوم ذةنيييي ةويييومwww.abegs.orgتدريسييينيتةل انيييي و ةاا  يييز www.abegs.orgتةل انيييي و ةاا  يييز تدريسييينيتةل انيييي و ةاا  يييز تدريسييينيwww.abegs.orgتيييييهت تيسيييااية   تةل انيييي و ةاا  يييز تدريسييينيتةل انيييي و ةاا  يييزwww.abegs.org   تيييييهت تيسيييااية

هت ذ هً طااييزهت
www.abegs.org

..هت ذ هً طااييزهت
www.abegs.org

..».
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سيلت طلسية  للحن يث    لت تي فيةي  لطبيه  يحابسيون ةليلبالت و ي    يَط سب  دعو   ةيطب

 نحو لتةرف ، فإن  ءلهي تد لطب  .
 حتسب ذفضي   يرسي  ترةويي ، وييات تةديليلي طاكيون نلك لسيااية          لطصبوفعند ي تؤسا

يولايييين  لطااييييييزلسيييياعيق   لاداهفيييييك لطبيطييييب، فإةلييييي ةيطبةيييي  تب ييييد تيييي  لطبييييه . تن 

  لتييياةلاين لحتا ياييييك تييي   ييي  لطبيييه  لطيييذي  يةييييةون  يييةوةيك في درلسيييالت، ولطبيييه   

لطبيييئوين.. تةيين يولايين لحتا يايييك لطبييه  لطييذي  تةايي  لطلليي  ل نجل زييي  لطلليي  لطنية يي           

ت، تايي ذةين يخي يب    يّةيطنسع  لهت، ولطبه  لطذي  طديلت  دد  قوي تد تبض هك لطاةل

ر( وللاداهفيك لطنويف  . تةن يلات بمنسو  /  صبوف     ةوييط   لداهفيك لطنو   ليند

 يت لتياةلاين في   –ةييطوبت   –ت، ولطت تتلفي   يّوللاهااي يك ولتدلد  لترتعب  ةيطاةل لطووة

تةنيي لم ةوطيد  ي  ذاي  ذن      :( ياست ةيطوفية طلحويئ  لطت تويول لطااييزلتدرس .. تاي ذةن  

ي  عيي  للأ ي   ي  ةةضييني لطيعةن، وذةيين ةيطيدعت لطيذت  للحصيي  ، فيإن تيي        يياي ةكيون ةسة 

نايييزول ذتنييير ةكييينير  يييي تييييةول يحلايييون ةيييأةلت يسييياب ةون       لطبيييه  يسييياب ةون ذن ي 

م( ةأةن حتاا تنل لسابةني ت ة ص لطك ب ي ، لطيت   0771تحو ون. ويذترةي هولرد ايردةر  

ي، وعضوتل في ذورتستل ني  سياوى  ياةيرع "كاينآط  "لط ك  ذن نجة  ةلي ذي شةص عي ف 

آلاك ل يوييي  وآلاك لطيينبو ولطلاك رف ييت،  يي  يةزفييون لتوسيي وا علييا آلاك  اةييددة،  نلييي: 

تييات  صييوت للأدلة ني   لطااييييزلكوتييذطك غيرهييي  يي  لطلاك لطوترييي . تن     ،لطنحيسيي  

لطنوع يي  لطةيط ييي  طكييي  للأفيييرلد، وتةبييي  تييي  لطبيييه  لطبر ييي  لأن ينايييول ةوييييط ي يييزهت   

يييييدعت لطبييييه  في تايييييدة وتتوييييين تيييي  لتليييييرلك للأسيسيييي       لطااييييييزللخي يييي ، تاييييي ذن  

  ولطةيييييدلك لطذهن يييي  ولطةال يييي  طدشييييةيت لطنييييياحين، بمييييي يييييدعت       كبيييييةلك لطرئ سيييي ولط

 ت  مجيل    مجيلاك للح ية. في –ةيطبة   –لتةرايك لتواع  
 

www.abegs.org لطبيييه  يسييياب ةون ذن يwww.abegs.org نايييزول ذتنييير ةكييينير  يييي تييييةول يحلايييون ةيييأةلت يسييياب ةون       لطبيييه  يسييياب ةون ذن يwww.abegs.org       لطبيييه  يسييياب ةون ذن ي نايييزول ذتنييير ةكييينير  يييي تييييةول يحلايييون ةيييأةلت يسييياب ةون       لطبيييه  يسييياب ةون ذن ي نايييزول ذتنييير ةكييينير  يييي تييييةول يحلايييون ةيييأةلت يسييياب ةونwww.abegs.org لطبيييه  يسييياب ةون ذن ي نايييزول ذتنييير ةكييينير  يييي تييييةول يحلايييون ةيييأةلت يسييياب ةون       لطبيييه  يسييياب ةون ذن ي

م( ةأةن حتاا تنل لسابةني ت ة ص لطك ب ي ، لطيت   www.abegs.orgم( ةأةن حتاا تنل لسابةني ت ة ص لطك ب ي ، لطيت   0771www.abegs.org0771تحو ون. ويذترةي هولرد ايردةر  www.abegs.orgتحو ون. ويذترةي هولرد ايردةر  

ي، وعضوتل في ذورتستل ني  سياوى  

www.abegs.org
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ع  ذي وقيب  ضيا في تييريو     ي لط وم،يالطبه  ذتنر تنوع

 لطع ري .. لطانو  ذ ر  ع ة  و ب د.
   لأ ييييي  تد ذن ةيييييرى لطبيطيييييب ولداهفييييين تيييييأ ر  سيييييعب

 طلا كهك.
    ي ة يك  اي يد.   يالطذتية لةس ية  ةيه حتيدود، وطي ا قيةاي

وفي للحو ويي ، فييإن تيي  لطبييه  ةيطبةيي  يسيياب ةون ذن  

ياةلاييييول  ييييي هييييو ذسيسيييي  طلنايييييح في لتدرسيييي ، تنل ذدول    

 ليييي لت و يرسييييتلت ةيييذتية ودذ  واديييي   يييت دعيييت      

 قوي.  ب  

   ي ييي  لتيييدلرا تد ذن ياسيييت ذدلؤهيييي ةاحدييييد ذي لطبيييه

توييوم ياسييييت ةيطذتييييية، وذيلييييت لا ياسييت ةيطييذتيةمم طكيي      

ةبصييييللت في ت ييييك هك، تييييرى ذةلييييي تحويييي  لهييييي لتولة يييي     

 لطادريس  .

 علييا عهقيييك اذرييي  قوييي  ةييين  لطصييب  تةااييد لطع ئيييك

لطبيطب، ولطت ياأسا عل لي تكوي  مجااةييك   –لتةلت 

لتيياةلاين نلك لطاييأقير ل فيييية  للأعلييا علييا مخرايييك  

 لطبيطب.

   ي ييةر لتةلاييون غيطعاييي ةييأن طييديلت ذعييدلدال تييعيرة اييدتل  يي

لطبه ، وذن عل لت لطازل ييك تينيرة لأن يةرفيول لطبيه      

غيطعايي تد تكيوي  مجاوعييك     لطصيبوف ة ك  ا د. وي   

   لطبه   تةااد علا لطةهق  ةين ذفرلد ت  مجاوعي   

    تكوي  فرا    لتاةلاين. لتتات( ةدلًا –

 تنيييهج ذن تسيييعد لطبييه  علييا ذن يبلاييول     فيييب علييا ل

ت ب يي  تنسيي ت لطوولعييد ولطيينست لطييت نةلييلت قيييدري   

لت، وذن ينةر ييول ف اييي يؤدوةيين  يي   ليييم، وذن   يَعلييا لطبيي 

لالت وت ب   ةولن تد محاوى  ةرفي، يَيرتزول علا ف

يكيييون  نيسيييعاي لح ييييتلت، ويةيييدهت تابكيييري ، قييييدري    

 . ي يصيدفوةن      كهك علا حت  

    ي ةصييورة سييلبوي ،  ييت   يايييات ت ييهة ذو فييرض لتنيييهج غيطعيي

ت وةصوت  درسي  . وةييدرال   يّرةبلي بمةييير، وذدط  سير تةل

 ييي تاهقييا  ييت حت ييية لطبييه  لطولقة يي  ذو تسيييعدهت علييا   

تكييييوي   ةييييينو طلةيييييلم لليييي   ةلييييت  يييي  حتييييولهت. ويييييات  

لا ت يييات عليييا  «تايةييييك  يييح ح »لطاأت ييد ف ييين عليييا  

 عا  لطابكير وتكوي  لتةنا لتنيسب.

   يسيييياةدم لطاو يييي ت لطو ييييب  طلإ ييييدلد ةالذييييي  رلاةيييي

ةوع يي ، وطكيي  ترشييد لطاةبيي   لطادريسيي ، وطكيي  تبييور  

 فيلسييياوهط   لطبيطيييب، ولطيييت لهيييي تيييأقير فيعييي  و يييؤقر    

 ت لطبيطب.يّتةل

    يساةدم لطاو  ت لطو ب  غيطعايي  عبيية تصين بيك لأدلة

لطبييييييه ، وةيييييييدرال  ييييييي يسيييييياةدم في تةييييييدي  لطاييييييدريا     

طهسيييااية  لاحتا ياييييك لطبيييه  لتةالبييي ، تايييي ينيييدر     

لساةدلم لطبه  طلالذي  لطرلاة  لطنيجمي  عي  لطاو ي ت    

 في لطاةب   طنايحتلت.

   ت، وتوفييييت يّلديييياهف لطبيطييييب  سييييأط   لايييي  في لطاةليييي

 وفيييييت للاعاعييييييرمم لأةليييييي فيييييروري  طللييييييي  في عال ييييي    

 ت.يّلطاةللسادل   
 

       نحييي  لأ ييي  تد تيييدريا لطبيييه  ةيعاعيييير فكيييرة ذن تييي

  اايقلون ةيطضرورة. – ة ن   في سّ  –لطبه  
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   لطايييدريا ياا ييييز ةكوةيييين لسيييااية تي ييهزييييي  لطبيطييييب

 لسيياةدلده( ولهااي يتيين، وتييعني لتييدلد  طاييدع ت نجيييح    

 لطاةلت طةدد ذت     لتاةلاين.

         لأ ييي  تد ل  يييرلر عليييا تويييديت تيييدريا ينيسيييب  تييي

لتويسييييك( ذي لا يحبييي  ةييييطبروا ةيييين لتييياةلاين، وةاعنيييا   

ت ولتصيييييييدر ولتييييييولد  يّ ييييييدلد  قيةايييييي  طلاييييييدريا ولطاةليييييي 

 لطاةل ا  ... تلخ.

 ت س ير لطنايو ة يك  ذفضي ، عنيد ي تيول ن        لطصبيّ  ل دلرة

لطييييذلت   –ةييييين توقةيتلييييي و روةالييييي، وتييييدعت لطاوا يييين   

 –طلبيطيييب، وتنيييعني علييييا عهقييييك قوييييي  ةيييين لطبيطييييب     
 لتةلت.

 تد ترس و قويف  ل نعين وللاةو ييد،   لطصبيّ  ي   ل دلرة

لتاصيييييييلب، ولطتت ييييييز عليييييييا تصييييييين     –نلك للانيييييييه  

 يي  ت ييها  لكيييك    ةييدلًا «دةل ايةيي  لطصييح ح  لطوحت يي  »

 وعنين لطابكيرمم ةا ا  لفاويدهي لطنو  في لطبه .

      في  سييأط   لطبييه لم تنعييب اييدوى ذو فيعل يي  تصيين

 اا يزال في    وقةايرفت ذو  ييدة تنجي  لطبيطب، وه  تحا  

رؤي  لطبيطب حتسب قدرلتن للخي ي   »قيئا   صبلحيك 

 .«لتاا زة ولةبهقًي    قدرلك لطدري 

  نحييي  لأ ييي  تد تبضييي   لطاصييين   ذتنييير  ييي  للاهااييييم

مج ، ولطت  ااب طلاأتيد  لتد لطصبوفةإةدل  ذو تفييد 

ى رحتعايييي  ييي  لطبيييه  ياةلايييون ويةاليييون  يييت    ييي  ذن  يييد

 ةةضلت لطعةن ة ك  ذفض .
 

*        *        * 

ذسييئل  ذةيين يبيطييب لتةلاييين ةيطا ييعث ةةييدة    لطااييييزو يي  ذهييت لليييور لطييت ت ييك   ه ييح    

قيييييةلون طلاعييييدل وللاديييياهف   – ة نييي    في سييي ّ  –ةسييي ب ، هييي : ذولهييييي، تيييينل ةبيييتض ذن للأ بيييييل     

ةيطبريو  لطت ياةلاون ةلي   ي لطدط   لطيذي لأالكين عليا ذةليت  لطبيه (  ييأتون تد فصيلني ةويدر         

 اايقيي   يي  لتلييييرلك، ولطويعييدة لتةرف يي ، وللانيهييييك، ولطةيييدلك لطةول يي ، وةوييييط لطاا ييز، ولت يييول        

دون هيييذل  ييي  دد / لتييينلج تد لتدرسييي   ولطذلت ييي ، ولطدلفة ييي ، و سييياوى لطنوييي ، وةسييييم لطيييدعت ولتييي  

لطدط  ، فلاينل ةساةلص دلئااي ذةن    للأ ور لتنبو   ونلك لتةنا، ةدرا  ذت  ةيطنسيع  طبهةنيي   

ي ذن ياةلاييول للاييوى ةبسيين ةيطبريويي  ةبسييلي، ةي  وةيتةييدل نلتيين، وذن ةةاوييد ذةيين  يي  للمجييدي   ياجم ةي 

 ييي    ، وييييأتلول قيييدرال ولحتيييدال  ااييييقهًولحتيييدال  ييي  للأحتذيييي يياي  ويسيييياةيطنسييع  لهيييت ذن يلعسيييول جم ةييي 

وفيييب ذن  – يي  لطنييوم  تن ل ايةيييك عيي  هييذه للأسييئل  ينحنييي      لطوسيي  ةبسيين لطبةيييم، ذو يأدييذون  

ذقصا درا   كن     لطابع ويك لتاةلو  ةيطك ب   لطت ةبكر ةلي  صوت تعدلد  –يحد  نطك 

 ت.يّدب  طلاةل ت ولطاةل

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org قيئا   صبلحيكwww.abegs.org قيئا   صبلحيك«www.abegs.org«   رؤي  لطبيطب حتسب قدرلتن للخي يwww.abegs.org   رؤي  لطبيطب حتسب قدرلتن للخي ي   رؤي  لطبيطب حتسب قدرلتن للخي يwww.abegs.org   رؤي  لطبيطب حتسب قدرلتن للخي يwww.abegs.org لتاا زة ولةبهقًي    قدرلك لطدريwww.abegs.org لتاا زة ولةبهقًي    قدرلك لطدري»www.abegs.org».www.abegs.org.www.abegs.orgwww.abegs.orgييي  ذن  يييد www.abegs.orgى رحتعايييي  ييي  لطبيييه  ياةلايييون ويةاليييون  يييت    ييي  ذن  يييدwww.abegs.org   ى رحتعايييي  ييي  لطبيييه  ياةلايييون ويةاليييون  يييتwww.abegs.org. ةةضلت لطعةن ة ك  ذفضwww.abegs.org. ةةضلت لطعةن ة ك  ذفضwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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ةيطبةيي ..   لسيياأقر ةيهااييي   ضييب، سييأطاني تحتييدى لتةلايييك سييؤللاً   نييذ فييتة قصيييرة  

تيييين  ضييياون سيييؤللهي  لاتيييي، وتيةيييب لسييياايةت لهيييي حتسيييب ذها اييين، وطكييينني قايييب ةةيييدهي،      

هيي   يي  »ةااديييد  يي يغ  تايييةت لهييي عييدة  ييرلك،  نييذ ذن  رحتييب عليي   لطسييؤلل. تييين سييؤللهي:   

في فص ، فيلا ف ن ت  لطبه  في  يبوف، وتيات  ةسيت ذدلةلتليت       ااييزلتاك  عا  تدريا 

 .«  في  اب ة ك  فردي  ساو
 

تيةب قد عودك حتياع لي، وه  تبرح سؤللهي، وذةي ولقو  ذةيني تنيب تيذطك عنيد ي     

في  نيي   لتااييييزةةييت، ذعاوييد ذن ةإ كيةييك تبع يي   عيييدئ عديييدة  يي  لطاييدريا   »ذاعالييي قيئليي : 

هييذه لطوفيية    يي  الييوا لطبييه مم تن لا يييزلل ةإ كيةييك ذن تبرحتيي  علييا لطبييه   ييي فيةلييلت    

مم فاساب ةين ذن تبرحت  عل لت ذة ب  ييدهت ةاحيدييك  ةادطي    اوسيب (     ياحدون للاوى

طبييييه  مخييييالبين، وذن تبرحتيييي  عليييي لت تييييذطك تكل بيييييك، لهييييي مخرايييييك تااحييييور حتييييول       

 .«للاهااي يك لطبردي  وةويط لطاا ز في نتيةلك ت   نلت

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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ساادي   ةوة   ت لطبه ، لطذي  يةااد  ددليلت  »ط ه ، قت ذردفب قيئل :  و اّب

ت علييا لطرغعيي  لط ييديدة  لطاييوا( تد لطاةيييون وللحييولر ولطاحيير ،  يي  حت ييث لطسيي برة      يّتد لطاةليي

فر ي    تنل ذت حب طّ  –شةص تي  –وطكنني ». قت توقبب  رة قية  ، وذتالب: «عل لت وتوا للت

ي في  ييبوف  سيياو ا ، ويييؤدي تيي   يينلت   ياللادا ييير ةييين فصيي ، فيلييا ف يين تيي   يطييب  ي ايي   

وفصي  آدير، فيليا     –لط  ة ةبسن لطذي يؤدين لطدرون، ةيطبريوي  ةبسيلي، وعي  لطوقيب ةبسين      

ف يين ليا ييت  ييي اين في  ييبوف  سيياو ا ، ويةالييون في ذدلةلك  اعيينيي ، ونلك درايييك  ةووطيي     

 .«ية      ا ت قلفقر لطبص  لطنوفإةني سأ –   لطصةوة ، ولهي  ل  ةيهااي يك ت   نلت 
 

ل ييياه  هيييذي  للخ ييييري  وحتيييدهاي يحيييدد ةبييييا     طويييد نهعيييب ةيطبةييي  تد لطويييول: تن   

تن تينيرال  يي   »دون ذن ذتوق  ع  لطسير، ذفيبب قيئلي :      وحترت  ت     لتةلت ولطبه .. و

 .«غير فيعل  ذو  ؤقرة لطصّ ةاحد  عنن هني يبود قوتن وتأقيره تنل تيةب ة ئ  
 

مم تن تن «لطسيييبوريكاييي  ةيييين   تبيييرح سيييؤللاً »لطيييت  رحتيييب لطسيييؤلل تيةيييب    تن لتةلاييي  

يةيب ةيطبةي  تويول    تلايك سؤللهي تيةب تبتض فو  مجرد ازة     وصود سؤللهي، طويد ت 

ي، ذتيول تدّ، نوي دراييك  اعييني     ياي، ذةيي ذعيرف ذن طيدى  هةي    ياحتسني »لهذل لتضياون:   ش ئاي  ي  يقهً

طلانييهج لطيت ذقيوم ةادريسيلي، تايي ذةيني سيأفود عدييدال  ي   هةي             ي  للاسياةدلد ولييهزيي     

ةسعب للارتعي  ذو لتل . تةني ذساب ت حتايا قعيول فكيرة ذن تصين   لطبيطيب حتسيب لهااي يتين ذو        

ت ةصييورة ذتنيير تبيييةة. تاييي ذتبيي     يّت طدييين  كيي  ذن يسيييعده علييا لطاةليي   يّسميييك لأييونج لطاةليي 

ذعاويييد ذةيييني  كييي  ذن ذتخليييا عييي   يييورة لتةلاييي          ةيييك في تييينير  يييي ورد في تايةايييك، ولا   

 لطس دة( في  ود   لطبص  وتوود سب ن  لطبص  ةصرل   واييدي .. تةك توتحتيين ذن للأسيلو    

لطذي ذةسر ةن تد لتنيهج فيب ذن ييالير. وةيطاأت يد، فإةيك لا تبليعين  يني ذن ذع يد ت ي  د ذو        

 .«ي!ياةنية  ورت  ع  نلت  تاةلت ذيض
 

ير  ريويي  تبكيييري عيي  للأها يي  لتاةلويي  بمييي قلايين لهييذه لتةلايي ، فييه  طييب       تةييني لم ذغيي 

لت ولتليييرلك للأسيسيي  . وفيييب ذن تكييون هييذه   يَذعاوييد ةييأن  ليييم لطبيطييب  كيي  ذن تتتييز في لطبيي   

لتليييم  نليي  ةبييرا مخالبيي  طدرايي  تييدفت تيي  لطبييه  تد ذن ياايييو ول ةوييدرلتلت والييودهت       

www.abegs.org  تن لتةلايييwww.abegs.org  لطيييت  رحتيييب لطسيييؤلل تيةيييب    تن لتةلايييwww.abegs.org    لطيييت  رحتيييب لطسيييؤلل تيةيييبwww.abegs.org« ًيكاييي  ةيييين   تبيييرح سيييؤللاwww.abegs.org« ًيكاييي  ةيييين   تبيييرح سيييؤللا

تلايك سؤللهي تيةب تبتض فو  مجرد ازة     وصود سؤللهي، طويد ت يةيب ةيطبةي  تويول    تلايك سؤللهي تيةب تبتض فو  مجرد ازة     وصود سؤللهي، طويد ت www.abegs.orgتلايك سؤللهي تيةب تبتض فو  مجرد ازة     وصود سؤللهي، طويد ت يةيب ةيطبةي  تويول    تلايك سؤللهي تيةب تبتض فو  مجرد ازة     وصود سؤللهي، طويد ت يةيب ةيطبةي  تويول    www.abegs.orgيةيب ةيطبةي  تويول    تلايك سؤللهي تيةب تبتض فو  مجرد ازة     وصود سؤللهي، طويد ت www.abegs.orgتلايك سؤللهي تيةب تبتض فو  مجرد ازة     وصود سؤللهي، طويد ت 
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هييذه للأةييول   يي  لتليييم  بضييل  تد حتييد ةة ييد طلةايي  لتة يييري ذو         لطاوقةيييك لتناسييرة  يينلت. تن  

 لطو يس  لتؤدى.
 

طللييي  ف ايي ياصي   صيوت للأها ي  لطسييئدة طلع ئي  لطبصيل            –ذيضيياي  –تةني ذؤ ي   

ي تنل تييين يّذتنيير  يي  ذن ذاييرى تليي يرلك تيف يي  في نطييك لط ييوم.. طوييد سييأطاني هييذه لتةلايي  عايي   

ي في ذن ي يب   يرين  ي  ةزطي  ةيرد، ة نايي هنيي   يرين يةيية           يا  فرقي للأ ر نل  ةنا ذو ذةن يحد

دون قييدم قييد ةرئييب  يي     يي   يي  ت ييية  ةيطليي  في تحتييدى قد  يين.. ةةييت للأ يير يةييني نطييك. وطكيي       

 تسرهي، فإن لترين لا لل يةية     للألم ول اليد وللح ية لتو دة.
 

ةلايي  ويساك يي  اييوهر  تن هييذل لطبصيي  يحاييوي ةةضاييي  ييي ذسيياب ت ذن ذقوطيين لهييذه لت   

تاوحتيد  يت ةةضيلي لطيعةن، تايي طيو تيةيب         لطصيبوف . تن لطبه  ولتةلاين ولتااييزلطادريا 

لطكرو وسييو يك لطييت ت ييك  لطك ييين لطع ييري لأي  نييي، وذي  كييون  نلييي غييير  ييح  لا  كيي  ذن         

 –تلا حتيدو  ذشي ية ا يدة محيدودة طللييي ، ة نايي للأشي ية لي يدة          –في ذفض  للحييلاك   –ةاوقت 
   تاست ةيطصح  ولطادف  وللح وي .ي    ذ يتياتأت  دلئا –علا ذي  حتيل 

 

ي بحاييييا في ياي، تيييين  نةر ييي ياي، لا ةييييتطويييد شييييهدك نلك  يييرة  يييدرا رييفييي يك شيةييي    

لطوهت. طود تيين للايوى لتةيرفي طيدى لتةليت في        ةرت  غير  نبوق   ت  هةنمم ط حررهت   

ي، تاي تيةب ذة بان  هئا  وةيعن  علا لطابكير ول ةيدل ، تيي ف ليي  ي      ياي ورحتعياللهندس  عا و

. طوييد تييين  ييي   رلوغيي .. طوييد تييين ةةيين دلرسيي ن لتييرلهوين  تددييي  ةييين لطابرقيي  ولطةدولة يي    

شيئةاي    لطةدلة ولطعلضية غير لتنبوق  ةين لطبيه . طويد   ي ياي لأبيالأونا ينعل  ذن يكون فصهً

شيهدك لتوق  تاي طو تين ذةديتي ةه ةليي ، وتنب سة دة طلليي ، يي اي  ن  لتةليت ولطبيه ،   

 ي لةالية للحص  ولةالية  ةيةيتني جم ةاي.ياعند ي دا ارا لتدرس ،  ةلن
 

دي ة ييك  ا ييد و نايير  وذييي  يكايي     تييينل لا يييؤ »طوييد سييأطني نطييك لتةلييت ف اييي ةةييد:     

، و نيي   درسييين عديييدي ، فييإةني عنييد ي تنييب في لطبصيي ، لم ذ يييدف ذةييدال  نيسييعيك     «للخبييأ 

طوييد  ت.يّعديييدة لأن ذعليي  ةصييرلحت  عيي  آرلئيي  و ةاوييدلت  ف اييي ياصيي  ةإةييدل  ذو تفييييد ة ئيي  تةليي   

www.abegs.org
في ذفض  للحييلاك  

www.abegs.org
تلا حتيدو  ذشي ية ا يدة محيدودة طللييي ، ة نايي للأشي ية لي يدة         في ذفض  للحييلاك  

www.abegs.org
تلا حتيدو  ذشي ية ا يدة محيدودة طللييي ، ة نايي للأشي ية لي يدة         

www.abegs.orgتأت  دلئا  ياwww.abegs.orgياتأت  دلئا  ياتأت  دلئا  www.abegs.orgتأت  دلئا  ياتأت  دلئا  ي    ذ يت  تاست ةيطصح  ولطادف  وللح وي .ي    ذ يتwww.abegs.orgي    ذ يت  تاست ةيطصح  ولطادف  وللح وي .ي    ذ يت  تاست ةيطصح  ولطادف  وللح وي .www.abegs.org  تاست ةيطصح  ولطادف  وللح وي .ياي    ذ يتياwww.abegs.orgياي    ذ يتياي    ذ يتwww.abegs.orgي    ذ يتتأت  دلئا 
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تاي  ةنيية ليدييد عليا  يي      في ت  ييوم ذن ذ  في للأ ر، يو اي ةةد يوم، محيولًادر سب، هذل ت   ي 

 قعب ذةن يأت  ةنا ا    ع  وذساعةد  ي ط ا تذطك..
 

تيةييب نلك  يي يغ   –علييا ذييي  حتيييل   –تةييني ذعاوييد ذن تايييةت لطييت قلالييي لهييذل لتةلييت   

 يي  لطز ييين، في فصيي  بمدرسيي     لايي  و ةيي ة عاييي تةلاايين  يي   هةيي  و  هئيي ، دييهل عوييدي    

عي  .

تةين  »، وذفيبب:  «ت ذشعن ةيطب ، فكههايي  نليث تةل اي    لطادريا لتاا»تيةب تايةت: 

ياكييون  يي  لتةلييت ولطبييه    –ةبع ةيي  للحيييل  –اسيييوي للأفييه ، ولتاسيييوي لطزوليييي  يتنلييث  ت

ولتيدة لتبروحت  ة نلاي في ت  رت     ذرتيين للأفيه  لطنهقي ، وتنل لم ياسي  ذي فيلت  نليي       

لأفه  لطنهق  فيي  لياييل ولطروعي  لطيت تكاي        ت لطضلةين لطدري ، ولفبر  لطاول ن ةين ل

 .«في ف  لطادريا
 

: تيةييب طييدى  ةلييت للهندسيي  لط ييي    ييكهك  ييت فييلةين  يي  ذفييه  لتنلييث  لةسيير          

ذةين يةيرف للايوى ا يدال  ةسيرال لخلب اين لتةرف ي  لتاا يزة،           ي   رغتعليا لطي  (. و0–2رقيت    لط ك

ي وعرفيي  طهةاويييد، ولم يكيي  طدييين تبييينو عا يي   يا ازعزعييي(، تلا ذةيين تييين يالطييت ذشييرةي تط لييي سيةويي

 يخاييل في ذدلة لساةرلفي ، محييولاً    ، يبن نحو  هةن. وتنا ا  طذطك، تين تيطبيووا في 

ي طبهةيين  وطنبسيين( ةأةيين تييين علييا درايي  عيط يي   يي  لطاك يي  وللأدلة   يا يي  دهطيين ذن يكييون  ونةيي

ي علييا يالا  كيي  ذن يكييون  نلنيي –اييوى فحسييب لل –ي ةضييلت ولحتييد فويي  ياةيطنسييع  لهييت.. تن  نلنيي

 ل  ها.

 يي  ت يي  د ةييو   يي  لطع ئيي  لطييت تييدعت    –ي يا ةيي –و يي  ذايي  ذن يييااك  لتةلييت ولطبييه   

ت، فإةيين  يي  لتلييت ذن ةبلييت  ييي لطييذي فيييب ذن يحييد   ييت لطبييه  وف اييي ة يينلت و يي   يّ نلييث لطاةليي

 درلس   ح .  ّ ذاللت، وتذطك للأ ر ةيطنسع  تد لطبه  وللاوى في 

www.abegs.org
تيةييب طييدى  ةلييت للهندسيي  لط ييي    ييكهك  ييت فييلةين  يي  ذفييه  لتنلييث  لةسيير          

www.abegs.org
تيةييب طييدى  ةلييت للهندسيي  لط ييي    ييكهك  ييت فييلةين  يي  ذفييه  لتنلييث  لةسيير          

www.abegs.org  ي   رغتعليا لطي  (. و0 ذةين يةيرف للايوى ا يدال  ةسيرال لخلب اين لتةرف ي  لتاا يزة،         www.abegs.orgذةين يةيرف للايوى ا يدال  ةسيرال لخلب اين لتةرف ي  لتاا يزة،           ي   رغتعليا لطي  (. و0
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 ييي  حت يييث لطاةريييي ، فيييإن لتنليييث لتاسييييوي للأفيييه  شيييك  هندسييي ، طييين قهقييي  ذفيييه    

 اسيوي . و   لطنيحت   لطاون ي ، فلي ا لهيذل لتنليث قيعيدة ذو قاي  محيددةمم تن يصيلح تي  فيلت           

وةسيرال لأن لتةليت    –عليا ذيي  حتييل     – نلي لأن يكون قا   رذا  نلث(. ولاسياةدل يتني للح يت ي    

ذن يكييون علييا قايي   يي  ةييد  لا –ةبسيين  –لأي فصيي  فيعيي  و ييؤقر، فييإن لتةلييت هييو لطويئييد للحاايي  

 ت.يّ نلث لطاةل
 

وط   ؤذن تكيييون ت ييييرت    يييت لتييياةلاين، وطكييي   سييي   –ةييي  وفييييب  –تن لطو ييييدة  كييي  

ي  نذ لطعيطلين، لطيذي  يكوةيون  سيئوطين بحكيت  لنيالت ولطاويط يد ولطوييةون        يالطو يدة تساور دلئا

للخييت ةيتلني  و يرسييالي. تن لتةلايين لطييذي  يلةعيون   يرسييون( هيذه لطو يييدة فييب ذن يكوةييول       

ولقوين    ذةبسلت ةصورة فيعل  و ؤقرةمم تن تن لتةلت لطذي يباوير تد هيذه لطنوي ، لا ياوقيت  نين      

 اأت د  ت لطبه  ذو ة نلت. نيد    لطوعول ولط تفييدل علا ذن يكون قيدرا
 

تن هذل لطبة  لا يةني ذن لتةلت لطولق     ةبسن، هو ةه شكو  ذو عدم يويين ذو ذةين غيير    

يمم نطييك ذن لطةول يي  لطييت ت ييك  للأدلة في  يا ييتدد في تواليتيين.. وتلأييي نطييك يةييني لطنويي ن يي يي 

عديييدة و الييييرة، طدرايي  ذةلييي  كيي  ذن ت ييك   ه ييح عييدم لطيي وين في تيي   يي  لطةول يي     لطصييّ 

www.abegs.org           اسيوي . و   لطنيحت   لطاون ي ، فلي ا لهيذل لتنليث قيعيدة ذو قاي  محيددةمم تن يصيلح تي  فيلت www.abegs.org           اسيوي . و   لطنيحت   لطاون ي ، فلي ا لهيذل لتنليث قيعيدة ذو قاي  محيددةمم تن يصيلح تي  فيلت 

 نلي لأن يكون قا   رذا  نلث(. ولاسياةدل يتني للح يت ي    
www.abegs.org

عليا ذيي  حتييل     –www.abegs.org– نلي لأن يكون قا   رذا  نلث(. ولاسياةدل يتني للح يت ي    
www.abegs.org

وةسيرال لأن لتةليت   –www.abegs.org–عليا ذيي  حتييل     
www.abegs.org

وةسيرال لأن لتةليت   
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ي  يولل لطوقيب،   ياللحاا   ولطةول   لطصح ح . تن لتةلت لطولق     ةبسين يلااوقيت ذن يكيون  اةلاي    

ي  يت لطلايوض لطيذي يكاني  هيذل لطيدور       يافي لط وم لطدرلس ، وفي ت  يوم درلس ، وذن يكيون  اك بي  

عليا لطديري ،    «ييا نباحي »قيدر ذها ي  ذن تكيون     «ييتمحوي »ي طلليي  ذن تكون يتتةن ط ا  لا ي.ياذحت ية

ي طلعحيث عنليي. تن   ياي طلليي  ذن تكون طديك تي  ل ايةييك قيدر ذن تكيون ةلاي     يتتاي ذةن ط ا  لا

لتةليت لطولقي  يلييدر لتدرسي  تيي  ييوم، وطديين ذسيئل   لايي  لأن يياحير  صو يلي،  يولل لطل يي ،           

ي عيي  تايةيييك عنلييي ذو حتلييول لهييي، تاييي ذن للحو ويي  لطييت تحايي  تيي  يييوم لطييرؤى لطذلت يي        ياةيحتنيي

 لطعصيييئر( فييروري  يةيي  لطلييد ذتنيير تييأقيرال وفيعل يي . تن لتةلييت لطولقيي   يي  ةبسيين يييؤ   ةييأن          

 ل اه  هذه للأةول     لطرؤى هو    ذةول  لطاحدي لتلني، ولطذي يحو  لطرفي لط ةص .
 

  ذةبسييلت يوعلييون للحو ويي  لطويئليي : تةلييت  نطييك، ذن لتةلاييين لطييولقوين  يي للأتنيير  يي  

، تاييي ذن  ددلييلت تد  هةلييت وتد لطاييدريا يحييدد  ييي تنل تييين     لطصبيييّ ياحكاييون في لتنيييد  

  ه  لطت ترةح،  ولل لط يوم، ذم ل دبييا    للاحتتلم ولطاودير ل ةسية  ولطعلا ، ولطكد، ول  كية

 –يايذيضيي –ي نلك يييوم، وطكيينلت ياةلييت يةرفييون ذةلييت سيييرتكعون ذدبيييةا ذو آقي ييولطياالت ول حتعيييط. ت 
 .لرتكي   ن  هذه للأدبية  ساوعهً طديلت لطبيق  وليلد ول حتسيا ةيتسئوط  مم ط ابيدول

 

م( ةةا  لةةكيا عليا  يي يةن ين ةيأن يكيون لتةليت هيو نطيك         0772يووم ةو  ستلتوتي  

وطكنين نطيك لط يةص لطيذي طديين لطبيقي         –تي  ل ايةييك   لط ةص لطذي يةلت ذةن لا  اليك  

 لأن فيد هذه ل ايةيك، ف وول:

حت يت  في لتدرس  ذو حت يت  ةة دال عي  لتدرسي   ناليا لطسيةيدة.. فويد       لم تسعب طّ 

تيةييب سييي يرت  تاةبييي ، وتنيييب ذت ييييار  ييت ذ يييدقيئ ، وتنيييب ذ يييي  ةييييترض،   

.. طوييد تييين عليي   ذن ذرلقييب ذحتييولط  لطنبسيي       وتنييب ذشييةر ةيييطول  علييا ذ بيييط ّ   

و زلايي  ولحتا يايييت  وةويييط فييةب  وحتييدوديمم طكيي  ذرى لطك ب يي  لطييت تييؤقر ةلييي      

عالي . وتنل لسيابةب ذن ذللير ت ي  ذ ييرا عيول ب  و  ييعري         فيهذه لطةول   

، فييإةني ذسيياب ت للأدلة ة ييك  ذفضيي  عنييد ي ذيكيي   يي  تييعح جميييح     بيييّ دلديي  

عنيد ي تكيون  ييد رة، وذن ذسميح طيعلات وذدلئيي  وعببي  ةييأن       هيذه لطةول ي  تلييلي  

 نة  عال  ذفض .

www.abegs.org
للاحتتلم ولطاودير ل ةسية  ولطعلا ، ولطكد، ول  كية

www.abegs.org
  ه  لطت ترةح،  ولل لط يوم، ذم ل دبييا   للاحتتلم ولطاودير ل ةسية  ولطعلا ، ولطكد، ول  كية

www.abegs.org
  ه  لطت ترةح،  ولل لط يوم، ذم ل دبييا   

ياي نلك يييوم، وطكيينلت ياwww.abegs.orgياي نلك يييوم، وطكيينلت ياي نلك يييوم، وطكيينلت www.abegs.orgي نلك يييوم، وطكيينلت ةلييت يةرفييون ذةلييت سيييرتكعون ذدبيييةا ذو آقي ييياةلييت يةرفييون ذةلييت سيييرتكعون ذدبيييةا ذو آقي ييwww.abegs.orgةلييت يةرفييون ذةلييت سيييرتكعون ذدبيييةا ذو آقي ييياةلييت يةرفييون ذةلييت سيييرتكعون ذدبيييةا ذو آقي ييياwww.abegs.orgياةلييت يةرفييون ذةلييت سيييرتكعون ذدبيييةا ذو آقي ييwww.abegs.orgةلييت يةرفييون ذةلييت سيييرتكعون ذدبيييةا ذو آقي ييولطياالت ول حتعيييط. ت www.abegs.orgولطياالت ول حتعيييط. ت 

طديلت لطبيق  وليلد ول حتسيا ةيتسئوط  مم ط ابيدول
www.abegs.org

لرتكي   ن  هذه للأدبية  ساوعهًطديلت لطبيق  وليلد ول حتسيا ةيتسئوط  مم ط ابيدول
www.abegs.org

لرتكي   ن  هذه للأدبية  ساوعهً
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طوييد تييين للهييدف للأسيسيي  طييدى سييتلتوتي  تتييزال في ذن يبييور  يقيي  والييد  هةيين  

ي ةأةيين  لتةلييت( علييا ياالت، تاييي ذةيين علييا وعيي  وتدرل  ذيضيييّط احكاييول ةأةبسييلت في حت يييتلت وتةليي

 و   هذه لطليي .ا  في ت سير تحيّقا  لتنلث لطاةل
 

 يييري آن سم ييث ولحتييدة  يي  لطةيرفيييك، لطييت ته  ييني في اييولات  لطادريع يي .. وهيي  لا       

ي. طويد تيةيب   ياتةلت نطك في حتو وي  للأ يرمم لأةليي رحتليب عي  لتديني ، لطيت تنيي ةيدر ا ف ليي  ةي           

لترحتل  للأسيس  ، عند ي تنب ذقوم ذةي ةيطايدريا طلبصيول للأتي ، وطكي       يري تدر ا طبه  

ي، تيةيب تنبعي  عليا تي  لتياةلاين، سيولة تيةيب        ياللحكا  ليوهري ، لطيت ت ييرتني ف ليي  ةي    

ذعايييرهت ةييا سيينولك ذو ةسيي  وةسييين عي اييي  ينبعيي  نطييك علييا لتنيي  ل نجل ييزي لط يييئت   

“Never too old to learn” لتتات(. –يس  ل ةسين  يطعاي طلةلت    لتلد تد لطلحد مم ذي ذن 
 

ي.. وتنييب ياي فةايييادعايي « يييري آن»في تيي  عيييم، تييين لتييدير لتسييئول ةيتدرسيي  يةبيي  طييي     

، تعل  ذعايرهت ةا ذو سب سنولك ف اي ةةد. وتنيب تلايي لسيااةب    لطاه  ذغيطعاي ذتلوا هؤلاة 

لطصيلير   لطاه  يذ تد ذوط ية ذ ورهت وهت ياحدقون، ذدرتب ذن لطةيم لطوحت د، لطذي شةر ف ين هيؤلاة   

سم يث. تيةيب لتةلاي  آن سم يث      /ةيطرلحت ، في لتدرس ، تين لطةيم لطذي تيةيب ف ين  ةليت لطسي دة    

، يحاييوي تيينيرال  يي  للأسييلو  لطييذي     بييياي –ةعسييي    –ذ بيييل، وذةييدعب  ذ تييي لأرةةيي    –ةعسييي    –

تاعةيين في  نزلهييي. وف اييي يليي  ةةيين للأشيي ية، لطييت عرفالييي عيي  للأ بيييل في تييه لتكيييةين  لتدرسيي        

 ولتنزل(:

.ت   ب   يق  للأ بيل لطدري ، ويخال  عنلت 

. للأ بيل يحاياون تد قعول غير   روط تكيئنيك ة ري 

.للأ بيل يحاياون تد ل  ين ةأةلت يساب ةون ذن يكوةول ذفض   ي هت عل ن لط وم 

.للأ بيل يحاياون تد لتسيعدة في ذن يحووول ذحته لت 

.فيب علا للأ بيل ذن ي كلول فلالت للخيت طدش ية 

       ،غيطعاييي،  ييي يكييو ن للأ بيييل  بيييه الت للخي يي  طدشيي ية ة ييك  ذتنيير فيعل يي  وتييأقيرال

 ي ياةيون  ةلت لطكعير في هذل لطاكوي .عند 

www.abegs.org     في تيي  عيييم، تييين لتييدير لتسييئول ةيتدرسيي  يةبيي  طيييwww.abegs.org     دعايي « يييري آن»في تيي  عيييم، تييين لتييدير لتسييئول ةيتدرسيي  يةبيي  طيييwww.abegs.org«يادعايي « يييري آنwww.abegs.orgيا يادعايي « يييري آن» يادعايي « يييري آن»www.abegs.orgدعايي « يييري آن» ياي فةاييياwww.abegs.orgياي فةاييياي فةاييwww.abegs.orgي فةاييدعايي « يييري آن»

، تعل  ذعايرهت ةا ذو سب سنولك ف اي ةةد. وتنيب تلايي لسيااةب    www.abegs.org، تعل  ذعايرهت ةا ذو سب سنولك ف اي ةةد. وتنيب تلايي لسيااةب    لطاه  ذwww.abegs.orgلطاه  ذغيطعاي ذتلوا هؤلاة www.abegs.orgغيطعاي ذتلوا هؤلاة 
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.للأ بيل يحاياون تد للحرت  ولطعلا  ول حتسيا ةيطسهم وللأ ين 

الت.يّللأ بيل يحاياون تد  يق  توان حت يتلت وتةل 

. للأ بيل يحاياون تد ذن يناول تلك لطبيق  ولطووة، وذن يساةد وهي بحكا 

 لطذي يح   ةلت.للأ بيل يحاياون تد لطنو  في لطةيلم للأت  
 

 –ي  ي   بي  تد آدير    ياولطذي تيين مخالبي   –تين هدف  يري آن  ت ذولادهي في لتنزل 
، سيية د، و سيياو .. طوييد تيةييب  يييري تليي ت حتعتييي ةكيي     «تيي  ولحتييد»ذن نةلييلت يييدرتون ذةلييت  

 ب   نلت، تة   لداهفيتلت ةويدر تيعير طللييي ،  يقي  ع يولي طنوييط ييقليلت.. تايي ذةليي          

تاأتد ا دال    ذن ت   ب ،    ذ بيلهيي للأرةةي ، ييؤدي ذفضي   يي طديينمم تن تةليي توضي  وقاايي          

ش ية ةبسيلي. تايي ذةليي تيوفر لطبيرت طكي        ةيلأ –ةيطضرورة  – ت ت   ب ، وطكنلت لا يوو ون 

 نلت، وطكنلت لا يحسون ةيطبرت ةبسلي،  اايقل  ذو  ا يةل .. طود لساةرفيب  ييري آن تويدم    

ذولادهيييت، تايييي ذةليييي ييييدهت بميييي يليييزم  ييي  ترشييييد وتوا ييين وةسييييم، تيسيييااية  لاحتا ياييييتلت    

 ي.ياي طو بيك شيئة  محددة سلبياوقضيييهت لطنوع   للخي  ، وط ا  عو
 

ي  نلاي هو ة الي.. وتين    لطعده يك ذن لطبه  سي ةالبون، طويد   يييا زد   بيّليتين 

يكنب    تفييد وقب طك   ب  في ةويط عديدة ذقنية ت  يوم، تايي قيد ب فر ايي طاحو ي  تويدم      

ت   ب   نلت، وقد ب ترشيدال تلاي لحتايج للأ ر نطك.. ولدال  لطوقب لطيذي قضيان  يت للأفيرلد     

 لطص ل  وللاوى، ولدالبب لطبرت ول رشيدلك حتسب  ع ة  للحيلم وللحلت.في 
 

و يت تي   بي ، تيةيب  يييري آن تعحيث عي  ةوييط لطاا ييز، وتعيدذ في رحتلي  لطعحيث عيي            

يحايييج تد  ييولد رسييت مخالبيي ، ذتنيير  ييي شيييرط  ذسييط ب ووسيييئ  طاييدعت ةويييط لطاا ييز هييذه..  

تد لط ييةور سييونجي لبيي  طاورذهييي، ة ناييي تحايييج تحايييج تد تاييب مخاوتيليي  يحايايين لطدييرون، 

، فإةلييي تحايييج تد لتةلييتمم   ا يي  ةاولاييدهي طييدى لتةلييت ط سيييعدهي في للاحتابيييل ةلييدوئلي، ذ ييي  

 ي للاةاويل تد لترلحت  لطايط      للأدلة.ياطااذتر دلئا
 

طوييد تييين تيي  هييؤلاة للأ بيييل حتيييتين.. طوييد تحييدقب  يييري آن و هةلييي عيي  لطك ب يي    

ع  لطك ب   لطيت نةي   ةلايالت فةيورة      –ذيضاي –طت تيةول يناون ةلي، تاي تحد  لطبه  ل

www.abegs.org
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ذتنير    سييه  ي ذن تويرذ  يايمم ةسعب تود لت نحو تحو   ذحته لت. وقد تين ذ يرال  اةي  يةلت جم ةا

ت يوةسيي  في لطبصيي  ةصييورة ذتنيير عيي  ني قعيي ، وذن يبييرح     ف ل ييب  يي  لطدييري ، وذن ياحيير    

لأول  ييرة  ييت لتكةعيييك، قييت ياةي يي  ةةييدهي  ييت للأرقيييم، وذن   ةيي اذسييئل  غييير عيدييي ، وذن ياةي يي  

ذسئلان لأول  رة ةيطلل  ل سعية    طلان للأ ل  (، قت يبرحتلي ةةد نطك ةيطللي   را  اويبرح 

ف  م(، ةي فيي 4112 دوييك،   «ةزع  تيؤ   ةييطناو  »ل نجل زي .. طود ةعت ذدلة لتةلا   يري آن    

تد قنيعيي   ؤدلهييي ذن تيي   يطييب طدييين لطوييدرة علييا ذن ييياةلت  لاييي تيةييب  ع ةيي   ييي ياةلايين،    

 ي نحو لطنايح وذن فياي وه ةنايح.ياي لأن ي وول  ريوياوذةلي تساب ت ذن تسيعدهت جم ة
 

طوييد تيةييب حتاييرة  يييري آن عييي رة ةيت يييعر وللادا يييرلك ولطييدعت، تاييي ذةلييي تيةييب      

ت.. وطكنليييي تيةيييب محيييدودة في لتة يريييي    يّو سييياوييك/ ويي ا لطاةلييي  لديييرة ةأهيييدلف للايييوى   

في ةليييي  هييذل » توصييد لتؤطبيي  وفييت لتةييييير لطناب يي  تييي تةيييرف عل يين لطتةويييون فييا  قيئايي      

لتتات(مم فود تين للهدف ذتي   ي  نطيك،     – يكون لطبيطب قيدرال علا ذن.. ذن ينعل للاوى، 

لت يَتييين ياانيي  في ذن يصيي  لطبييه  نوو لطناية يي  ذعييولم  يي  لطةايير تد  سيياوى   ييب  يي  لطبيي       

  ييّ وللاسيا ةي .. لم تيات  ةيييرة هيؤلاة لطبيه  عليا شيري  لتوييي ا لتة يريي .. ةي  تةليت في            

 ون  ةلاالت ة ك  ذفض .يعّون ذةبسلت، ويحعون ةةضلت لطعةن، ويحيّ يري آن، تيةول يحع
 

 ييينل تييدرا   تةييرّفذديي تني  ةلايي  نلك  ييرة قصيي  عيي  لطك ب يي  لطييت تو ييلب ةلييي تد     

 : تةليي ديفيب ةضييلاً   طبهةلي في فص  لطةليوم، ولطك ب ي  لطيت تبةي  ةليي نطيك لطايدريا، وتويول        

شديدال  ت ذدط  لتنييهج للخي ي  ةييطةلوممم تن تةليي تيةيب  ويلي  طللييي ، تايي تيةيب لطنصيوت           

 –لتدرسيي    لطكاييب( ت ييي تن بيي  طلليييي  ذو سييبح   طلليييي ، تاييي تيةييب  ةي يي  لطةلييوم تعييدو      
 اةيي ، وطكنلييي لم تكيي  توييوم ةييإقرلة لتوييرر، تاييي ذةلييي تيةييب غييير  اةيي  في ذغلييب            –ي ياذحت يةيي

طويد شييهدك ت ي  ذن  هةليي تييةول ينسيحعون تد ولدي آدير في ذغليب للأوقييك، دلاطي             للأوقيك..

علييا عييدم ترت ييزهت ذو لهااييي لت علييا حتييد لطسييولة، و يي  قييت ةييدذك رحتلالييي في تعسيي   تلييك         

 لطوولطب ليي دة في  يدتلي، ولطت ةدك طلوهل  للأود تأةلي    ئ  غير قيةل  طلال ير.
 

www.abegs.org       تييين ياانيي  في ذن يصيي  لطبييه  نوو لطناية يي  ذعييولم  يي  لطةايير تد  سيياوى   ييب  يي  لطبييwww.abegs.org       تييين ياانيي  في ذن يصيي  لطبييه  نوو لطناية يي  ذعييولم  يي  لطةايير تد  سيياوى   ييب  يي  لطبيي

وللاسيا ةي .. لم تيات  ةيييرة هيؤلاة لطبيه  عليا شيري  لتوييي ا لتة يريي .. ةي  تةليت في            
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عل ك ذن تنسا ذ ر لطكاب ولتةييير طبتة ةس ب ، وذن تةودي : »طود قيل لهي ذحتد   هئلي

تد  ي تين فية  لطةلوم  ييدة سييحترة ةيطنسيع  طيك.. فكيري فوي  ف ايي ذعايدك ذن ت يةري ةين  ي             

ذن ذ بيطييك لطييذي  تدرسييين لهييت، ذةلييت ايييةول    –ةةييدهي  –حتييب طلةلييوم، وسييعب نطييك، قييت لفتفيي    

عل ييك ذن تدرسيي لي لهييت، وذةلييت فويي   «  يييدة»تيييطيي ا تيينا  حت ييية، و« لطةلييوم»تط ييك طاةلايي لت 

 يي لطيذي فيةليلت    : »تةيرّف و لاي تين لطذي تبةل نين، فأةيب تحايياين تد     –« طلةلوم  ّ مجرد »

فكري في نطك طدق و  ولحتدة، قيت قيو   ةالي ير ازئ ي  ولحتيدة،  يي ذد تيك ةين،         « ون لطةلوم يّيحع

تدرسيي  لهييت، قييت لفتفيي  ذةييك سيياليدري       ولفتفيي  ذن طييديك قهقيي  ذ بيييل فويي ، وعل ييك ذن      

لطييذي فيييب عل ييك ذن    ،سييؤللعيي  لطللح ييية في ةليييي  لطةيييممم وذن عل ييك لطةنييور علييا تايةيي   ونةيي       

 «. ينل درسب لهت    لطةلوم في هذل لطةيم »تبرحت ن علا ةبسك: 
 

لاب  ي لطيذي  يَطود فلاب  ينل تين يوصد.. طود ف»وذردفب لتةلا  حتدينلي تط   قيئل : 

ينعل  علّ  ذن ذقوم ةن  نيذ نطيك لط يوم.. تةيني لا ذعيرف دلئاايي لطك ب ي  لطيت ذفةي  ةليي  يي ينعلي              

لطت ذفكير ةليي ف ايي ينعلي  علي   ذن       ر في لطبريو ي  ي لطذي تل  ياعلّ  ذن ذفةلن، وطكنني ذعرف يي 

 .«ذدر سن

 درسيي   دي لاريييك ةاييدريا لطلليي  ل نجل زييي  لمجاوعيي   اةنييرة  يي   ييه    اييوقي ييب 

لطلليي ، ولطييت واييدهي  هةلييي غييير  «تهسيي ك يك»قيةوييي ، وتيةييب ذدطيي  لتنيييهج تسييالزم تييدريا 

لت وللاسيييا ةي ، بميييي يكانبليييي  ييي  غايييوض.. تيييين حتضيييور لطبيييه     يَسلسييي  وعصييي   عليييا لطبييي 

دي في للحضيي نمم تن تييين طييديلي  يطييب ولحتييد فويي ،    اييو نةبضاييي طلليييي ، وتيةييب  ةنوييييك   

دي  ةيةيية قيسي    يولل لطةييم،     لطوحت يدة لتضي ئ  في للأفي .. عيةيب ايو     ة  ،  ن  لطعو«ط نرايي»

 هةلييييي ةيطبيقيييي   «حتويييي »، وحتيوطييييب طلصيييي  وحتيوطييييب تشيييييع  شيييي ة  يييي  لطعلايييي  في ق يدتلييييي  

تييين تايي  فيرقايين للح ييية.. لتلييزى في هييذه لطوصيي ، ذن: لةالييا لطةيييم       لطصيي  وللحايييا، تلا ذن 

لم تلي  ةهئاي  لطايوة و ذو لطاأة يب عليا  هةليي، وتلأيي رلحتيب         دي ايو لطدرلس  ةك   رلرتن، تلا ذن 

 تعحث مدي  ع   دد  اديد طلةيم لطويدم.. طود رلحتب تحيول لقانيت للحلول.
 

ي في ياوعنييد ي ذتييا سييعاا   ذي ةدلييي  لطةيييم ليديييد(، تييين دط يي  لتنيييهج لا يييزلل قيةةيي     

ب. طصييلير للييعبين وسييرية  لطلضيي  كيةيين، تاييي ذةلييي لا  لطييب تولايين مجاوعيي   يي  لتييرلهوين ل   

www.abegs.org علّ  ذن ذفةلن، وطكنني ذعرف ييwww.abegs.org ياعلّ  ذن ذفةلن، وطكنني ذعرف ييwww.abegs.orgعلّ  ذن ذفةلن، وطكنني ذعرف يي ياعلّ  ذن ذفةلن، وطكنني ذعرف يي ياwww.abegs.org ي  ي لطذي تل  علّ  ذن ذفةلن، وطكنني ذعرف يي ياعلّ  ذن ذفةلن، وطكنني ذعرف ييwww.abegs.org  ياي  ي لطذي تل  ياي  ي لطذي تلwww.abegs.orgر في لطبريو ياي  ي لطذي تل  يا www.abegs.org ي  ي لطذي تل   ر في لطبريو ي  ي لطذي تل   ر في لطبريوwww.abegs.org  لطت ذفكير ةليي ف ايي ينعلي  علي   ذن      ي  ي لطذي تل   ر في لطبريو ي  ي لطذي تلwww.abegs.org      لطت ذفكير ةليي ف ايي ينعلي  علي   ذن
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هيي  ة يينكت  يي  تييين   »دي هييذه للأسييئل  علييا  هةلييي:   وطكيي  بماييرد ةييدة لطدرلسيي ،  رحتييب اييو   

فيح   في  وقي   يي   يينل يةييني ذن تكيون فيح     يي لط يةور لطييذي ينايةيك وقاليي  هي   كيي             

 ةليي لتطلضييح   ذن تيياحكت في ذي شيي ة في للح ييية   ييي هييذل لط يي ة  و اييا ، ول ييرط لطبصيي          

في ةلييي    –ةيطضحييي في عال يك تعيدل د لك وةوي  نيير  حت يت ي  طعةضيلت لطيعةن، ويكنيول       

. «لطضيح   »ي ذو دريب   بيه ا   تي لي  تصيبلح   يا ت  ةلاالت    ذن يعنول  بلو  –للحولر 

ي عي  شيةص   ياذرييدتت ذن تويرذول  تايةي   »دي هيذل لطاكل ي :   ايو وفي ةليي  للأ ير،  رحتيب علي لت    

وقيرذ   «فيح  مم طكي  ةيرى  يي تنل تيةيب قيرلةتكت ييقي   يي قلاايوه عي  لطضيح  ، ذم لا             ي، تين 

ن توتاييو في تايةيتيين وذفه يين، في  ييرل    اييي لطعبليي  لطييت اسييدهي   «ذةا اييون»لطبييه  عيي   

، وحتيد   «لطضيح   »لتتات(، في رحتل  طلك   عي  للحوييئ  لطنليئ ي  حتيول  صيبلح       –ذسبوري

للحضييور  يي  لطبييه  تد حتييد  ييذه  غييير  اوقييت، ولم ييينةبن      فةيي  لطسييحرمم تن لرتبييت  ةييدل   

 ةةدهي.
 

تن هييدفي »دي سييكل ت، واليي  لطنسيير ةبسييلي قيئليي :   اييوعكسييب  درسيي  لطصيي  لطسيييةت،  

تاةلا  طلايريو، ذن ذسيعد  هة  علا تدرل  ذن لطايريو ط ا درلسي  لأشيةيت ذ يولك، ةي  تةين      

 .«ل ذةبسلت ف ليدرلس  يحا  ف لي لطبه   رآة يصنةلي لتيف  طيرو
 

هنيي تكاي  لت يكل     »يطين توول ةصورة روت ن   طبه  لطرييفي يك طيديلي:   يّرلش    ي  آة

لي، وف ايي يلي  ل ايةييك عنليي. لطن، دعنيي ةاحيد  عي  تي  للأشي ية لطيت           يّلطت سنةا  عليا حتلي  

لطيييذي غيطعايييي  يييي   «لطالدييييد». تن «تحيييد  ذو  كييي  ذن تحيييد  طكييي  نحصييي  عليييا تليييك ل ايةييي   

يصييييحتب دروا لطرييفييي يك يلييييدر لطلرفييي ، وينةيييرط لطبيييه  في بحيييث   يييوا عييي  للأسييييط ب       

 لتسأط . ولطبرا لتاكن  طلابكير في حت  
 

تمم تةين طي ا محيوطي   كي      يّلاول لطليرض للأسيسي   ي  لطاةلي    يَهؤلاة  لتةلاون للأرةةي  في  

لتلييرلك غيير لتاضيان ، ذو     ي ةتلتت لتةلو يك لطة ولئ  ، ولطادريب لطةكس  عليا ياي  زهي ذسيس

لطاأتد    لسا بية لتةييير حتسب لطويئا  لتعن   لهي.. تةين شي ة  يي ذتي  ةكينير وذتنير قيوة..        

ي ةل ا  ةين عليا ة ئيتنيي. تةنيي نح يي ولأيوك،       ياتةني ةوطد طنحيول ذن ةكاسب ذو ةنيل س يدة ذو سلبية

www.abegs.org  ،عكسييب  درسيي  لطصيي  لطسيييةتwww.abegs.org  ،اييوعكسييب  درسيي  لطصيي  لطسيييةتwww.abegs.orgدي سييكل ت، واليي  لطنسيير ةبسييلي قيئليي :   اييوwww.abegs.org   : اييودي سييكل ت، واليي  لطنسيير ةبسييلي قيئليي :   اييودي سييكل ت، واليي  لطنسيير ةبسييلي قيئلييwww.abegs.orgاييودي سييكل ت، واليي  لطنسيير ةبسييلي قيئليي :   اييو

تاةلا  طلايريو، ذن ذسيعد  هة  علا تدرل  ذن لطايريو ط ا درلسي  لأشيةيت ذ يولك، ةي  تةين      
www.abegs.org

تاةلا  طلايريو، ذن ذسيعد  هة  علا تدرل  ذن لطايريو ط ا درلسي  لأشيةيت ذ يولك، ةي  تةين      
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لت ةلييييي لطعلايييي  وللألم  يَ ذن ةبييييفي محيوطيييي  طاحديييييد هويانييييي، و ةنييييا للح ييييية، ولطك ب يييي  لطييييت   

وللاةاصييير ولتييوك، وت يي  ينعليي  عل نييي ذن ةاةي يي   ييت لطدييري ، وتييينل دلونييي. تن لطيينست لطييت      

تةب نيي لطةدسييك    –لطب  ولتوس وا وللأد  ولطرييف يك ولطايريو ولطةلوم ذو لطبلسب   –ةدرسلي 

 ية. تاي ذن لتلييرلك لطيت تحاويليي    لطت تسيعدةي في لطعحث ع  تاية  طدسئل  ليوهري  في للح

تةب نيي   –لطورلةة ولطكاية  و نيع   عا ( للخريبي ، وللحوسيع ، ولطرسيت ةيطزييب      –هذه لطنست 

م(. تن لطيابكير  0722لطووة لأن ةساةدم لتةرف  لطت طديني ةوسيئ  وذسيط ب لهي  ةنا  ف ني كا،  

ةكيينير عيي  توةلييي عال يي  تبرييي     ولطاأ يي  وللحيييرة  صييوت  ييي لا ةةرفيين يةب نييي قييوة ذتيي       

لحيفسيي   ل ئيي  ةأسمييية لا رلةيي  ة نلييي، وتييولريو، وحتويييئ ، وتةريبيييك، ذو  يرسيي   ليييرلك غييير         

  تلةب  ذو غير  اصل  ةعةضلي لطعةن.
 

 لطصبيييّ   ييح  ، تكاي  اييذوره في للحوييئ  لطايط يي   لطع ئي       بييّ   تن للايوى في ة ئيي   

 ت(:يّلطصح   ه  لطع ئ  لطت يحد  ف لي ته للأ ري : لطاةل ت ولطاةل

.نيسب طلبه  ة ك  شةص  و أطوف و تلة  و اص  ةيطةيلم لطذي يةرفوةن  

لت ذةبسلت وعيتلت ة ك  تيم، ويزيد ةزييدة لأوهت.يَيسيعد لطبه  علا ف 

ولقة ييي ، وط سيييب مجيييرد ي ياي وآدلةيييياي ورييفييي يك وفنوةيييياحتو وييي  وايييوهري، ويبيييرح تيريخييي

 يرينيك ع  لتوفو  لتورر.

 لطبه  ك  لساةدل ن ة ك  فوري    ذا  ش ة  ي، يلت. 

           يسيعد علا فاح آفيا ذفكيير ادييدة طلبيه ، تيدل عليا  يدى اليدهت و ييقالت دلدي

 (.لطص  ، وفي لطةيلم لطذي يح ون ف ن  ديرج لطص  
 

يحابييي  ةيط ييعي  لطصيييلير  ييي  لتييياةلاين  ان يّ يييح ، فيييإن  ييي ييييات تةلييي   بييييّ في  نيييد  

دون ذن تكون ل نجي لك  رتعب  ةيطو يول تد  ة يير      تأعضية  بكرة في لطةيئل  ل ةسية  ، و

 م(:0721ق يس  ذو تد  زلوا  لأب   ةين ذ ور تيفل ، وتاي يةل  لطةيلم طويا تو يا  

ذشيعن ةييعي (      تللير ت ين لتةرفي  ل ةسيية   تعن يين هيئي  للحايت       ةدلًا 

 يي  لتةلو يييك لتتلةبيي ، ولطويييدرة علييا تبسييير تيي  شيي ة عيي  تيي  شيي ة، فييإن     

www.abegs.org
لطصح   ه  لطع ئ  لطت يحد  ف لي ته للأ ري : لطاةل ت ولطاةل

www.abegs.org
ت(:لطصح   ه  لطع ئ  لطت يحد  ف لي ته للأ ري : لطاةل ت ولطاةل

www.abegs.org
ت(:

 نيسب طلبه  ة ك  شةص  و أطوف و تلة  و اص  ةيطةيلم لطذي يةرفوةن.www.abegs.org نيسب طلبه  ة ك  شةص  و أطوف و تلة  و اص  ةيطةيلم لطذي يةرفوةن.

يسيعد لطبه  علا ف
www.abegs.org
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www.abegs.org

يسيعد لطبه  علا فيَيسيعد لطبه  علا فيَ
www.abegs.org

لت ذةبسلت وعيتلت ة ك  تيم، ويزيد ةزييدة لأوهت.يسيعد لطبه  علا فيَيسيعد لطبه  علا ف
www.abegs.org
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، وينعلي  ذن يكيون طيديني تنويينمم تن تةين      «لطابي ي   »تاييدة تي     –فو   –عل ني 

لا لل هنييي  قييدر  يي  ل حتكيييم لتاولفييت حتييول  ييي ييينير      –في للح ييية لطولقة يي    –

 .(021 ي تياللحيرة لطت لا تانيسب  ةلي ت هق
 

لا  –عند ي تكون لتيدة لطدرلس   ديني   ، ونلك لسابه  وفضول ةصيورة عول ي ، ونلت ي     

ذتنير ذها ي  وت كية ي      –يياذيضي  – «لطابصي هك »تصيعح   –ساةدم ةويوة  يت لتياةلت    يلاس اي حتين ت

لتدرس   لطت تؤسيا عليا هيذه للحو وي ، يياو  لطبيه  للحوييئ          لطصبوفتذترهي ذت . في 

وفي  –لتلايي  ولتليييرلك للحرايي ، وطكيي  نطييك في سيي يا للأفكييير ولطوضييييي ولت ييكهك ولتةضييهك       

 لطت توس ت    ةبيا وذف  لطةو . –ذقنية لطاةي    ةلي 
 

دعني ةبتض ذن طديني  ةلا ، ت ةر ةاولف  ولرت يح  يت تيه للأ يري : ذدولرهيي لتنو ي       

ةليييي تويئيييدة، وذدولرهيييي لتنو ييي  ةليييي تاةلاييي .. تةليييي تبليييت  هةليييي وتسييياا ب لاحتا ياييييتلت   

لهييؤلاة  –ةيطبةيي   –لطع ييري  للأسيسيي  ، تاييي ذةلييي تييدر  تييذطك  ييينل تةييني  يدتلييي لطدرلسيي     

  للأشي ية لطيت تيود لتةلاي  لطو ييم ةليي  فيييد ة ئي  فصيل  ، تيااك  ف ليي  يت             لطبه مم ذي:  يي ةيو  

 هةلي    لطناو لتاول   في عهق  يسودهي للاحتتلم وللاهاايم ولطرعيي  ةين ةةضيلت لطيعةن    

ت ييي   كنليييي ذن توايييد ة ئييي ، تةاييي  ف ليييي لتييييدة لطدرلسييي   مجيييرد عي ييي  محبيييز   صيييبلح          

دون واودهيي    ي    ن ، لا  ك  ذن تحد  تبيعهك ةيين  يولد ذديرى،   ت ا يئ  تولد ت ا يئ    ة

لتتات( طك     لطناو لطبردي وليايع ، وطلحصول عليا لطاويدير   يينل تبةي  هيذه لتةلاي         –

ت  لطييذي ذشييرةي تط يين  يي  قعيي ( وتول ةيينمم ةلييدف تفييييد مجااييت   يّطهحتابيييل ةديني  يي   نلييث لطاةليي

 ت حتو و  يّتةل
 

  لساك يييف  ، وطي ا  سييأط  طوغيرياا يي  يكانبليي لطلاييوض، تاييي   تن لطايدريا محيوطيي 

دون لحتا يج تد و يبيك  ع ي   سيعو ، ولتايةةي  هي  ولحتيدة  ي            ذن  عيدئ لطادريا ترشدةي، 

 ت في ة ئييي  فصيييل    يييح  ، تايييي ذةليييي ت يييك  ةوييييط ةدليييي     يّلطسيييايك لتا يييزة طلايييدريا ولطاةلييي  

ول ييدي، وطلاةلييت  بليي  للحرييي  في ت ييك   وتحرييير      تي تييي ةيييتةنا لطا  طهةةكيييا وط سييب دطيي هً  

www.abegs.org   ةليييي تويئيييدة، وذدولرهيييي لتنو ييي  ةليييي تاةلاييي .. تةليييي تبليييت  هةليييي وتسييياا ب لاحتا ياييييتلتwww.abegs.org   ةليييي تويئيييدة، وذدولرهيييي لتنو ييي  ةليييي تاةلاييي .. تةليييي تبليييت  هةليييي وتسييياا ب لاحتا ياييييتلت

ةيطبةيي   www.abegs.orgةيطبةيي   –www.abegs.org–لطع ييري  للأسيسيي  ، تاييي ذةلييي تييدر  تييذطك  ييينل تةييني  يدتلييي لطدرلسيي     www.abegs.orgلطع ييري  للأسيسيي  ، تاييي ذةلييي تييدر  تييذطك  ييينل تةييني  يدتلييي لطدرلسيي     
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قيئا  للأدلةلك لتبلوة   نن، علا ذن يرلاةلي ةيساارلرمم ةليدف ل فييف  ولطاةيدي  وللحيذف  تن     

 تحات نطك( حتسعاي  واض يك للأ ور.
 

م(، تيدور للأحتيدل  حتيول رحتيطي      0721يري، عيم ة تأط   تتزيو للأ يرة لطصليرةفي قص  

. وةسيرال لأن لطببلي  لا تيدر  لتةنيا لطيذي      «ةتويضين »ي، يبرح عل لي ذن تووم يا ليرة، تولان نئع

تن لطولحتيد  نيي يبليت فوي  للأشي ية لطيت       »: ر ةيأن ي يرح لهيي للأ ير قييئهً     يوصده لطذئب، فإةن يعيد

لطبصيي   يي  ذن رحتلانييي علييا للأرض هيي    (  توصييد لتؤطبيي   ييي ورد في قنييييي هييذل 11 ت  «يروفييلي

محيوط  طاحو   لطس برة ولطس يدة علا مجرييك للح ية    حتوطنيمم ذي لطنسير تد لتةرفي  عليا    

ي يالتتاييت(، ويسييابرد لطييذئب،  وفحيي    –ذةلييي ةا ايي  طتوييين لطع يير تييي  الكوةيين  يي   ةيييرف      

 ول:مم تن يوياي  ويهًة ك  ذتنر ذن عال   لطتوين هذه تسالرا وقا

فيييب ذن نلسيي  علييا  سيييف  قريعيي   ييني...      ب ذن تكييوة   ييعورة اييدتل... ذولًامم  فييي

يمم تن ياسييوف ذةسيير تط ك رؤي  ايةع    يي  تحتدى  وليي ع ني، وسيوف لا تويوطين ش ئي   

ر سوة لطبلت.. وطكنك سيوف تولليين لتسييف  لطيت       صد –دلئااي  –تن لطكلايك ه  

 (11ة نني ت  يوم.  ت
 

.. تةنيي ةياةلت طكي  ةيرى عيدم      «لطتويين »طود و لب للأ يرة لطصليرة تد لطبلت    دهل 

ي    قع مم ذي قع  ذن تحد  طن عال   لطتوين يالتايقل  في ش ة ةووم ةتويضن  لأةن لم يك   ةروف

تن ذ يير لطعصيييرة يكايي  فويي  في لطولييب، ولطييذي  كيي  طلإةسييين  يي  دييهل عييين لطولييب   »لتتاييت(.  –

 «عصيرة( ذن يرى لط  ة ةصورة  ح ح .. تن لط  ة للأسيس  ولتلت هو غير  رئ  طلةين للمجيردة  لط

 .(11 ت

دون لةوبييي ، علييا تييروين  هةيين ةلييذه   يي  تن لتةلييت في ة ئيي  فصييل    ييح ح  يةايي ،  

يرى  هةن علا حتو والت،  ي لطذي فيةليلت   ذنلطبريو   تروين للأ يرة لطصليرة طلذئب(: ذي 

غيير ايذل ، تايي      ا هني  ش ة  يق  في سوئن،  بيهً غير  اايقلين   ابردي ( في لطةيلم، وط

 «ي ذو ذةن علا  يي ييرلم دلئاايي   يايولف  دلئا  بهً – تذطك  –ذةن ط ا هني  ش ة  يق  في سوئن 

لطويييد ين تط يين  يي  لطبييه . ولأةيين في    تيي  «يييروض»دون تييدد  لتةلييت في نطييك. تن لتةلييت    يي  

www.abegs.org
ب ذن تكييوة   ييعورة اييدتل... ذولًامم  
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فصول  ح  ، يعيدر ةأدذ لتةي رة في لطسايح طبهةلت ةأن يةرفول ذةبسلت تع يرمم تن يعييدرون   

 .« رو فين»ةأدذ لتةي رة في توةلت  –هت ةدورهت  –
 

 ح ، فإن لتةلت يدر  ذن لطبه  طديلت لحتا يايك عول ي  و  ييعر عي ب ي       ّ في 

وترت عييي  ف زييئ ييي   ييياليرة، وقويفييييك، وطلييييك، وسييي يقيك عيئل ييي . وهنيييي  ي  يييز في ييي  ةيييين         

ي، يالطاييدريا طد بيييل عيي  لطكايةيي  ذو لطرييفيي يك، وتييدريا لطرييفيي يك ذو لطكايةيي  لهييت. وذحت يةيي         

ي يساب ت درا لطللي  لطبرةسي     ياا درا في لطلل  لطبرةس  ، وذحت يةينعل  ذن تسع  لت يعر تدري

 –في لطليطييب  –دون توييدير طذلتيين، هييو  يي  هييذه لت يييعر وترشيي حلي. تن  بييهً  ذن يوييوم ةيسييااهة
ي  ي ذتنر قيوة وفيعل ي    ياتمم تن تن ل نجي  للحو و   ك  ذن يناج ش ئيّحتيط   ساةص   علا لطاةل

 نسيع  طيدرا  يي، ةيود ذن يكيون فييعهً      طبصي . وةبريوي    ييةل ، فإةين ةيط    لا  ك  نيهلين دييرج ل  

 ةد لهذل لطدرا    ذن يحا  تأقيره علا لطبيطب حتاا لتنزل. و ؤقرال، فإةن لا
 

علييا تايييدة تييعيرة ذو  –ي يا بلويي –تن للخيي ة للحو و يي  في  يييدة درلسيي    ييي لا تواصيير  

تتوين غيير عييدي طلحوييئ ، قيدر  يي تيرتع  هيذه ل اييدة ةابع ي  لطيرؤى ولتلييرلك للخي ي  ةليذه              

لتيييدة لطدرلسيي  . تن لتييؤردين نوي للخيي ة لا في عييون عيي  للأسييئل  في ةليييي  فصيي   ييي، ةيي  تةلييت          

دل . تن يعحنييون عييي   سييياوييك ادييييدة  ييي  لطبليييت وللاسيييا ةي  طد ييييت  وللأشيييةيت وللأحتييي 

ي لا يضييت تلايييك في  ييبح   ييي ةلييدف لسيياةرلض  ييدى تتويةيين وتايدتيين طوولعييد لطلليي ،       ياتيتعيي

وتلأي ةيلأحترى هو يبة  نطك طلةنور علا لطصوك لطكي   ةلذه لطكلاييكمم طكي  ييزيح لطسياير عي       

 لتةية  ورلة لطتلت ب لطللوي  في لطوصص للح يت   لطةيدي  وغير لطةيدي .
 

 ون لتليييييرلك ولتبيييييه ت للأسيسيييي   لأةساييييالت عنييييد  بيييييطعالت   تن للخيييي لة يسيييياةد

ةييأن لتييأ ا لطييذي يوييت ف يين    هحتسيي  طييّ  ةاحو يي   سيياوى رف ييت ليييودة. وقييد ذةييدى ذحتييد   هئيي ّ 

دون ذن يدرسييول ت ي   كيي  ذن يكوةييول علايييةمم   يي  لتةلايون ياانيي  في ذةلييت درسييول  ييدة لطةلييوم،   

 دق ، ولم ةاةلت ت   ةكون دبعية.يطود تةلاني ةأن ةدر ا للحديث ولل

www.abegs.org
ةد لهذل لطدرا    ذن يحا  تأقيره علا لطبيطب حتاا لتنزل.
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ول فل سكاين لطك ب   لطت يأ   ذن يساةدم ةلي لتةلاون ةيص  لط يعر ولطرولئ  ولتؤرد 

   يت عنييوي  رئ سي    «ل ط يينة »م(مم ولطذي يصيور ف ين ذحتيدل     0772  « رولدة  –د  لطايريو»تايةن: 

 ي نل  ةنا ةين لتةلاين:يالتةي رة. طود تيةب  هحتسيتن ت ت لةةكيساي رلئة واعس     ليرلئد 

تن ذ ليي  لطوحت ييد للحو ويي  هييو ذن يكييون لتةلاييون  لييلاين لأن يييؤدول  ييي ذدله ذفضيي   

عايييي   وفييييوعيك تعييييدو ليهريتييييي محكو يييي  و واليييي ،  – ةلاييييين  ييييولل حت يييييتلت 

 وفوعيك حتو و   و نيسع  طلبه .. وذعاود ذن تللير رولة  لتةنا    دهلهي، 

و ييدى  ييهتلي بح ييية لطبييه  للحو و يي ، سيي اة  لهييت  يي  هييؤلاة لطبييه  قييرلةا        

حتو ويي ين لهييت، وط سييول مجييرد  ييه  يخضييةون لا احيةيييتلت فحسييب، ومحيوطيي         

ولتةلو يييك لتاةلويي  بمييي درسييوه وطيي ا  ييي تةلاييوه.. وهييذل ينبعيي      تييذتر للحويييئ 

 Dعلا ت   وفو  في لتنيهج.. وتةني ذتسيةل لطن: تينل تنب ذحتص  علا تويدير  

لتتايييت( في  –وييييدل عليييا فييية   سييياوى لطبيطيييب   « وعيييول» هيييو تويييدير يةييييدل 

درا طلبه  هندس  حتسي  لتنلنيك  فر     فرو  للهندس  في  يدة لطرييف يك، ي

ن تايييدة تحديييد  وليييي   لتتاييت(  طوييد تنييب غييير  وانييت ةييأ     –في لترحتليي  لطنيةوييي  

ا ب لطس  وا ب لطاايم ولتايسيك   وق  في ذن تكون لهيي ذي ق اي  عال ي ، دييرج     

ذن لتيدرا لي يد في هيذه لتييدة،      –علا ذي  حتيل  –لطبص ، ةيطنسع  ط .. تةني ولق  

 (.20م، ت 0771طو ذةني  يدفب هذل لتةلت   تين  كنن ذن يونةني ةذطك،
 

 يح ، يكيون لتةليت      ّ تلايك  لا  طلليي ، فب   «يياي و علايافية  لطاةلت ذ رال  اة»

ي.. هنيي   يات  ي هد  يح ح لطوالي  طلإةسيين لأن يصيير  اةلاي      يّتمم تن تن لطاةلي يّايدتل ف اي ياص  ةيطاةل

 ياي قلي هً ةيطلي  للأها ي . وللأتنير  ي  نطيك، ذةنيي لأضي  وقاي        لن في حت يتني    للأ ور لطول    ي ةبة

ي عليا لتسييئ  وللأ يور    يتلت. طيذل، فإةين  ي  لتليت ذن يكيون ترت زةيي  نصعي       يَطلليي  في للاساك ييف ولطبي  

سيس يك لتلا  هي  لليور   هذه للأنلك للأها   لطوصوى في  يدة  ي ذو  وفو   ي، وذن ةاأتد    ذن 

 لخ لك  هةني. لطرئ ا
 

www.abegs.org هيييو تويييدير يةييييدل www.abegs.org هيييو تويييدير يةييييدل «www.abegs.org«وعيييول www.abegs.orgوعيييول »www.abegs.org»  وييييدل عليييا فييية   سييياوى لطبيطيييبwww.abegs.org  وييييدل عليييا فييية   سييياوى لطبيطيييب–www.abegs.org–  لتتايييت( فيwww.abegs.org  لتتايييت( في
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  مجييييون علييييا  –ةبريويييي   ييييي ذو ةييييأدرى   –وعلييييا لييةييييب لطديييير، فييييإن للأ بيييييل   

للاسيييااية  تد لطعلاييي مم تن تةليييت لا يزلطيييون  ايييدفو  لطبيقييي  وتيويعييييك حت يييية لطصيييلير: لطلايييا  

  طلو ييول تد لتييدلد  لطرئ سيي  ذ ييور ت ييك  ةويييط  للحكيييييك، وهيي وللحرتيي  ولطضييحك وقييصّ 

لطصييح  يعحييث عيي  لطاأتييد  يي  ذن  لطصييّ لتليييرلك لتلايي  وللاسييا ةي . وطييذطك، فييإن لتةلييت في 

 لت يحد  طك  لتاةلاين في ت  درا.يَللاةد يج ولطب
 

علوييييب  ةلايييي  في ةرةييييي ج  يييي ب  تيييياةلاين نوي  سيييياوى  اوييييدم ورقيييي  تيةييييب ةلييييي  

لطرلةييت في لط ةييي ج، تيةييب تاضييا  ةعسييي    ييي يليي :     هحتسيي ، علييا ةييي   كيياف، ةةييد يو لييي   

ذديب لط ةي ج ةصرل    ت لطبه ، ولم ذحتص   نلت تلا علا  رل    ويةل .. طويد لتا يبب   »

ذن لطبييه ، حتاييا لتابييوقين فيي لت، بحيايي  تد لطعلايي  لطييت تييه م   –وهييذل لم ذعرفيين  يي  قعيي   –

 .«ي ة دة ةيطنسع  طّ ياولفح لطاحدي ولسانبير  يقيتلت، وقد للر نطك للاحتا يج
 

 يييح ، يسييييعد لتةليييت لطبيييه  عليييا ذن يحلايييول بمسييياوع  ةييييهرمم ذي ذن تكيييون           يييّ في 

ذحته لت تعيرة. و   لطنيةب ذن للأحتهم ط  تكون  اايقل ، تلا ذةن ينعل  ذن تكيون طيدى تي   يطيب     

ذحته ن لطك ى وآط يك قيةا  قوي  لأن ياسل  لطبريي   ييعدال تد تحو وليي. طيذل، فيإن لتةليت ييدر ا        

لتةرف  لطاي   ولطولفيح  ةيتؤشير لتة ييري لطوييدم في      –علا وان لطدق   –يمم وهذل يةني يتلهت تصيعدي

لتتاييت( و ييي  –ت تيي   يطييب   ييي للهييدف لطييذي حتوويين، و ييي للهييدف لطييذي ياحيير   ييوةن  يّرحتليي  تةليي

. وهييذل ياضييا  فييرورة تحديييد لطوقييب،    ( لطييت تحاليين ط صيي  تد تحو يي  نطييك   لطط يييك  لطسييو يلاك 

، ولطاكل بيك ذو لطاة  نيك لطت تبرح علا لطبيه ، وترت عييك للأدلةلك لتةالبي  في لطبصي ،     ولتةييير

ولتصيدر ولطوسيئ  لطاةل ا   لتاةددة، ولطا يرت    ت  اةصصين ترةويين، ومجاوعي  تأه ل ي  ذو   

ى ةكيفي  ذشيكيطن طيد    –عها    ليرة  طلايدد  لطبيوري في   يكهك لطتت يز وللاسيا ةي  ولطاةنير       

 لتتات(. –لطبه ، وتذطك في حتيلاك ل قرلة ولطاةزيز لطبوري، تلاي لسادعب للحيا  
 

ت لأفض  محاوى آسر  كي  للحصيول عل ينمم طيذطك يعيدذ      يّتن ت   يطب يساح  لطاةل

ي، ياةيطابكير ف اي  كي  ذن يينير لهااييم وتحيدي ذتنير لتياةلاين تبوقي        – ح    ّ في  –لتةلت 

مم ط انح ت   يطب تتيحت   لطو ول تد لتنيهج. تن تويديت  نييهج  بةاي     ةيطااييزوت   يووم 
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ةيييطووة ولطن يييط وللح وييي ، ةي فيييف  تد دعييوم  نيسييع  نلك ةبيييا عييرين  يي  لطبييه ، لطييذي   

ياول لون  يت ت يين لتةليت ةويدرة و يقي  تي   يطيب  ي  هيؤلاة لطبيه مم ط نايو  اةلاايي ة يك               

ن  هذل لطادريا ط ا وسي ل  تول ي   يت ةيزو  لأيو لتةليت و  لين        لافب طهةاعيه ودرل يت ك . تن  

ت، ترحتييب ةيييتاةلت، وتةضييده،  يّي ييير  في تكييوي  ة ئيي  تةليي   –ييذيضايي –تد لطبيطييب فحسييب، وطكنيين  

 وتاحدى قدرلتن والده وتودم طن لطدعت لطه م تلاي لحتايج للأ ر.
 

تن  ةست لتياةلاين لطصيلير، لط يوم، لا يةرفيون لطك ب ي  لطيت يااييو  ةليي لأيوهت حتيدود           

 ييؤدي  يح ،    ي ّ لتكين لطذي ياولادون ةنمم حتاا يووم لتةلت ةاوف ح نطك لطبري  لهت. وفي 

ت( يضيا  ذقصيا   يّلتةلت دور لتدر  لطرلةح، لطذي يودم طهعع ن   هةن( دب   عييرلة  ذسيلو  تةلي   

ح  كنيي  طكيي  لطهعييعين  لطبييه (، تعييدذ  يي  ةويييط  دلدلييلت  ةييدلييتلت( لطبردييي .         درايي  نجييي 

ي عند للخبوط لييةع   طلالةب  لطبصي ( ي ياةلت ويحاسيلت    ياوعندئذ، يس  هذل لتةلت رلةض

 «ةيأدلة دوره في لتعييرلة  »ويه بلت، ويودم لهيت لطنصيح ولت يورة، ة نايي يويوم تي  لاعيب   يطيب(         

 (.لطصّ  
 

ي في ياي قيةايتلت  ذي تةني لا ةاعت ذدلةا لأب يَ ريوني تد لطب «ةكرر»تااةلاين، فإةني ةيدرال  ي 

لتتاييت(. تن لسييتاي  لتةلو ييك  يي  دييهل تعيييدة للاسا ييليد ةلييي،   –محيولاتنيي طلبلييت وللاسييا ةي   

ان ويسيياةدم للأفكييير  يّوذورلا لطةايي ، ذو ةييإارلة لداعييير ةيييدرال  ييي ينيياج عنلييي  يياةلت  الييك  ييي تةليي      

عليا نطيك،   وقيد رذى عدييد  ي  لتةلايين  نييلًا قويتيي دللا         ت.يّولتةلو يك لطت ينبوي عل لي هذل لطاةل

يسييلت في فصييول مخالبيي   انوعيي مم لأةيين لم يكيي  طييديلت سيي يا تييي تييين  كيي  ذن يوييوم            دييهل تدر

 لطصيبوف ذن  –في لطليطيب  –ذعضية لطايدريا للأتييد  ين ةإدعييرهت ةين، ةي  تةليت تييةول يةاويدون         

وفي لطوقيب لطيذي ذ يعحول ف ين  ةلايين، تيين        –تيةب تؤدي ةه هدف ذو دب  محددة وةه توا ن 

 وطك  ت   ي حتد  ذةلت ةسول نطك. –تةلو يك لتبلوة  طديلت س يا تي   ةي
 

ي لاةةكييييا ةيييو  يالطصيييح   تاسيييت ةييييطبكر ولطاسييييؤل وللاتا ييييف، و عوييي  لطصيييبوفتن 

 ستلتوتي ةيترحتل  للأسيس  ، فإةن يوول:

www.abegs.org
ويه بلت، ويودم لهيت لطنصيح ولت يورة، ة نايي يويوم تي  لاعيب   يطيب(         
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تنل لم لأن دهل تحدييك وتةو دلك  ةوة  لتةيةية في ةويط لتينلج وللايوى   

ي، يلتةيييرفي يبيييرع  يي   ضييياوةن. وتنل تيييين هيييذل  ح حاييي لطصييةع ، فيييإن للايييوى  

  للأ بيييل لطييذي  ذدرا لهييت. وةييدلًافييإةني طيي  ذسيياب ت ةويي  لتةرفيي  وللخيي ة تد 

ي ووسيئ  تسيعدة للأ بيل ذن ياوطول  سيئوط    يا   نطك، فإةن علّ  ذن ذاد  رق

لالت ولسيييا ةيةلت ةأةبسيييلت طلةييييلم  ييي  حتيييولهت وت ب ييي  للح يييية في هيييذل      يَفييي

ةيلم. وطك  ذفة  نطك، تين علّ  ذن ذةيف   ي  ذاي  ذدلة لطايدريب، وتولالي      لط

ت، تليك  يّغريزت  لطت تدفةني تد ذدذ  وق   ي، لا ياهةم  ت لحتا يايك لطاةلي 

لطلريييزة لطييت تسيياحنني علييا  ييي ذتييون  لاوَا لاييي يخيي  لطبييه  بمييي يةييرف، وذن     

 .(1 يخ هت بمي عل لت ذن يبةلوه ت
 

دورال رئ ساييي في  يييؤدوللطصييح  ، ةيسيياارلر،  هةلييت تد ذن    لطصييبوفيييدعو لتةلاييون في  

ي ذن هيؤلاة لتةلايين يسييعدون لطبيه      وهيت يبةليون نطيك ةةيدة وسييئ ، ذولهي       ت،يّلطادريا ولطاةلي 

يةا     ذا  ت   يطيب ف ين. تن هيؤلاة     طيِصّ علا ذن يبلاول ويا يرتول في لطةال   للأدلئ   

وادلوطين وتارلةلتين، وتو ي ت     لطصي ّ لتةلاين ي ييرتون لطبيه  في محيدقي   ةليت حتيول قولعيد       

لطبه  طكبيةة وفيعل ي  للأدلةلك ول ايرلةلك لطروت ن ي  لطناب ي . وعنيد ي تيأت  للأشي ية ةناييئج         

ت  للأدلةلك ذو ل ايرلةلك لطناب ي      ع ، يحاب  لتةلايون ةيذطك  يت  هةليت. ذ يي عنيد ي لا تيأ       

ةنايئج   ع ، يووم لتةلت ولطبه  بمرلاة  هذه للأدلةلك ول ارلةلك وتحسي نلي. وقية اليي، فيإن    

هيؤلاة لتةلايين ياأتيدون  ي  ذن لطبيه  يةرفيون ت ي  يدرسيون طعةضيلت لطيعةن، وياةلايون            

 ذي  يي   «تدريا  ي فوا لتةيرفي »   ةةضلت لطعةن ةكبيةة. وقيطنالي، هؤلاة لتةلاون يوو ون ةي

لتتاييت(مم تن تةلييت يبسييرون   –ياايييو  حتييدود لطكييت لتةييرفي لتاضييا  في لتنيييهج لتود يي  طلبييه      

للأشي ية ةيطك ب ي  ةبسيلي لطيت يخببييون      –ةأسييط ب نلك  ليزى طلاياةلاين لطصيلير      –طلبيه   

ةلي طلبصول، و يه   لطوضييي لطيت يساةرفيلي لطبصي ، ويبكير ف ليي لطبيه  حتيين ييذهعون تد         

 تخب ب   طو يا  دى تود لت. كيلًاة وتلت في لتسية، وت    كنلت ذن يضةول ذش
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                              يبلايون                                                                                                                         طصيبوف لذن لتةلاين ياوعلون دورهت لطو يدي، تلا ذةلت في هذه     رغتعلا لط

ذن  هةلت يأتون تد لتدرس ، وطديلت تا يك فةا   ي  لطكيت لتةيرفي لطضياني، وتدرل  ولفيح      

وطييديلت رغعيي  في   –دييي  في عيييتلت، ولطييرؤى  لطعصيييئر( لطو ايي  طييذولتلت ولأقييرلةلت    ةيلأشيي ية للمج

لطنايح تاياةلاين وتكيئنييك ة يري . تن هيؤلاة لتةلايين يعنيون ذدلةهيت عليا ذسيسيين، ذولهايي:           

 في عيتلت. ة بيةلاين و  يرتين وقية لاي رغعالت في ذن يكوةول  سةويط ي ز لطبه ، 
 

  حتديث  اول   ع  ذها    ي ينيط لطو ييم ةين وللاطايزلم ةيذطك،      ح  ، هني  بوففي 

ي يا.. تةييين طييي ا تدرلتييي«انيّتحدييييد  يييي ييييات تةلييي»وتيييذطك ل درل  لتاسييي  تيييدى للحياييي  لتلحييي  تد 

ي لأن لطوقييب ولتوفييو   لتوييرر( ياطلإنجييي  لطسييريت ذو لطاةايي ، وطكنيين ةيييلأحترى ذقيير  تد توةيين تدرلتيي 

وفيييب ذن يةييي ه ةوييدر هيئيي   يي  لطاوييدير. وهييذل ياضييا  لطنييو  ةبسيين  يي          هاييي عنصييرلن ق  اييين،   

ي طرحتل    يوق . تن لتةليت ولطبيه  يليؤهت روح للاسياعيا، وهيت       يالطاةب  ، تاي طو تين تخب ب

 طك  لحتاايلاك ذو  صيدفيك اديدة. يوو ون ةإحتصية لتةصصيك و را للخريب ، ولطاحسب
 

مخرج لتسيرحت   طين دور   يز، فةليا  يدى ذسيية ت، يويوم ةيدور قيئيد للأورتسيتل في            تن

تيي  حترتيي  تييؤدى  يي  قعيي  ذفييرلد مخييالبين، لهييت ذدولر مخالبيي مم ةييدةال  يي  لتايينلين تد لطييدعت     

لط ةص . وهنيي  ذ يور قل لي  طللييي ، تليك لطيت لا تابليب تيدد  لتةيرج ةبريوي  ذو ةيأدرى..            

رحت  ، يصيعح دور لتةييرج توريعايي ةيه ق ايي   ةيسياننية ةةين لتهحتسيييك      وعنيد ي يعيدذ عييرض لتسي   

لتاةلويي  ةيطانيييغت ولطاكي يي  ةييين  كوةيييك للأدلة، وتن تييين نطييك في للأييييم للأود  يي  لطةييرض،        

لتتايت(مم لأةين تنل    –وه  تلايك  واعس     لتةرج لتسرحت  لط يبية  للأشلر: ذورسيون ويليز  

دون ذن يسيالزم نطيك    ي   و يقت لطةا  لطبني ذدلة لتسرحت   ذةبسلت، لم تسابت اوق  لتانلين 

 ةيطضرورة واود لتةرج، فلذل طن  ةنا وحت د: هذل لتةرج لتسرحت  مخرج فيش .
 

وةيتن ، هذه ه  لطك ب   لطت يات ةليي لطايدريا، ذو عليا للأقي  لطك ب ي  لطيت ينعلي  ذن        

ك   ازلييييد في حت يييية ي ة يييياذن فيةييي  دوره ديفاييييكيييون عل ليييي. ينعلييي  عليييا لتةليييت، في تييي  ييييوم،   

 ي  لتعييدرة ول سيرل  ةاويديت للحليول ولطسيايح طلبيه  ةيأن ي ةصينول للأشي ية             هةلت. وةدلًا

www.abegs.orgwww.abegs.org
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لأةبسلت.. قد يكون علا لتةلت توديت لطاوا ليك ول رشييدلك لتاةلوي  ةيييودة ولطنوع ي ، وطكي       

بر قييدرلتلت وياحييدى  لكيييتلت، وقييدر  يي  شييريب  ذن يكييون هنييي  قييدر  يي  لطلاييوض لطييذي يسييان 

للادا ير ولتروة ، بمي يحيات عليا لطبيه  ذن يوو يول بمحييولاك لطابسيير ولطابع ي . عليا لتةليت          

وط الت نحييو ؤي طو يييا لطك ب يي  لطييت يييااك  ةلييي لطبييه   يي  تحايي   سيي  ياذن يواييد  ة يييرال دق ويي

ك هيذل لطيااك  ة يك  ولفير وقيري،      قيد  ينحلت دبيولك لا ياه  آط يي      –تاةلت  –الت، وذةن يّتةل

 وذةن قد درةلت علا نطك ة ك    ب.
 

، فيإن لتةلايين غيطعايي  يي فييدون      لطصيبوف ولأن هني  ذعدلدال  ازليدة    لطبيه  في ذغليب   

 ييي  تيييرتلت يولاليييون تليييك    لأشييي ية لتبلوةييي   ييي   هةليييتمم ةيييدلاً   ذةييين  ييي  للأسيييل  ذن يوو يييول ةي  

 يي يخي وةني ةيأن     –ي ياغيطعي  –ي  سياول . تن لتةلايين   يان ذحتكي لطصةوةيكمم للأ ر لطذي فيةللت يكوةو

غييير ةيفيياين ةدرايي  تيف يي  لأن   » ييبوفلت في لتسيياوييك: لطنييية  وللخييي ا ولطةيشيير، ةلييي  ييه     

 –ي يتفةل ي  –يويوم تي   هةين     ني ذتسييةل: هي   كي  ذن تيذتر فصيهً     . وهذل فيةلي «يةالول بمبردهت
ةييأدلة لتبلييو   يينلت ةدرايي  عيط يي   يي  للاسيياوهط   في لتليييم لطكييعيرة لطييت يكلبييون ةلييي، ذقنييية لط ييوم  

 طبه  نوي ةس  ذعولم    لطةار.. –في رييض للأ بيل  هذل يحد  فةهً –لطدرلس   
 

سييوف  –ةيطبصيي   –في فصيول  ييح  ، يواييد توقيت وحت ييد ولفييح،  ييؤدله ذن تي  ولحتييد    

ي. تن لطدعيةي   ياياةي   ةيحتتلم ورق   ت ت  ولحتد، وفي هيذه للأ ييت ،  كنيك ذن تسياح فحكي     

ول ةيييدل  هايييي قريعيييين   ايييين، يناا يييين تد ةسيييب ولحتيييدمم تن ينعنييي  لتيييرح ولطدعيةييي   ييي  عاييي    

هك لطسيييية دة، وينعنيييي   يييي  للحرييييي  تد لطة يييي ، و يييي  ل درل    لطاوقةيييييك غييييير لتناسييييرة ولطصيييي 

ول حتسيا ةيأن للأدبيية  كي  ذن تكيون وسييئ  تةل ا ي   ينيرة طلده ي  و ذهلي ، وذن للأدبيية           

قيد   –عليا ديهف نطيك     –ي طلسيةري   ي  ذحتيد ذو للاةاوييت  نين، ةي  تةليي        ياط سب  يدعية ت هقي  

ة علا   يرت  لطدري  فحكلت فحسب.ي    لطضحك، لطذي ينعن     لطودرياتوطد ةوع

ل فييييية  ولتايييدف  ةيطبيقييي  ولطصيييح ، فيييإن لطبيييه  يحايييياون تد      لطصييي  حتايييا في 

 ذتنرلك  تذترهت( ف اي ياةل  ةيطك ب   لطت يؤدون ةلي، ولطك ب   لطيت يةي ون ةليي عي  هيذل      

 ي  لطنيحت ي     ياي ذو  وعيولاً لائوي  لطصي ّ للأدلة، وهذل فروري تسيعدة لطبه  علا لطناومم لأن يعيدو  

www.abegs.org  ةييأدلة لتبلييو   يينلت ةدرايي  عيط يي   يي  للاسيياوهط   في لتليييم لطكييعيرة لطييت يكلبييون ةلييي، ذقنييية لط ييومwww.abegs.org  ةييأدلة لتبلييو   يينلت ةدرايي  عيط يي   يي  للاسيياوهط   في لتليييم لطكييعيرة لطييت يكلبييون ةلييي، ذقنييية لط ييوم

www.abegs.org هذل يحد  فةهً  في رييض للأ بيل www.abegs.orgفي رييض للأ بيل  هذل يحد  فةهً  في رييض للأ بيل  هذل يحد  فةهً  www.abegs.org هذل يحد  فةهً  في رييض للأ بيل  هذل يحد  فةهً  طبه  نوي ةس  ذعولم    لطةار..www.abegs.orgطبه  نوي ةس  ذعولم    لطةار..–www.abegs.org– هذل يحد  فةهً 
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ينيييدر حتيييدو  لت يييكهك    –عليييا ذيييي  حتييييل    –لطاةل ا ييي   لطصيييبوفلط يييةوري  وللاااايع ييي . في  

لطانس ا  . وفي هذل لطس يا، يات قعول لتاةلاين وتوديرهت، وهت يةلاون نطك ا دال.

 –تةليييت عليييا وعييي  وتدرل  ةيييأن لتةليييت لا ياوقيييت  ييينلت ذشييي ية عس اييي  فحسيييب، وطكنييين   
شريكلت في لطةا  علا تحو   ذهدلفلت. –ذيضاي

لطصيييح  ، طيييدى لطبيييه  لطبر ييي  لأن يةاليييول وياةلايييول ةأسييييط ب تةيييد        لطصيييبوففي 

ط سيييعد  ممي ترشيييدي  ولفييح ياللأتنيير رلحتيي  ةيطنسييع  لهييت تييأفرلد. ويييوفر لتةلييت طبهةيين دبو يي  

 يي  ذن  ياأتييد لتةلييت لطك ب يي  لطييت ياةييذون ةلييي قييرلرلك  نيسييع مم تن حتييين     تةييرّفلطبييه  علييا 

ي ياالدال حتو و تي،    قع  لطبيطب، قد تم ةذطن ةيطبة ، وةاج عنن نجيح  لحيول، لم يكي   احووي   

يرشييد  هةيين، ةصييورة  ناسايي  و اسييو ، تد ذن يكوةييول  –ةلييذه لطبريويي   – يي  قعيي ، فييإن لتةلييت 

للأهيدلف لطاةل ا ي ،    في فليت  –الت يّوطين ةصب   عيشيرة وذسيسي   عي  تةلي    ؤلطويدة ولتوالين لتس

وفي عايي  للخبيي  لطه  يي  طاحو يي  هييذه للأهييدلف ونيو هييي، وفي فييع  للخبيي  وتصييح حلي     

ا ، وفي لسياادلد لطبيقي    يّوتةديللي، وتللير تود لي تا رلك ذو فيايةيك لحيدو  لتوقي  لطاةلي    

وليلد     ول ل  لطةا  ةنوع ان.

تن  ن  هذه لطع ئيك تزي   ذو تولي  عليا للأقي ( لحتااييلاك حتيدو  عدييد  ي  لطايوترلك،         

تد تسيييةة لطاصييرف. وعنييد ي تكييون هنييي  حتيايي  طلاةي يي   ييت     –ةصييورة لأب يي    –ولطييت تييؤدي 

  كل  عويصي  ذو  اكيررة للحيدو ، ولحتيتلم لطبيطيب، ولطرغعي  في لطنايو ل فييية ، ولطا يير  في          

ي يؤدي تد لطبلت ولطاةلت، لا تد لط اير ولطنزل  ةين لتاةي اين.لتخين لطورلرلك بم

نلك    ، عند ي تنب  ليرة، عنرك علا محب ، عل لي قب   لير، تيةب تالذى 

رلج قديت.. وتوريعاي، تنيب   اولري  ةأرض فضية  ليرة، دل  ا وت ر  ةنلت ولفح، في  نبو 

تد  نزطيي مم طكيي  ذ ييبحعلي لأاةلييلي تييرى        ا ييوق  وذةييي في لةاسييير ذفضيي   ييديويت  ذن تييأت      

ي تد حت يث تيةيب لطوبي ، ذد تليي ت ي       يالط  ة لطرلئت لطذي لتا بان.. و ولل  ريوني  ةي 

تيةب ده ت عس ا ، عند ي وادك لطوب  لطصلير.. وةين فرط  يست وتوقةلي للاسياعيق   

لييا ذ ييرلف  طييتى لطوبيي ، تييين سيييرةي تد  وفييت هييذه لطوبيي  ياييأراح ةييين دبييوو رلقييص ع        

www.abegs.org    وتةديللي، وتللير تود لي تا رلك ذو فيايةيك لحيدو  لتوقي  لطاةليwww.abegs.org    يّوتةديللي، وتللير تود لي تا رلك ذو فيايةيك لحيدو  لتوقي  لطاةليwww.abegs.orgّوتةديللي، وتللير تود لي تا رلك ذو فيايةيك لحيدو  لتوقي  لطاةلي    يّوتةديللي، وتللير تود لي تا رلك ذو فيايةيك لحيدو  لتوقي  لطاةلي    يwww.abegs.org    ا ، وفي لسياادلد لطبيقي    وتةديللي، وتللير تود لي تا رلك ذو فيايةيك لحيدو  لتوقي  لطاةلي    يّوتةديللي، وتللير تود لي تا رلك ذو فيايةيك لحيدو  لتوقي  لطاةليwww.abegs.org    يّا ، وفي لسياادلد لطبيقي    يّا ، وفي لسياادلد لطبيقيwww.abegs.orgّيّا ، وفي لسياادلد لطبيقي    ي

وليلد     ول ل  لطةا  ةنوع ان.
www.abegs.org

وليلد     ول ل  لطةا  ةنوع ان.
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رلج، لرتيييددك دبيييوة طليييورلة، وذشيييرك نحيييو لطبيييرلع  ييييللأ ييييةت ولطبييييرلن.. وعنيييد ي و يييلني تد ل

لطن حتييين دور ! لنهييف  »لطضيي    حت ييث تيةييب لطوبيي  عنييد ي رذيالييي ذول  ييرة( قييت قلييب لهييي:        

.«وشيهدي  ي شيهدتن

لطصيح  ت يةر ةيأ ور تينيرة  ني  تليك للخي ة  لطيت وردك في لطوصي            لطصي   تن ة ئي   

لطسيةو (مم فات لساارلر لتةلت في لساك ييف تليك للأشي ية لطرلئةي ، عل ين ذن يا يير   يت  هةين         

في نطك  توصد لتؤطب   بيةو  تي قي ب ةن ه  ةبسلي وه   ليرة، فود تيةيب ذشيعن ةيتةلاي ،    

الي في لتا ييييفلي، وتيةيييب    لاليييي تيييأةلت  يييه  فصييي    عنيييد ي قييييدك    لاليييي تد   ييييرت 

ي ذن ةييدعو ذفييرلدال ذو مجاوعيي  يالتتاييت(. ويحييد  ذحت يةيي – ييح ، ي يييرتون  ةلالييت لتا يييفن 

 ليرة، ذو لطبصي  ةأتالين لأن ي ييرتوةي لطرحتلي .. وذيتيي  يي تيين لط يةص لطيذي ةيدعوه، فإةين            

ذةيب  ليت طللييي  ةيطنسيع      »طيدعوة يويول:   ي في لياي يةر ةأةين  وفيت لدا يير دييتمم لأن هنيي  ش ئي       

.«، طدرا  ذةن فيب عل   ذن ذريك لطكنز لطذي عنرك عل ن!طّ 

تن لطاوقييت لتسييع  لهييذه لطرحتليي  ذ يير عسيي ت طلليييي .. تن يكييون ل يوييي  وللخبييو رشيي وين    

 اسيرعين، وعندئذ تأت  لطنوب  لطبي يل  في تي  للحيد مم تن  كننيي عنيدهي ذن  بيو طلةلي ،        

طود تنب هني    قع .. وهيذل دور  ذةيب لطن.. عل يك ذن تبكير في ذن للأ ير      »وةوول ت  دعوةيه: 

ي اييي، وذةييك سييتى  ييي نةليين ع نييي  تييرله.. سييوف تةييرف عندئييذ  ييي ينعليي       ك وحتييد  ييخصّيي

. و   قت،  كنني وقالي ذن ة ييهد ذ بيطنيي وهيت ياةلايون، وذقنيية نطيك  كي         «عل ك ذن تبةلن

 اةلاين.. لطك  ياةلت  رة ذدرى. –ذيضاي –ذن ةصعح نح  

*         *         * 
 

ةأسييلو  فيةلييلي قيييدرة علييا للاسييائنير ةيهاايييم   تةيين  يي  لطصييةب ذن  بيي  طلانيييهج،   

، «عيييرض»لتيياةلاين لطصييلير،  احدييي  ودلع يي  تييييهت في آنو ولحتييد تد ذن يبكييرول في لطاو يي ت تييي    

ت و ييدله، ويبيطييب ةةايي  دبيي  طلاييدريا، تلييك   يّ، يحكييت علييا لطاةليي «يياقيف يي»ذتنيير  يي  توةيين  

  ترشيييدي لأدلة فصييل ، يباويير تد   ي طييدط ياللخبيي  لطييت تةااييد علييا لحتا يايييك لتيياةلت، و عويي      

www.abegs.org
، طدرا  ذةن فيب عل   ذن ذريك لطكنز لطذي عنرك عل ن!

www.abegs.org
، طدرا  ذةن فيب عل   ذن ذريك لطكنز لطذي عنرك عل ن!

تن لطاوقييت لتسييع  لهييذه لطرحتليي  ذ يير عسيي ت طلليييي .. تن يكييون ل يوييي  وللخبييو رشيي وين    www.abegs.orgتن لطاوقييت لتسييع  لهييذه لطرحتليي  ذ يير عسيي ت طلليييي .. تن يكييون ل يوييي  وللخبييو رشيي وين    
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 –توييدير لحتا يييج لطبييه  تد لتروةيي . تن للأ يير للأتنيير  ييةوة ، علييا ل  ييها، في عايي  لتةلييت      
، يكاي  في  «نجييح لطالا يذ  »وللأتنر ذها   تذطك حتسب  صبلحيك تةريي    –علا ذي  حتيل 

ةيدعب لتؤطبي  حتيين     ذ لطصي ّ ، توان ت  يوم دعيوة طكي   ياةلت، يوبي  في هيذل       ب  تفييد ة ئ  

 لطصي ّ دون ذي دلاطي  ذديرى طلالاي ح تد لطاةيعير لطعهغي  في تيون        ي   ، «يوب »نترك لطبة  

لتتايت(، تبيرح لطوعيول ولتهة ي  وتقعييك لطيذلك ولطويدرة         –ي ذو دلرال يوبنليي لطبيطيب   ياذ عح و ني 

 علا لطاحدي ولطدعت.
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، توييوم  ااييييزيييد لتسيييعدة طبهةلييي في ذول دبيي  طييدرا   حتيوطييب  درسيي  شييية  ذن يييد  

هي   كنيك تطويية ةسيرة عليا تليك       »ةادريسن طبهةلي، و رحتب علي    لتؤطبي ( نطيك لطسيؤلل:     

 .«للخب ، وتن تخ يني  ي تنل تنب علا لتسير لطصح ح ذم لا 
 

في لطصي  لطرلةيت يويرذون لطروليي  ةبسيلي، وتيةيب لتةلاي  قيد قي يب            هةليي تين ت  

ةاصييا ت ةييا  ليييم، وتيةييب دبالييي قيئايي  علييا تكل يي  تيي   يطييب ةولحتييدة  يي  هييذه لتليييم   

للخاييا،  ةااييدة في نطييك علييا  ييي وفييةان طنبسييلي  يي  تصييورلك عيي   سيياوييك لسيياةدلدهت           

 لا لطنحو لطايط :للادا يرلك للخاس  ع  ايهزيالت(. وذللرك لتةلا  طّ 

 عا  غهف  عب  طلكاي .-0
 ةنية و   ت لد ورد في لطكاي .-4
 رست تحتدى لط ةص يك، تاي و بلي لطكاي .-1
 تعيدة تاية  ةليي  ذدرى طلرولي .-2

www.abegs.org
حتيوطييب  درسيي  شييية  ذن يييد  

www.abegs.org
يييد لتسيييعدة طبهةلييي في ذول دبيي  طييدرا  حتيوطييب  درسيي  شييية  ذن يييد  

www.abegs.org
يييد لتسيييعدة طبهةلييي في ذول دبيي  طييدرا  
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تصور حتولر ةين شةص    ي  لطروليي  وشةصي   ذديرى  ي  روليي  غيرهيي، تيين لطبيه           -1

 قد قرذوهي في لطبص ، في لطةيم ةبسن.
 

، تنب ذينا ذن يصر شيةص  يي عليا ذن ذا يب     في لتليم،  رحتب سؤللًا د ذن ةسركوةة

عنن يو  تي، في لطورن للأول    ق يي   ةيطايدريا  ذي ذول ع ير سينولك تيدريا قايب ةليي(، تيين         

 .« ي لطنا ا  لطت تريد ذن تاو   تط لي    ق يم ت   يطب ةأدلة هذل لطن يط » ؤدله: 
 

 .«يياتةني لا ذفلت ش ئ»ةره ، قت قيطب:  ةسرك تطّ  لتةلا  لط ية  و ااب
 

لت يَ ييي لطرؤييي  لطةي يي  ذو لطبيي  »حتيوطييب  ةلييي  ييرة ذدييرى، وقاييب ةاليي ير  يي ل  لطسييؤلل:     

ل جميييييط  لطييييذي ينعليييي  طد بيييييل ذن يحصييييلول عل يييين، ةيييييفتلض نجيييييحتلت في ذدلة لطاكل بيييييك  

 .«لتبلوة   نلت 
 

 .« لزى لطسؤلللا  طب غير قيدرة علا فلت »فلزك رذسلي قيئل : 
 

هي  ترييدي    ». و ياب ، قيت ذردفيب:    «ي، دعي ني ذسيأطك ةبريوي  ذديرى    ياحتسن»ب لهي: لفو

في ةنييية شةصي    ييي  هيي  تريييدي    –ةيطبةيي   –ي  ييي، قييد نجيح  يا ي  تيي   بيي  ذن يةيرف ذن  ؤطبيي  

ي ذن يبلاول لطسعب لطذي ذ ضيا،  ي  ذالين، لتؤطي  في تايةي  لطروليي   هي  ترييدي          ييا نلت جم ة

  في لطرولييي   ييت تا يييةن ةلييي حت ييية لط ةصيي   لطرئ سيي ت ذن يبكييرول في لطك ب يي  لطييت  كيي  ذن يينل

حت يتلت هت  ت   ي في للأ ر ذةني ذسأطك ع  لطك ب   لطت  ك  ةلي لهذه للأة يب  ذن تسييعد   

 .«لطبه  علا تدرل   لزى ذو  ةنا  ي 
 

نيب ذعاويد ذةين يبيتض     ييي للله! تةيني لم ذعيرف نطيك.. طويد ت     »تورد والليي، و ييحتب:   

 .«ول لطوص ، وذن يؤدول لطاكل بيك لتاةلو  ةلي، هذل ت   ي في للأ ر!ؤي ذن يورياةلت جم ة
 

تن  ةساني  ك  ذن يكيون في  كيين هيذه لتةلاي  لتعادئي مم فينح  ةيدد  تد لتلي  لطيت          

ذن يسيييااةول تط ييين، ذو ذن   ةويييوم ةليييي، وطيييديني تدرل  غيييير ولفيييح تيييي ينعلييي  ذن يويييرذه لطبيييه ، ذو        

لعااييييدال عليييا  «ةييييطنو  ةبسييين  ييي  لطن ييييط»ي  يييي، قيييت علييي لت ةةيييدهي ذن يوو يييول ياي ييييهدول ش ئييي

. عل ني ذن ةضت في لعاعيرةي للأ نل  لطايط  :لطص ذدلةلتلت في 

www.abegs.org www.abegs.orgحتسن»ب لهي: ل ياwww.abegs.orgياحتسن»ب لهي: ل ياحتسن»ب لهي: ل www.abegs.orgحتسن»ب لهي: ل ياحتسن»ب لهي: ل . و ياب ، قيت ذردفيب:    www.abegs.org. و ياب ، قيت ذردفيب:    «www.abegs.org«ياي، دعي ني ذسيأطك ةبريوي  ذديرى    ياwww.abegs.orgياي، دعي ني ذسيأطك ةبريوي  ذديرى    ياي، دعي ني ذسيأطك ةبريوي  ذديرى    www.abegs.orgي، دعي ني ذسيأطك ةبريوي  ذديرى    حتسن»ب لهي: ل

 ي  تيي   بيي  ذن يةيرف ذن  ؤطبيي  
www.abegs.org

يا ي  تيي   بيي  ذن يةيرف ذن  ؤطبيي  
www.abegs.org

 ي  تيي   بيي  ذن يةيرف ذن  ؤطبيي  يا ي  تيي   بيي  ذن يةيرف ذن  ؤطبيي  يا
www.abegs.org

ي  ييي، قييد نجيح   ي  تيي   بيي  ذن يةيرف ذن  ؤطبيي  يا ي  تيي   بيي  ذن يةيرف ذن  ؤطبيي  
www.abegs.org

ياي  ييي، قييد نجيح  ياي  ييي، قييد نجيح  
www.abegs.org

ةيطبةيي   –www.abegs.org–ياي  ييي، قييد نجيح  يا
www.abegs.org

في ةنييية شةصي    ييي  هيي  تريييدي   –www.abegs.org–ةيطبةيي   
www.abegs.org

في ةنييية شةصي    ييي  هيي  تريييدي   
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    ةلا  لتساوى للأول تورذ طبهةلي قص . وةةدهي، تبلب  نلت ذن يرسمول  يورة تيي قيد 

ي لطذي ينعل  ذن يوفحن لطرسيت  هي  ةدليي  لطوصي  ذم ةليياليي  ت ي        سمةوه، وطك   

 ، عند ي لةايةلي للخوف    طويية لطلرييب  هي       لطرئ س ك  ذن تعدو  ه ح لط ةص 

 سيرسمون لط ارة لطكعيرة لطت تيةب ةيطور     فنية للحسيرة 
 ة فضييئ     ةلا  لتساوى للخي ا، تاحد   ت  هةلي ع  لطنوو  لطسودلة  ه  لييهر

 : تةلييييلكيييون، ويويييول علايييية لطبضيييية ولطبليييك  ي في لطبضيييية لطهةلييييئ  ط ياتعيييدو لفتلفييي

للهيئليي  علييا لةيياه  ذي اسيي ت يوييت   يي  ةبيييا     نييي   تاا ييز ةوييدرتلي لتلني  سيي   

 –ةةيد نطيك    –لتتات(. قت تةرض عل لت  –هذه لطنوو ، ولساحيط  عودتن  رة ذدرى 
وتبلييب  يينلت ذن يكاعييول عيي  هييذه لطنوييو ..  يي  ذايي  ذن       ديو عيي  لتوفييو ،  ف ييشييري  

ول  يييينل   يييي لطيييذي فيةييي  لتلني  سييي   تاصيييرف عليييا هيييذل لطنحيييو في لطنويييو       اةلييييّاي

لطسييودلة   ييي لطوضييييي للحيط يي  لطييت تاصيي  ةلييذل لتوفييو    ييي لطييذي  كيي  لساةرلفيين   

 لان ع  ليهرة لطنوو  لطسودلة يَوف
     لطنيطيث،  صيوت للا ايدلد ذو لطاوسيت لطلرةي ،      تازة    وحتيدة  ويررة عليا لتسياوى

لطيت تيين يرتحي  عل ليي      «ولاي  » صوت ة أة لطلر ، يووم لطبيه  ةعنيية لطةرةييك    

رايييل لطليير  للأولئيي ، و ةلييت ةضيييئةلت. ت يي   كيي  طا يي  د لطةرةيييك ذن يسيييعدهت      

  علييا فلييت ة ييأة لطليير ، ولتةييي ر لطييت تيةييب وقالييي، وةييدرة لتصيييدر، ذو لطاك يي   هيي       

لطن يط لتاةل  ةتل   حتدود لطلر  لتكا   ذتنر  هة   طهرتعيط ةن أة لطلير ، ذم  

 لطن يط لتاةل  ةيطوسيئ  لتصنة  يدويتي ولساةدلم لطصا  ولتوصيك 
                  : ةلاي  بمدرسي  وسيبا ، تبليب  ي   هةليي لطو ييم ةاحويي  لطكسيور للاعا يديي    ني 

 

 
 ، 

 

 
(. هي  لطليرض للحصيول عليا تايةييك  يح ح        0.20، 0.25( تد تسور ع يري     

طلاحوي ، قت لتض  ةةد نطيك تد للخبيولك لطايط ي   ذم هي  يبايح لتةليت تد تحو ي         

 هدف ذت  في نهنن: فلت ت ب   لطو يم ةيطاحوي ، وسعب لطو يم ةن 
 

ي يّعايي « بلييوم غيييئت »في تيي   نيييل،  يي  للأ نليي  لطنهقيي  لطسيييةو ، تييين طييدى لتةلايي      

ي  ي  صيوت  ياش ئ»ينعل  طلبه  للحصول عل ن،    د لتلت  ت للاوى. طود فة  لطبه  

www.abegs.org لان ع  ليهرة لطنوو  لطسودلةwww.abegs.org لان ع  ليهرة لطنوو  لطسودلة

تازة    وحتيدة  ويررة عليا لتسياوى     
www.abegs.org

لطنيطيث،  صيوت للا ايدلد ذو لطاوسيت لطلرةي ،      تازة    وحتيدة  ويررة عليا لتسياوى     
www.abegs.org

لطنيطيث،  صيوت للا ايدلد ذو لطاوسيت لطلرةي ،      
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، وقل يي   ييي ياصيي   صييوت تحوييي  لطكسييور     «ة ييأة لطليير   »، و«لطنوييو  لطسييودلة »، و«لطوصيي 

ذن هيذه للأة يب  ط سيب سية ب  يي ايي ذو عد ي  لطنبيت            رغتعلا لطللاعا يدي  تد ع ري . و

ي عيييئ  نحييو لطاييدريا ني لطنوع يي       ييكلاين، ذولاهاييي ذةليي   –علييا للأقيي    –لييي ينيي   ةيييترة،  فإة

 لتاايييز لترتبيت لتسياوى، وقية الايي ذةليي عييئ  نحيو لطايدريا         اةلييّت  رتبة  ليودة وتذطك لط

 لطبيع  ذو لتؤقر.
 

 ي فييب يّي فيب ذن يةرفن لطبيطب ويبلاين، وعاي  يّعند ي يباود لتةلت/لتةلا  لطوفوح عا

  لطيت توايدهي ربميي تسييعد     ّ اةلييّا ذن يكون قيدرال علا ذن يبةلن تنا ا  طدرا  ي، فيإن لتلييم لط  

علا للاةد يج ذو للا ييرلط ف لي، وةيطاأت د فإةلي لا تسيعد لطبه  عليا   لطبه ذو لا تسيعييد 

درل  لطلييي ن  وه. تن ل اةليييّالت للأفكييير ذو لتعيييدئ للأسيسيي   طلاحاييوى، لطييذي يحيييوطون ذن ي     يَفيي

طدسيسيي يك يييؤدي تد للأة ييب  لطضييعية  ، ولطييت لا تييؤدي تلا تد ةا ايي    وشيي  وغييير ولفييح     

 ي تد تةل ت وتةل ت ني اودة  رتبة .ياوتذطك لسا ةي    و ، و   قت فإةلي ت ك  عيئو
 

. و ييت ذتنيير لطييدروا  لتااييييزفييد لطاييدريا   –ذيضييياي–تن هييذل لطنييو   يي  لطلاييوض يةايي    

، يحايييج لطبييه  تد للحصييول علييا لطكييت لتةييرفي لطضييروري ةبسيين، وذن يسيياةد ول لتليييرلك         يييييزال

للأسيس   ةبسلي، وذن يصلول تد لتسير ةبسن    لطبلت وللاسا ةي . وةةد، فإةن ةسعب للاداهف في 

في، ، فييإن لطبييه  بحيايي  تد تتوييين لطكييت لتةيير     اةليييّتلسيياةدلدلتلت ولهااي يييتلت، ذو  ددلييلت تد لط  

تد للأفكيير ولسياةدلم لتلييرلك ةبييرا وذسييط ب مخالبي . تن لتةلايين لطيذي  لا يكوةييون         «لطاو ي  »و

ولفييحين  صيييوت  يييي ينعلييي  عليييا لطبيييه   ةرفاييين وفلاييين، وقييييدري  عليييا ذدلئييين عنيييد لتااييييل   

  ، فويد نييو ك ةسيرتلت لتكيون للح يوي، لطيذي ييات  ي  دهطين تبيوير درا  يؤقر            اةلييّا د لتلت لط

للخاسي  لطيت    «لتاايييزة »فيعي .. وتليك تيةيب   يكل   ةلاي  لطصي  لطرلةيت لتعادئي ، وللأة يب           و

تيدور حتيول لطروليي  لا ذتنير.. تن ذة يب        «ذشي ية »عرفالي علا  هةلي.. طود ذوادك فوي  ةسي    

 تد ةس  ذلأيط –ع  فيَلت   ييييو  وغير ولفح  –تؤدي غيطعاي  لطااييزةلذل لتساوى لطضح     

    للاسا ةي  لت و  ذو ذتنر ذو ةه لسا ةي  علا ل  ها.
 

 سييييعد عليييا تولييي ص حتايييت لطلايييوض ذو لطا يييو  لطيييذي ينا ييير في  لطصيييّ  ستن هيييذل 

يل يييلم لتنييييد لأ نلييي  عدييييدة  ييي    –تيييذطك  – ةسيييت لتنييييهج ذو لطايييدريا عاو ايييي. تايييي ذةييين  

www.abegs.org
وتذطك لسا ةي    و ، و   قت فإةلي ت ك  عيئو

www.abegs.org
ي تد تةل ت وتةل ت ني اودة  رتبة .وتذطك لسا ةي    و ، و   قت فإةلي ت ك  عيئو

www.abegs.org
ي تد تةل ت وتةل ت ني اودة  رتبة .

. و ييت ذتنيير لطييدروا  www.abegs.org. و ييت ذتنيير لطييدروا  لتااييييزwww.abegs.orgلتااييييزفييد لطاييدريا   www.abegs.orgفييد لطاييدريا   –www.abegs.org––ذيضييياي–www.abegs.org–ذيضييياي–ذيضيييايwww.abegs.orgذيضييياي–www.abegs.org–تن هييذل لطنييو   يي  لطلاييوض يةايي    www.abegs.orgتن هييذل لطنييو   يي  لطلاييوض يةايي    

، يحايييج لطبييه  تد للحصييول علييا لطكييت لتةييرفي لطضييروري ةبسيين، وذن يسيياةد ول لتليييرلك         
www.abegs.org

، يحايييج لطبييه  تد للحصييول علييا لطكييت لتةييرفي لطضييروري ةبسيين، وذن يسيياةد ول لتليييرلك         
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في  سييييعدتك عليييا تحيييديث   لطصيييّ في ةو ييي  لطكايييي . ويرتكيييز للهيييدف  ييي     لتاايييييزلطايييدريا 

عليا تفيييد  ي ل      لطصي ّ . وةةد ت  نطيك، يةاي    لتااييزللأسا لطناب   لتاعة  في لطادريا 

ي يي    و –  يي  ي. تن تفييييد  يي لاين ذو قييه    ياولحتييدة طن يييط  ييي ذو  نيياج يسييالرا ذدلؤه   نيي     

ذن تاأتييد  ي في سييع  ياي، تاييي ذةين يكييون ذتنيير وفوحتي  يايةايي  ذدلةا ذتنيير تنيفي  وعاويي  –ةيا  

، قعيي  ذن ترهيي  ياي فيييعهًي  اايسكيييالت ولفييح تييي ي ييك  درسيييَتد فيي – ييت  هةييك  – يي  و ييوطك 

 ةبسك ةيطعحث ع       اةددة طن.
 

لت لطبييه  تييي ياةليي  بمييي يحييد  في     يَعيي  لطسيينولك لتيفيي  ، تنييب  نعلييرة ةك ب يي  فيي     

. طويييد تيييين طيييديّ  رلهويييون  يييلير يخييي وةني، تايييي طيييو تييييةول ي ةصيييون  ريوييي     لطصيييبوف

. «نيه ي يك  طنيي  اةي    تةلييّا ت  ش ة، وطك   يي   اةليّتةيتاة .. قد لا ة  ة ل  بيّليتن »تدريس : 

ني لطرييفي يك ذيضايي،   تةلييّا طويد  »طود تيةول يبلاون للانيه لتضيد تذطك، تن تيةول يووطون: 

 .«  حتصصلي تيةب تعدو دلئااي  ويل  و ل  وة ة حتسعاي ةبتض، وطك
 

 ي طضييرورة واييود دعييي اين ذسيسيي اين   ياي  ريحييياطوييد تيةييب آرلة هييؤلاة لطبييه  تدرلتيي    

لت. وللاةيييد يج يحيييد  عنيييد ي يأسييير  يَعسييي ت، وهايييي: للا رلط/للاةيييد يج ولطبييي  ةيطنسيييع  طصيييّ 

د ي ي ييية  آرلةهيييت ذو لطيييدرا د ييييل لطبيييه ، وييييوقةلت في شييير  للاسيييابه  ولطبضيييوط  ، وعنييي   

ين لط ييييرد، اةلييييّاياسيييل  تد قنيييييي ذرولحتليييت.. للاةيييد يج هيييو لتلنيييي  ا لطيييذي فييييذ  لةاعييييه لت  

 –ةعسيي     –. ذ يي للاسيا ةي ، فليو طي ا     اةلييّت ويوعن عل ن في حتيط  ةوية قيةا ، حتاا يحيد  لط 
يحو يييون لطبكيييرة  ون، فيييإةلتاةلييييّالسيييادعية ذو تيييذتر للحوييييئ  ذو لتةلو ييييك. وعنيييد ي يبليييت لت

لتلايي  ةسيي يج  يي  للحايييي  ولتلك يي ، لا يبودوةيين، ويصييعح اييزةال  يي   وان يييتلت لطنا نيي  دلديي        

رة ييييييب لطبكيييييقيئاييي   بوطييي   ييي  للأشييي ية لطيييت يةرفيييون  يه اليييي وت ب ييي  ذدلئليييي.. طويييد ذ عح   

 ت.يي لكل

لدلاطييي  عليييا  ط –لداهفيييياي ةس بيييياي   –غيطعايييي  يييي يسييياةدم علايييية لتيييو  صيييبلحين مخيييالبين     

ي ير تد لطصيهك ةيين    فاكوي  لتةية لتساديت، وهاي: لتةنا ول درل ..  اةليّتعنصري   بلوةين طل

طلك ب يي  ولطسييعب   اةليييّتفإةيين ي ييير تد فيييَلت لت   ل درل للاييوى وديي لك لطولحتييد  نييي وحت يتيين، ذ ييي      

www.abegs.org
طود تيةول يبلاون للانيه لتضيد تذطك، تن تيةول يووطون: 

www.abegs.org
»طود تيةول يبلاون للانيه لتضيد تذطك، تن تيةول يووطون: 

www.abegs.org
طويد  »

www.abegs.org
تةلييّا طويد  

www.abegs.org
طويد  تةلييّا طويد  تةلييّا 

www.abegs.org
ني لطرييفي يك ذيضايي،   طويد  تةلييّا طويد  

www.abegs.org
تةلييّا ني لطرييفي يك ذيضايي،   تةلييّا ني لطرييفي يك ذيضايي،   

www.abegs.org
تةلييّا ني لطرييفي يك ذيضايي،   تةلييّا 

.www.abegs.org».www.abegs.org«حتسعاي ةبتض، وطك  حتصصلي تيةب تعدو دلئااي  ويل  و ل  وة ة حتسعاي ةبتض، وطكwww.abegs.orgحتسعاي ةبتض، وطك  حتصصلي تيةب تعدو دلئااي  ويل  و ل  وة ة حتسعاي ةبتض، وطك  حتصصلي تيةب تعدو دلئااي  ويل  و ل  وة ة www.abegs.org  حتصصلي تيةب تعدو دلئااي  ويل  و ل  وة ة حتسعاي ةبتض، وطكwww.abegs.orgحتسعاي ةبتض، وطك
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، ة نايي ل درل   ةيلاةيد يج ل  وق ي  لطصي   –   هذه لطزلويي    –لطلذي  يةا  ةلاي شةص  ي.. ولتةنا 

م(، وعلييا ذييي  حتيييل، فييإن لطرسيييط  ولحتييدة لا   4100تو ل نسييون، و سوسييي  لطبلييتقريييب في لطاايقيي   ييت  

 ون ةيطبة  تنل لم ياول لول  ت للاوى ذو تنل لم يبلاوه.اةليّاتاليرمم فيطبه  لا ي

 ي  ي، يساب ت ذن يووم بمي يل :ياتن لطبيطب لطذي يبلت ش ئ

.يساةد ن 

.يبسره ةوفوح، ويةب  ذ نل  طن 
.يويرن ة نن وةين لتبيه ت للأدرى 
    يك يي  عيي   ييلان ةيلأ نليي  للأدييرى في لتوفييو  لتييدروا، وتييذطك عيي   ييلان ةيييتولد

 للأدرى، و لان ةااير  حت يتن لط ةص  .
.)ينو  لط  ة تد ترت عيك ذدرى غير  أطوف   فا  تعدلدلك ذدرى 
 لتاضان  ع  عودة لطرولي .يكا   لتبيه ت 
  ت لتبيه ت للأدرى. –في تنيسب  –زج لط  ة  
.يكون للأحتيديث لطبردي  ولطناينج ولطتت عيك للاساةيري  ذو  ور لتبلوم 
  ع  لت كهك ليديدة لطت تساةرض لتبلوم ذو تاضانن. ةنرالية 
لطةول   لتاليرة في لتوق  لت ك .، ولطت تحدد « ينل طو»ل وفي ب ع  ذسئل  ية  ةنرا 
ي.ياد ذسئل  وفروفاي، تؤدي تد  ةرف  اديدة ولساوصيةلك ذةةد ةبيقي يوط 
.يةا ت    لطنوع  ط ص  تد لتبلوم 
  طاو يي ت ذدلئيين/ ذدلئلييي ذو ذدلة ذي شييةص آديير   –في تنيسييب  –يسيياةدم للاييوى لتةييرفي

 م(.0771 ةيريك، 
 

لي لةيد يج لطبيه  ذو ل يرل لت، نةي  نهي  لطبيه  شييردالمم        تن لطدروا لطت لا يات ف 

لطصيهك لطيت   تد حت ث يب لون في تدرل   دى  نيسع  ذو  هة   هذه لطدروا، لأةليت يباويدون   

يرةبييون ف لييي ةييين للاييوى وللأ ييور لتلايي  في حت يييتلتمم تن تن لطبييه  في  نيي  هييذه لطييدروا، لا         

وةن. و ي  قيت، نجيد ذن لطيدروا لطيت تخبي  في تنا ي         اةلييّا يااكنون    لطابع   لطكييفي تيي قيد ي   

دون  ي   وتبوير فلت لطبه  طدفكير ذو لتعيدئ لطكعيرة، لطت تحكت لطنسييم، فإةليي تيت  لطبيه      

www.abegs.org زج لط  ةwww.abegs.org زج لط  ة–www.abegs.org–  في تنيسبwww.abegs.org  في تنيسب–www.abegs.org–.ت لتبيه ت للأدرى www.abegs.org.ت لتبيه ت للأدرى 

يكون للأحتيديث لطبردي  ولطناينج ولطتت عيك للاساةيري  ذو  ور لتبلوم.www.abegs.orgيكون للأحتيديث لطبردي  ولطناينج ولطتت عيك للاساةيري  ذو  ور لتبلوم.
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وه في سيي يقيك ولفييح  و ييؤقرة، طييذطك، فييإن لطييدروا لطييت تةليييّاقييدرة ذو سيية  علييا لسيياةدلم  ييي 

، ويوليي   يي  ي نلك تييأقير فييح ، لا يييدوم  ييويهً تكييون دروساييلت، يَتخبيي  في تحو يي  للاةييد يج ولطبيي 

 .«يناةليّا » لت و يقالت تيتةليّا يا لطبه  و
 

طين   اةليّتذن لط –دري     لطقع  عديد  –م( 0770ر، بتبلت ه لدل تيةي   واعس     ش 

للحويييئ  ذو ذشيي ية  انيييقرة  يي  لتةلو يييك لطييت ةييؤ   ةأةلييي      اةليييّتذةةيييد  اةييددةمم تن  كننييي ذن ة 

حتو و  . تاي  كنني ذن ةنا  لتبيه ت ذو تصن بيك للأش ية نلك لطةني ير ذو لتكوةييك لط ييئة ،    

لت يَذن ةبي   –ذيضياي –لي ولساةدل لي، و كنني  لطت تسيعدةي علا تنس ت لتةلو يك ولليفس  عل

هاييي  لتبيييه ت ولتعيييدئ يةيي  لطوولعييد لطييت تحكييت لتبيييه ت. تن  صييبلح     بمن لتعيييدئ ولطييت تةييد  

 «لتيَللاسيا ةي  ولطبي  »ي في لطتة ي   ياي وتشيرة تي ةسا ن غيطعيالتصبلحين للأتنر  لن   ولساةدل 

ين، فإةني ةبور للانيهييك ذو دراييك للاطايزلم طلو يول تد ذفكيير      اةليّا. وتا«للأفكير لطك ى»ذو 

فسيوف ةناي  لتلييرلك لطيت ينحنيي       –تنل تنيي محسيولين    –ومجيلاتين. وذةنيي    اةلييّت طذو محيور ل

 لانيه ولساوععنيه    قع .يَي  ي فيتلطودرة علا ذن ةبع  عال 
 

دون  ي   لطكي   ول جميط  ولطنري ياضيا  تي  هيذه لتسياوييكمم فيلحوييئ        اةليّتتن لط

يضيييي  تد  ولل ولا ةوييية لهييي. تاييي ذن لتةييية  ةييه      بيييه ت و عيييدئ ترفييييت درايييي  لتةنييييا ةلييي،     

 ليرلك، تحايج تط لي طك  تناو   ي  حت يز لتةرفي  تد حت يز لطابع ي ، تبويد قوتليي وسيلبيةلي. تن         

 لييدهي تد ذن تحييد  طنييي لتةرفيي  ولطبلييت،      ، لا تييزلل فياةليييّتللانيهيييك ل فيية يي  عيي  سييحر لط   

  يهي.وةااك     تبع ولاي في للح ية لطت نح
 

طلنيشييئ ، تاحييد  عيي  حتيايي  للأ بيييل ولتييرلهوين  «لطةِصِيي » ؤطبيي  رولييي   اييولن ةيييوير،

مم تةلييييت بحيايييي  تد ذن يبلاييييول ذن  عيييييدئ لطةلييييوم اةليييييّتلأن يييييرول درايييي  لطتلةيييي  ولطصييييل  في لط

ولطرييف يك ولطايريو ولطبي  هي   عييدئ ولحتيدة،  نليلي  ني  لتعييدئ لطيت قيد نجيدهي في مخيوفنيي            

 نيةةنيييي لطةا وييي  لطيييت تاسيييت ةيييييرذة ولط يييايع ، ولطيييت قيييد نةلنيييي ذ يييول  ذقيييوى(  ييي        وفي 

 م(.0771ي ذقنية ةو ني  لطصهك لط ةص  ، ياتولة سني لطت ةرلهي ذحت ية
 

www.abegs.org
. وتا«للأفكير لطك ى»ذو 

www.abegs.org
اةليّا. وتا«للأفكير لطك ى»ذو 

www.abegs.org
اةليّا اةليّا. وتا«للأفكير لطك ى»ذو  . وتا«للأفكير لطك ى»ذو 

www.abegs.org
اةليّا. وتا«للأفكير لطك ى»ذو  ين، فإةني ةبور للانيهييك ذو دراييك للاطايزلم طلو يول تد ذفكيير      . وتا«للأفكير لطك ى»ذو 

www.abegs.org
اةليّاين، فإةني ةبور للانيهييك ذو دراييك للاطايزلم طلو يول تد ذفكيير      اةليّاين، فإةني ةبور للانيهييك ذو دراييك للاطايزلم طلو يول تد ذفكيير      

www.abegs.org
اةليّاين، فإةني ةبور للانيهييك ذو دراييك للاطايزلم طلو يول تد ذفكيير      اةليّا

فسيوف ةناي  لتلييرلك لطيت ينحنيي      www.abegs.orgفسيوف ةناي  لتلييرلك لطيت ينحنيي      –www.abegs.org–تنل تنيي محسيولين   www.abegs.orgتنل تنيي محسيولين   –www.abegs.org–ومجيلاتين. وذةنيي   www.abegs.orgومجيلاتين. وذةنيي   

يت

www.abegs.org
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، تسيياةرض ايولن ةيييوير  ليييرة  ةلييت  يااك  في ق يييدة وتوا يين تيي    «لطةِصِيي »في روليي   

ني لطة يييرة ذعيييولم، لطيييذي لشييياةلب ةييين لطرغعييي    . تاعيييب عييي  لطبيطيييب   كييي ،  اةلييييّت سييياوييك لط

( سين  في  ييط  لطسيعيحت  بحاييم     01( تد  01لييرف  لأن يرةح ةبوط  ترة لتية، تحيب سي   ي      

لتدين . طود تين ولطيد   كي  ةبيهً في لطسيعيحت ، وطكنين تيوفا عنيد ي تيين   كي   بيهً  يليرال            

  وط دال(.

رييفييي يك،  نلايييي تيييين   كييي  ية ييي   ي طدرلسييي  لطياتيييين ذرطيييين،  يييدي    كييي ، عيشوييي 

لطسييعيحت . طوييد تييين ذرطييين لا يحبيي  لطرييفيي يك ولا ياييذترهي، تاييي طييو تيةييب  يييدة ةسرييي ،    

وتلأي تين يبكر ةأسلو  رييف يت ، طود تيةب لطرييف يك ةيطنسع  طن ذسلو  حت ية. طويد تيين   

ليت  يه ي  لطزلويي مم تن    ذرطين يؤ   ةأن لطرييف يك لا تخيذطك ذةيدال في هيذل لطةييلم. تيين ذرطيين ية      

(، هيذه هي  للحوييئ     11م، ت0772 ةييور،   «دي  يأديذ   ي   كيين تد آدير     »يدر  ذن لتاان هيو  

لي ذرطييين. وةةييد، فإةيين يبلييت  بيييه ت لطبيقيي  وللحرتيي ، و عيييدئ لطييت تحكييت تلييك          تةليييّالطييت 

 لتبيه ت، تاي يوفحلي في قوطن:

رتي  في دي   سياو ت،  يي     يس  ت  است في حتيطان لطرلهني   ي  لطسيكون ذو للح   »

لم ياأقر ةوييوى ديرا  . وفي  وفو  للحاييم، تسي  تيرة لتيية قيةاي  في  كيةليي، لا       

تنبل  تد ذي  كين،  ي لم تصبدم ة  ة  ي. وبمايرد ذن تعيدذ في للحرتي ، فإةليي     

تحاييييج تد شييي ة  ييييمم طكييي  يوقبليييي،  نييي  تيييرة ذديييرى، ذو قيييوة لحتاكيييي   ةوبةييي        

 (.020م، ت0772.  ةيوير، «دةلطواي  لطت علا لتيئ
 

تييين ذرطييين يةييرف ةةيين لطع يةيييك. وتييين  ييي  نحيين لطوييوة، علييا ذييي  حتيييل، لم يكيي               

ةيلحويييئ  لطييت يةرفلييي فويي ، وطكنيين تييين يييرتع  بمييي يسيياوععن   –في  ةسييت للحيييل  –ي يا رتعبيي

تبع ويييك لان،  بييورال تييهييي تد  يَويبلايين   بيييه ت و عيييدئ( وذةيين يسيياب ت ذن ينا ييا  سيييحت  فيي    

   ليرلك( في  وق  حت يت  ياايو  تنيرال للأدلة لتدرس  وذورلا لطةا  ولطولاب لتنزط .

 – .. تاي ذن هيذه لتيولد لطدرلسي      لطدرلس   علا  بيه ت و عيدئ رئ ستعنا ت  لتولد 
تسيالزم لسيياةدلم لتلييرلك للأسيسي   لطيت يسيياةد لي لتايرسيون لهيي. وهنييي         –بحكيت  ع ةاليي   

 – ن : للألأيط ولطال ير وللاساوهط   ووال  لطنسر ولطك  ولييزة وللأةساي     –لتبيه ت ةةن 

www.abegs.org:لتبيه ت، تاي يوفحلي في قوطنwww.abegs.org:لتبيه ت، تاي يوفحلي في قوطن

يس  ت  است في حتيطان لطرلهني   ي  لطسيكون ذو للح   
www.abegs.org

رتي  في دي   سياو ت،  يي     يس  ت  است في حتيطان لطرلهني   ي  لطسيكون ذو للح   
www.abegs.org

يس  ت  است في حتيطان لطرلهني   ي  لطسيكون ذو للح   رتي  في دي   سياو ت،  يي     يس  ت  است في حتيطان لطرلهني   ي  لطسيكون ذو للح   رتي  في دي   سياو ت،  يي     
www.abegs.org

يس  ت  است في حتيطان لطرلهني   ي  لطسيكون ذو للح   رتي  في دي   سياو ت،  يي     يس  ت  است في حتيطان لطرلهني   ي  لطسيكون ذو للح   
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لطت تةا   بيه ت توط دي   ذي  كي  توط يدهي ذو لسيانايالي  ي  مجاوعي  ذدلةلك ذو  يرسييك       

لتتات( تادلد  فا  لتولد لطدرلسي   ة يك   ع ةي ، وتويوم في نلتليي ةةاي         –ذو تبع   تليرلك 

ايييزةال  ييي : لطتة ييي    –تيييذطك  – يييهك/لطرولة  ةيييين هيييذه لتيييولد. وهيييذه لتبييييه ت تةاييي      لطو

ي ين  مجيلاك طلدرلسي . ثمي    يتوه  فةل  –لطرييف    لطعدة  (، وللأد ، ولطةلوم، وعلت للحيسو  

ي  ي  حت يث لتوفيو ، تايي تاسيت ةأةليي فيروري  وذسيسي           يا بيه ت ذدرى ذتنر ةوع ي  وتخصصي  

ي  يي توايد ذ نلي     يار    لطنست، وطكنلي ط سب فيعل  ذو  ؤقرة في ةو   لطنست. وغيطعطولحتد ذو ذتن

ي وذها ييييي  في دروا  يييييولد  نييييي  للاحتااييييييل في  ياهيييييذه لتبييييييه ت نلك لطنوع ييييي  للأتنييييير تخصصييييي 

لطرييفي يك، وتايةي   وفيو  تة يية في لطللي ، ذو عاي  تكيوي  فيني، ذو لطو ييم ةيدور رلويي  في عاي              

عيي  دلطيي  ذو ول بيي  في لطةلييوم  تول بيي  الييي   يي  ذالييزة ليسييت علييا سييع      ذدةيي ، ذو لطاةييعير 

 لتنيل(، وتاصدر ذسيس  طدحتدل  في  يدة لطايريو.
 

وةيطدرا  ةبسلي    لت يةل ، فإن لتليرلك  ك  ذن تكون توط دي  ذو نلك  ع ةي  ةوع ي    

  اةصص .  

ترت يب للأفكيير حتسيب ةسييم     وتاضا  لتليرلك لطاوط دي : تاية  فورة  اسو  لطعن ين، و

 ي، ولفتلض ذسئل  فيعل  و ؤقرة. وتاضا  لتليرلك لطنوع   للخي  ، قدرلك،  ني : تيول ن  يرفي    

 ةيدط   ي في لطرييف يك، لطةيزف عليا لطلاك لتوسي و  ، ولسياةدلم لطللي  للاسياةيري   للمجي يي (        

 –1لييدول رقيت    لطاييريو، وييعين   في للأد  ولطكاية ، ولطعحث عي   صييدر للأحتيدل  ولتةلو ييك في     
 في مجيلاك ذو  ولد درلس    اةددة. اةليّتلتساوييك لطرئ س   طل( 0

 

 

ذقنييية لطاةبيي  ، فييإن علييا لتةلييت ذن يوطنييد قييولئت ةوع يي  دي يي  تييي ينعليي  ذن يةرفيين            

لطبييه   حتويييئ (، و ييي ينعليي  ذن يبلاييوه   بيييه ت و عيييدئ( ويكوةييول قيييدري  علييا تبع يي   ييي          

عرفييوه و ييي فلاييوه   ليييرلك( بمييرور لطوقييبمم حتاييا ينالييول  يي  لطوحتييدلك لتوييررة عليي لت. وعندئييذ،     

فيييب علييا لتةلييت ذن يواييد محييورال طهةييد يج وطدة ييب  لتاةلويي  ةيين، نطييك للييور لطييذي يبييرح      

. اةلييّت هذه للأسيس يك في لطس يقيك وللمجييلاك لطيت تيرتع  بح يية وعييلم لت      اةليّتفر اي  انوع  ط

لت ذو ط كييون  ةنييا طلابيييه ت ولتعيييدئ لطرئ سيي   يي    يَوينعليي  ذن توييود للأة ييب  لطبيطييب تد لطبيي  

ديييهل لسييياةدلم لتلييييرلك للأسيسييي  . وفي لطصيييبوف للأدييييرة  ييي  هيييذل لطكايييي ، فيييإن للأشيييكيل           

www.abegs.org
وتاضا  لتليرلك لطاوط دي : تاية  فورة  اسو  لطعن ين، و

www.abegs.org
ترت يب للأفكيير حتسيب ةسييم     وتاضا  لتليرلك لطاوط دي : تاية  فورة  اسو  لطعن ين، و

www.abegs.org
وتاضا  لتليرلك لطاوط دي : تاية  فورة  اسو  لطعن ين، وترت يب للأفكيير حتسيب ةسييم     وتاضا  لتليرلك لطاوط دي : تاية  فورة  اسو  لطعن ين، وترت يب للأفكيير حتسيب ةسييم     

www.abegs.org
وتاضا  لتليرلك لطاوط دي : تاية  فورة  اسو  لطعن ين، وترت يب للأفكيير حتسيب ةسييم     وتاضا  لتليرلك لطاوط دي : تاية  فورة  اسو  لطعن ين، و
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تةااييد علييا  بيييه ت ةوع يي ، و عيييدئ ةوع يي ،    –ة ييك  لأبيي   – لتااييييزةلطاوفيي ح   طلييدروا 

 و ليرلك ةوع  ، تؤتد هذل لطنو     لطوفوح.وحتويئ  ةوع  ، 
 

في  ني   تةل ا ي  عدييدة، ي يةر لتةلايون ةضيل  شيديدمم طكي  ياأتيدول  ي  ذن لطبيه            

قد حتص لول لتةييير، ولطيت تكيون لتنبوي  لطاةل ا ي ، ذو لطولايي ، ذو ةرةيي ج دييت، ذو مجاوعي  ه ئي           

تييدريا اي ة يي  قييد حتييددتلي ةدقيي . تن لتةييييير فيييب ذن تكييون قييي رةمم طلاأتييد  يي  ذن لطبييه  قييد       

ول ة ك  ذتنر لتسيقياي، وذتنر عاوياي، وذتنر قيةل ي  طليدولم وللاسياارلر ولطنعييك. و ي  لليزن،       تةليّا

لتةيييير ة يك  فيردي، تي   نليي بمةيزل عي  لطدير          «تلب ي  »ذةن عند ي ي ةر لتةلاون ةيطضل  في 

 لتتات(. – توصد لتؤطب  عدم لهاايم لتةلاين ةيطعحث ع  لطاكي   ةين لتةييير 

 

لتييية يلليي  عنييد درايي     حتويئ 

م ° 011

 فلرةل ب(.404 

  ل ةسيييييييييييييييييين  ييييييييييييييييي

 لطندي يك.

   ترسييون ةيتاعييب تيييقري

لطبرييييييييييييييي  تد »رولييييييييييييييي  

 .«تيرلة ن ي

    تةريييييييي  حتعكييييييي  لطروليييييييي

 لط ةص  .وتةري  

  للحز   «شيي ةوسب »سيعد حتز 

لطييييييذي قيييييييم ذسيساييييييي قع يييييي  لطنييييييورة   

للأ ريك ييييي ، ييييييدعو للأ يييييريك ين تد  

 وي ة  لط يي، لطذي تيةيب نلعين   

لهيييت تنجليييتل  ييي  للهنيييد، تأسيييلو    

لتتات(، ط  ة   – ويو   طلإنجل ز

 لطنورة للأ ريك  .
  ذول ع يييييرة ت يييييهحتيك دسييييياوري  في

تعييييييهن »ذ ريكييييييي ف اييييييي يةييييييرف ةييييييي  

 .«للحووا
 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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 للاعاايدي .  بيه ت
.  لطاصن 

  لطصيييييييييييييييييييوك   نبيييييييييييييييييييوا

 لط ةص  (.
.للأةبيل وللأشرلر 

.لطنورة 
   لطويييييييوة ولطسيييييييلب  وللحوتاييييييي

  لطس يدة(.

تييي  ذشيييكيل للح يييية     عيدئ

تةايييييي  اييييييزةال  يييييي    

 سلسل  غذلئ  .
  لطةلايييييييية يصييييييينبون

لطكيئنييييييييييك للح ييييييييي ، 

 حتسب ذلأي لي.

   يسييياةدم لتؤطبيييون  نبيييوا

لط ةصييييييييييييي    لطصيييييييييييييوك( 

ةيطنسيع  ط ةصي يك لطرولييي    

توسيييييي ل  ت يييييييرت  هييييييذه  

لط ةصيي يك لأفكييير لتييؤطبين 

نلتليييت ولحاييي  هيييذه للأفكيييير  

 تد لطورلة.
     توطيييد للأةبييييل  ييي   ولقييي

بييييييييير وعيييييييييدم لطييييييييي وين  للخ

 تذطك.

   لطنيييييييورلك هييييييي  ةولةييييييي  لطاويييييييدم

 وللارتوية.
  للحري   و دة وط سب  بلوي  في

 ت  للمجااةيك.

 

للحبييييييييي  ولطعويييييييييية   لنيهيك

ينيسيييييييييب ذةساانيييييييييي 

 لطع ئ   ويب دهي.
     ذةيييي ايييزة  ييي  شيييعك

 ة ئ    ع ة    لا .

. قرلةة لط ةر  ل 
   لطوصيييييص تسييييييعدة  عليييييا

 لت ةبس .يفَ

 

    لطاييريومم طكي    تةن    لتليت درلسي

ةااك     تاية  لطبص  لطوييدم  

    حت يتني بحكا  ووع .
ي ذتييون علييا لسيياةدلد لأن  ياذحت يةيي

ذساسييييلت وذتنييييي ل عيييي  قييييدر  يييي   

 حتريت لحايي  سةيدة لطدري .

تفيييييد دبييي  تدرسييي    لتليرلك

نلك  يقيييييييي   ييييييييؤقرة  

 وفيعل .
  تبسيييييييييير لطع يةيييييييييييك

لتاةلويييي  ةيطاكيييييط    

ولتنيفت لطيت تاحوي    

دة تييييييدوير   يييييي  تعييييييي 

 للأش ية.

  لسييييياةدلم طلييييي  مجي يييييي  ذو

لسيييييييياةيري  طلاةييييييييعير عيييييييي   

للحيييييديث لطيييييذلت  ذو لطيييييرذي  

 لط ةص .
  لطييييييييييرة  ةييييييييييين للأةبيييييييييييل

ولطيييييييييييعبهك في لطروليييييييييييييك  

ةنسييييييييييييرلئلت في لطايييييييييييييريو   

 وللح ية لطولقة  .

      ت ييي  د ودعيييت  رتيييز في قضييي

  ي.
  لطاو ييييي  تد ده ييييييك تةاايييييد

علييييا تحل يييي  تصيييييدر  ييييح ح ،   

  وقوا ةلي.

www.abegs.orgwww.abegs.org     توطيييد للأةبييييل  ييي   ولقيييwww.abegs.org     توطيييد للأةبييييل  ييي   ولقييي

بييييييييير وعيييييييييدم لطييييييييي وين  www.abegs.orgبييييييييير وعيييييييييدم لطييييييييي وين  للخwww.abegs.orgللخ

تذطك.
www.abegs.org

تذطك.
www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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 «شيييييييييتلوا»تييييييييين   حتويئ 

لتليك  »  لورال ةلوب 

 .«ولطاز

  تةريييييييييييييي  لتباييييييييييييييح

 تةه    وس و  .

   تةريييييي  تييييي   ييييي  لطكسيييييور

 ولتويم في لطكسور للاعا يدي .

  للأعيييييدلد للأوط ييييي  »تةريييييي» 

 ذي للأعيييييدلد لطيييييت لا توعييييي    

ذو عليييا ( 0 لطوسيييا  تلا عليييا 

 لتتات(. –ةبسلي 

   تيييييييييين  وة ييييييييين  ييييييييي   درسييييييييي

 للاةبعيع ين في لطرست.
.  تةري  للأطولن للأسيس 

و   وسييي وا نلك ت اعييي  بيه ت

تيويي  سييريت في لطلنييية  

 –وللحرتييييييييييييييييييييييييييييييي  
 لتتات(.

وس وا حتديني   اي    

 –ي يييالر ةليييي لطزةيييوج  
 تتات(.ل

. ليزة ولطك 
.ذةسا  للأعدلد 

. لتنسور ولطرؤي 
.لطبرلع لطسلف 

لأي قبةيييييي   لطا اعييييييو  عيدئ

 وسييييييي و    ةزوفييييييي   

يسييييييعد عليييييا تل ئييييي  

 لتزلج لطنبس .
 وسيي وا  كيي   ليييي 

ذن تؤدي حتسيب قولعيد   

 ذو لرنيط  .

.لطكل يك تتتب    ذازلة 
   للأاييزلة لتكوةيي  طنسيييم رقايي

 سيياول   ييي، هيي  ذاييزلة غييير    

 ع  ةةضلي لطعةن.

  ك  رؤي  للأش ية وتعيدة ين ليلي 

 يييييييييي  عييييييييييدة  نسييييييييييورلك ذو رؤى   

 مخالب .
    لطبييييييرلع لطسييييييلف يسيييييييعد عليييييييا

لطتت ز علا لطةني ير للأسيسي     

 في  كونو  ي.

لتوسييييي وا تسييييييعدة   لنيهيك

علييييييا ذن ذعيييييي  عييييييي    

 عول ب .
 ذةييي لا ذهييات بموسيي وا

 .ليي 

    لطرييفييييييي يك  ييييييييدة  ييييييييةع

 طلليي .
  لطرييفييي يك ذسيييلو  طلاحيييد

عيي  ذشيي ية تيينيرة طلليييي  في    

 حت يت .

 

    ذةيييي ذفضييي  لتدرسييي  لطولقة ييي  عييي

 لتدرس  للاةبعيع   في لطب .
  لطب  يسيعدة  علا ذن ذرى لطةييلم

 ة ك  ذفض .

 

www.abegs.orgايwww.abegs.orgوس وا حتديني   اي    www.abegs.org   وس وا حتديني    

–www.abegs.org–ي يييالر ةليييي لطزةيييوج  www.abegs.orgي يييالر ةليييي لطزةيييوج  
تتات(.

www.abegs.org
تتات(.

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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ذو عند ي يات ين ي  لتةيييير في  يورة قيولئت  ا يس   وعو اي ، وفي هيذه للحيطي  يل يب          

 للحو و  ولا يات تقرلؤه، ة  تن  ي يحد  هو لطةكامم حت ث يات تو  ده. اةليّتلط
 

سييةو  لطاال يز(   لتول يبيك  سيعو  ل عيدلد  ذو    وطك   ة ير    هذه لتةييير قيئا     

ف اييي ياصيي  ةواييود: حتو ويي  و بلييوم و عييدذ   (0–1رقييت    يي  حت ييث لطاصيين   لطسييية  في ليييدل 

 . ويةيد  اةلييّت  ي هو ذتنر  ي   سياوى ولحتيد طل    تاضا تةييير لت( ولنيه، ذو  ليرة. تن ةةن ليَ ف

 ي    –يريناي ق  ااي طلاةلاين ول دلرييين و اةصصي  وفيت لتنييهج ذن يوو يول بمرلاةي  لتةيييير        

قيت تحيد  ةةيد     – ت وفت تصن     ز طك   كون  نلي  ت  سياوله لطاةل اي     –حتين تد آدر 

ترت علي حتسعاي تواضي  لترلاةي ، وحتسيعاي ياي ح لهيي       طلاةييير وتعيدة «تبك ك»نطك عال   

 .اةليّتذن تكون نلك  ساوييك  ريح   اةددة    لط
 

علييييا لتبيييييه ت ولتعيييييدئ،   –في ت ييييك للي  –ةةيييين ذةسايييي  ذو مجاوعيييييك لتةييييييير تةااييييد   

ولطاكي يي  ة نلييي وةييين للأهييدلف في ترت ييب  نيياست ني ةوع يي  دي يي ، دلديي  شييعكيك  اعيينيي   يي           

تبويرهييي  يي  قعيي   ةديييد  يي  لتةييييير، لطييت يييات  لطلت وللاسييا ةي ، تاييي هيي  للحيطيي  لتاعةيي   ييت  يَلطبيي

تةكييا لتةييييير ةصييورة   –ه ئيييك تييدريا اي ة يي  عيط يي  لتسيياوى. وفي ذ نليي  ذدييرى، علييا ذييي  حتيييل      

د ي لتعيدذ. وعني   تةليّتلتليرة،  ت  ساوى تت  ةرفي، ويةكا ة ك  ذق   ساوى  تةليّتسيئدة  ساوى 

يحاياون تد سد  لطباولك،    ديهل   –آةذل   –يكون لطوفت  بيةوياي لهذه للحيط ، فإن لطتةويين 

عليا لتبييه ت ولتعييدئ، وعليا ذن      –ةنعييك   –طيديلت  اسيو ، وتةاايد     اةلييّت لطاأتد  ي  ذن دي لك لط  

 ك  ةنا.لطبه  يساةد ون لتليرلك ةأسيط ب نلك  لزىمم ط حووول ذو يصلول تد ذفكير نل
 

 

سمةيب تحتيدى لتةلاييك، تخي       ذ يةب عين للحو وي ، عنيد ي   وهذه لطنوب  ةيطنسع  طّ 

تيين يبةلين لطصي ..    ي يّطويد سيأطب ذحتيد لطبيه  عاي     »، قي يب ةزييرتين قيئلي :     ي  لهيي عي        هً

لييت تيييةول يكاعييون فوييرلكمم فسييأطان عيي  لتوفييو  لطييذي تيييةول يكاعييون ف يين،       : تة فأايييةني قيييئهً 

دون ذن يسياب ت تحدييد لتوفيو      ي   فأد ة  ةأن ت   ي في للأ ر ذةلت تيةول يكاعون فورلك، 

وسأطان طلارة لطنيطن : وطك  تيينل تكاعيون لطبويرلك   يي      لطذي تيةول يكاعون ف ن.. قبعب حتيافّ

ذوه، تن »ه لطكايةيي   فأايييةني لطبيطييب، وقييد ةييدك عل يين ةييولدر لطةصييع  :  لطييذي تحيييوطون رةبيين ةلييذ

 .«نطك لا يلت ةيترة. ت   ي حتد  ذةني تني ةكاب فورلك!!

www.abegs.org  لت وللاسييا ةي ، تاييي هيي  للحيطيي  لتاعةيي   ييتwww.abegs.org  لطلت وللاسييا ةي ، تاييي هيي  للحيطيي  لتاعةيي   ييتwww.abegs.orgةديييد  يي  لتةييييير، لطييت يييات  لطwww.abegs.org  لطةديييد  يي  لتةييييير، لطييت يييات  لطةديييد  يي  لتةييييير، لطييت ييياتwww.abegs.orgتبويرهييي  يي  قعيي  لطةديييد  يي  لتةييييير، لطييت يييات  لطwww.abegs.org  تبويرهييي  يي  قعيي

ه ئيييك تييدريا اي ة يي  عيط يي  لتسيياوى. وفي ذ نليي  ذدييرى، علييا ذييي  حتيييل      
www.abegs.org

–ه ئيييك تييدريا اي ة يي  عيط يي  لتسيياوى. وفي ذ نليي  ذدييرى، علييا ذييي  حتيييل      
www.abegs.org

تةكييا لتةييييير ةصييورة  –
www.abegs.org

تةكييا لتةييييير ةصييورة  
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 نةيين  يي يبةلي    يتن لطانيقن  يرد ةا اي  لطابع ي  لططي  لطصييرم طةال ي  لطايدريا، ذ      

ييير لتاةلويي  نطييك لتةلييت   وفييو  للحييديث لطسييية ( تاييي لتضييح في حتر يين علييا تبع يي  لتةيي      

ذتنيير دلاطييي  و ةنييامم ط اأتيييد  ييي  ذن    و ييي يبةلييين  ةلييت آدييير ياعنييا  يييددهً    ةيطكايةيي  حترف تيييي، 

وفي هيذه للحيطي  سي در  لطبيه       –لطبه  قد ذ عحول نوي تبيةة  ت تدرل  لتةييير وتنجي هي 

يليد   ت ي   ممت   تابيع  لطةني ر للخي   في لطرولي  وتاكي   ف اي ة نلي  علا سع   لتنييل 

 لطال ئ  طلحعك  لطولردة في لطرولي  ذو طسلور لط ةص يك(.
 

غيييير  يييرتع   ييي لك  هةليييي في لتدرسييي      –تو ييي بن  تايييي تم  –تن تدرل  ذن لتة يييير 

 يي   صييوت لطةني يير لتاولاييدة لطوسييبا، اةلييلي تاةلايي  تييدفت  هةلييي تد لطاحييد  ولتنيق

. طويييد ةيييقا لطبيييه   فيي لت طيييعةن، قييت تيييؤقر  ةةضييلي ل  فيةلييي تيييؤقر  ذفي حت يييتلت، وت ييي    فةييهً 

حتيييلاتلت لطنبسيي  ، وت يي  نةلييلت ياوعلييون ذ ييدقيةهت،    فيلطك ب يي  لطييت تييؤقر ةلييي لتوسيي وا  

وت ييي   ضييي  لطوقيييب في لط يييوم لطدرلسييي   ايييأقرال بمسييياوى  يقييييتلت وقيييدرلتلت.. وهكيييذل. طويييد  

لا لتا يف ذن لطوصيص     تلك لطنوب  تد  سيعدة  هةلي ع –ف اي ةةد  –لةاولب لتةلا  

: تن تن لتييؤطبين يسيياةد ون لطةني يير لتةالبيي     لطييت ياةييول ةورلةتلييي قييد ذحتييدقب للأقيير ةبسيين     

بمنيةيييي  لطال ئيييي  طل ةصيييي    طاوا يييين للحييييد  في لطوصيييي  حتسييييب لطواليييي  لطييييت يريييييدوةلي( ذو  

يسيياةد ون لطبوييا  ط سيييعدول لطوييرلة علييا ذن يبلاييول للحيطيي  لطنبسيي   طل ةصيي  (. يوييتح      

به  ةةن لتعيدئ حتول لطك ب   لطت تابيع  ةلي لطةني ير،  يت ةةضيلي لطيعةن، في للأةساي ،      لط

سولة في للح يية ذو في للخ ييلمم تن تةليت يحييوطون نرييب ذفكييرهت  صيوت تبيعي  لطةني ير  يت           

ون   يييييهدتلي، يّون سميعلييييي، وفي للأفييييهم لطييييت يحعيييي يّةةضييييلي لطييييعةن في للأغن يييييك لطييييت يحعيييي  

قت يوو ون ةةد نطك ةتش ح هيذه لتعييدئ،    –وتذطك ةيطنسع  طدعايل لطبن   ولطبوتوغرلف ي 

تلاييي توييد ب محيدقيييتلت  صييوت ذدلة لطكيتييب لتلييني، لطييذي يناييو بمييرور للأييييم.. طوييد واييد     

 ييه  هييذل لتةلييت ذن لساك يييفلت هييذل لم يكيي   نصييعتي فويي  علييا لطوقييب لطييذي ذ ضييوه، وتلأييي          

علا توةين  سييعدال لهيت في تايةييتلت. تن      –ذيضاي –تذطك  سيهايتلت، وطك  نطك ينسحب 

ةيييطاةل   علييا للأةسايي  لطةلا يي  وذةسايي  للحكييت،  –حتاييا  –عدييدال  يي  هييؤلاة لطبييه  يوو ييون  

 لطت تيةول يدرسوةلي في حتصص لطدرلسيك للاااايع  .
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تباويييير تد لطييييرولة  في   طنضييييت تصييييورال آديييير، تن  ةلو يييييك لطاييييدريا و ليرلتيييين لطييييت   

لطا ك   ذو للاسياةدلم، تيؤدي تد ةييتج فيح  طللييي   ي  للأفكيير لطنريي  لتةنيا. وةي فييف  تد           

فيإن آط ييك لطايدريا حتيين تباوير تد لتةنيا،        –تاي ةيوقا  ي  قعي  في لطبصي  لطنيطيث       –نطك 

 ةن لطع ر. اةليّتتصعح  ةوق  و ويو   طدسلو  لطذي  ك  ذن ي
 

في  ييورة   لتنيييهج ، تلا ذةيين لا ينعليي  تلا ذن تييرى هييذه    لتنيييهجيير اييزة  لييت  يي    تن لتةييي

. تن هييذه لتكوةيييك  لايي   لتنيييهج( ةوييدر ذها يي  لطييدق   وللخايييرة ولتييية،     محييددة و ةرفيي  ا ييدال 

 اييزل.. ةيي  تةيين  يي  لتاكيي  ذن يةايي  لطبيييه       لطع وعصييير لطباييي ت، وليييك في ت ييك   ذو عايي     

ي  يي  لتييية،  يالطييرلغعين في لطة ييية سيي ادون ذن: تييوةين  يي  لطييدق  ، وتوةيي    ذ يي  تنل لفييتض ذن 

و لةويي   يي  للخايييرة، وعلعيي  سييةالي ثمييية  ذوق يييك  يي  عصييير لطباييي ت، وقييرت تي يي   يي          

لهييت.. وةيتنيي ، فإةيين  ةلييت ذ يي  نطييك لطييذي لا    طع اييزل لتود يي  ليييك، سيي اةللت يساسيي لون ل 

    كاال  تد  هةن.يّ تةليّايت د ة يول ن ةين لتكوةيك لطت طدينمم طاود
 

ايدلفةين ةنيو   ي  لطةالي      تي اي تةني ذتذتر   ييهدت  تةلاياين في لطصي  لطنيطيث، تية    

درلسي  وحتيدة ذديرى في لطةليوم، قعي  ذن ينالي  لطةييم         «تلب ي  »لأحتدد لهاي ت ب   قدرتلاي علا 

، وذةيين لا  لل فيييب  «تاحرتييين ةييع ة شييديد  »لطدرلسيي . طوييد ذديي تني لتةلااييين ذةلاييي تيةاييي     

لتتات(  ت  هةلايي، في للأيييم    –عل لاي ذن ت رحتي وحتدة ع  لطسحي   ذي ذن يبةه لتساح   

 لطدرلس . لطص لطول ل  لتاعو      
 

ي طاصيا ت للأدولك ولطوسييئ  لطاةل ا ي  لطه  ي      ياهيتين لتةلااين اليدال ديرقي   طود ةذطب

طدرلسيي  تاييب لطةلييوم، ولطييت تيةاييي تييأ هن ذن يورذهييي  هةلييت ةةنيييي . وقييد واييدك لتةلااييين       

وةلي، عليا ذ ي  ذةين سيوف يكيون      يّيحعي  –عييدة   –ةةن لطوصص ع  لطسحي ، ولطت تين لطبه  

ي علييا ذورلا لطةايي   لطاكل بيييك( يال هييذه لطوصييص. لتبوييب لتةلااييين  ةيي طييديلاي لطوقييب لأن يوييرذو

ي يتي فن ي يا، لطيت  كي  طلبيه  تكالاليي وتنجي هيي، تايي لدايرتيي ة ي ي        «لطسيحي  »للخي   ةوحتدة 

ي ايدتل ونل قصييد ةصيورة قوييي .   يت كي  ذن يسييااات لطبيه  ةأدلئيين. وقيد ةييدل تي  هييذل لطةاي   لحيي     
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لتةلااييين في تورييير لطتت ييب لطييذي ساسيياةد ين ةيين لتصيييدر لطاةل ا يي      وةةييد، فإةيين حتيتييي ةييدذك   

لتايحتيي ، لتا ييبب تحتييدلهاي ذةلييي لم تةييد تاييذتر لسييت ذحتييد ذةييول  لطسييحي ، وذدرتييب لتةلايي          

لا  –في لطوقيييب ةبسييين   –لطنية ييي  ذةليييي يكنيييب  ييي  لسيييادعية  تيييذتر( ذسميييية لطسيييحب، وطكنليييي     

قيد قي يب   »ترلفو  لهي.. طود تيةب لتةلااين تلايهايي  تساب ت ذن يي ج ةين للأسمية ولطصور ل

  رلك عديدة. «   قع  ةادريا وحتدة لطسحب
 

لأييونج شيييئت. و ييت تييولفر لطن يي  للحسيين ، يحيييول     «وحتييدة لطاةبيي   »وهييذل لتنيييل عيي   

لتةلايون لطو يييم بمييي تصيياان ةيرلمجلت  يي  حتييدود لطدرلسيي   توسيت لتنيييهج تد دريبيي  تي ليي ،    

ا شييلور لطةيييم لطدرلسيي ، في فصييل ن للأول ولطنييية . وتلاييزم ل دلرلك لطاةل ا يي  في  يييات تو يةلييي عليي

لتني   لتةالب  ةإطزلم لتيدلرامم ذي لتةلايين ةضيرورة تنب يذهي، وتنيب شييهد ع يين عليا نطيك          

ي قض الي في لطةا  تةيعير  نييهج ورئي ا قسيت تعيدلد لتيولد لطاةل ا ي         يا ولل ةس  ع ر عي 

لتتاييت(. وفي هييذه للحيطيي ،  يسيياواب لطاصييا ت  حتسييب  ول ييبيتن(     –نيييهج بمرتييز تبييوير لت

ذن  ي   رغت عليا لطي  فرورة ذن يةرف لطبيه  ذةيول  لطسيحب، وياةرفيول ذسميةهيي، و  يزول ة نليي. و       

دط يي  لتنيييهج يوييرر ت ب يي  درلسيي  هييذل ليييزة، وت ب يي  تكي ليين فييا  ت ييير عاليي  ذتيي   يي         

لا يويييوم ةيييذطك لطاوفييي ح طلاةلايييين لطيييذي ، ةيييدورهت، طييي      للاسيييا ةي  ولتلييييرلك، فيييإن لطيييدط   

يااكنول    توف حن طلبه مم لأن هيؤلاة لتةلايين قيد ذعيدول لطوحتيدة ة يك  يةاايد عليا عيرض          

لت وللاسيييا ةي   لتبييييه ت ولتعييييدئ(  يَتيييت ولفييير  ييي  للحوييييئ ، ويخليييو  ييي  لطتت يييز عليييا لطبييي    

ةلايون ذةبسيلت  يةوة  في لسيادعية للحوييئ ،      ولتليرلكمم طذل فإةن ط ا  نيرال طلده   ذن فييد لت 

 ي ا دال علا لتدى لطبوي  ةيطنسع  طبهةلت.ياوهذل لا يةا  مخرا
 

وعلا لطنو ن    نطك، نجد  ةلا  ذديرى، قيد دببيب طبريوي  سييرهي  يت  هةليي        

 يييولل لطةييييم لطدرلسييي  ةأتالييين في لطةليييوم، ف ايييي ياةلييي  ةيتبييييه ت للأرةةييي  للأسيسييي  : لطالييي ير   

لألأيط وللأةسا  ولطةهقيك لطع ن   ف اي ة نلي. ودهل لطةيم لطدرلس ، يووم لطبيه  ةبحيص   ول

ون ت ب ي  توفي ح هيذه لطةهقييك  ي  ديهل هيذه لتبييه ت         اةلييّا  دى  ي  لطسيولهر لطةلا ي ، وي   

للأرةةيي . وقع يي  و ييول لطبييه  تد  رحتليي  للاساك يييف، تحييدد لتةلايي  لتعيييدئ للأسيسيي   لطييت        

ترغييب  يي  تيي   هةلييي ذن يبلاوهييي دييهل درلسييالت. تاييي يييات تعيييدة شييرح ةةيين لتعيييدئ في           
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 ة ي  ولطيت يصينةلي ل ةسيين تيالير بميرور       فإن للأشي ية لطبع مم وحتدلك  اةددة. وعلا سع   لتنيل

ةو يي  للأاييزلة للأدييرى   فيلطييز  . تن لطاليي ير للحيييد  في عنصيير ذو اييزة  ييي  يي  ةسيييم  ييي، يييؤقر       

لتكوة  طلنسيم، تاي  كنني لساةدلم للألأيط طةا  توقةيك نت  . وعلا لييةب لطدر، فإةنيي  

دون ذن  ي    تحيد  طلايية في لط يك ،     لااون ةدرلسي  لييهرة ذديرى ةوع ي    ني : لطياليرلك لطيت       

ةإفيييد قيئايي  ةيتلييرلك لطيت ياحييات     –ذيضيياي  –تصييحتعلي تلييرلك في لطكا يي (. تايي يويوم لتةلييت     

علييا لطبييه  تايدتلييي في ذقنييية درلسييالت تيينلج لطةلييوم في هييذل لطةيييم. طوييد لحتايييج  هةلييي تد ذن    

، وعاييي  لطاوقةيييييك لتعن ييي  علييييا   ةيييييطاوقت ةييييطبوا ول ت ب ييي  لسيييياةدلم ذدولك دي ييي    اةلييييّا ي

 هحتسيك، ذتنير  ي  لعاايدهيي عليا تخا نييك، ولطويدرة عليا تدرل  لطةهقييك ةدقي  ةيين لطصيور            

لت يَبي يِوليا  لتكاوة . وفي  ولفيت  نيسيع   ي  درلسييتلت لتةالبي ، يسياةدم لطبيه  لتلييرلك ط        

 ، بماييرد ذن ةييدذول في  لتعيييدئ للأسيسيي  . طوييد تيةييب للحويييئ  لطةلا يي   ايحتيي  يا ييت لطبييه       

 لطاحد  ولتنيق   حتول ذحتدل  ةوع   دي  ، في   يةل  ولفح  تي يبةلن لطةلاية.
 

وفي ذحتد لتوفوعيك لتدروس  في لطةلوم،  يولل لطةييم، يسياةدم لطبيه  لطلاك للخي ي       

طويد  ةيطبوا  لتليرلك( طلاحد  ع  للألأيط ولطةهقيك لطع ن   في ذةساي  لطبويا  لتبييه ت(.    

ةو يي  ذاييزلة لطنسيييم،   فيلطييالير في اييزة ولحتييد  يي  لطنسيييم يييؤقر   ( 0  لتا يي  لطبييه   عييدذي : 

 ك  طلع ر ذن يساةد ول للألأيط طاكوي  توقةيك نت  . ةةيد نطيك،  كينلت ذن ياوقةيول     (4 و

  لييييرة( ذةيييول  لطسيييحي   حتوييييئ ( لطيييت ياوقةيييون تكوةليييي تنا اييي  لهيييذه للألأييييط ولطةهقييييك    

ت شييييهدوهي  ييي  قعييي . ويويييوم لطبيييه  ةرسيييت وتايةييي   يييي ياةلييي  ةاوقةييييتلت عييي       لطع ن ييي  لطييي 

للاسيياةدلم لتنيسييب تصييبلحيك لطسييحب وتصيين بيتلي، ويكوةييون ةييذطك قييد لاحتسييول  ييي حتييد ،     

ويكنييول  يي  تو يي ت دقيي  توقةيييتلت، ورةبلييي بمهحتسيييتلت في  يي ل  ده يييك وتبسيييرلك ةليئ يي    

 ب  رلاةالي.ي ي
 

لت لتاسي  لتاايسيك   يَي  ي  لطبي  يالطبيطب يواد ةن يةي  اةليّتلطاةب   طتن هذل لطنو     

  ونسييدهيمم بمييي فيةلييلي   سييرة ذ يييم محيييولاك  تن تصييور للحويييئ  للأفكييير لطرئ سيي  ييولل لطةيييممم

تعيييدة لتا يييفلي  يي  قعيي  لطبييه ، ة ييك   اكييرر. تن طلاليييرلك دورال  ااييذرال في للحصييول علييا      

ةدي   لاييين  يي  ذةةيييده: للا ييرلط يلا، في ةيياةليييّتتوةلييي  ييدعايك طللتةنييا وللاسييابيدة  نيين، وفي 

www.abegs.org       وفي ذحتد لتوفوعيك لتدروس  في لطةلوم،  يولل لطةييم، يسياةدم لطبيه  لطلاك للخي يwww.abegs.org       وفي ذحتد لتوفوعيك لتدروس  في لطةلوم،  يولل لطةييم، يسياةدم لطبيه  لطلاك للخي ي

ةيطبوا  لتليرلك( طلاحد  ع  للألأيط ولطةهقيك لطع ن   في ذةساي  لطبويا  لتبييه ت(.    
www.abegs.org

ةيطبوا  لتليرلك( طلاحد  ع  للألأيط ولطةهقيك لطع ن   في ذةساي  لطبويا  لتبييه ت(.    
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لأن يبلايول لطك ب ي  لطيت ييؤدي       ةي . تن هؤلاة لطبه  ذتنير  ي هً  لت وللاسايَوللاةد يج قت لطب

ين وعلايية  يلير. تةليت    اةلييّا تا ةرول ةأةلت ذتنر تبييةة وتيأه هً   ةلي لطةيلم ذعايطن، وطك  ي

ولساةدلدال لأن ياذترول ذسمية و ع ة  لطسيحب في لطسينولك لطويد ي ،     ذتنر   هً –تذطك  –

 وتذطك للحيل  ت  ةلالت.
 

فيعيي ، فييإن لتةلاييين يحاييياون تد رةيي  هييذه   تةليييّتطكيي  ةضييا  حتييدو  تييدريا  ييؤقر و 

ةال ي   لط –، وهي : للايوى   اةلييّت لطةني ر لطنهق ،  ت ةةضلي لطعةن، ةإحتكييم في قنيييي عال ي  لط   

توييييديت هييييذي   ولطاييييأقير، وقييييد تم  اةليييييّتلتنيييياج  لطةنصييييرلن لطدييييرلن، هاييييي: ة ئيييي  لط  – للأدلة( 

ة يك   اول ي  و اسي      –لطةنصري  في لطبص  لطنيطث، و   لطضروري ذن يعو ي محورال طلابكير 

 ف اي ياةل  ةيطاةب   طلإشرلف ولتهحتس  وتذطك لطاو  ت لتاةل  مودة لطادريا(. –
 

هيو  يي فييب ذن يةرفين لطبيطيب  حتوييئ (، و يي فييب ذن يبلاين   بييه ت و عييدئ(             للاوى

تدريسي تي  ي     –و ي فيب ذن يكون قيدرال علا ذن يبعون ويؤديين   لييرلك( تنا اي  ييزة  ةبيا طين       

  ، وحتدة(. تن للاوى يةا  عا  لطعو يل  في توا ين لطوسييئ  وللأدولك،    تةليّالطدرلس   درا، د ة 

 –ت يكاسييب لطبييه   يي  دهلهييي لتةلو يييك ولتةيييرف  دييهل لطكاييب لتدرسيي   ولطوييرلةلك لتة نيي        لطيي
لتةليت ولطنييلر    – يديو، ولطيرحتهك لت دلة ي ، ولتاحيدقين     بو ولقت ل ةتةب، وشرلئ  لط –لطاكا ل   

 (.وةرل ج لطكاع وتر، ذو ةيساضيف  ذي  صيدر ذدرى لهذه لتةيرف ولتةلو يك –ولت رف 
 

ه  لطبر   لتايحت  طيدى لطبيه  ط صيوغول  ةنيا ييدل عليا        لطةال    للأدلة(ة ناي تةا  

 ي ة  ةلالت طلاحاوى لطذي قدم تط لت. تنل تيين ذدلؤةيي يواصير فوي  عليا مجيرد تدعيير لطبيه          يفَ

 ييي، و ييرح للأسييئل  عليي لت ط ة ييدول علييا  سييي ةني  ييي سييع  ذن ذد ةيييهت ةيين، فايي  للاايي  ةدرايي      

طلليييي  ذلا ياول يي  نطييك ذو ياةيييون ط سيييعد هييؤلاة لطبييه  علييا تدرلايين في للأ يير لطةال يي    تييعيرة

ت. تن لتةلو ييييك وللأفكيييير سييياناا  تد شيييةص  يييي آدييير  لتةليييت،  ليَلطيييت يكوةوةليييي طهسيييا ةي  ولطبييي 

 لطكاي  لتدرس ، لطكيتب، لتاحد (مم طذل ينعل  علا لطبه  ت ل   للأفكيير  يريرهيي عي  مجاوعي     

 –، فييإن عال يي  لطا ييل    لطصيي  يي  للأدلةلك ولطابع ويييك( طاصييعح  يي   وان يييتلت ف اييي ةةييد. وفي    
 تحد  في  ورة ذة ب . و ك  طلن يط ذن يكون  ؤقرال وفيعهً تنل تين: –لأب يتي 

 

www.abegs.org            )هيو  يي فييب ذن يةرفين لطبيطيب  حتوييئ (، و يي فييب ذن يبلاين   بييه ت و عييدئwww.abegs.org            )هيو  يي فييب ذن يةرفين لطبيطيب  حتوييئ (، و يي فييب ذن يبلاين   بييه ت و عييدئ

و ي فيب ذن يكون قيدرال علا ذن يبعون ويؤديين   لييرلك( تنا اي  ييزة  ةبيا طين       www.abegs.orgو ي فيب ذن يكون قيدرال علا ذن يبعون ويؤديين   لييرلك( تنا اي  ييزة  ةبيا طين       

لطدرلس   درا، د ة 

www.abegs.org
  ، وحتدة(. تن للاوى يةا  عا  لطعو يل  في توا ين لطوسييئ  وللأدولك،    لطدرلس   درا، د ة 

www.abegs.org
  ، وحتدة(. تن للاوى يةا  عا  لطعو يل  في توا ين لطوسييئ  وللأدولك،    
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ي ةدق .ياللهدف لطادريس  لترلد  نن ولفح 

 د.ولحت يَلت رئ اعلا ف –ي يتتايةة  –بمودور لطبه  لطتت ز 

 للت  ت للأفكير لطرئ سفية  لطبه  يساةد ون  ليرة ذسيس   عند تةي.  

  ياأتييد  يي  ذن لطبييه  سييوف يبلاييون  لا يواصيير نطييك ةبع ةيي  للحيييل علييا قييدرتلت

 علا ترديده( لطبكرة.

 ي ولساةدلد لطبيطب لأدلئن و ساوى نطك للاساةدلد.ييا ي ج ةين توةن ة ي 

لت وللاسا ةي  ليدييد، ولتلييرة ليدييدة بميي     يَلطب يسيعد لطبه  علا تكوي   ل  ةين

 سعولي     ليرلك.
 

لييو لطوييي رة، لطييت  يي  دهلهييي يسليير لطبييه   وياايييو ون نطييك(  ييي قييد        ف لتنيياجذ ييي 

اييزة يةاييد ةيين  يي  للاييوى   تةليييّتلسيياوععوه ةيطبةيي ، و ييي  كيينلت ذن يبةلييوه تنا ايي  لحييدو    

 لطصييّ ، ذو وحتييدة عيي  لطبوييا، فييتة   ييزة  يي  وقييب درلسيي  تييدة شييلر عيي  علييت للأسييي ير :  ني  

للحييديث ةيطلليي  ل سييعية  ،   اةليييّتمخصصيي  طدرلسيي  ةسييت للحكو يييك، ذو  يينلج درلسيي  تي يي  ط   

وبحو  لطبه   ولل لطةيم عي  للأةساي  لطع ئ ي ، ذو درلسي  ذسيعوع   ترتيز عليا درلسي  هندسي           

لتصبلح  لتناج( ط دط  علا ذةن قيد ةلي  ذوج   لطزوليي(. تن للأ نل  لطولردة في هذل لطكاي  تساةدم 

، وطي ا مجيرد   اةلييّت    ي  لط ، ينااين لطبيه  ط ةيرض ذايزلة رئ سي     لتاايطن، ذو ط دط  علا ش ة

ازئ      عا  روت ني ذو لأب  يووم ةن لطبه  ةصورة تول دي  ذقنية درلس   نلج يو   دلدي   

 –هي    –درلس  قصيير    ّ دلعيك علا . و   ذا  نتر ذهدلف هذل لطكاي ، فإن هذه ل ةلطصّ 
 عني ر  اسو  وقيةا  و رئ   طن يط  ي. –ةعسي   

 

تن لتناج لتكاا  ولطعيط  ذوان ونروتين، ذو لتنياج لياةي ، قيد يأديذ  ي ل   ي  لطةيرض         

ذو ةاييييئج  تن يسييياب ت لطبيييه  ذن يصيييااول حتيييه   يييي ت يييكل   ةويييدة ذو بحيييث رئييي ا     ول للييييرمم 

 كيي  ذن  –ةيطوييدر ةبسيين  يي  لطسييلوط    – كاوةيي . تن هييذل لتنيياج  كيي  ذن يكييون لداعيييرال، وطكنيين   

ي،  نلن  ن   ويط   صو رة  صحوة  ةصوك رلوو. وبمةنا آدر، فإن لتناج  كي   يتي  رئ يايكون عرف

 ي.يا تي ة ك  آدر، ذو   روعي تحريريتي  يات ذدلؤه ةيطورق  ولطولت(، ذو ذدلةا تو  اياذن يكون تو  ا
 

www.abegs.org
درلسيي  تييدة شييلر عيي  علييت للأسييي ير

www.abegs.org
، ذو وحتييدة عيي  لطبوييا، فييتة   ييزة  يي  وقييب درلسيي  تييدة شييلر عيي  علييت للأسييي ير

www.abegs.org
، ذو وحتييدة عيي  لطبوييا، فييتة   ييزة  يي  وقييب 

للحييديث ةيطلليي  ل سييعية  ،  www.abegs.orgللحييديث ةيطلليي  ل سييعية  ،  مخصصيي  طدرلسيي  ةسييت للحكو يييك، ذو  يينلج درلسيي  تي يي  ط   اةليييّتمخصصيي  طدرلسيي  ةسييت للحكو يييك، ذو  يينلج درلسيي  تي يي  ط   www.abegs.orgمخصصيي  طدرلسيي  ةسييت للحكو يييك، ذو  يينلج درلسيي  تي يي  ط   اةليييّتمخصصيي  طدرلسيي  ةسييت للحكو يييك، ذو  يينلج درلسيي  تي يي  ط   اةليييّتwww.abegs.orgاةليييّتمخصصيي  طدرلسيي  ةسييت للحكو يييك، ذو  يينلج درلسيي  تي يي  ط   www.abegs.orgمخصصيي  طدرلسيي  ةسييت للحكو يييك، ذو  يينلج درلسيي  تي يي  ط   

وبحو  لطبه   ولل لطةيم عي  للأةساي  لطع ئ ي ، ذو درلسي  ذسيعوع   ترتيز عليا درلسي  هندسي           
www.abegs.org

وبحو  لطبه   ولل لطةيم عي  للأةساي  لطع ئ ي ، ذو درلسي  ذسيعوع   ترتيز عليا درلسي  هندسي           
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 ةيطل  لطذروة ذو لتكاال  تاست ةأةلي:يةب  ورة لتناج، فإن لتناايك ي  ي توذ 

    ، محكايي  لطصييل  ةيييطكت لتةييرفي، وللاسييا ةي  ولتليييرة لطييت تكييون ولفييح  طلاةلييت ولطبييه

 دهل فتة، تخضت طلاو  ت.

 لتةيرفي ذو للاسياةدلم لطلوغييرياا      تؤتد لسا ةي  لطبيطب ذتنر    توةلي تكرلرال طلكيت

  لتةود( طلاليرلك.

     ،ايحتيي  طلبييه ،  يي  دييهل  ييدى  ييي  يي  للاحتا يايييك لطاةل ا يي    نيي : لطرؤييي  ولطوييرلةة 

 ولطكاية  وللاةاعيه، ولت كهك لطللوي (.
 

ةيطليي  لطييذروة لطييت تأدييذ  ييورة لطاو  ايييك للأدلئ يي  ذو  ييورة لت ييروعيك،        تن لتناايييك 

 كون:فيب ذن ت

        ةرف  ةوفوح ومحددة تي فييب ذن يساةرفين لطبيه  وينوليوه ذو يبعويوهمم  لليير  يي 

 يةرفوةن ويبلاوةن، و كنلت ذن يبةلوه تنا ا  تي درسوه.

           في قنيييهيي   – وط  طلبيه  بحيطي  ذو ذتنير  ي  حتييلاك لطاةيعير، ولطيت قيد تاضيا– 
لطبر ييي  طلبيطييييب في ذن يوييييتح  يييي ل  ذو  ييييورة، ةويييدر  ييييي يسيييياار عييييرض لتناايييييك   

 لطاةلا   قيةاياي    قع  لطبه .

    ،لطاول يييي  ةدقيييي  طاييييعني توقةيييييك لاييييوى عيييييط  ليييييودة  جمييييت لتةلو يييييك، وللأفكييييير

ولتبيييه ت، و صيييدر بحن يي ( وتييذطك تعنييا لطوسيييئ  لطدلعايي  طابييوير هييذه لتناايييك    

، وللاسيياةدلم للأ نيي  طلوقييب، وتعييدلد للهييدف(، وللأ يييط   لسيياةدلم      نيي : لطاةبيي   

لتتايت( ولطيرؤى لطنيقعي ، ولطاحريير ولطاةيدي ، و ع ةي         –آط يك  ساحدق  و اولتعي   

لتنييياج نلتييين  للحايييت/ لياليييور/ لطييينا / لطا ييي  د/ للاسييياارلري  ولطنعييييك/ لطصييي ل   

 لتا زة/ لطاسل ت/ لطدق  لت كية ك  (.
عت و ييوفرة طآط يييك لطييت تناويي  ع هييي للأةييول  لتةالبيي   يي  لطييدعت   نيي :   ينحيي  طلييد

فيييرت طلاو ييي  تد ذفكيييير عييي   ريييي  لطةصييي  لطيييذهني، لتؤشيييرلك لتة يريييي ، لطيييور          

لطاحرييير  –فييرت يلسيييك حتييولر وةوييي   ييت للأقييرلن       –لطبصييل  ، لتؤشييرلك لطز ن يي    

 ف ت لتساوى طلبيطب.ةيساةدلم آط   للأقرلن(مم    ذا  لطاو   تد نجيح ر

www.abegs.org           وط  طلبيه  بحيطي  ذو ذتنير  ي  حتييلاك لطاةيعير، ولطيت قيد تاضيا www.abegs.org           وط  طلبيه  بحيطي  ذو ذتنير  ي  حتييلاك لطاةيعير، ولطيت قيد تاضيا 

لطبر ييي  طلبيطييييب في ذن يوييييتح  يييي ل  ذو  ييييورة، ةويييدر  ييييي يسيييياار عييييرض لتناايييييك   
www.abegs.org

لطبر ييي  طلبيطييييب في ذن يوييييتح  يييي ل  ذو  ييييورة، ةويييدر  ييييي يسيييياار عييييرض لتناايييييك   
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اةلييّت حتي  طاوعي  تي  ذةيول  للاداهفييك في لسياةدلد لطبيطيب ولهااي يتين ولأيونج لط          اي 

 للخيت ةن.
 

ياأتييد لتةلاييون لتاا ييزون لتييؤقرون  يي  ذن لطوحتييدة ذو ليييزة، لطييذي قييي ول ةادريسييين          

، تايي ذةليت ياأتيدون  ي      اةلييّت تي   سياوييك لط   –ةيطبةي    –ولساك يفن  ت  هةليت تسياوفي   

ق ي لت ةعنية ذو تكوي  ذة ب  نة  للاوى وللأدلة ولتناج عني ر و ولد  اكي لي  ف ايي ة نليي،    

لت يَوفيةلوةلييي تييذطك ديي لك  اضيييفرة، توييود لطبييه  تد للا ييرلط وةأ يييط  دلطيي  علييا فيي        

 –ف اييي ة نلييي  –لأدلة ولتنيياج هيي  عني يير تايةة يي  حتو ويي  طلاوفييو . وهييذل يةييني ذن للاييوى ول
  ولتعيييييدئ للأسيسيييي  ، ولتليييييرلك نلك لطصييييل  لساك يييييف وتايييييدة لتبيييييه ت لطرئ سيييي ترتييييز علييييا

 (.4 –1ر: ليدول رقت وللحويئ  لطضروري   لةس
 

علا سع   لتنيلمم سوف تعيدذ لتةلاي  اوةسيون و هةليي، في  درسي  وسيبا،  ي  فيورهت في         

علييت للأسيي ير. تن لتبيييه ت لطيت سييوف تساك يبلي  ييت  هةليي في هييذه لطدرلسي   ودييهل      درلسي  عي    

لطةيييم لطدرلسيي ( تاضييا : لطعبيي ، لطلليي ، لطنويفيي ، للهوييي . ذ ييي لتعيييدئ لطييت سيي دور حتولهييي لطعحييث            

 وللاساوصية، فسااضا   ي يل :

. لطنيا يحكون لطوصص ط وفحول آرلةهت و ةاودلتلت ع  ذةبسلت ولطدري 

.قصصني تةكا قويفاني 

َلت رؤي  شةص آدر وعيتن تسيعدةي علا توف ح وال  ةسرةي ةيطنسع  تط ن.يف 
لت تل لاي ة ك  ذفض .يَعند ي ةويرن ةين لط  ة لتأطوف ولط  ة غير لتأطوف، فإةني ةب 
           سييولة تةييين بحننييي عيي  شةصيي   ذو قويفيي ، توييوم ةييدور لطعبوطيي ، فإةلييي تخ ةييي ةابي يي

 ل لط ةص ذو ع  هذه لطنويف .تنيرة ع  هذ
           ،للأسي ير ه   رلييي طلوي ت ولطةو يدة ولطةيئلي  وللمجاايت لطصيلير، لطيذي نح يي ف ين، ولطةليت

 ولطسعع  .
 

تن لتليرلك لطيت سي ات تأت يدهي في لطدرلسي ، لطيت  ي  لتاوقيت ذن تيدوم تيدة شيلر، تاضيا             

سيير ولسياةدلم لطا يع ليك وللاسياةيرلك     نا ت لطنصوت لتهئا ، ولتويرةي  ولطةل ي  ولطاضييد ولطاب   

www.abegs.org         علا سع   لتنيلمم سوف تعيدذ لتةلاي  اوةسيون و هةليي، في  درسي  وسيبا،  ي  فيورهت فيwww.abegs.org         علا سع   لتنيلمم سوف تعيدذ لتةلاي  اوةسيون و هةليي، في  درسي  وسيبا،  ي  فيورهت فيwww.abegs.org      علييت للأسيي ير. تن لتبيييه ت لطيت سييوف تساك يبلي  ييت  هةليي في هييذه لطدرلسي   ودييهلwww.abegs.org      علييت للأسيي ير. تن لتبيييه ت لطيت سييوف تساك يبلي  ييت  هةليي في هييذه لطدرلسي   ودييهل
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ولطتت عيييك للمجي ييي  ولسيياةهت مخببيييك لطعن يي  لطوصصيي   طلرولييي ، ودعييت للأفكييير ةيطنصييوت  

لتدرسيي   لتنيسييع . وةسييرال لأن هييذه هيي  حتيطيي  للأدلة،  ييولل لطةيييم، سيياووم لتةلايي  اوةسييون مةيي            

لطال ئيي ، لطعبيي ، للخصييت، لطةوييدة،  ييه   ة يينين، يسيياةد ون  بييردلك لطعنييية لطوصصيي   للحعكيي ،  

عنييد قييرلةة لطةايي    –(، ذقنييية تحييدقلت وتةي لييلت  ييت للأسييي ير. وةيطاأت ييد سيي ولان لطبييه    للحييّ 

شةصييي يك وذحتدلقيييياي  حتوييييئ (  ييي  للأسيييي ير لطرئ سييي  في للأغليييب، وفي    –للأسيييبوري ذو لطوصصييي  

ية وللأحتييدل  لتلايي ، ولطييت   سيي يقيك  انوعييي  ومخالبيي ، وسييوف ياءطبييييون  ةلييي  يييي  دييييهل للأسميي       

تا ييير  في لتبييردلك ولطر ييو  ول تيعيييك  ل شيييرلك لطضييان  ( في قويفيييتلت للخي يي  ةلييت وقويفيييك         

 لطدري .
 

تن  ةرفي  للحويييئ  لطرئ سيي  ولتبيييه ت ولتعيييدئ للأسيسيي  ، لطييت تنييوي لتةلايي  اوةسييون ذن   

 – تةلييّت لي  هةلي.. هذه لتةرف  توان لداعيرلك لطس دة/اوةسون طدسيي ير  للايوى(. تةليي    اةليّاي
ذةن فيب عل لي ذن تخاير ذسي ير ين  قويفيك  اةددة، وتاضا  لأيينج ولفيح     –علا سع   لتنيل 

لأةبيييل، وتييزيح لطنوييي  عيي  واليييك ةسيير تاصيي  ةيطييدي  وللمجااييت ولطةلييت، وتوييوم ةاصييري  ذحتييدل     

شةصيييي يك تةايييي  ذسسييييياي طلر ييييو  لطنويف يييي  شيييييئة  للاسيييياةدلم وتييييذطك ل شيييييرلك لطضييييان         و

 لتساةد   ةكنرة.

www.abegs.org     لأةبيييل، وتييزيح لطنوييي  عيي  واليييك ةسيير تاصيي  ةيطييدي  وللمجااييت ولطةلييت، وتوييوم ةاصييري  ذحتييدلwww.abegs.org     لأةبيييل، وتييزيح لطنوييي  عيي  واليييك ةسيير تاصيي  ةيطييدي  وللمجااييت ولطةلييت، وتوييوم ةاصييري  ذحتييدل

شةصيييي يك تةايييي  ذسسييييياي طلر ييييو  لطنويف يييي  شيييييئة  للاسيييياةدلم وتييييذطك ل شيييييرلك لطضييييان         www.abegs.orgشةصيييي يك تةايييي  ذسسييييياي طلر ييييو  لطنويف يييي  شيييييئة  للاسيييياةدلم وتييييذطك ل شيييييرلك لطضييييان         
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ةسون ةابوير وتنا ي  ذة يب  محوريي   لطةال ي /للأدلة( طاسييعد      اوطود قي ب لتةلا  

 هةلييي علييا لطييرة  ةييين  ييي قييرذوه وتحييدقول عنيين  يي  للأسييي ير وةييين قويفيييتلت لطذلت يي  وآرلئلييت    
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وذسييييييط علت في لطيييييابكير.. تن للأة يييييب  سيييييوف تسيييييالزم  ييييي  لطبيييييه  ذن يسييييياةد ول لتلييييييرلك  

لت هذه لتليرلك تلاي لحتاياييول تط ليي. وعليا سيع       لتسالدف ، وذن تخب  هيي   عيشييرة طاةل ا

تاييي ينلالييي تيي   يي      «لطعبيي »ةسييون و هةلييي ةيساك يييف فكييرة    اوسيياووم لتةلايي   مم لتنيييل

فريو يييي، وشيييةب تلتتايييت(، و –ذسيييي ير: لط وةيييين  ل غريييي ( ولطنورسييي ون  ذ ييي  سيييكين لطنيييرويج 

 ل سك او.
 

ةسيون ذن تيد   هةليي يكاعيون  وربميي      اواي   وفا ذحتد  نيش  تكوي  لتةية ، قررك لتةل

يناا يين تد   يةرفون  ي يكاعوةن( محيدق  ةين ةب  ذسبوري وةب   ةي ير، عليا ذسييا ذةلايي    

وتين هذل لطن ييط يسيالزم  ي  لطبيه  ذن يوو يول ةةويد  ويرةي  و ويةلي          لطنويف  ةبسلي  نهً. 

طلو ييم ةيذطك، تيين عليا لطبيه       ةين قويفيك للأةبيل وذحتدل  حت يتلت وآرلئلت و ةاودلتلت. و

، وذن يبعويول لتعييدئ لطيت    «لطعبي  »ذن يةرفول لط ةص يك وللأحتيدل  لتلاي ، وذن يبلايول  بليوم     

ي. تةليييت سيييوف ياي و انيغاييييادرسيييوهي، ويسييياةد ول  لييييرة اةييي  لطييينص  لطيييذي سييي كاعوةن(  اءطبييي  

ت سي ةودوةلي ةيين   يساةد ون  واببيك    للأسي ير، يستشيدون ةليي في تنا ي  حتيولرلتلت لطي     

 للأةبيل للأسبوريين.
 

ةسيون  اوو   ذا  لطو ول تد  ناج ةيط  للاتاايل وفي نروة تكوينن، تخب  لتةلاي   

 طبرح لدا يرلك  اعيين ، تللي تابلب    لطبه  ذن:

. يساةرفول فلالت طدسي ير علا ذةلي  رليي تبلوم لطعب  ولطنويف 
ي ع  لط ةص يك وللأحتدل     للأسي ير لتلا .يتي محورييتي  ةرف يتيساةد ول تا 
  لت لتةبييي  لتاكيييون، ولطبكيييرة، ولطللييي  للمجي يييي ،     يَبييييِيسييياةد ول لتلييييرلك لتسيييالدف  ط

ولطتت عيييك للاسيياةيري ، وتييءط  لطيينص، ولتويرةيي  ولتويةليي ، ولسيياةدلم لطيينص طييدعت         

 للأفكير.
 

ذن يةرفييوه ويبلاييوه، ويكوةييول  وةسييون  يي   هةلييي فييرورة  اتن وفييوح  ييي تريييد لتةلايي   

 ييي  ل يييرل لت ونجييييحتلت. تن   تنا اييي  طدرلسييي  لطوحتيييدة، ييييدعت تيييهً   قييييدري  عليييا تبع وييين 

لطبه  يرون للأسي ير لطود   شديدة لط عن بح يتلت لتةي رةمم فيلأسي ير تكيون  ةيية  تعيدو    

www.abegs.org
درسيييوهي، ويسييياةد ول  لييييرة اةييي  لطييينص  لطيييذي سييي كاعوةن(  اءطبييي  

www.abegs.org
درسيييوهي، ويسييياةد ول  لييييرة اةييي  لطييينص  لطيييذي سييي كاعوةن(  اءطبييي  

www.abegs.org     يساةد ون  واببيك    للأسي ير، يستشيدون ةليي في تنا ي  حتيولرلتلت لطيwww.abegs.org     ت سي ةودوةلي ةيين   يساةد ون  واببيك    للأسي ير، يستشيدون ةليي في تنا ي  حتيولرلتلت لطيwww.abegs.org   يساةد ون  واببيك    للأسي ير، يستشيدون ةليي في تنا ي  حتيولرلتلت لطي     ت سي ةودوةلي ةيين   يساةد ون  واببيك    للأسي ير، يستشيدون ةليي في تنا ي  حتيولرلتلت لطي     ت سي ةودوةلي ةيينwww.abegs.org     يساةد ون  واببيك    للأسي ير، يستشيدون ةليي في تنا ي  حتيولرلتلت لطي     ت سي ةودوةلي ةيين   يساةد ون  واببيك    للأسي ير، يستشيدون ةليي في تنا ي  حتيولرلتلت لطي

للأةبيل للأسبوريين.
www.abegs.org

للأةبيل للأسبوريين.
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ادعت سيي ير سي  لاي . تن درلسي  وحتيدة للأ   حتو و   وترتع  ةيلأشي ية، لطيت ي يةر لطبيه  ةأةليي       

فلت ولسا ةي  لطبيه ،  ي  ديهل لطيرة  ةيين لطكيت لتةيرفي ليدييد ولطرؤيي  لطيت تاكيون طيديلت             

لت تةليييّانحييو  ييي هييو  ييأطوف. وبماييرد ذن تساك يي  لتةلايي   ييت  هةلييي للأسييي ير، فإةلييي سييوف    

تلت ت ب   لسياةدلم لتصيبلحيك ولتلييرلك لتنيسيع  في  نيق ييتلت، وفي تايةي  تي    يدى قيدر         

 لت ولتليرلك، في س يا جميع  قري لتةنا.يَعلا لطرة  ةين لتكوةيك لطنهق : لطكت لتةرفي ولطب
 

تن هييذه للألأيييط  يي  للأة ييب  تسيييعد لطبييه  علييا ذن يكوةييول ذ ييرال عال يي  طانسيي ت          

لتةرفيي  ولطييابكير ف لييي وتبع ولييي، وتييذطك عال يييك ةويي  لتةرفيي  ولتليييرلك وللأفكييير. تن هييذه           

    تلةبي ، ديهل تي  لطةني ير لطيولردة      تةلييّا  ب  تودم تةزيزال طلبه ، وتوفر لهيت فر ايي   للأة

ةيطنسيع  تسياوييك    لتاايييز ةسيون لم تعيدذ ةةيد في لطيابكير في لطايدريا      اوفي لتنيهج. تن لتةلاي   

 لطيييت اةلييييّتللاسييياةدلد  لييهزيييي ( لتاعيينييي  طيييدى  هةليييي، ولهااي ييييتلت لتةالبييي  و يييدلد  لط  

تااييييز ف اييي ة يينلت. وعلييا ذييي  حتيييل، فإةلييي تضييت للأسيييا لطييه م طةايي  نطييك ةبريويي  قرييي                

 و اا زة لتةنا.
 

، حتييين ةصيي  تييه  «ييتي عي ييياحتستييي/ تدرلتيي »مجييرد توةيين يعييدو ذن للأ يير ياايييو  قليي هً  

يلااون ةةا  بميدتلت و هةليت، ذو ذوطئيك لتةلايين    لطنوعين    لتةلاين، سولة لتةلاين لطذي  

ي ةييأن تل لاييي يويي    ياي   يييدتلت و هةلييت(، فنصيي  لطنييوعين  ةيي   يالطييذي  يسييانارون للاقيينين  ةيي  

وحتييذر وول و في تحديييد  وقييت لطبييه ، عنييد   يي   ةبييا توريعاييي، ةيطنسييع  طوييدرتلت علييا تحو يي     

 ك  ذن يكيون   –ةبع ة  للحيل  –لطةيم  لحاّللحرا  ولتلا .. تن ل درل / ل لطاةلا  للأهدلف 

 ةب لطاحو  ة ك  غير شيئت ذو  نا ر،  ن : لطةيدلك ولطرغعييك، وتيذطك لت ياايك للأديرى،     

 لطت نةلني ةؤدي ة ك  ذق     للأدلة لتنبو  لتبلو .
 

ييييات لسييياةدلم دورة ل درل  لطيييولع  في لطايييدريا طوفيييت ذهيييدلف ولفيييح  طوحتيييدة تيييات    

درلسييالي، وطابييوير وتنا يي  دبيي  نريع يي   ؤقايي مم طاسيييعد لطبييه  علييا تتوييين هييذه للأهييدلف   

ن  ي  لحتا ياييك لطبيه ،    تةلييّا قع  ةدة لطادريا، وطاك    دبي   ؤقاي  تةاايد عليا  يي ييات       

www.abegs.org
تااييييز ف اييي ة يينلت. وعلييا ذييي  حتيييل، فإةلييي تضييت للأسيييا لطييه م طةايي  نطييك ةبريويي  قرييي                

www.abegs.org
تااييييز ف اييي ة يينلت. وعلييا ذييي  حتيييل، فإةلييي تضييت للأسيييا لطييه م طةايي  نطييك ةبريويي  قرييي                



 

 

 
136

 
 

اوى  ت وفت ته للأ ري   للأهدلف  ولحتا ياييك لطبيه ( في   وتدريا ليزئ   للأود    لل

لت ولسيا ةي  لطبيطيب طلاحايوى عويب للاةاليية  ي  هيذه        يَللاعاعير، ولطاأتد    تحدييد  يدى في   

ب ي ليزئ ييي  للأود، وتك  ييي  للخبييي  لتنيسيييع  ط يييرح ليزئ ييي  لطايط ييي ، ةيلاعااييييد عليييا  يييي يييي  

 ... وهكذل.اةليّتلط  ةرفان  صوت تودم لطبيطب وقدرتن علا
 

لتدرسيي  غيطعاييي  ييي    للييزن في للأ يير هييو ذن لطيينا  ذو لطناييونج لطييذي ياعةيين  ةسانييي في     

تي س ل : ذن ةورر ةدلي   ي لطذي سندر سن، قت ةووم ةادريسن، وةةدهي ةورر  يي لطيذي   يكون  يقهً 

 –لطنيطني ، قيت ةويوم     سندرسن ةةد نطك، قت ةووم ةادريسن، وةةدهي ةورر  ي لطذي سندرسن طلارة
ه ذةادريسن... وهكذل. وفي ولحتدة ذو ذتنير  ي  لطنوييط لطابصي ل  ، في هي      –ذيضاي –طلارة لطنيطن  

فين في  لطدلئرة، ة ةر بحياانيي لأن ةويوم ةيداعيير لطبيه ، فنويوم ةةاي  لداعيير، يتتيز تي  هد         

لطيييدورة في دفيييت مخصيييص طيييذطك.. وةةيييدهي ةويييوم ةاكيييرلر    ذن ةنعيييب دراييييك وتصييين    سييياوى 

غلعي  لطاويدم لطسييهري ولأب اين في  سياوى لطبيه ،           رغتعلا لطلطسيةو   رة ذدرى. وطك ، 

تلا ذةنيييي عنيييد ي ةيييدرا ةليييذه لطبريوييي مم فإةنيييي ةانيييي ل عييي  ايييوهر لطايييدريا لطبيعييي  ولتيييؤقر. تن    

 لطادريا لطابيفل  يةااد علا:

 لان ولطويدرة عليا   يَوفوفوح ت     لتةلت ولطبيطب ف اي ينعل  علا لطبه :  ةرفان

 طديلت. اةليّتتبع ون، تنا ا  لحدو  قدر    لط

    وفوح ت     لتةلت ولطبيطب في تحديد  وقت لطبه  ةيطنسيع  تد هيذه للأهيدلف، في

 وقب محدد، ولطودرة علا تحو ولي، و ساوى هذه لطودرة.

 لة لطايط ي    ولفو  لتةلت وقعوطن طلاسئوط   لتنو   ةنمم  صوت لطاأتد    ذن للأايز

طييدى لطبيطييب  اةليييّتتاةي يي   عيشييرة  ييت فاييولك لط  –عوييب ليييزة للأول  – اةليييّت يي  لط

لتتايت( ذو سيوة    – ذي ذازلة    للاوى قد لا يكون لطبيطب  سياوععاي لهيي ة يك  تييم     

لالي عليا نحيو ديي لم    يَفلت  ذي تلك للأازلة    للاوى، لطت قد يكون لطبيطب قد ف

لتتات(، وذةلي تلدف تد و ول لطبيطيب تد  سياوى ل اييدة ول تويينمم للأ ير لطيذي        –

 حتدو  لأو  اا ز و لحول. –ةدرا  تعيرة  –يدعت 
 

www.abegs.org
 رغتعلا لط

www.abegs.org
غلعي  لطاويدم لطسييهري ولأب اين في  سياوى لطبيه ،        رغتعلا لط

www.abegs.org
غلعي  لطاويدم لطسييهري ولأب اين في  سياوى لطبيه ،       

تلا ذةنيييي عنيييد ي ةيييدرا ةليييذه لطبريوييي مم فإةنيييي ةانيييي ل عييي  ايييوهر لطايييدريا لطبيعييي  ولتيييؤقر. تن    www.abegs.orgتلا ذةنيييي عنيييد ي ةيييدرا ةليييذه لطبريوييي مم فإةنيييي ةانيييي ل عييي  ايييوهر لطايييدريا لطبيعييي  ولتيييؤقر. تن    

لطادريا لطابيفل  يةااد علا:
www.abegs.org

لطادريا لطابيفل  يةااد علا:



  
 

 
137

 
 

وبمةنا آدر، فإن وفوح للهدف هيو لطيذي يصيوع تصيا ت لطاو  اييك لطوعل ي  ولطاو ي ت        

لطبيه ، ولطيت ةيدورهي تصيوع      تةلييّت لت لتةليت ولسيا ةيةن طنوييط    يَلطو ب ، ولطذي يصوع ةدوره في 

 – ةايي   –  ولطاو ي ت لطوعلي   كي  ذن ي يكه     يلطاةب   لطادريسي  طلاةليت. تن لطاو ي ت لطو بي    
 اةلييييّت وييييي ا رسم ييي  وغيييير رسم ييي  لاسييياةدلد لطبيطيييب  ايهزياييين( ولهااي يتييين، و يييدلد  لط    

 ،وتييدريا ول  لتنيسييع  طيين.. تن تضيييفر ذهييدلف  يينلج ولفييح ، انعاييي تد انييب  ييت تو يي ت  سيياار 

 ني  لزى ال .  ااييزيوود تد تدريا 
 

*           *            * 
 

هييو لأييونج تدريسيي ، يرتييز علييا    لطااييييز يي  لطنيحت يي  لطاأس سيي   ذو لطانس ا يي ، فييإن   

  يي ، وطي ا عليا   لطصي  ةليي لطبيه  في    اةلييّت لطيت ي  ولطك ب ي  لطيت ييدر ا ةليي لتةلايون،      لطك ب  

ذن تكيون    ي   ةيد  هذه ه  قض   لتينلج  ولطيت لا   « ي»ن لطبه .. تن اةليّاي  ييدر سن لتةلاون ذو 

لتتاييت(، و يي  قييت فإةيين يعييدو ذن لأييونج       –ةبع ةيي  للحيييل  يي   نيييط  سييئوط   ولفيية  لتيينلج     

لطادريس  غير  لات ذو لا يحب  ةبع ةي  لتينلج. وطكي ، ةبع ةي  للحييل، فإةين فييب عليا          لطااييز

ايودة هيذل   » ي  حت يث  ع ةاين، وقية لايي      «شي ة  يي  »لتةلاين   زول ةين ذ ري   لاين، ذولهايي:  

   الي ، وةوع ي  للخي ة لطيت      لطااييزقوة  في. و ي لا شك ف ن ذن هذل لطاا  ز س ؤقر «لط  ة

، فإةين  «تيدريب و  لييرة(  »   ال  ذدرى. تنل تين لتنلج ععيرة ع   لطصّ لطبيطب في  س كاسعلي

.. ي  ييزهلا لل يحيياب  ةوييدرة قيةايي  غييير تييعيرة ذو  رةيي ، علييا ذن يييات   –علييا وايين لطاوريييب  –

وطك  دعني ةةا   نلااي آدر، نل ت ب    ؤقرة ة يك  ذتنير تنوعايي في تدريسين عي  لتينلج للأول،       

  ييز حتييين يكاسييب لطبييه  مجاوعيي  لتليييرلك لتسييالدف  في    تةليييّترتيين علييا تحتييدل  وياسييت ةود

سي ات ةويدر ذتي  ةكينير، وذةين س كسيب لطبيه  لأي           ي  يزه نطك لتنلج، فايي لا شيك ف ين ذن    

ذو في ي، يالطسة  طلعحث ع  حتليول طلاةضيهك ذو لت يكهك، لطيت تويةليلت سيولة في درلسيالت حتيط ي        

 يينلج ولعييد،  ةاا  ييز. وطكيي  عل نييي ذن ةناعيين تد ذةيين تنل قيييم  ةلييت    سيياوعهًذعايييلهت وهولييييتلت 

 ع يييير، وطكنيييين يباوييييد تد لطوفييييوح لتاةليييي  ةيييييطكت لتةييييرفي للأسيسيييي ، ذو ةيتةييييية  لطييييت يييييات        

سييي برح عليييا لطبيييه   سييييرلك   –عندئيييذ  – لطاايييييزلساةه يييلي ذو لتلييييرلك لتسيييالدف ، فيييإن  

 لة في لتوصد ذو لطط يك ذو لطنايئج. اةددة، تاست ةةدم لطوفوح سو

www.abegs.org
ةبع ةيي  للحيييل  يي   نيييط  سييئوط   ولفيية  لتيينلج     

www.abegs.org
لتتاييت(، و يي  قييت فإةيين يعييدو ذن لأييونج      ةبع ةيي  للحيييل  يي   نيييط  سييئوط   ولفيية  لتيينلج     

www.abegs.org
لتتاييت(، و يي  قييت فإةيين يعييدو ذن لأييونج      

لطادريس  غير  لات ذو لا يحب  ةبع ةي  لتينلج. وطكي ، ةبع ةي  للحييل، فإةين فييب عليا         www.abegs.orgلطادريس  غير  لات ذو لا يحب  ةبع ةي  لتينلج. وطكي ، ةبع ةي  للحييل، فإةين فييب عليا         

لتةلاين   زول ةين ذ ري   لاين، ذولهايي:  
www.abegs.org

 «شي ة  يي  »لتةلاين   زول ةين ذ ري   لاين، ذولهايي:  
www.abegs.org

 ي  حت يث  ع ةاين، وقية لايي      «شي ة  يي  »
www.abegs.org

 ي  حت يث  ع ةاين، وقية لايي     
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ي، شييأةلي شييأن وق ويي  ذو ةرةييي ج تدريسيي ،   يالا ينعليي  ذن تكييون لتنيييهج فكييرال ديطصاييي بحايي  

تاييي ورد بمول ييبيتن وذدطايين  يي   «فحسييب» بيير ع  يي   ضيياوةن، يوييوم ف يين لتةلاييون ةيطاييدريا  

ل دلرة ذو لتنبوييي  لطاةل ا ييي . وطكييي  لتنييييهج ذقييير   يييي تكيييون تد توةليييي ةوبييي  ةدليييي ، تسييييعد    

ين علا لطو ول تد لتةية  ول درل ، وعلا  ةرف   ةنيا لطةييلم لطيذي يوبنيون ف ين.. تن      اةليّالت

 طيدى لطبيه ( حتيين تاكي ي   يت      لطويست للأعست في ف  لطادريا يكا  في تلك لطسة  ولطويدرة  

، اةلييييّت اسيييو  وشيييديدة للارتعييييط ةيت تةلييييّت ابلعييييك للايييوى ومخرايتييين،  ؤديييي  تد دييي لك 

ن ود يطيين ويلييك عل ين تيي  حتولسيين، فيتنييهج هيي  لطييت تيعني تلييك للأ يير    يّو كنليي ذن تأسيير طعي  

ين قييد اةليييّاهييؤلاة لت لطةال يي  لطانس ا يي ، لطييت يةااييد عل لييي في عوييول لطصييلير، وتايي و   يي  ذن  

 ف اي يدرسوةن    ذةسا  ومجيلاك.ول ةةا  ت   ي يلالت تةليّا

  

www.abegs.org
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ي وفيعل ييي ، تييي   ياللأتنييير ت ويوييي  لتاايييييزة لطصيييبوفلا  ليييك لتةلايييون، في  ةسيييت   

وطييديلت تصييا ت محييدد، يكيييد يصيي  ي يبييرح عليي لت  يي  ذسييئل ، تلا ذةلييت  ابيييئلون يّل ايةييك عايي 

ين عن ييدي ، يييأتون تد لتدرسيي  تيي  يييوم، وطييديلت قنيعيي  ةييأن لط ييوم     اةليييّاةلييت تد ذن فيةلييلت  

ي تيةييب عل يين للحيييل ةيييلأ ا، هييذل     يّسييوف  يي   لطلنيييم عيي   ريويي  ذفضيي  لأدلة للأشيي ية عايي      

تن هؤلاة لتةلايين يؤ نيون   ي ةيطديني    ذو  لدرال ةلي. ياةيفتلض حتاا تنل تين درا للأ ا   عة

ةييأةلت قيييدرون علييا تفيييييد هييذه لطبريويي  للأفضييي ،  يي  دييهل لطعحيييث لطييدؤو  لتنيييةر وفحيييص          

وتبسيييير لتلييييط   لطيييت قيييد تنبيييوي عل ليييي ةةييين ذدلةلتليييت، وهيييذه لطونيعييي  ترشيييد تييي  اولةيييب  

 ذدلةلتلت، في ت  يوم يوو ون ف ن ةلذه للأدلةلك.
 

 ذي لطايدريا لطيذي تةيد ل دلرة ذو     «سيية  لطاال يز  »تن هؤلاة لتةلاين ياانعون لطادريا 

لتتاييت(،  –لتنبويي   ول ييبيتن ودصيئصيين وترت عيي   نيهايينمم ط وييوم لتةلاييون ةادريسيين فحسييب      

وهيييت ييييدرتون ذةليييت في حتيطييي  ق يييي لت ةيييذطك، فيييإةلت يواعسيييون فكيييرة  يييي  ييي  لتوان ييييك لطبكريييي      

ين للأسيسيي   واةلييلي اةليييّا لاز ييون ةاك  يي  هييذه لطبكييرة حتسييب لحتا يايييك لت   ط ييةص  ييي، فييإةلت 

 محبيزال للأسيس   في فصول  هةلت، و وللي، طك  يصيعح عيي هً    اةليّت هئا  ذو  نيسع  لأهدلف لط

www.abegs.org   لا  ليييك لتةلايييون، في  ةسيييتwww.abegs.org   لتاايييييزة لطصيييبوفلا  ليييك لتةلايييون، في  ةسيييت www.abegs.orgللأتنييير ت ويوييي  لتاايييييزة لطصيييبوفwww.abegs.org ياللأتنييير ت ويويييwww.abegs.orgللأتنييير ت ويوييي ياللأتنييير ت ويوييي ياwww.abegs.org ي وفيعل ييي ، تييي   للأتنييير ت ويوييي ياللأتنييير ت ويويييwww.abegs.org   ياي وفيعل ييي ، تييي   ياي وفيعل ييي ، تيييwww.abegs.orgياي وفيعل ييي ، تييي   يا

ي يبييرح عليي لت  يي  ذسييئل ، تلا ذةلييت  ابيييئلون 
www.abegs.org

وطييديلت تصييا ت محييدد، يكيييد يصيي  ي يبييرح عليي لت  يي  ذسييئل ، تلا ذةلييت  ابيييئلون 
www.abegs.org

وطييديلت تصييا ت محييدد، يكيييد يصيي  
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لت. وتبص ييي  يَعليييا للا يييرلط وللاةيييد يج ةيييين  هةليييت وتحو ييي   ةيييدلاك  اا يييزة  ييي  لطيييوع  ولطبييي   

م( تلييييييك لطنوبيييييي ،  ااعةيييييي  تييييييذتير  0722ة لطةريضيييييي ، سييييييو لن ذوهيينييييييين   لتةلايييييي ، نلك للخيييييي 

توةبوشيي وا   يييحتب  ييذهب لطكوةبوش وسيي  ، وهيي  ولحتييدة  يي  لتييذلهب لطييت تيةييب تييدعو في           

 –مجاليييلي تد  كييييرم للأديييها و  يييد للأفةييييل، ولليييرك في  نبوييي  لط يييرا للأقصيييا، في لطصيييين     
لت وللاسيا ةي ، وطكي    يَ ي  لطبي   «ايةيب ولحتيد  »طنيي عي    لتتات( ةأن ثم  شةصياي  ي  كنن ذن يك   

ينعل  عل نيي ذن نجيد للأرتيين لطنهقي  لطعيق ي  ةأةبسينيمم  لاحتي  تشييرة لتؤطبي  تد رةيع ي  ليولةيب            

لتمم ةيعاعير هذه لطرةيع   دلاط  ولفح  علا لتكين وللح ز ولطك نوة  لطيت ياسيت ةليي    يَلطدلط  علا لطب

 لتتات(مم حت ث تذتر: –لت يَللحرفي ةرةيع   ذةةيد لطبدون للارتعيط    لطبلت، 

ذعييرف عديييدال  يي  لتةلاييين لطييذي  لةايييةالت   يييعر ل حتعيييط ولطسيية ، وفي ةليييي   

لا ذحتد ذعبييهت ليولةيب   صد   حتين ذدرتول للحو و  لطويئل : تن للأ ر   يعر لط

، وفي ذن ةاةييون  يةيود تط نيي في ذن ةويرذ لطعحيو      –في الن  –للأرةة  تللي. تن للأ ر 

 ييت للأ بيييل طكيي  نجييد للأرتييين لطنهقيي  للأدييرى. وةسييرال لأن لطاييدريا فيييب ذن        

لت اديييد، فإةنييي سييناد ذن   يَيكييون عوييدال  ااييددال، فإةنييي تنل لم ةسيي  ةعحييث عيي  فيي      

للأرتين، لطت تني ةةاويد ذةنيي ةةرفليي ا يدال، سيانزط  تد  سيير يعةيد عنيي ذتنير          

 لطصيي و اسييو ، وثميي  تحييولاك رق ويي  في حتاييرة     وذتنيير. تن هييذه للأرتييين قيةايي   

ي ذو  اأتدال     ةرف  دبي   يالطدرلس . ولا يساب ت لطولحتد  ني ذةدال ذن يكون ولقو

 (.21لطدور لطذي توعت ف ن هذه للحارة حتيط اي ذو طدةد  ت
 

مم لتاايييز ولطايدريا   لتااييزةتبرح لطبصول: لطسيدا ولطسيةت ولطني   ذ نل  طلانيهج 

(. ويرايا  هحتسي  ذن هيذه لتعييدئ     0–2: لط يك  رقيت    لةسر طلااييزعلا لتعيدئ لطرئ س    ط دط 

 –ةعسيي     –تد آديرمم تن تن هيذه لتعييدئ تك ي        ي  ط سب سيةو  لطاال زمم طي اك  ةوليلي  ي     
. تن نجيييح لتةلاييين ينسييحب علييا تبييورهت ولحتابييييللت      لطااييييز عيي  ايةييب ولحتييد  يي  عال يي       

ة يك    –، وتدعت لطبيه   اةليّتلط، لطت تدعو لطبه  تد لطةا  لييد طاحو   لطاةلا  ةيطع ئ  

لطيت تأسير    لط ييئو  فااضيا  لتنييهج    ،في تلك لطرحتل . ذ ي لتبيت ح للأدرى طناييحتلت – اس  

 لت لطبيطيب ولسيا ةيةن، ةي فييف    يَ    صيغ  ةوفوح، وتاارتز حتيول في  تةليّاذطعيةلت  ت ذهدلف 

www.abegs.org        ييت للأ بيييل طكيي  نجييد للأرتييين لطنهقيي  للأدييرى. وةسييرال لأن لطاييدريا فيييب ذن www.abegs.org        ييت للأ بيييل طكيي  نجييد للأرتييين لطنهقيي  للأدييرى. وةسييرال لأن لطاييدريا فيييب ذن 

يَلت اديييد، فإةنييي سييناد ذن   يwww.abegs.orgَيَلت اديييد، فإةنييي سييناد ذن   يَلت اديييد، فإةنييي سييناد ذن   www.abegs.orgلت اديييد، فإةنييي سييناد ذن   يكييون عوييدال  ااييددال، فإةنييي تنل لم ةسيي  ةعحييث عيي  فيي      يَيكييون عوييدال  ااييددال، فإةنييي تنل لم ةسيي  ةعحييث عيي  فيي      www.abegs.orgيكييون عوييدال  ااييددال، فإةنييي تنل لم ةسيي  ةعحييث عيي  فيي      يَيكييون عوييدال  ااييددال، فإةنييي تنل لم ةسيي  ةعحييث عيي  فيي      يwww.abegs.orgَيَيكييون عوييدال  ااييددال، فإةنييي تنل لم ةسيي  ةعحييث عيي  فيي      www.abegs.orgيكييون عوييدال  ااييددال، فإةنييي تنل لم ةسيي  ةعحييث عيي  فيي      
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مخصص  ويكيون تدرل  لتةليت تيدى     تةليّت ت ذهدلف  –ةإحتكيم  –دلئت، ياحيط  تد تو  ت  نيةر 

توييدم لطبيطييب نحييو تحو يي  للأهييدلف لتلايي ، ونحييو نيو هييي تييذطك،  ييت تخبيي   تدريسيي            

 يساا ب طك     لحتا يايك لطبه  و ابلعيك للاوى.
 

 

ذ ر محوري  نجي  لطبيطب. اةليّتة ئ  دلع   طل 

 لتؤقر ولطبيع . طلااييزةوع   لتنيهج  د ةيلأسيا لطه م 

اةليّتلطاو  ت لطو ب  يدط  علا لطاةل ت ولط. 

           لطاييييدريا يةااييييد علييييا لطاو يييي ت لطو ييييب ، ويسيييياا ب طكيييي   يييي : لسيييياةدلد لطبييييه

 .اةليّتولهااي يتلت ولحتا يايك لأونج لط

  لت وللاسييا ةي  ولطا ييير  ولطنايييح في ة ئيي   يَتل ييلم لطبييه  طلبيي طلصيي ق يييدة لتةلييت لترةيي

 تبيفل  .

 

تنيييري عال ييي  لطيييابكير للاساك ييييفي طيييدى هيييؤلاة لتةلايييين،     –ذيضايييي –تن هيييذه للأ نلييي  

.. وتيي  نطييك ةلييدف دعاييك، تاةلييت، ذقنييية بحنييك عييي         لتااييييز و دلدلييلت تد لطاييدريا   

 يت  هةيك ة يك  دييت، في  يدتيك لطدرلسي  ، وحتسيعاي تتسمين          «للأرتين لطنهق  للأديرى »

 ايتك للخي   تتةوي وتك ين ة ري.شةص اك لطذلت   ولحتا ي
 

ولطاييييدريا  لتااييييييزة ب ييييدة طلليييييي  في تحل يييي  لتنيييييهج     هنييييي  قهقيييي  ذسييييئل ، تةييييد    

 وتييييينل  ةااييي يره يوييييوم لتةليييت   وت ييي    ةاا  ييييزهيويييوم لتةليييت     يييي لطييييذي/ ينل ، وهييي :  لتاايييييز 

  ةاا  زهيووم لتةلت 
 

  يرتز هذل لطسؤلل علا عنصر لتينلج، لطيذي يويوم لتةليت     ةاا  زه ي لطذي يووم لتةلت 

 . و   للاا  ذن يكون ولحتدال ذو ذتنر  ي يل :اةليّتةاةديلن، لسااية  لاحتا يايك لت

www.abegs.org  ق يييدة لتةلييت لترةييwww.abegs.org  طلصيي ق يييدة لتةلييت لترةييwww.abegs.org تل ييلم لطبييه  طلبييطلصييwww.abegs.orgيَتل ييلم لطبييه  طلبييwww.abegs.orgَتل ييلم لطبييه  طلبيييَتل ييلم لطبييه  طلبيييwww.abegs.orgلت وللاسييا ةي  ولطا ييير  ولطنايييح في ة ئيي   تل ييلم لطبييه  طلبيييَتل ييلم لطبييه  طلبييwww.abegs.org   يَلت وللاسييا ةي  ولطا ييير  ولطنايييح في ة ئيي   يَلت وللاسييا ةي  ولطا ييير  ولطنايييح في ة ئييwww.abegs.orgَيَلت وللاسييا ةي  ولطا ييير  ولطنايييح في ة ئيي   ي

تبيفل  .www.abegs.orgتبيفل  .
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 :ن لطبييه ، ذو ت يي  يايييح طلبييه  لطاو يي  تد لتةلو يييك  اةليييّا ييي لطييذي س للاييوى 

 لت ولساةدلم هذه لطةني ر.يَولتليرلك وللأفكير لطت تةا  فروري  طلب

 : للأة ييييب  لطييييت  يييي  دهلهييييي ياو يييي  لطبييييه  تد لتةييييية  لتاةلويييي   للأدلة/ لطةال يييي

 لتسالدف .ةيلأفكير وتدرلتلي ةيساةدلم لطكت لتةرفي للأسيس ، ولتليرلك 

 :ت ييي   كييي  طلبيييه  لسييياةرلض  يييي يةرفوةييين، و يييي يسييياوععوةن، وتيييذطك       لتنييياج

 لطت لتاسعوهي. اةليّتقدرتلت علا تبع   نطكمم ةا ا  يزئ   لط

 لتدرسيي  ولطابيييعهك لطييت تحييد  ةييين لطبييه       لطصييّ ذحتييولل : اةليييّتلطاييأقير/ ة ئيي  لط

ي طاوقةيك لتةلت  ي   هةين ودلاطي     ياعةةضلت لطعةن، وةين لطبه  ولتةلت، وتةا  تيوي

 لت.تةليّاعلا درا  
 

  يرتيز هيذل لطسيؤلل عليا سمييك لطبيطيب، لطيت يسياا ب         ةيطاايييز ت   يويوم لتةليت   

لسييااية  لاسيياةدلد لطبيطييب، ولهااي يتيين، ولأييونج      ةيطااييييزمم ذي: هيي  يوييوم لتةلييت   لطااييييزلهييي 

 ييي  يي  هييذه لطةني يير للأرةةيي   تن ذي دييي ة       ن، و ييدد  هييذل لطناييونج، ذو لسييااية  تييزيج     تةليييّا 

    ك  تةديلليمم طك  تساا ب طولحتدة ذو ذتنر    هذه لطسايك طلبه .يّ تةليّا
 

  في هييذل لتويييم، فإةنييي ةةايي  دلفييت لتةلييت تد نطييكمم ذي تد      ةيطااييييزتييينل يوييوم لتةلييت   

ط ييدعت و ييول لطبيييه  تد   ، ويليييدو لطسييؤلل: هيي  يبةيي  لتةليييت نطييك     لطاةلا يي  تةييدي  للخيي ة   

  اةلييّت   ذم طاحسيين تبييةة لط  اةلييّت   ه  يبة  لتةلت نطك ط زيد    دلفة ي  لطبيطيب طل  اةليّتلط

 كييي  ذن تيييرتع  ةيسييياةدلد    لتاايييييزتن ذي ذو تييي  هيييذه للأسيييعي  لطنهقييي  لطسييييةو  طلايييدريا     

 ن.تةليّالطبيطب ولهااي ن ولأونج 
 

ي ذو  ي لا يايييح لهتمم لأةليييت لا  الكيون   ياول  ي ط ا  ايحتيياةليّالا يساب ييت لطبييه  ذن ي

 ول، عنييد ي لا تييوفر لهييت لتيييدة لطييتاةليييّالان، تاييي ذةلييت لا يسيياب ةون ذن ييَبيييِوسيي ل  ذو  ريويي  ط

 اةلييّت ي ةيامم لأةلي ت يي  يةع  طللييي  ذو سيلل  طللييي . تةنيي جم ةي       يدرسوةلي دلفة   وحتيفزال  اول هً

ة يك  ذتنير    اةلييّت للأش ية لطت ترتع  ةيهااي يتني ود لتنيي، تايي ذةنيي ة    بحايا ذت  تلك

تبيييةة، تنل لسييابةني لتاسييي  لتةلو يييك و يرسيي  لتليييرلك وتدرل  للأفكييير و ةية لييي، ولطاةييعير    

 لاني    دهل  زلج ذو حتيط   بضل  طديني.يَع  ف

www.abegs.org     ن، و ييدد  هييذل لطناييونج، ذو لسييااية  تييزيجwww.abegs.org     ييي  يي  هييذه لطةني يير للأرةةيي   تن ذي دييي ة      ن، و ييدد  هييذل لطناييونج، ذو لسييااية  تييزيج www.abegs.org      ييي  يي  هييذه لطةني يير للأرةةيي   تن ذي دييي ة 

   ك  تةديلليمم طك  تساا ب طولحتدة ذو ذتنر    هذه لطسايك طلبه .
www.abegs.org

   ك  تةديلليمم طك  تساا ب طولحتدة ذو ذتنر    هذه لطسايك طلبه .
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علييا  –، لطييت سييال  ف اييي ةةييد، تةكييا لطاةييديهك لتاولفيية      لطااييييزتن ةةيين ذ نليي   

في لتنيييهج ولطاييدريا.. ة ناييي هنييي  تةييديهك ذدييرى ذتنيير قييرلةا وق ايي .    –ذها الييي   يي  رغتلطيي

في ت تيين لتةليت يبكير عنيد تخبي         »ي ةاحل ي   اةلي  ةيي   ياوت  ازة  ي س ل ، سي كون  اعوعي  

في ذن توييوم  شيئويييايوتييينل  وقييد نييد للأ يير    ذي:  ييينل  وت يي    –لسيياايةان لاحتا يايييك  يطييب  

-2لط يك  رقيت    ةةا  تحل   ديت ةك  تاةلت( قع  قرلةة ليزة لتاةل  ةلذل لطاحل  . وفي 

سييوف نييد تييذتيرال ولفييحاي ةيلأسييئل  لتبايحت يي  لطنهقيي ، ولطةني يير لطييت فيييب وفييةلي في           (4

للاعاعير طك  سؤللو  نلي. للاعاعير طك  سؤللو  نلي.

 

 

 

 

 

 

 

 

تن عدم تحتدل  تكي ي  ةيين لتلييرلك لطادريسي   لتاسيو   ذي عزلهيي عي  ةةضيلي لطيعةن(          

 اةييددة في ي يانطييك، فييإن هنييي  ذوقيتيي  يي  رغتعلييا لطيي يي  سمييت لتولة يي  ولطوييوة. و اةليييّتفييير د لط

 ةست لطبصول، يووم ف لي لتةلاون ةيدا ير ذن ييدعول لطبيه   يرسيون ذدلةلتليت  يت حتو وي  ذو       

 ت  ليرة ةوع   محددة.. ذ ي في لطس نيريوهيك لطادريس   لي يدة، يبليب لتةلايون  ي   هةليت      

يبلت بمليييم لسياكايل  لييم قريي  لتةييية  ذو  سييئ   يةع  ةيسياةدلم لتةلو يييك ذو لتلييرلك، وتةير        

نلك  ةينو ذتنر، قع    يرسالتمم بمي فية  لطبيه  قييدري  عليا تدرل  للهيدف  ي  ذدلة لطةاي        

 لطذي يبيطعلت ةن لتةلت.
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، فإةن    ذا  تكوي  لسياةدلد طلبيطيب نحيو لتةلو ييك لطنوع ي  ذو لتلييرلك         وفي ذي 

ت ب ييي   يرسييي   ي  يييزفيييإن لتةلايييين بحيايي  تد   –لطيييت هييي  مخالبيي  ةبع ةاليييي   –للخي يي   

سيولة لحو وي  ذو تلييرلك،     ةييطاا  ز لطبه  لهذه لطةني ر. وف اي يل  ةةن ذ نل  تةلاين قي ول 

 اةلييّت    دهل تكل بيك ذعبوهي طبهةلت، طاسيعدهت في تو  ت وفلت ةويط ل تيحت  و دلد  لط

 طدى  هةلت.
 

ين،  ةلايي  لطةلييوم طلصيي / لتسيياوى للأول، موطيي  حتييرة  ييت      ةيييلأ ا، قي ييب لتةلايي  طيي   

 هةليمم طاووم مات للأش ية لطت يساب ةون لطابكير ف لي ةيطبريو ، لطيت يبكير ةليي لطةلايية.     

 ولط وم، فإةلت س ةلاون في مجاوعيك، طاصن   للأش ية لطت جمةوهي في اوطالت  ت لتةلا .
 

ةاصيين   للأشيي ية لطييت جمةوهييي تد: تيئنيييك حت يي      –ةدلييي   –سيي ووم تيي  لطبييه   

وتيئنييييك غيييير حت ييي . وةةيييد نطيييك، ذقنيييية لطو ييييم ةليييذي  لطاصييين بين، سييي ووم لطبيييه  ةةاييي         

تصيين بيك ذدييرى، لعاايييدال علييا واييوه لط ييعن ةييين هييذه للأشيي ية   نيي : لط ييك ، وللحاييت، ولطلييون،   

ك  اةييددةمم فييعةن لطبييه  ولأيي  لط يي ة(. قي ييب لتةلايي  طييين ةةايي  تك  يي  وحت ييد علييا  يييولا  

ةاصييين   للأشييي ية لطييييت عليييا  ييييوطالت تد ذشيييي ية      –فويييي   –سييي وو ون   للأ يييلر في لطصييي ّ  

 ساةد   وذش ية غير  ساةد  . ذ ي علا لطبيولاك للأدرى، فود قي ب لتةلا  ةإحتهل ةةين  

يا للأش ية لتواودة عل لي ةعبيقيك تحاي  لسيت هيذه للأشي ية، وتيين هيذل مخصصايي  قييرة  ي         

ي  ي   يا   يكنول    لطويرلةة  يؤدرال،  ي  لطبيه ، طايدريعلت عليا لتلييرة لطيت لتاسيعوهي حتديني          

اليي ، وتسيييعدتلت علييا للا ييرلط وللاةييد يج في لتليييم لتبلوةيي   يي  اليي  ذدييرى. ولعاايييدال علييا  

 تكل ي  تي   يطيب  ي  ذاييدول لطويرلةة  يؤدرال        شبرلك ةبيقييك للأسميية، تم    لساةدلدهت طبكن

ةابسيييير ةبيقييي  ذو ةبييييقاين  ييي  هيييذه لطعبيقييييك، ة نايييي قييييم لطبيييه  لطديييرون ةاصييين   ةو ييي   

 ةبيقيك للأسمية.
 

يكني  لطبيه  ذن  يرسيول، وذن ياو يلول تد      –ةواين عييم    –  تن لتلاي   لطاايييز  ف ت تم 

 للأدلة. ةاا  زتكوي  لتةية  طلاوصود ةيتويرة  ولتويةل  ةين للأش ية.. طود قي ب لتةلا  طين 
 

www.abegs.org         وتيئنييييك غيييير حت ييي . وةةيييد نطيييك، ذقنيييية لطو ييييم ةليييذي  لطاصييين بين، سييي ووم لطبيييه  ةةايييwww.abegs.org         وتيئنييييك غيييير حت ييي . وةةيييد نطيييك، ذقنيييية لطو ييييم ةليييذي  لطاصييين بين، سييي ووم لطبيييه  ةةايييwww.abegs.org   ،تصيين بيك ذدييرى، لعاايييدال علييا واييوه لط ييعن ةييين هييذه للأشيي ية   نيي : لط ييك ، وللحاييت، ولطلييونwww.abegs.org   ،تصيين بيك ذدييرى، لعاايييدال علييا واييوه لط ييعن ةييين هييذه للأشيي ية   نيي : لط ييك ، وللحاييت، ولطلييون
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للأدلة لعاايدال علا تو  اليي لتسياار تيدى     ةاا  ز  قي ب لتةلا  طين لطااييز ت   تم 

 لساةدلد  هةلي طلورلةة.
 

 –  ذرلدك لتةلاي  طييين  ي   هةليي لطصيلير لتييرور  ي لك فيرت عديييدة       لطاايييز  تيينل تم  
  لا ك ةبيقييك لطكلايييك تيذطك َ يي  ط سيياةد ول  لييرلتلت لطورلئ ي . طوييد سييعد    –قيدر ل  كيين   

في ت ب يييي  تصيييين     –علييييا  يييييولاك مخالبيييي    –يوييييرذون، ونطييييك عنييييد ي ت ييييير  لطبييييه     

لتصييبلحيكمم تن يكنييول  يي  لطييرة  ةييين لط يي ة ولطكلايي  لطدلطيي  عل يين، ولطييت تيةييب ذسيسيي   في     

 لطورلةة. تةليّت
 

مخصييص طييدعت  تةليييّترتيي   لطصييّ يضييت لتسيياوى لطرلةييت طييدى لتةلييت  ييي  في حتاييرة   

لطبييه  في ترشيي ح قييدرلتلت علييا للاسييانايج وتصييح ح للأدبييية في لطنبيي  ولطتقيي ت ولطالايي       

تيين   تيةيب هنيي  مجاوعي   ي  لطوصيص لطيت       وترت ب ليال . وفي  رتز قيرلةة لتسيو دلك،  

   نوي  ساوييك لطورلةة لتةالب .لتةلت  ي  قد تاعليمم ط  ر  لطبه
 

ي  يييي فييييدون رسييييئ   ييي  شةصييي يك في لطوصيييص لطيييت تييييةول   ياوتيييين لطبيييه  ذحت يةييي

وةلي، رسيئ     شةص يك في ذحتدل  ايري ، ورسييئ   ي  لتةليت  يي  ةبسين ذو تايي ييدع ،        ؤيور

و في هييو رسيييئ   يي  ذقييزلم درلف يي ، تييين يخيي   هةيين ةأةلييي تيةييب تسييك  ةييين شييووا ليييدرلن ذ 

 لطصي ّ ، وقد ذد هت تذطك ةأن هذه للأقزلم للخرلف ي  تيةيب تحيرا    لطص  وليي  سلا     

في عييدم تولاييد لطبييه  ولتةلييت ةيينمم طيرلقعييول  ييينل تييين يحييد . طوييد تاييب لتةلييت  ييي  هييذه              

لطوصيييص  ل ئييي  ةيطدعيةييي  وروح لتيييرح وللحكاييي  لطيييت تيةيييب تاضيييانلي سيييبور لطوصيييص، وةليييي  

  للأدبيييية، لطيييت تييين لتةليييت  يييي  ياوقييت ذن يببييي   هةييين تد   تييذطك ذلأييييط مخالبييي   يي  

 واودهي ويوو ون ةاصح حلي.. وتيةب درا  تةو د للأدبية لتواودة في لطننر  اعيين  ذيضاي.
 

وفي ذوقيييك ذدييرى، تييين لطبييه  يتتييون تايةيييتلت لطذلت يي ، في  ييندوا مخصييص         

طييذطك، في  رتييز قييرلةة لتسييو دة، بمييي  كيي  ذقييرلةلت  يي  ذن يسيييعدوهت في تنويي ح  سييو دلتلت.         

تييين لتةلييت  ييي  يوييوم تييذطك ةانويي ح تايةيييك  هةيين، قييت يوييوم ةاكل يي   ييه   ة يينين              

www.abegs.org  ،وترت ب ليال . وفي  رتز قيرلةة لتسيو دلكwww.abegs.org  ،تيةيب هنيي  مجاوعي   ي  لطوصيص لطيت      وترت ب ليال . وفي  رتز قيرلةة لتسيو دلكwww.abegs.org      تيةيب هنيي  مجاوعي   ي  لطوصيص لطيت

  نوي  ساوييك لطورلةة لتةالب .www.abegs.org  نوي  ساوييك لطورلةة لتةالب .لتةلت  ي  قد تاعليمم ط  ر  لطبهwww.abegs.orgلتةلت  ي  قد تاعليمم ط  ر  لطبه
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ذةلييت يسيياب ةون للاسييااية  طلاكل يي  ةبريويي   ونةيي ،      ييابمرلاةيي  ذورلا محييددة، يةلييت  ود يي  

 تةااد علا لحتا يايك لتؤط  وتبيةة لترلات.
 

  تن لتايرسي  لتةاايدة عليا لتلييرلك، تيةيب محيور ترت يز لتةليت، طويد          لطاايييز  ف ت تم 

للأدلةمم  ييي اةيي  لطتقيي ت للخيييت ولطالايي  ودولعيي  لطعن يي  لطانس ا يي   ةاا  ييزقيييم لتةلييت  ييي  

طلاال ،  زلوا  ا دة لتساوى،  ويرة  ةيلاحتا يايك لتليريي  طلبيه . وفي لطوقيب ةبسين، تيين      

 يي  تبيييوك  سيياوييك لطاحييدي لطورلئ يي  طييدى    –ةصييورة سييل ا  و نيسييع    –لتةلييت  ييي  ياأتييد  

 لتةلت  ي  يبر د للاوى.لطبه . وفي ته لتنيطين، تين 
 

لتةليت  يي  يةاايد عليا لسياةدلد لطبيطيب  ايهزياين(،         ي  يز   تين لطااييز ت   تم 

ولطت ينللي في هذه للحيط ، تبيةة لساةدلم عه يك لطتق ت ولتبيردلك وةن ي  ليالي   ذي  ي      

ةيهااي ييييك لتتايييت(. وهييي  بمناليييا لطدقييي  عليييا تدرل  تييييف  –حت يييث لطتت يييب لطصيييح ح لهيييي 

لطبيطيييبمم تن طديييين تيييت تيييعير  نايييز  ييي  للأعاييييل لتكايييو  عييي  شةصييي يك تييينيرة تأةبييييل    

لطرييف يك وللأطةيي ، وشةصي يك للأقيزلم لطيذي  يحرسيون تنيو  للأرض  و نليي ةبع ةي  للحييل          

ين لطييذي  اةليييّا( ولطييت ينيي  وتييرال دي تييي، يسييالوي لت  لطصيي للأقييزلم لطييذي  يحرسييون  وان يييك   

ةلييييت  ييييي  بمرلاةيييي  ةةيييين للأورلا. ةي فيييييف  تد نطييييك، يييييزلوج لتةلييييت  ييييي  ةييييين  يكلبليييت لت 

لتوفوعيك لتاةلو  ةكايةيك لطبلع ،  ت لهااي ييك لطبيه  لطوييئاين ةيترلاةي ، وقيد ذتيا نطيك        

 لتةلت  ي .   في  لطاارة ةناير ا دة طلليي مم  ي اة  لطبه  جم ةلت ياوقون تد قرلةة 
 

  طدى  يه  لتةليت  يي  لحتا ياييك  ليريي  مخالبي  في لطكايةي  وقيرلةة         زلطاايي تينل تم 

يك(، وتيييين لدييياهف للأدبيييية في لتيييولد لطيييت يةيييدهي طلبيييه   ريوييي  فيعلييي   فيييلتسيييو دلك  لط و

 كي . تايي ذن لتةليت     تةلييّت و ؤقرة، ط اض  لطبه  قد اي في لتاسي   زيد    لتلييرة ةأسير    

  لطذي قد يحد  ةا ا  لطاكرلر غير لطضروري طلاليرلك، لطيت سيع  ذن   لتل  –ذيضاي – ي  ننب 

ذايدهيييي لطبيييه ، ولطوقيييو  في شييير  للارتعيييي  لطيييذي يحيييد  عنيييد ي تااييييو  للأدلةلك لتبلوةييي          

ي ياطلاليييرلك لسيياةدلد لطبيطييب. طوييد سمييح تدرل  لتةلييت لاسيياةدلد لطبيطييب، لطييذي تييين  رتعبيي         

أن تانيغت للمجاوعيك لطصليرة لتةالبي   ي  لطبيه ،  يت  يي      ةيطالا  وةن   ليال  ولطتق ت، ة

www.abegs.org
لطبيطيييبمم تن طديييين تيييت تيييعير  نايييز  ييي  للأعاييييل لتكايييو  عييي  شةصييي يك تييينيرة تأةبييييل    

www.abegs.org
لطبيطيييبمم تن طديييين تيييت تيييعير  نايييز  ييي  للأعاييييل لتكايييو  عييي  شةصييي يك تييينيرة تأةبييييل    

لطرييف يك وللأطةيي ، وشةصي يك للأقيزلم لطيذي  يحرسيون تنيو  للأرض  و نليي ةبع ةي  للحييل          www.abegs.orgلطرييف يك وللأطةيي ، وشةصي يك للأقيزلم لطيذي  يحرسيون تنيو  للأرض  و نليي ةبع ةي  للحييل          

( ولطييت ينيي  وتييرال دي تييي، يسييالوي لت  

www.abegs.org
( ولطييت ينيي  وتييرال دي تييي، يسييالوي لت  
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يود ن لهت    تدريا  عيشر علا  ليرلك دي  ، ولسابي  ذن يؤطن  مجاوعييك، يكلبليي بملييم    

 – يقلييي  تيييرتع  ةليييدف فحيييص للأدلة  ذي مجاوعييييك طيييددلة ومجاوعييييك ذديييرى طلارلاةييي       
تدلععييي  عنيييده لطيييدلفت للأعليييا طبهةييين، لتتايييت(. وللأةةيييد  ييي  نطيييك، فويييد تيةيييب روح لتيييرح ول 

وتيييذطك  سييياوى لتزلواييي  في للأعاييييل لتويييروةة، ولطبر ييي  لطسيييينح  تسييييعدة فريييي   يييي عليييا   

 لطكاية .
 

 سييي ير لتةلايي  هيييوي قي ييب ةإعييدلد قييولئت  اةييددة  رتعيي  ذمييديتي، ةيسيياةدلم رؤوا       

ترت علي علا قبت د ع   رق و  نلك ذطولن لا ة .. تين لطبه   يرسون  لييرلك   فةا ، تم 

 للأمدة ةاةل   لطكلايك لتسال  علا لطوبت للخ ع   علا رؤوا لتسي ير في ترت ب  ح ح.
 

تةب  لتةلا  هيوي ذحتد  هةلي تأساي ةن شرلئ  ورق  ، وعلا ت   نليي تلاي  ييرلد    

ميديتي.. تيةييب ةةين لطكييؤوا تحايوي عليا تلايييك غيير  أطوفيي ،  صيحوة  بموييي ت       ترت عليي ذ 

 وت  .. ة نايي تحايوي لطكلاييك للأديرى عليا  بيردلك شيديدة لط يعن  يت ةةضيلي في لطالاي  ذو            

ي، تضييت لتةلايي  هيييوي ذو تؤطيي  تلايي  علييا ورقيي   شييريب  ورق يي (، يكيييفلم ةلييي         يالط ييك . وذحت يةيي 

لتتايت(   –ديد لطكلايي  لتزيب   ذي لطكلاي  لطيت لا ذ ي  لهيي في لطللي       لطبه  تنل لسابيعييول تحيي

 يي  ةييين لطكلايييك لطييت درسييوهي ذو عرفوهييي  يي  قعيي ، وتنل لسييابيعول في لطوقييب ةبسيين ذن يبسييرول      

سييعب توةلييي تيييذطك  ةيلاسا ييليد ةويعيييدة  ييي ذو لسيياةدلم قيييي وا  ييي تيييدط   علييا  يييي         

 لطكلا (.
 

ذو للأدلة قيةب ذو  اايق  ة يك  ذسيسي ، ة نايي لدالبيب لتييدة         لطن يطلطااييز ف ت تم 

 ذو للاوى.
 

   رة ذدرى، تيةب ايهزي  لتليرة ذو لساةدلد لطبه  لهي هي  محيور   لطااييز ت   تم 

ينيي  تحييدياي   car/capلطابيفيي . وةيطنسييع  طبيطييب ولحتييد، تيةييب  ليييرة ترت ييب تلايييك  نيي :         

هييي    chosse/ chose-library/ librarianفيييإن لطكلاييييك،  نييي : . وةيطنسيييع  طبيطيييب آدييير،  ةويييولًا

 تلايك ين   ساوى ذتنر تحدياي.

www.abegs.org       ميديتي.. تيةييب ةةين لطكييؤوا تحايوي عليا تلايييك غيير  أطوفيي ،  صيحوة  بموييي تwww.abegs.org       ميديتي.. تيةييب ةةين لطكييؤوا تحايوي عليا تلايييك غيير  أطوفيي ،  صيحوة  بموييي تwww.abegs.org            وت  .. ة نايي تحايوي لطكلاييك للأديرى عليا  بيردلك شيديدة لط يعن  يت ةةضيلي في لطالاي  ذو www.abegs.org            وت  .. ة نايي تحايوي لطكلاييك للأديرى عليا  بيردلك شيديدة لط يعن  يت ةةضيلي في لطالاي  ذو 
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لت هايي ذ يرلن   يَوتتيحت ي  لطبي   اةلييّت فيإن تبييةة لط    –ذيضايي  –  في هيذل لطسي يا  لطااييزتينل تم  

 لاييين طلاةلايي  هيييوي، لطييت تيةييب تحيييول ذن تحييدد  ييدى وةبيييا قييدرلك و ليييرلك  هةلييي ة ييك       

حتيييلو، تاييي ذةلييي ذرلدك ذن تسيييعد تيي   بيي  علييا ذن  ضيي  قييد اي، ةأسيير   ييي  كيي ، في لتاسييي          

 ليييرلك لطتت ييب للأمييدي. و يي  لتلييت ذن تاييذتر ذن تعييدلدال  ييي تصيييدر  ووسيييئلك لطاةل ا يي  قييد      

يييدوم تييأقيره طييز    وييي . تن تييأا لط ييرلئ  لطييذي يسييانبر روح لطاحييدي طييدى قيييرئ في لتسيياوى        

 سعاا   ذي ةدلي  لطةيم لطدرلس (، قد تؤدي غرفلي  ت  يطيب آدير في شيلر ديسيا ،  ذي     للأول، في

 ةةد لةالية لطبص  لطدرلس  للأول( تن تن  ليرلتن تا ك  ةع ة ذتنر.
 

تة ي  لطرييفيي   في  غيطعايي  يي يينست لتةليت ارلةيب  عيريييك لطكيرة لطبييئرة في حتصيص لط         

ول ت ب يي  للأدلة في اةليييّا، لطييت يوييوم ةيطاييدريا ف لييي، ةدرايي  يكنيي   هةيين  يي  ذن ي      لطصييبوف

تد قسياين. وفي رتي   ي      لطصّ تكي   وتنيغت تبري . وفي ذوقيك ذدرى، يوست لتةلت ارلةب 

ذرتييين  يييط  لياعييي ، يييؤدي لطبييه   عيييرلة لطكييرة لطبيييئرةمم حت ييث يكليي  لتةلييت ارلةييب  هةاييي      

ي  الكيون  لييرلك ق يديي  ذو    يافي ت   رة ةاحك ت هيذه لتعيريييك: سيولة تييةول  هةي      –مخالبين 

في رتي    –هيذه للأقنيية   في  –ي  يرسيون لطرييفي  ةيرت ييح وةدراي  قعيول  لحولي .. ة نايي        يا هة

آدييير  ييي  ذرتيييين  ييييط  لياعيييي ، يويييوم لتةليييت ارلةيييب ةاكيييوي  مجاوعييي   ييي  لطبيييه ، لطيييذي    

يحاييياون تد تتوييين  ليييرة شيييئة ،  نيي :  ليييرة ترسيييل لطكييرة  فييرة  لطعدلييي (، و ليييرة لسيياوعيل     

وةيين  يي  دون وايي ، ويابيييوك لطبييه  في هييذه للمجاوعيييك  يي  حت ييث  ييي يالو   يي  هي لطكييرة، ذو  ييدّ

 تدريا  عيشر ة ك  تعير ودلئت.
 

لطبر يي  لتايحتيي  طلبييه  طكيي  يبييورول      ةاا  ييز  يوييوم لتةلييت ارلةييب   لطااييييز فيي ت تم 

 –في هيذه لطبيرت    – ليرتلت بمي يص  ةلت تد درا  ل ايدة ول توين تليرلك ةوع  مم تن يخال  
 لأدلة(.ت     لتليرة للخي    للاوى( وة يط للمجاوع  لطصليرة  ل

 

  علا  و ييا ذتي ، يرتيز لتةليت ارلةيب عليا لسياةدلد  ايهزيي (         لطااييز ت   تم 

لطبيطب، عنيد ي يكلي  ةةين  هةين ةيطو ييدةمم       تةليّتلطبيطب في  ليرة  ي، تاي ذةن يلات ةناونج 

  ي يووي طديلت لطبر   لأن يصولول تلك لتليرلك.
 

www.abegs.org      ذرتييين  يييط  لياعييي ، يييؤدي لطبييه   عيييرلة لطكييرة لطبيييئرةمم حت ييث يكليي  لتةلييت ارلةييب  هةايييwww.abegs.org      ذرتييين  يييط  لياعييي ، يييؤدي لطبييه   عيييرلة لطكييرة لطبيييئرةمم حت ييث يكليي  لتةلييت ارلةييب  هةاييي

في ت   رة ةاحك ت هيذه لتعيريييك: سيولة تييةول  هةي     
www.abegs.org

يافي ت   رة ةاحك ت هيذه لتعيريييك: سيولة تييةول  هةي     
www.abegs.org

في ت   رة ةاحك ت هيذه لتعيريييك: سيولة تييةول  هةي     يافي ت   رة ةاحك ت هيذه لتعيريييك: سيولة تييةول  هةي     يا
www.abegs.org

ي  الكيون  لييرلك ق يديي  ذو    في ت   رة ةاحك ت هيذه لتعيريييك: سيولة تييةول  هةي     يافي ت   رة ةاحك ت هيذه لتعيريييك: سيولة تييةول  هةي     
www.abegs.org

ياي  الكيون  لييرلك ق يديي  ذو    ياي  الكيون  لييرلك ق يديي  ذو    
www.abegs.org

ياي  الكيون  لييرلك ق يديي  ذو    يا
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ذفضي  عنيد   ييرتالت في ذدلة رييفي   ييمم تن تةلييت        ي يةر لطبيه  ةيأةلت    لطاايييز تيينل تم   

يسيياب ةون تنا يي  قييدرلتلت ف لييي  دلفة يي (، وتصييعح طييديلت تتيحت يي  ذعسييت، عنييد ي تسيينح لهييت تلييك    

 لطبر   طالع   لحتا يايتلت لطبردي  ة ك  تنس ا  و رتز، علا للأق  طعةن    وقب للحص .
 

ون اةليييّالتةلايي  ت وةيييرد، في  يييدة لطع وطييوا ، عييددال  يي  لطبييه ، لطييذي  ي  يي يضييت 

. وغيطعاييي  ييي توييوم لتةلايي    «للأحت ييية»ل نجل زييي ، في لطوقييب لطييذي يحيييوطون ف يين تايييدة محاييوى     

علييا لطبييه ، قع يي  درلسيي  لطبصيي  ذو لطوحتييدة،   «قييولئت لطكلايييك ولتصييبلحيك»ت وةيييرد ةبييرح 

ةدرلسيياليمم تن واييدك ذن نطييك  ب ييد طلليييي  لأن تييات  نيق يييك  ييت لطبييه     لطصيي لطييت سيي ووم 

ه  يف اييي ياةليي  ةلييذه لطوييولئت، لا سيي اي لطبييه  فييةيف لتسيياوى في لطاةييعير، وتييذطك لطبيي          

 ردلك لطصةع  ت ك  تحدياي ةيطنسع  لهت.ييي  لتبيييمم للأ ر لطذي فيةتةليّتوةيك ييلطذي  طديلت  ة
 

تيدة رةيت سييع  ذو     –قع  ةدلي  وحتيدة  يي، ذن تلاوي  لتةلاي  ت وةييرد       –ذحت يةاي  –يحد  

 طهسييابيدة  يي  قييولئت لتبييردلك لطييت تم       ييت لطبييه  لطييذي  هييت ذتنيير  يي هً      –ع ييري  دق ويي   

 رحتلي.. هذل، ة ناي يووم لطبه  لطدرون ةيطةاي  ة يك   سياو ، ذو في مجاوعييك  يليرة، في      

   ةيلاوى لطولرد في لطوحتدة لطت يدرسوةلي. ليم تحددهي لتةلا ، ونلك  ل
 

تبييرح لتةلايي  ت وةيييرد، علييا مجاوعيييك ذ ييلر،  يي  سييب تد ثمييية   بييردلك،  لايي         

لت لطبيه  طلوحتيدة لطيت يز يت درلسيالي. وطكي  تسييعد لطبيه  عليا سي            يَوحتيسم  في ت ك   في 

د   تلاييييك غايييوض  ةيييية  هيييذه لطكلاييييك، فإةليييي تويييوم ةبيييرح ذسيييئل  وعيييرض ذ نلييي ،  سييياة  

و بردلك  أطوف ، تعيدو   ييةل  في لتةنيا ذو لطصيوك طلابيردلك لتلاي  لطيت  رحتاليي في لطعدليي ،          

شييبرلك لطسيي يا، ذو تسيييعد لطبييه  علييا ذن   تاييي ذةلييي تلويي  لطضييوة علييا تشيييرلك وتتيعيييك فييك  

  ول لسييياةدلم ايييذور هيييذه لتبيييردلك. تن للهييييدف  يييت ذدلة للمجاوعييي  لطصيييليرة هيييو تنا يييي        اةلييييّا ي

لطاةريبيييك لتكاوةيي  ةلليي  محكايي  وةل ليي  في لطكلايييك لتود يي  طلبييه ، بمييي يضييا  قعييولهت لهييي    

ةوفيت تليك    –ةةيد نطيك    –ولسا ةيةلت تييهي وتتيحت الي طديلت، وسيوف تويوم لتةلاي  ت وةييرد     

 لطكلايك تابردلك  بايحت   ذسيس  ، ت ير تط لي ةصب   اكررة ذقنية درلس  لطوحتدة.
 

www.abegs.org–www.abegs.org–  ذحت يةايwww.abegs.org  ذحت يةاي–www.abegs.org–      قع  ةدلي  وحتيدة  يي، ذن تلاوي  لتةلاي  ت وةييردwww.abegs.org      قع  ةدلي  وحتيدة  يي، ذن تلاوي  لتةلاي  ت وةييرد–www.abegs.org–    تيدة رةيت سييع  ذوwww.abegs.org    تيدة رةيت سييع  ذو

–www.abegs.org–     ًييت لطبييه  لطييذي  هييت ذتنيير  يي ه www.abegs.org     ًطهسييابيدة  يي  قييولئت لتبييردلك لطييت تم      ييت لطبييه  لطييذي  هييت ذتنيير  يي هwww.abegs.org     طهسييابيدة  يي  قييولئت لتبييردلك لطييت تم
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للايوى   فاا  يز  ي  للايوى وللأدلةمم      تبيفي  لتةلاي  ت وةييرد تيهً    لطاايييز  ف ت تم 

 ةاا  يز (، وطكي  في توق يب تويديت لتييدة. تايي ذةليي قي يب        للأحت يية ط ا في لتيدة لتود ي  ةبسيلي    

للأدلة، عند ي ذ دك  هةلي آط ييك ةوي   سيو يلاك( طلبيه  لطيذي  يحايياون تط ليي، ة نايي  ك نيب          

اا زي  ةإايدتلت طلابردلك  ي  ذن ييؤدول لطاكل بييك لتبلوةي   ينلت ةيسياوهط   ذو في       لطبه  لت

 مجاوعيك  ليرة.
 

  تيةب قولئت لتبيردة، لتبروحتي  قعي  درلسي  لطوحتيدة، ة يك  عييم هي          لطااييز ت   تم 

لتةااييد علييا لسيياةدلد  ايهزييي ( لطبييه . وفي ةةيين للحيييلاك، تيةييب لتةلايي          لطااييييز لاييح 

ون ة يك  ذفضي  في مجاوعييك    اةلييّا رد ترف  هذه لطوولئت بمنيق يك  ت لطبه ، لطيذي  ي ت وةي

 يي يسييعدهت عليا     –ة يك  ذتنير سيلوط      –ذفض  في مجاوعيك  ليرة  حت ث ييات لطتت يز   

ون ة يييك  ذفضييي   اةلييييّاللاحتابييييل ةيتةلو ييييك ولتةييييرف لطيييت يحصيييلوةلي(، ذو لطبيييه  لطيييذي  ي   

 .ةورلةة لتبردلك قعهً ع  ق ي لت وايهزي  ذت ،
 

  لا تبييرح لتةلايي  ت وةيييرد قييولئت لتبييردلك علييا تيي  لطبييه مم تن تن      لطااييييز تييينل تم 

 – لطصيب   لي ديهل لطينص لتيدروا وديهل لتنيق ييك      اةلييّا هني  ةةن لطبه ،     كنين ذن ي 
طكيت لتةييرفي  ، هي  ذن  ضيا  هةليي قيد اي في تي   ي  ل      لطصي  ة نايي للأهيدلف لطيت تضيةلي طكي       

ي يادون ذن يواصر نطك علا ةةن لطبه ، ة ناي يس   وق  لطديري  قيةاي     ، اةليّتو ليرلك لط

ةييه توييدم ذو يايييأدرون في لطاحصيي   عييي  ةو يي  لطبيييه .. تن قييولئت لطكلاييييك لتبايحت يي  يكنليييي       

طوقيب لتةيني    لتةلا (    ذن توفر آط يك    لتةرف  وةوليلي تد لطبيه  لطيذي  يحاياوةليي في ل    

 دون ذن ياسعب نطك في تعيق  ذو تأدير تنجي  ةو   لطبه .   ةذطك، 
 

يري  يرتز علا لأ  طلوي، تووم ةن  ةلا  لطلل  للأتية ي  ه ان يز طبهةليي، ترتيز     

ف يين علييا لطصيي ل  وللاسيياةدلم لتيياةلوين ةأفةيييل لطييز   لتيفيي . وطكيي   ييه  لتةلايي  ه ا نييز      

 طل  ذانع  . تةليّتيخالبون ةصورة تي ل  في لطسرع  ولطسلوط  في 
 

www.abegs.org
ع  ق ي لت

www.abegs.org
ع  ق ي لت

  لا تبييرح لتةلايي  ت وةيييرد قييولئت لتبييردلك علييا تيي  لطبييه مم تن تن      www.abegs.org  لا تبييرح لتةلايي  ت وةيييرد قييولئت لتبييردلك علييا تيي  لطبييه مم تن تن      لطااييييز تييينل تم www.abegs.orgلطااييييز تييينل تم 



  
 

 
151

 
 

تيةييب طييدى مجاوعيي   يي  لطبييه   ييةوة  في لسييا ةي   بيييه ت لطوولعييد ة ييك  عيييم،   

وفي لطللييي  للأتية ييي  عليييا واييين للخصيييوت، و ييي  قيييت، فيييإن هيييذه للمجاوعييي  سيييوف تيييؤدي يييييري      

للألأيط، لطت يات ف لي تعبيية ذ نلي  ولفيرة دلطي  عليا ترت يب ليالي  في لطللي  للأتية ي . وعليا           

م لطبيه  ةوفيت   و، بح يث يوي  «   لطللي  ل نجل زيي    فةهً»ساةدم ذي  حتيل، تيةب ت  جمل  ت

في   لان لطصح ح مم ذي في وفةن في لطيز   لتيفي  وةيطللي  للأتية ي . وقيد يسلير        «هذل لطبة »

 –في هيذه للحيطي     –لست ذو فياير ةيطللي  ل نجل زيي ، وفييب عليا لطبيه  تيذطك         –عرفاي  –
لطلليي  للأتية يي . طوييد تأتييدك لتةلايي  ه ا نييز  يي  ذن       ذن يوو ييول ةاصييح حن تد  ييي يويةليين في   

للأفةيييل لتباوييدة  ذي لطييت يييات تصييح حلي تد للأتية يي ( هيي  ذفةيييل عيدييي  شيييئة ، وذن للأاييزلة     

  .سيس   طلتجم  ولليدق  لطرئ سللأدرى  لست ذو فاير( ه     لطةني ر للأ
 

  مجاوعيي  ذتنيير تبيييةة،   هيي –ةبريويي  ذو ةييأدرى   –للمجاوعيي  لطنية يي   يي  لطبييه     

تووم ةن يط  يق . تلا ذةلت سوف يصييدفون عيددال ذتي ، ونل دراي  تةو يد ذتي   ي  لطكلاييك         

شيينة محيدودة لطةيدد. ة نايي تكلي  مجاوعي  قيطني   ي           ص ، ولطت تضيت ف ايي ة نليي ذفةييلاً    لطنيق

ةليدف ذن تأديذ   لطبه  ةيطاةي    ت ليا  ةبسيلي، لطيت تيةيب طيدى للمجاوعي  لطنية ي ، وطكي         

هيذه لياي  ةيطللي  ل نجل زيي  فوي ، قيت تويوم ةتجماليي تد لطللي  للأتية ي .. هنيي   يطعيين ذو             

لتةلايي  ه ا نييز لا يحاياييين تد يرينيييك هييذه لتليييرةمم تن تن لطاو يي ت لطو ييب          ييّ قهقيي  في 

  لطاارينييكمم  هيذل لطنيو   ي    –ةيطبةي    –توفح ذن هؤلاة لطبه  قيد ذاييدول    لطصب  ولتهحتسيك 

ةي  تةليي تةبي  هيؤلاة لطبيه  سي نيريو يحاييج تد تبيوير وتنا ي . و يت توا ين لتةلاي  ه ا نيز              

ذن ياضيييا  لطسييي نيريو نطيييك لطنيييو   ييي  لترلاةييي        ييي  ةيييد  عييي  ذةيييول  للأدبيييية لطللويييي ، فيييه    

ولطاصيح ح لهيذه للأدبييية. وقيد يوييوم لطبيه  نطيك لطسيي نيريو، عليا ذسيييا تايةاين ذو عرفيين        

ةو يي    هئلييت. وقييد تصييعح لتلايي  ذو لطاكل يي  لطييذي تكاليين مجاوعيي  ولحتييدة لط ييوم، ولاعاييي     ذ يييم 

  نزط تي لمجاوع  ذق  تود اي، دهل للأييم لطول ل  لطايط  .
 

ذن تي  لطبيه      ي   رغتعليا لطي    لطبه   يرسون محايوى  اليييرال. و  لطااييز ف ت تم 

يرتزون علا ذفةيل ةص ل  لطز   لتيفي ، في لطللي  للأتية ي ، فيإن تكل بييتلت تخالي  ةييداهف        

 ليال  لطت يات ترت علي وعني ر لتبردلك لطت تاكون  نلي.

www.abegs.org
تووم ةن يط  يق . تلا ذةلت سوف يصييدفون عيددال ذتي ، ونل دراي  تةو يد ذتي   ي  لطكلاييك         

www.abegs.org
تووم ةن يط  يق . تلا ذةلت سوف يصييدفون عيددال ذتي ، ونل دراي  تةو يد ذتي   ي  لطكلاييك         

شيينة محيدودة لطةيدد. ة نايي تكلي  مجاوعي  قيطني   ي          www.abegs.orgشيينة محيدودة لطةيدد. ة نايي تكلي  مجاوعي  قيطني   ي          ص ، ولطت تضيت ف ايي ة نليي ذفةييلاً    www.abegs.orgص ، ولطت تضيت ف ايي ة نليي ذفةييلاً    

لطبه  ةيطاةي    ت ليا  ةبسيلي، لطيت تيةيب طيدى للمجاوعي  لطنية ي ، وطكي         
www.abegs.org
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  لسيياةدلد لطبيطييب تييين لتسييالدف، وتييين يةااييد تييذطك علييا      لطااييييز ت يي  تم 

 س  .لطكبيةة في توفير ةن يك طلوي  ذسي
 

  يحايج ةةن     ه  ه ا نز تد فر   ترشييدي  تفييف   ط ايرسيول    لطااييز تينل تم 

ترت ب لطص ل  لطصح ح  طلبة  لطةيدي، قت للاةاويل تد لطاحيدييك للأديرى. وتيين لطبيه      

لطدرون ايهزي  لاسا ةي  ذفةيل ذتنر تةو دال، وذفةيل شينة غيير  اوقةي مم تن تيين بمويدورهت     

علا  دى ذت     عني ر ليال  و بردلتليي. وعنيد ي غيييرك لتةلاي   ي  لتابلعييك        للاعاايد

ةزييدة درا   ةوةالي، ولساوهط   لطبه  ولطنلييييك لتباوحتي ، فإةليي  لتةلاي ( تأتيدك  ي  ذن       

تييي  لطبيييه  قيييد لرتبيييت  سييياوى ذدلئليييت وسهسيييان و يييييدة  نسيييو  لتلييييرة طيييديلت،  ييي  ديييهل      

يط ي . و يت تتيحتي  لطبر ي  طلبيه  لأن يةاليول، وطيديلت للاسياةدلد لتنيسيب،           ساوييك للأدلة للح

 كنالت هذه لطاكل بيك    ذن ييدطلول عليا لطبيئيدة لطيت حتصيلول عل ليي  ي  لطايدريا ولطاوا ين          

لتعيشيير، ولسيياةرلض ذدلة للمجاوعيييك لطصييليرة. وفي هييذه لطةال يي ، لطييت تسيياةدم ف لييي لتةلايي           

ةضيية  ذييييم، تاأتييد لتةلايي   يي  ذن لطبييه  لطييذي  يةيييةون في درلسيي        ه ا نييز هييذل للأدلة تيي    

للأتية ي ، طي  يضييف تد  ةيةييتلت  يي يزييد  ي  لرتعييتلت ذو حتيرتليت ذو ذيي   ه يح  ي  لطب يي ،             

ذن  –ذيضاييي –لت وللاسييا ةي . وهييذل للأدلة يؤتييد   يَ يي  دييهل  ةييدلاك تسييريت  يي  دبييولك لطبيي      

طسريت يبورون تدرلتلت لحيط  رفيهت لطذلت ي  عي   سياوييتلت في    ل اةليّتين نوي تيوي  لطاةليّالت

لطلليي  للأتية يي مم تن  ك يي  نطييك تيي  لطبييه  ذن يعييذطول الييدال ذتيي  ةكبيييةة وقويي ، سييولة علييا            

 . بليلتساوى لط بل  ولطاحريري في لتليم لطابع و  ، لطت تيةب نلك  يةت محوري في 
 

قعل ي  طبهةليي في لطالاي   في سيعاا (مم ذي في      –تووم لتةلا  تيسا ز ةةود لداعييرلك  

ةدلي  لطةيم لطدرلس . ولأب تي، فإةلي تحدد هوياين طبهةلي، سولة تيةول لطبه  لطذي  يةاليون  

 يييت  بيييردلك لتسييياوى لطنيييية ، ذو هويييي  لطبيييه  لتاا يييزي  في قيئاييي   بيييردلك لتسييياوى لطنيييي  ،   

ذي لطبييه  لطييذي  ياحييدد  سيياولهت ف اييي ةييين  ييه  للهوييي     ةييين للهييوياين،طك لطبييه  وتييذ

نجيد ذن تي   يطيب ياةي ي   يت قيئاي         –علا لييةيب لطدير    –للأود ذو للهوي  لطنية  . تلا ذةني 

www.abegs.org
لتعيشيير، ولسيياةرلض ذدلة للمجاوعيييك لطصييليرة. وفي هييذه لطةال يي ، لطييت تسيياةدم ف لييي لتةلايي           

www.abegs.org
لتعيشيير، ولسيياةرلض ذدلة للمجاوعيييك لطصييليرة. وفي هييذه لطةال يي ، لطييت تسيياةدم ف لييي لتةلايي           

ةضيية  ذييييم، تاأتييد لتةلايي   يي  ذن لطبييه  لطييذي  يةيييةون في درلسيي        www.abegs.orgةضيية  ذييييم، تاأتييد لتةلايي   يي  ذن لطبييه  لطييذي  يةيييةون في درلسيي        ه ا نييز هييذل للأدلة تيي    www.abegs.orgه ا نييز هييذل للأدلة تيي    
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ا ز ذتيولدال طوة ي  طلويولئت،    دي  ، يات توف حلي ةيلأدلة للحيط  طلالائ . تساةدم لتةلا  تيس

 لتتات(. –بمةيدلاك لتساوى  ذي لتساوى لطذي يوية  ذدلة لطبيطب  يييزهي  ع ةدلًا
 

طييدى لطبييه  دفييت ذو سييا  ديييت ةيييطالا ، يوو ييون ف يين ةكايةيي  ع ييرة  بييردلك  يي     

قيئا   بردلك لطالائ ، لطيت طيدى تي   ينلت. يويوم لطبيه  ةاكيوي  جمي   ي  ديهل لطكلاييك            

رلاةي  وفحيص لياي ، لطيت تاكيون طيدى تي  مجاوعي          لطت طديلت، وطك   نلت قيري  يويوم بم  

 لطبيطييب و   ليين(، ويييات تصييح ح للأدبييية، قييت يوو ييون ةيترلاةيي  لطنليئ يي   ييت لتةلايي  تيسييا ز   

طلارلاة  لطنليئ  ، وتصح ح ذي  ذدبية قد تاعوا، قت يكاب لطبه  ت  تلا  ةيا  يرلك،   

ك لطة ر لطت تاعيب في سيا  لطالاي ،    قت تووم لتةلا  ةةود ل احين شبل  طلبه  في لطكلاي

قت تووم لتةلا  تيسا ز ةةا  لداعيرلك  سح   فردي ، علا عدد تعير    لطويولئت لتيفي    ي     

 بردلك لطالا ، علا ذسيا تيدويري، بح يث تيات  رلاةي  تي  هيذه لطويولئت. و يرة ذديرى، ييات           

 ط  .تعيدة تدوير لطكلايك لطت يخبلم في تلائالي، دلد  لطوولئت لطاي
 

تن لطاكييرلرلك للحيدقيي  في هييذل للأدلة ذقعييب ذةيين  ييؤقر وفيعيي  يي ييياي في  سيييعدة لطبييه  في      

تحل ييي  ذلأييييط لطالاييي  لطرئ سييي  ، ة نايييي ياةي ييي  لطبيييه  للمج يييدون ولتاا يييزون في لطاةي ييي   يييت       

 بييردلك وتلايييك لتسيياوى لطنييي  ، في ذي وقييب  يي  لطسيين ،  ييت قييولئت  اا ييزة  يي  لطكلايييك، ولطييت       

 ايذور لطكلاييك و  ياويتلي  ي  ةوع ي   الييييرة  ي  لطللييك، لطيت ذسيلاب في ة يوة وتبييور           تعحيث في 

لطلليي  ل نجل زيييي . وفي  بييييّين  ييي   يييبوفلي، فلنيييي   يييه   يييت لتةلاييي  تيسيييا ز، لطيييت تويييوم ةيييدور   

، مخصص غيطعاي طةود لطلويةلك لطص لط ريك في ذلأيط لطالا مم حت ث نلا  ةلت في ازة    

ي يحويي   ةلييت درايي  ذعلييا  يي  لطاول يي . وفي هييذه لطلويييةلك، توييوم لتةلايي  تيسييا ز      ييت لطبييه ، بميي 

ةبحص هذه لطويولئت، وتحدييدال للأهيدلف لطيت يياةين عليا لطبيه  تتايلهيي وتحو وليي. وقيد تكيون            

طييدى هييؤلاة لطبييه  دبيي  تةل ا يي  فردييي  تنيسييب ذهدلفييياي طلوييي  ةوع يي ، ة ناييي هنييي  آدييرون  يي      

ة  في لطاول ييي  ذو لطاةي ييي   يييت للأقيييرلن. وعنيييد ي يكيييون لطوقيييب  هئاايييي، فيييإن  لطبيييه ، طيييديلت  يييةو

لتةلا  تيسا ز تحب ذن تد   هةلي يرلاةون عا  ةةضلت لطعةن. وطك  عنيد ي تعيدو  هحتسييتلت    

 –فة ب  لتساوى، فإةلي تووم ةليذه لترلاةي  ةنبسيلي، وتلايي ذ يعح لطاويدم        –علا ذدلة ةةضلت  –
 ، وذةييدى لطبييه  لرت يحتاييي ذتيي   ييت لطانس ايييك وللأدلةلك لطصييب   لطروت ن يي   ذفضيي –بمييرور لطوقييب 

www.abegs.org
تعيدة تدوير لطكلايك لطت يخبلم في تلائالي، دلد  لطوولئت لطاي

www.abegs.org
تعيدة تدوير لطكلايك لطت يخبلم في تلائالي، دلد  لطوولئت لطاي

www.abegs.org      تن لطاكييرلرلك للحيدقيي  في هييذل للأدلة ذقعييب ذةيين  ييؤقر وفيعيي  يي ييياي في  سيييعدة لطبييه  فيwww.abegs.org      تن لطاكييرلرلك للحيدقيي  في هييذل للأدلة ذقعييب ذةيين  ييؤقر وفيعيي  يي ييياي في  سيييعدة لطبييه  في



 

 

 
154

 
 

لتتايت(، تويوم لتةلاي  تيسيا ز ةاةيدي  دبي         – «دسياور لطصي ّ  »  ي ذ لوني عل ن قعهً  ي يةرف ةي

عا  هؤلاة لطبه مم طكي  تسياح ةاحو ي  دراي  ذتي   ي  لطاول ي  ولطابيعي   يت عيدد ذتي   ي              

 نلت وةين   هئلت    ال  ذدرى.لطبه     ال ، وة 
 

قيييولئت  للايييوى  ييي  ديييهل  ليييييرة   ةاا  يييزقي يييب لتةلاييي  تيسيييا ز    لطاايييييز فييي ت تم 

لطالا . ويعوا للأدلة ذو لطن يط عليا حتيطاين  ي  للأدلة ةبسيلي طكي  لطبيه ، ةيسياننية ذوطئيك         

 ي  للايوى وللأدلة يييات    لطالائي . وةيطنسييع  لهيت، فيإن تيهً     لطبيه  لطيذي   يرول  ي ة لداعيير     

(  ترت يب ليليوا  ينهً    اةلييّت ةاةيدي  ة ئي  لط   –ذيضايي –تةديللاي، تايي ذن لتةلاي  تيسيا ز تويوم     

وللأقر  ةن   يود لي لتةلت طدعت للأ ين ول نجي ( ةيطنسع  طلبيه  لطيذي  لا يكوةيون  سياةدي      

 علا وان لطةاوم. لطص حتيط اي طلةا  ة ك   ساو  في 
 

لتاةلييي  ةيطالائييي  عليييا لطاو ييي ت لتاول ييي    لطاايييييز  يةاايييد تييي  لطاايييييز ت ييي  تم 

 لاساةدلد لطبيطب  ايهزيان(.
 

  هيذه للخبيوة تيوفر تتيحت ي  لطنايو طكي  لطبيه  بمةيدل يانيسيب  ةليت           لطااييز تينل تم 

 ة ك  فردي، وتةا  للاساوهط   و ةيوة  لطوري  دلفة ي  تي ي  طلدلرسيين في لتسياوييك لطوسيبا     

    ل ايدة.
 

ستلت ا   تدريس   ةياح  طلليي  طدى فري   ةلاي  لتسياوى لطسييةتمم    ت «ترة ة لاز»

سيييتلت ا   ترلاةييي  للأفكيييير ولتةلو ييييك،   دال  ييي  لتةلايييين يسييياةد ون هيييذه ل   تن تن هنيييي  عيييد 

 لت ولسا ةي  لطكت لتةرفي لتلت.يَوتسيعدة لطبه  علا ف
 

وةيسييياةدلم  ةليييت ترلاةييي  للأدطييي ، يةاييي  لطبيييه  في مجاوعييييك نلك لسييياةدلد غيييير        

 اايقيي ، تاكيييون تييي  مجاوعييي   نليييي  ييي  ذرةةييي   يييه  تد سيييا   يييه ، ط اأتيييدول  ييي  ذةليييت   

فييرا لترلاةيي  في لطانيييفا  ييت      .. وعندئييذ، تعييدذ بلاييون لتةلو يييك ولتةيييرف لطرئ سيي   يةرفييون وي

علييا للأرض.. ويبييرح لتةلييت   ةةضييلي لطييعةن: يسييادع   يطعاييي، يييأت  ط ويي  ذ يييم شييري  لا يي    

علييا لطبيطييب. عنييد ي في ييب لطبيطييب عيي  لطسييؤلل تايةيي   ييح ح ، فإةيين يييرةح فر يي  لأن   سييؤللًا

www.abegs.org
لاساةدلد لطبيطب  ايهزيان(.

www.abegs.org
لاساةدلد لطبيطب  ايهزيان(.
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لن لا ةي ،  يرس  ترة تنا تد قوب    لطنوو  للأرةة  لتصنوع  عليا طيوح د يف  يدهون ةيأطو     

في ت  رت   ي  ذرتيين لطليوح للخ يف، وفاحي  تيعيرة في  ناصيبن. تنل حتيد  ل يبدلم طلكيرة           

ةلوح للخ ب، فإن لطبيطب يحص  علا ةوب  طبريون.. ذ ي تنل دطبب لطكرة دهل فاحي   ناصي    

لطلييوح، يحصيي  لطبيطييب طبريويين علييا قييه  ةويييط، ويييرةح لطبرييي  ةييا ةويييط تي ليي  عنييد ي     

 ل قوب    لطنوو  للأرةة  لطصليرة، لتواودة في ت  رت     ذرتين لطلوح.تدط  لطكرة ده
 

لطبه  لطذي   نلون جملور لت يهدي ، يبودون ةا ةويط تي ل     ر  د فرقلت، 

تنل تحد  ذحتدهت ذقنية لتعيرلة.. وياحات عليا تي  لطبيه  ذن فيلسيول في  ناليا لط وسي  وللاةاعييه        

وتيذطك لطبيرت لطيت تاييح تةيرفي  ل ايةييك غيير لطصيح ح  وتويديت            عند  رح ذسئل  للاقيتل ، 

تايةيييك  ييح ح  ةييدلًا عنليييمم طلحصييول علييا  زيييد  يي  لطنويييط.. يوييوم لتةلاييون ةضييع  للأسييئل          

ولةاويئلييي حتسييب  سيياوى لطبييه  في لطبلييت ولتليييرةمم طضيياين ذن طكيي  لطبييه  لطدلفة يي  ولطاحييدي،       

 طبرقلت.ولطبر   لطةيدط  طلحصول علا ةويط 
 

في للاييوى، ة ناييي يسيي  تيي   يي  لطن يييط وللأدلة قيييةاين   لطااييييز   تّملطااييييز فيي ت تم 

 تاي هاي.

لسيياةدلد لطبيطييب في سيي يا ديييت في وقييب   ةاا  ييزه  يبيفيي  لتةلييت لطااييييزت يي  تم  

 محدد.

ةا اي  لتعييرلة نلك      تيةب طدى لطبه  دلفة   تعيرة طلليي  ف اي يخص لطااييزتينل تم  

ل يوييي  لطسييريت، ةيي  تةلييت تيييةول تييذطك نوي دلفة يي  ذتيي مم لأن تيي  ولحتييد  يينلت طدييين فر يي         

 اسيييوي  في ذن يييرةح للاقييتل . تييين ثميي  محبييز شيييئ  آديير، ينعنيي   يي  للحو ويي  لطييت  ؤدلهييي ذن         

درلسيي    يييمم تن  لطوييدرة علييا ر يي  لطكييرة بمليييرة لا يةييني ةيطضييرورة تسييير  لسيياةدلد لطبيطييب في  ييدة          

تيةب للحدود لطوصوى    لطنويط  ك  ربحلي غيطعايي ةبيه ، قيد لا يكوةيون  اا يزي  ذتيد  تيي،       

 وتلأي لأةلت  ا وسون ةدرا  تيف   طاصح ح ل ايةيك غير لطصح ح  ذو تسب للاقتل .
 

تن للأة يييب  لطويئاييي  عليييا لتلييييرلك ط سيييب دلئايييياي نلك دراييي  عيط ييي  في  و ييييا ل يييرلط        

لطبه  ذو لةد يالت. وطك   ةلاين عديدي  ي زول ةبيعل الت وتيأقيرهت في اةي  ذة يبالت ودودة    

www.abegs.org لطااييييز   تّملطااييييز فيي ت تم www.abegs.org في للاييوى، ة ناييي يسيي  تيي   يي  لطن يييط وللأدلة قيييةاين   لطااييييز   تّملطااييييز فيي ت تمwww.abegs.org  في للاييوى، ة ناييي يسيي  تيي   يي  لطن يييط وللأدلة قيييةاين في للاييوى، ة ناييي يسيي  تيي   يي  لطن يييط وللأدلة قيييةاين   لطااييييز   تّملطااييييز فيي ت تم  في للاييوى، ة ناييي يسيي  تيي   يي  لطن يييط وللأدلة قيييةاين   لطااييييز   تّملطااييييز فيي ت تم www.abegs.org لطااييييز   تّملطااييييز فيي ت تم   لطااييييز   تّملطااييييز فيي ت تم 
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للاسييياةدلم و بةاييي  ةيييروح لتيييرح ولطدعيةييي  طلبيييه ، و لةييي  ةبيييرت للاةاوييييل وللحرتييي  وتةييييون     

لت لطييعةن. وفي تيي  هييذه للأ نليي  لطييت  ييرّك ةنييي، فييإن هييذه للأة ييب   اسيييوي          لطبييه   ييت ةةضيي  

لطاوييدير وللاعاعيييرمم طدرايي  ذةيين يصييةب عل ييك ذن توييرر ذيلييي ذقيي  تبضيي هً ذو ذةلييي غييير  رغوةيي  عيي         

قييد رتييز علييا لتليييرة، لطييت تييين لتةلييت       –ةيطاسيييوي  –للأدييرى، وعلييا لطييرغت  يي  ذن تيي   يطييب     

ن  يرسييوهيمم  يييي اةيي  لطن ييييط لتايييرا ولتاةلييي  ةلييي  وعيييولًا طييدى تييي       يةاوييد ذةلييي فيييروري  لأ  

 لطبه  ة ك  تجميط .
 

لتةلاييين، وهيييت يسيياةد ون تو  اايييي  سيياارال لاسييياةدلد     –ذيضايييي –تن هييذه للأ نلييي  تصييور   

لتبض  طدينمم ط نيسب للهدف لطذي يزلوج ةين لتلا  ذو لطاكل    اةليّتلطبيطب ولهااي يتن ولأونج لط

ؤدي ولحتا ياييييك لطبيطيييب. تةليييت  لتةلايييين( لا يضيييةون  لي يييياي ذو تكل بييييك نييي  لطبيييه  عليييا     لتييي

للاسيااية  لهييمم تن تن لسياةدلد لطبيطيب ياصي  ةرغعاين في لطو ييم بمنيفسي  دي ي  في توق يب ديييت.           

، تايي ذن  اةلييّت تةلي ط سب محيوط  طلو ول تد تورير ع  لطبيق  ذو لطودرة ل جميط   طلبيطب تا

ين اةلييّا  »لتليم تالير في لطليطب للأعت، ولطبه  لا يات ت ك للت في مجاوعيك ذو  ك  رؤيالت تي

 .«ذ بيل ذنت ية»ذو تي «اةليّتةب ئ  لط
 

تن لطببييي  لطيييذي يكيييون  بكيييرال عا ويييياي  ااكنيييياي في للأد  قيييد فييييد  يييةوة  في لطالاييي مم         

قبةيي  لطبيييَلت نلك للأسييئل .. ة ناييي   فيطبيطييب لطييذي يالاييا ة ييك  ا ييد، قييد فيييد  ييةوة  في قييرلةة   

نجييد لطبيطييب لطييذي فيييد   ييو  ليييهرة في تايةيي  ليايي  ةيطلليي  للأتية يي ، قييد يكييون ذدلؤه ا ييدال في    

لطاةعير لط بل  ةيساةدلم لطلل . وقد فيد ةةن لطبيه   ةيةيية في لسيا ةي  ذشي ية عدييدة، ة نايي       

ك، وبمةنيا آدير، فيإن ذغليب لطبيه  طيديلت       نجد  هةياي آدري  ياا زون ةبيَلت ذشي ية عدييدة تيذط   

مجيييلاك، يييؤدون ف لييي ة ييك  لةسيي ية ، ة ناييي ذقلييلت  يي  لطبييه  لطدييري  يييؤدون ف لييي ة ييك  ذقيي          

لةس ية  . وللأ ر للأتنر عدلًا ودق ، هو ذن ةنسر تد لسياةدلد لطبيطيب تلييرة ةوع ي  دي ي  في وقيب       

  ي  اةل  ةودرة عي  .  ةبا، ةدلًا    لساةدلم  ليرة ولحتدة   دلر حتكت

مم تن اةلييّت تن لتةلاين في هذه للأ نل  يحر ون علا تصية د  يي تاضيانن  ي   ةيدلاك لط     

تةليت لا يبتفيون ذن هنيي  قيئاي  تلائي  ولحتيييدة طكي   يه  لتسياوى لطسييدا، ذو لا يبتفييون           

مجاوع  ولحتدة     ليرلك لطكيرة لطبييئرة طكي   يه  لتسياوى لطسييةت، ذو مجاوعي  ولحتيدة  ي           

www.abegs.orgلتليم تالير في لطليطب للأعت، ولطبه  لا يات ت ك للت في مجاوعيك ذو  ك  رؤيالت تيwww.abegs.orgلتليم تالير في لطليطب للأعت، ولطبه  لا يات ت ك للت في مجاوعيك ذو  ك  رؤيالت تي

.www.abegs.org».www.abegs.org«ذ بيل ذنت يةwww.abegs.orgذ بيل ذنت ية»www.abegs.org»ذو تيwww.abegs.orgذو تي
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ليايي  طكيي   يطييب حتييديث لطةلييد ةدرلسيي  لطلليي  للأتية يي . تن هييؤلاة لتةلاييين يساةرفييون قصييدال  

ا تييي  فييييد لطبييه  نوي لتسيياوييك للأقيي   يي  لتسيياوى للأدلئيي  لتاوقييت، وللاةاويييل ةلييت تد  تنس 

لت وللاسيا ةي ، ولدابيية ةي ة وةلايي     يَ سياوييك ذعليا، نلك ذقي  قيدر  كي   ي  لطبايولك في لطبي        

ين يةليييو ذدلؤهيييت فيييوا    اةلييييّا قصيييد تنس اييي  تد تفيييييد      –ذيضايييي  –لط يييأا ول دبييييا. هنيييي     

ييرتع  آة تيي    اةلييّت لتاوقة  ط ات للاةاويل ةليت تد  سياوى ذعليا ةكينير،  يت تدرل  ذن لط      لتساوييك

 ةيطسة  وليد وللاااليد ولسانبير لطودرلك لطكب ل  بمولال   ي يصيدفلت    تحدييك.
 

طويييد لةةكسيييب لتعييييدئ وللحوييييئ  ولطرلة في لييييزة لطسيييية   ييي  لطكايييي ، ولا  لطيييب لهيييي     

لطيذي يااييةت. وعليا ذيي  حتييل، فيإن للأ نلي          لتاايييز ق االي تذطكمم ةيعاعيرهي ذ نل  طلايدريا  

    اةيييددة ذو تييي  تةلييييّالطايط ييي  تسييياةرض قصيييدي  لتةليييت في تحتيييدل  لطاكي ييي  ةيييين  سييياوييك  

 –حتويئ  و بيه ت و عيدئ ولنيهيك و لييرلك. وهيؤلاة لتةلايون يوو يون      –   ااةليّلتساوييك لط
لتنيهج ولطادريا    تلك لطزلوي  للخي   ولطنري  طلليي  تنوب  ةدليي مم لأةليي    ةااييز –ذيضاي

 وةن.اةليّاترتز علا ت  لطبه ، ذقنية ق ي لت ةاكوي  لتةية   لطبلت وللاسا ةي ( تي ي
 

  ي  ع  فتة لا تو  ع  قهق  ذسية ت، تين لطسيدة  لطبه ( لت ييرتون في حتكو ي    

( يوو ون ةةا  بحث، في مجاوعيك، يتلوح عيدد تي  مجاوعي   ي      لطص   ةلت  «يين»لطس د 

لت لطك ب   لطت دلم ةلي تعهن للحويوا عي    يَقهق   ه  تد ةس   ه .. وتين هدفلت هو ف

 عليا لطز    ذي  نذ تعهةن لأول  رة في للأ ت لتاحدة في ذرةة ن يك لطورن لطة ري مم ذي تي يزييد  

لتتاييت(، ولطك ب يي  لطييت لا  لل يحايي  ةلييي تييأقيره علييا ليايعيييك لتةالبيي  في       –سييعةين عي اييي  

  تبليييييوم لطالييييي ير، ولسييييياارلر لطبيييييه  في هيييييذل  للمجاايييييت. تن للاساك ييييييف لتسييييياار ولتاول ييييي 

لطوقيييئ  ولتؤسسيييك لطييت تحكييت يدري  علييا لسييا ةي  لتعييدذ لطويئيي : تن للاساك يييف سيي اةللت قيي

للمجااةيكمم تيالير طابي  ةيحتا ياييك لطةصيور وللأ  ني  لتياليرة. وتيين لتز يت لطو ييم ةين يابليب            

 كاية  لطابسيري  طديلت.   لطبه  ذن يةالول علا تبوير  ليرلك لطعحث ولط
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ة يك  ذو ةيءدر    –،   ييةل   «مجاوعييك بحيث ولساوصيية   » هةن في  «يين»وفت لتةلت 

طهسييياةدلد لطورلئييي  طيييدى  هةليييت   نييي : لطويييرلة لطيييذي يةييييةون في لطويييرلةة ويصيييةب تصييين        

لتسيياوى لطورلئيي  طييدى لطوييرلة لتاا ييزي (. وسييوف توييوم تيي  للمجاوعيييك         – سيياولهت لطورلئيي   

ي، عي  قهقي  ذسيية ت، و يت تبيور لطوحتيدة، لسيابي  لطبيه  فحيص لطوضيييي           ياحن   ةيطةا   ةلطع

 لطايط  :

 ذتنر تد ياياي  ت  رور لطز  ، «تعهن للحووا»ت   ذ عح 

 تعهن للحووا»ذو ذتنر     ةندللأحتدل  للاااايع   لطت دعاب تبسير ذو تحسين»، 

 تعيهن  »اب في ي ذو ذتنر    لطاحس نيك، لطت تي  ةندلطورلرلك لطوضيئ   لطت ذعيدك تحديد

 .«للحووا

        لطابسيييرلك للحيط يي  ولطابع ويييك لطة يي  طعنييد ذو ذتنيير  يي  لطعنييود، لطييت تم  تحسيي نلي في

 ..«تعهن للحووا»

تعهن للحووا»لي، ونلك لطصل  ةيطاةديهك، لطت حتدقب في يّلطوضييي لطت لم يات حتل». 
 

 ؤشير  ة ييري طانسي ت لطكايةي  لتنيسيع ، ومحاولهيي،        «ييين »وتيةب طدى  يه  لتةليت   

وه تةلييّا سوف يبو ر قبةي   كاوةي ، تنعني   ي  ذو تةاايد عليا  يي         –    هةن  –وذن ت   يطب 

ةإ يدلدهت ةكا ي  وفييرة  ي  لتصييدر لطاةل ا ي :  ي          «ينيي »   بحنلت ليايع . وقد قييم لتةليت   

 ب تتيحتالي طك  للمجاوعيك.و صيدر سمة  ، وي ديو، ب  ولقت ل ةتةب وشرلئ  لطي
 

طلبيه ، تلا   «يين»لطةني ر لط يئة  في لطاكل بيك لطت يةب لي لتةلت     رغتوعلا لط

لتاةلييي  ةيييأدلة لطةاييي  ةبيييريواين  لاييياين، ذولاهايييي: ذن ةةييين      ةيطاايييييزذةييين لسيييابي  ذن يويييوم  

نييك للاااايع ي  لطيت تةاي   أطوفي       للمجاوعيك سوف تووم ةةا  بحث ع  لطا ك هك ذو لطاكوي

قضيييييهي محييددة ة ييك  ذتنيير    ةيطنسييع  تطيي لت، وتييذطك ةةايي  بحييث عيي  للمجيييلاك لطييت تةييد    

ي، ذو للمجيلاك لطت تايح ف لي  ةلو يك ذتنير، تكبي  تسياوى لطويرلةة للأسيسي  ،      ياووفوحت تبص هً

ك للاااايع يي  غييير وقية الاييي: ت ييك   مجاوعيييك ذدييرى سييوف توييوم ةةايي  بحييث عيي  لطا ييك ه 

للحصيول   ي، ذو لطوضيييي ولتوفيوعيك لطيت يةيد     ياي وتةريبي يالتأطوف ، ولطوضييي لطيت تةيد ذقي  وفوحتي    

 علا  صيدرهي ذ رال ذتنر  ةوة  وتةو دال.
 

www.abegs.orgلطوضييي لطت لم يات حتلwww.abegs.orgيّلطوضييي لطت لم يات حتلwww.abegs.orgّلطوضييي لطت لم يات حتليّلطوضييي لطت لم يات حتليwww.abegs.orgلي، ونلك لطصل  ةيطاةديهك، لطت حتدقب في لطوضييي لطت لم يات حتليّلطوضييي لطت لم يات حتلwww.abegs.org يّلي، ونلك لطصل  ةيطاةديهك، لطت حتدقب في يّلي، ونلك لطصل  ةيطاةديهك، لطت حتدقب فيwww.abegs.orgّيّلي، ونلك لطصل  ةيطاةديهك، لطت حتدقب في ي«www.abegs.org«تعهن للحوواwww.abegs.orgتعهن للحووا

وتيةب طدى  يه  لتةليت   
www.abegs.org

 «ييين »وتيةب طدى  يه  لتةليت   
www.abegs.org

 ؤشير  ة ييري طانسي ت لطكايةي  لتنيسيع ، ومحاولهيي،        «ييين »
www.abegs.org

 ؤشير  ة ييري طانسي ت لطكايةي  لتنيسيع ، ومحاولهيي،       
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لالت يَذو محيتييية سيييدرة ذو حتييولرال، ييينةكا ف يين فيي قييد يخاييير لطبييه  ذن يكاعييول  ويييلًا

 «يييين»ولسييا ةيةلت، تاييي ذةلييت قييد يبتفييون ذو يضييةون تصييورال طصيي ل  ذدييرى. ويوييوم لتةلييت         

ةإ يييدلدهت  بيييوط ترشييييدي   يييوازة طكييي   ييي ل   سييياةد   تاؤشييير  ة ييييري،   كييي  توقيييت   

 للأدلةلك لطنوع   طلبه  ةيطو يا تط ن.
 

ةويييية للأسيييئل  في لطن ييييط قيةاييي ، تلا ذن لطةدسييييك     ييي  رغتعليييا لطييي   لطاايييييز فييي ت تم 

 توصد لتؤطب  ذدولك لطعحث ولطاوص  ع  لتوفوعيك ولطوضييي لتبروحت  في قنييي هيذه للأسيئل    

لتتاييت( لطييت لساوصييا ةلييي لطبييه  هييذه للأسييئل  تيةييب مخالبيي ، و يي  قييت لسييابي  لتةلييت     –

ةوع ييي   اعيينييي   ييي     –ذوج لتاايطييين عنيييد  –  اةلييييّاللأدلة. وقيييد  يييرح لتنييياج لط   ييييييز «ييييين»

لطاةيييعيرلك لتسييياةد  . وقيييد تعييييي  للايييوى في لتيييدى لطيييذي لسييياةد ن لطبيييه   ييي  لطوسييييئ      

 ولتصيدر لطاةل ا   لتايحت  حتسب لتساوييك لتةالب      ةوة  لطورلةة.
 

ةاةيييدي  لط يييرح، لعااييييدال عليييا دراييي  تاييييدة     «ييييين»  يويييوم لتةليييت  لطاايييييزت ييي  تم  

تةيدي  لهااي ييك لطبيه      «ييين »لطبه  طلورلةة ولطكاية  ولطابكير لطااريدي.  لسابي  لتةلت 

تييذطكمم  يي  دييهل ت ييا ةلت علييا لدا ييير لطا ييك   ذو لطناييونج للاااايييع  لطييذي يبضييلوةن     

 يييرلك لطنهقيي  لتايحتيي  طلانيياج  ة ييك  ديييت،  يي  دون ذن يبييرض عليي لت لدا يييرال  ة نييياي(. تن للخ  

ن لتبضيي  طديينمم تن تن تايةيي  لتوييل،  يينهًمم   تةلييّا لسيالدفب تيهً  يي : لسياةدلد لطبيطييب ولأيونج     

تيةب تسالزم قدرال ذق   ي  لطصيةوة  ذو لطاةو يد في  سياوى لطيابكير ذو لطةيرض ولطاوفي ح  ي          

وقيد   ي  ةةين لطبيه  تد      حت ث لطلل  لتساةد  مم تن قورن بمي تسيالز ن لليتيية لطسييدرة.   

 ييي  ةيييين للادا ييييرلك  –لطكايةيي  ةصييي ل  للحيييولر. وعليييا لطييرغت  ييي  ذن للادا يييير لتاييييح  طلبييه     

يبيرح  ي ل  ةديلي ، تسياح لهيت ةيطةاي   يت شيرلئ  لطب يديو، وذدولك لطةيرض لتايحتي              –لطنهق  

ية  عييييدع لي  يييي  علييييا لتولقييييت لتةالبيييي  ط ييييعك  ل ةتةييييب، وللأشييييكيل لطبن يييي  لتالييييورة ةأسميييي  

لطرسييي ين... تلخ، تلا ذن لتة ييير لتاةليي  ةيييلاوى ولتليييرلك لتبلوةيي  يسيي  قيةاييياي علييا لطييرغت  يي      

 لداهف لطص   لتنبذة طددلة.

ذن تتيحت يي  لتييولد ولتصيييدر لطاةل ا يي  طلبييه  ذ يير     «يييين»   يييرى لتةلييت لطااييييز تييينل تم 

عيط  لطدراي  في  يولد و صييدر لطعحيث  ي  حت يث دراي   يةوةالي          يييزال لت طلليي . وقد ذحتد  

www.abegs.org لطبه  طلورلةة ولطكاية  ولطابكير لطااريدي.  لسابي  لتةلتwww.abegs.org ييين »لطبه  طلورلةة ولطكاية  ولطابكير لطااريدي.  لسابي  لتةلت» www.abegs.org« تةيدي  لهااي ييك لطبيه      «ييينwww.abegs.org     تةيدي  لهااي ييك لطبيه

تييذطكمم  يي  دييهل ت ييا ةلت علييا لدا ييير لطا ييك   ذو لطناييونج للاااايييع  لطييذي يبضييلوةن     
www.abegs.org
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وتةودهي، وتذطك  ك  ذن تخال  لتوفوعيك ولطوضييي لتبروحت  ة دة في دراي  وفيوحتلي ذو   

غاوفييلي   ييةوةالي(. وةإحتييدل   زلوايي  ةييين لطبييه  ولتصيييدر لتايحتيي  ولتوفييوعيك لتبروحتيي ،    

ت س لويهي لطبه  ة يك   نيسيب  ي  تحيدي قيدرلتلت      درا  لتايقل ، لط «يين»فود عس ت لتةلت 

  لطيولردة فيا    ابيه ت للأسيس   ولتعيدئ لطرئ سي ولسانبيرهي. تاي س كون طدى لطبه  فلت طل

 فيلدا يييرلك لتنيياج ةييدرايك  ابيوتيي      «يييين»هييذه لتوفييوعيك. وةيتنيي ، سييوف يييوفر لهييت لتةلييت      

طلانياج نلتين وت يا ت لطبيه  عليا ذن فيةليول       لطصةوة . تن لطو يم ةيعةن للادا ييرلك ةيطنسيع     

ت يةص، يسياب ت تحدييد وو ي       «ييين »لطبه  لطدري   اول ةين في ذدلئليت  يت ذدلة لتةليت    

 لت ة ك  نلت .تةليّالحتا يايك لطبه مم بمي يسيعدهت في لتخين لطورلرلك لتاةلو  بمي يخص 
 

راين و هةين في لتسياوى للأول عي  للألأييط في تي   ي : لطللي  ولطبي          يعحث لتةلت  و

في تي   كيين ييذهعون تط ين، وفي تي  شي ة يوو يون ةدرلسيان. تن          –ولتوس وا ولطةلوم وللأعيدلد  

لطبيييه   ولتةليييت  ورايييين( يبلايييون لتعييييدئ لطديييذة ةيييأن تكيييرلر للاسييياةدلم ةيطنسيييع  طدلأييييط   

ايي  تيي   يي  لطبييه  ولتةلييت  وراييين،  ييت ةةضييلت لطييعةن، في    وللأ نليي  ذ يير  اوقييت، ولط ييوم ية 

 تاية  هذه للألأيط.

 نييي   –جميعييييي ، فيييإةلت ينسيييييرون تد لطك ب ييييي  لطيييت يسييياةدم ةليييي تايييي    وتصييي 

. طويد لسيابيعول لةاويية للألأييط لتبلوةي ، وذعييدول  يول   للاسا يليد         «لطللي   ذلأييط »س وا .د

ي ف اي ياص  ةيلأ ولك ولطكلايك وليا ، تايي ذةليت لسيااةول تد    ياةلي  لقاعيسلي( وتنيق ول  ة

لطينا  لطيذي   ياوقةول  ةلالت، ذقنية قرلةتن يزة    لأ   ي في تاي   ي، وهت يساب ةون ذن 

 س ل  لطنا  لطذي لسااةول تط ن.
 

، «لطكاييي  لتلييت »علييا  هةيين، لأبييياي  يي  تاييي  ةةنييولن     –تييوتل  –طوييد قييرذ لتةلييت  وراييين   

في تايةليي.   –ذيضايي  –م(، ولطيت تيةيب تسياةدم للألأييط     0727تأط  :  يراريب وليا ةرلون، عييم  

تن لط ييي ة لتليييت عييي ..... ذةييين ........    »ب  هحتساييين عليييا لطنحيييو لطاييييط :    ي تيييين لطييينا  لطيييذي يييي   

 تن لط  ة لتلت»يل وعلا سع   لتن «تةن........ وتةن......... وطك  لط  ة لتلت ع  ......... ذةن ........

 .« سلت ذةنلطل    ع  وطك  لط  ة لتلتاعين.  وتةنمخ  .  تةنهيدئ.  تةن سلت.  ذةنلطل    ع 
 

www.abegs.org
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161

 
 

، يوفيييح لطك ب ييي  لطيييت   طصيييبلتولطن، سييي ووم  يييه  لتسييياوى للأول ةةاييي  تايييي   ليييت    

يساب ةون ةلي لساةدلم ذلأيط لطكاية . سوف فيةللت لتةليت  ورايين ييؤدون لطاكل ي  في جميعييك      

لطييذي  يحاييياون تد  سيييعدة    –طابييوير وتكييوي   ييبحيك لطكاييي . وسييوف يةايي  ةةيين لطبييه         

ةيطةا   ةين، شةصي تي، في    –ذت   صوت  بلوم لطنا ، وف اي ياةل  تذطك ةيطكاية  ةبسلي 

لدا ييير لتوفييو  لتلييت لطييذي سيي كاعون عنيينمم تن سيرشييد لتةلييت  وراييين  هةيين عنييد ي يسييأطوةن عايييّي     

يكاعوةيين علييا لطييورا لطع ييية   تاةبيي (، ط اأتييد  يي  ذةلييت يةالييون  ةييياي في لدا ييير  وفييو   ييي،     

سيي اةللت ياعيييدطون  –ضايييذي –ويصييبون لطنويييط لتلايي  ةيين، قييت يوو ييون ةإتايييل لطيينا . تاييي ذةيين 

قييرلةة لطصيييبح  ف ايييي ة ييينلت، ة يييك  فيييردي، ذو تاااوعييي ، وسيييوف  ييينح تييي   يطيييب فر ييي  لأن   

ياحييد  عيي  لطاكييرلر لطييولرد في لطيينا  لطييذي لدايييره ولطك ب يي  لطييت توقةيين ةلييي. وبماييرد ذن يكاايي          

حتيييد  لتةبييي  عليييا لطيييورا لطع يييية ، فيييإن لتةليييت  ورايييين سيييوف يحوطييين تد تايييي  ني  وييييا  و          

 طصبحيتن، وتةود  ويرة  ة نن وةين ةو   لطكاب لطت يات عاللي في لطص  .
 

ةةن لطبه  يةالون في ذ ولج  تايل لطنايونج لطيذي تو ةين لتةليت  ورايينمم تن يوو يون       

ةيدا يييير طليييالت للخي ييي  ةليييت  تاييييل لطنايييونج ولطكايةييي  ةأةبسيييلت. وعليييا ذيييي  حتييييل، فيييإن لتةليييت    

ه  قيئايي  ةيلأسمييية ولطصييبيك،  يي  ةييين ذشيي ية يسيياب ةون رسملييي تنل       وراييين يةبيي  هييؤلاة لطبيي  

يكوةيون  ابيوقين طللييي      – لطصي  في  –لدالبب عل لت للأ ور. ة ناي هني  عدد قل      لطبيه   

، قيد ي يير ةةضيلت تد    « ي  لطةيدم  »في  سأط  لطكاية مم طذل يتتز عاللت في تكوي   بح  طلكايي   

تد نطك، وطك   ةسالت سوف يبو ر  بح   ي  لطيذلترة، ويسياب ت    لطكاي  للأ ل  تنل لحتاياول 

ذن  يرا لطكاية  ة ك   ةوول ةيلاسانيد تد الودهت لطذلت   فحسب. يووم لتةلت  وراين ةإ دلد 

 –هييؤلاة لطبييه  بمةييييير لطاحييدي لتةصصيي  لأدلة عالييلت، علييا ذن يوو ييول هييت ةاسييل ت لتسييو دلك     
ةلت، ةليييدف تفييييف  شييي ة ذو لقيييتلح شييي ة ذو تحسيييين لطنوع ييي  للخي ييي       تد ذقيييرل –لطيييت يكوةوةليييي  

 بمسو دلتلت للأوط  .

سوف يووم لتةليت  ورايين  ةسيؤلل  يه   ي  تي  للمجاوعييك لطةي لي  في لطكايي ، ةيأن           

، في وقييب مخصييص طييذطك في للأييييم لطول ليي  لطصيي ذ يييم  –لطييت توةوهييي  –ول  ييبحيتلت ؤيويير

، «لطينا  »هذه لطبر   ط يد  لطبيه  ياحيدقون عي  لتوصيود ةيي       لطويد  . تاي ذةن سوف يسال 

ي في مجاوعيييك ياوعي  لطك ب ي  لطيت تسياةدم ةليي للألأييط في تاييةلت. سيوف يةاي  لطبيه   ةي           

www.abegs.org       ةةن لطبه  يةالون في ذ ولج  تايل لطنايونج لطيذي تو ةين لتةليت  ورايينمم تن يوو يونwww.abegs.org       ةةن لطبه  يةالون في ذ ولج  تايل لطنايونج لطيذي تو ةين لتةليت  ورايينمم تن يوو يون

ةيدا يييير طليييالت للخي ييي  ةليييت  تاييييل لطنايييونج ولطكايةييي  ةأةبسيييلت. وعليييا ذيييي  حتييييل، فيييإن لتةليييت    www.abegs.orgةيدا يييير طليييالت للخي ييي  ةليييت  تاييييل لطنايييونج ولطكايةييي  ةأةبسيييلت. وعليييا ذيييي  حتييييل، فيييإن لتةليييت    
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قرلئ يي  غييير  اايةسيي  طرسييت  ييور  ييبحيك لطكاييي  وعايي  غييهف و ييبح  عنييولن  وتههاييي          

لأيييط( ونل ييد لطكاييي ، قييت فييان تد     يي  للأ نليي  لطدلطيي  علييا للأ   –في لطوقييب نلتيين   –يةايي لن 

 للمجاوع  لتاكوة     لطكاب ع  للألأيط، لطت توةوهي، في  كاع  لطبص .
 

دون تلي ير ة يك  ذسيسي ، تن تيين      ي     ل  للاوى في هيذل لطسي نيريو   لطااييز ف ت تم 

 لييرلك   ي تييةول يسيالدفون  يات  لطبه  يةالون علا لتبلوم ولتعيدئ ةبسلي، تاي ذةلت جم ةي 

لتةلت  وراين لطبه  بمسياوييك وذةيول     للأدلة، عند ي ذ د  يييز لطكاية . وتلييرك لطةال  ، وتم 

 مخالب     لطدعت ولطاوا ن ول رشيد في عا   بحيك لطكاي .
 

  ةيلاعاايد علا تو  ان تدى تبيةة ذدلة لطبيطيب في لطكايةي  وفي تنا ي     لطااييزت   تم  

 لطن يط طهسااية  تد لساةدلد لطبيطب. ةاا  زوتبوير ذلأيط لطكاية ، فإن لتةلت  وراين قيم 

ى عريضايي  ي    لتساوى للأول، يسياةرض لطبيه   يد     بوف  في  ةست لطااييز تينل تم 

للحيطيي ، تييين تيي  لطبييه  بحيايي  تد فر يي  لاساك يييف للألأيييط،   لتليييرلك لطللوييي . وفي هييذه

، وتدرلتليييي  ي  زهيييي(، ولت ييييرت  في تكيييوي  لطييينا ، ولطةاييي   يييت  لييييرلك لطكايةييي ،        وتةرّفليييي

 في تنب ذ لطةا . لطص ولطاةيون  ت 
 

ز لطكي ي  طابيوير   ي طاحو ي  نطيك للحّ ي   ياوعلا ذي  حتيل، فإةن طك  يكون لطاحدي  نيسعي 

نا اليي، فيإن  لاي  لطكايةي  تحاييج تد ت يدلدهي ةيدرايك مخالبي   ي  لطعن ي  ولطانسي ت،            لطلل  وت

 وتذطك ةدرايك  اعيين     لطدعتمم طك  تساا ب تد لترلحت  لتةالب     تبوير لطلل .
 

في لتسيياوى لطايسييت لطنييورة لطصيينيع   في لطولاييييك    تييدرا لتةلايي  ط وةوطييد  ييت  هةلييي    

لتاحييدة للأ ريك يي . طوييد قي ييب ط وةوطييد ةابييوير وحتييدة تةااييد في درلسييالي علييا لتبلييوم، يلييات        

ةأوايين لط ييعن ولطاايقيي  ف اييي ي يي ت ةييين لطبييه ، قييدر لهااي يين ةيييطبروا لطييت ة يينلت  يي  حت ييث:  

هييذه لطوحتييدة علييا ذفكييير،  نيي : للاسيياوهل       . تاييي توييوم اةليييّتللاسيياةدلد وللاهاايييم ولأييونج لط  

 ولطال ير ولطنورة ولطندرة في  وية  لطكنرة. وسوف يووم لطبه  ةبحص  عيدئ،  ن :

           لطاليي يرلك لطييت تحييد  في ايةييب  ييي  يي  اولةييب للمجااييت تييؤقر في ليولةييب للأدييرى  يي

www.abegs.org
لتليييرلك لطللوييي . وفي هييذه

www.abegs.org
للحيطيي ، تييين تيي  لطبييه  بحيايي  تد فر يي  لاساك يييف للألأيييط،  لتليييرلك لطللوييي . وفي هييذه

www.abegs.org
للحيطيي ، تييين تيي  لطبييه  بحيايي  تد فر يي  لاساك يييف للألأيييط،  

، وتدرلتليييي  ي  زهيييي(، ولت ييييرت  في تكيييوي  لطييينا ، ولطةاييي   يييت  لييييرلك لطكايةييي ،        www.abegs.org، وتدرلتليييي  ي  زهيييي(، ولت ييييرت  في تكيييوي  لطييينا ، ولطةاييي   يييت  لييييرلك لطكايةييي ،        
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 للمجااتمم

،لطنيا تويوم لطال ير 

،لطال ير فروري طلاودم 

يم ذفييرلد  يي  للمجااييت لطو ييول تد لتصيييدر للاقاصيييدي  لطييت لا تكبيي لت،   عنييد ي لا يايييح ذ يي

 ين أ لطصرل  ة نلت،

.لطصرلعيك في حتوع  تيريخ   ولحتدة تا يةن طلليي   ت  ن هتلي في حتوب تيريخ   ذدرى 
 

لت لطوبيت لطورلئ ي  في لتيولد لطاةل ا ي      يَتأت يدهي  لييرة في    و   فا  لتلييرلك لطيت تم   

وتسييا   لتهحتسيييك، ولطاحل يي  وتحديييد للهوييي  وةويي  لتةببيييك لطايريخ يي . تاييي          لطنصيي  ،  

  طلنورة لطصنيع  ، وللأسعي  ولطاأقيرلك لطت  لالي تليك  ضا  لطكت لتةرفي للأحتدل  لطرئ ست

 للحوع  لطز ن  ، ولطكلايك نلك لطصل  ةالك للحوع .
 

درسييوةلي ف اييي ةةييد، فييإن    لطييت س  «ليديييدة»دون تدعييير لطبييه  ةيسييت للحوعيي      يي  و

لتةلاييي  ط وةوطيييد تبليييب  ييي   هةليييي ذن يةاليييول  يييت   هئليييت عليييا لطبييييولاك لتةصصييي  لأدلة    

( طاكوي  شعك  ذو دريب  نهن   تي يحد  في لطاييريو،  تةايّددون    لطاكل بيك  الوا ع ولئ  

طبةي  في ةنيية   وه ةيتةلييّا تاي لساةلصب لطوحتدة لطسيةو . تن هذل يسييعدهت عليا لسياةدلم  يي     

 وةن.اةليّاذسيا تي س 
 

ول ةصوك عييلو ةيأن يابوعيول    ؤون ذن يوريّتووم لتةلا  ط وةوطد ةدعوة لطبه  لطذي  يحع

ةايييدوي  لسا يييليدلك ذو  واببييييك  ييي  روليييياين ويأديييذوهي تد لتنيييزلمم ط ايييدرةول عل لييييمم حت يييث    

في  لطصيي وهييي ذ يييم ؤيور  يرسييون لطوييرلةة ةصييوك عيييلومم  ييي فيةلييلت علييا ذهعيي  للاسيياةدلد لأن  

لط يييوم لطاييييط .. تايييي ذةليييي تبيييرح عليييا لطبيييه  لطيييذي  فييييدون  يييةوة  في لطويييرلةة ذن يوو يييول     

م(، ولطييت تاا ييز ةسييلوط   سيياوى   0770ترسييون  ةيتييأط   تيييقري    «ط يييدي»ةيدا ييير  يي  قصيي   

لطييذي قرلئ الييي طييدى  ةسييت لطبييه  نوي لتسيياوى لتيينةبن في  ليييرلك لطوييرلةة، هييذل في لطوقييب    

هري ييب  :، تيأط   « ييةت لطةروسي   »تبيرح ف ين عليا لطبيه  للأقييوى في لطويرلةة فويرلك  ي  رولييي         

 م(، وهو تاي  في  ساوى لطعيطلين    لطورلة.0712آرةيو  
 

www.abegs.org
دون تدعييير لطبييه  ةيسييت للحوعيي     

www.abegs.org
لطييت س  «ليديييدة»دون تدعييير لطبييه  ةيسييت للحوعيي     

www.abegs.org
لطييت س  «ليديييدة»

لتةلاييي  ط وةوطيييد تبليييب  ييي   هةليييي ذن يةاليييول  يييت   هئليييت عليييا لطبييييولاك لتةصصييي  لأدلة    www.abegs.orgلتةلاييي  ط وةوطيييد تبليييب  ييي   هةليييي ذن يةاليييول  يييت   هئليييت عليييا لطبييييولاك لتةصصييي  لأدلة    

لطاكل بيك  الوا ع ولئ  
www.abegs.org

تةايّددون    لطاكل بيك  الوا ع ولئ  
www.abegs.org

( طاكوي  شعك  ذو دريب  نهن   تي يحد  في لطاييريو،  تةايّددون    
www.abegs.org

( طاكوي  شعك  ذو دريب  نهن   تي يحد  في لطاييريو،  
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في لط وم لطايط ، يابو  ذحتد لطبه  طورلةة فويرلك قويي  و يؤقرة  ي  لطيرولياين، لطلياين       

  ي   رغتعليا لطي  لطصنيع   في لطولاييك لتاحدة للأ ريك ي     تصبين للأحتولل لتة     ذقنية لطنورة

، «حَتيييد د –شييييرِ   – لوِج  –فكنييير »سيييتلت ا   تذن لتصيييبلح ةبسييين غيييير  سييياةدم(. وةيسييياةدلم 

ي يا ي لطذي يحاا  ذن يحد  في ةهدةي ط اةي  ذةيسي  »: طلص محوريتي  لا  ط وةوطد سؤللًاتودم لتة

ةيطكايةييي  عييي  ذفكييييرهت، تيييدة   –ة يييك   سييياو    –.. ويويييوم لطبيييه  «ية  يييون ةليييذه لطبريوييي   

ن ةةييدهي في لطييابكير في ذ ولج  قنيئ يييك( في لدا يييرلتلت، وعندئييذ ي ييرعون في  ؤودق ويياين، قييت يعييد

 نيق ييي  ذفكييييرهت تيييدة دق وييياين ذيضايييي، قيييت ينضيييت ةةيييدهي تييي   وج  ييي  لطبيييه  تد  وج آديييرمم   

يدل ذفكييير للأ ييرلف للأرةةيي   ييت ةةضييلي لطييعةن. ةةييد      طا ييك   مجاوعيي  رةيع يي ، يييات ف لييي تعيي    

وطكيي   ، نيق يي  لطسييؤلل لتبييروح تييدة دق ويياين، تبييرح لتةلايي  ط وةوطييد لطسييؤلل ةبسيين  ييرة ذدييرى  

 جميع  .  ب  تنيق   
 

وفي ةليييي  للأ يير، تسيييعد ط وةوطييد  هةلييي في لطييرة  ةييين  ييي سمةييوه في لطرولييييك لطييت       

تسيياا لطنييورة  «للحوعيي  ليديييدة»لط ييوم لطسييية ، وتخيي هت ةيسييت رذوهييي علييا شييعك  ل ةتةييب في 

 حد  في تليك لطروليييك..   ياوقيت بميي سي   لت ت ب ي  ذن للاسيت   يَلطصنيع  ، وذةلي تسيعدهت علا ف

ةةايي  قيييولئت ة ية يي  طدشييي ية لطييت يةرفوةليييي عيي  لطنيييورة      لطصييي ويييااك  لطبييه   ييي  لداايييم    

وطكينلت ط سييول ولقويين  يي  نطيك، وللأشيي ية     ،ةرفوةليي لطصينيع  ، وللأشي ية لطييت يةاويدون ذةلييت ي   

 لطت يرغعون في  ةرفالي بمارد ذن ياود ول في درلسالت.
 

ديو عي  هيذه للحوعي  لطز ن ي   حتوعي  لطنيورة       ف ي في لط وم لطايط ، ي يهد لطبه  شيري   

ون في لدا يييير  صيييدر  ييي  ذرةةييي   صييييدر  يييحب  ،  دعاييي  طلاوفيييو مم        ؤلطصييينيع  (، قيييت يعيييد  

لت عيي  هييذه لطبييتة.. وترتييز تيي  هييذه لتييدعايك للأرةييت علييا  بلييوم     تةليييّاط كالوهييي في ذقنييية 

لطالييي ير، وهييي   لتيييدعايك( نلك دراييييك  اليييييرة  ييي  لطصيييةوة ، وطكييي  طيييدى لطبيييه  للحريييي  في  

ةييين هيييت ةأةبسيييلت. وةةيييد نطيييك، يويييرذ لطبيييه       لطكايةييي  ذي  يييدعت  ييي  هيييذه لتيييدعايك، يخايرو   

ةصو ييلت لتدرسيي    تاييعلت لتدرسيي  (، ويسييالون  هحتسيييك علييا قييرلةتلت ةيسيياةدلم ذحتييد          

لتنسايييك لطنهقيي  لطييت تو علييي لتةلايي  ط وةوطييد. تن تا يي  لطانسيي ت في هييذه لتنسايييك لطنهقيي       

www.abegs.org رذوهييي علييا شييعك  ل ةتةييب فيwww.abegs.org لط ييوم لطسييية ، وتخيي هت ةيسييت رذوهييي علييا شييعك  ل ةتةييب فيwww.abegs.org لط ييوم لطسييية ، وتخيي هت ةيسييت«www.abegs.org«للحوعيي  ليديييدةwww.abegs.orgللحوعيي  ليديييدة

لطصنيع  ، وذةلي تسيعدهت علا ف
www.abegs.org

يَلطصنيع  ، وذةلي تسيعدهت علا ف
www.abegs.org

لطصنيع  ، وذةلي تسيعدهت علا فيَلطصنيع  ، وذةلي تسيعدهت علا فيَ
www.abegs.org

لت ت ب ي  ذن للاسيت   لطصنيع  ، وذةلي تسيعدهت علا فيَلطصنيع  ، وذةلي تسيعدهت علا ف
www.abegs.org

يَلت ت ب ي  ذن للاسيت   يَلت ت ب ي  ذن للاسيت   
www.abegs.org

ياوقيت بميي سي   يَلت ت ب ي  ذن للاسيت   يَ
www.abegs.org

 حد  في تليك لطروليييك..   ياوقيت بميي سي   
www.abegs.org

ياوقيت بميي سي    حد  في تليك لطروليييك..   ياوقيت بميي سي    حد  في تليك لطروليييك..   
www.abegs.org

ياوقيت بميي سي    حد  في تليك لطروليييك..   ياوقيت بميي سي   
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ا  ط وةوطد لتسياار تلييرة  هةليي    تاعيي  ة ك  ولفح، تاي ذةلي  و ع ، لسانيدال تد تو  ت لتةل

 في قرلةة لتصيدر ولطوسيئ  لطنص  .
 

وبماييرد ذن يعييدذ لطبييه  في لطوييرلةة، تسييادع  لتةلايي  ط وةوطييد مجاوعيي   ييليرة  يي      

(، وتعييدذ في لطةايي   ةلييت ف اييي   لطصيي  في  ييدد   لطصيي لطبييه مم طيياالا  ةلييت علييا ذرفيي      

ورلئ يي  للأسيسيي   ولطوييرلةة لتعيشييرة،  ييرة ذدييرى،     ياةليي  ةيطكلايييك لتبايحت يي  وتبسييير لطوبييت لط   

لعااييييدال عليييا تدرلتليييي ةيحتا ياييييتلت تويييرلة، عنيييد ي يكاييي  لطبيييه  قيييرلةة فصييي   يييي، فإةليييي     

تةبيي لت تو  ااييي و ييب تي سييريةاي. وعنييد هييذه لطنوبيي ، لا يكييون لطاو يي ت ةلييدف تصيين    سيياوى     

ةن ييط  يي ذسيسي ، تيةيب قيد       لطبه ، وطك  ةلدف تحو   فلت ذفض  طك ب ي  تكل ي  لطبيه    

 دببب طن، علا  دى لط و ين لطويد ين.
 

 ولل لطةيم لطدرلس ، تةا  لتةلا  ط وةوطد  ت لطبيه  في تحدييد وتبسيير لتةببييك     

لت ذن لطع يير في حتوعيي  ولحتييدة قييد  ييرول  يي لك قرييي        يَللأسيسيي   طلايييريو،  رشييدة تييييهت تد فيي    

ةلي ذةيا آدرون في حتوب ذدرى. وتايزة  ي  درلسي  لطوحتيدة للحيط ي ،       وعديدة تالك لطت  ر 

م(  وهي   0772  « يرولدة  –دي  لطاييريو   »لتةلا  ط وةوطد رولي  ةيول فل سيكاين:      يساك   

 دينيي  لشييالرك ةعسيييطالي في  ويو يي  لطلييزلة ل غرييي ، وطييولا ددعيي  حتصييين  ييرولدة للخ ييف  ييي   

لتتايييت(مم حت يييث يي اليييي  يييت فويييرلك  ييي   –يكيي  ل غريييي   ييي  دديييول لتدينييي  وهز ييي  ذهلييلي   

 لتتاييت(، ةيلاسيياةية  بمصيييدر  –ل ط ييينة  ذشييلر ذعايييل لط يييعر ل غريويي  هييو يروا لتلحا يي     

ووسيئ      ح  ومجهك حتدين مم طاساةرض  ةلت  يدى لطوير  ةيين ذحتيدل  لط يوم لتةي يرة،       

ذن رولييي  فل سييكاين تاةي يي   ييت    يي  رغتعلييا لطييةيييطاول ي  ييت ذحتييدل  تلييك للأ  نيي  لطود يي . و 

 رلعيك حتوعي   يي،    ، تلا ذةلي تةز  لطبكرة لطويئل : تن حتوع  ذدرى،  هف حتوع  لطنورة لطصنيع 

ةدرايي  تييعيرة طلصييرلعيك لطييت حتييدقب في حتوعيي  ذدييرى.. وهييذل لتبلييوم هييو ذسيييا     هيي    يييةل 

 لطن يط لتةصص طلاااوع  لطصليرة    لطبه ، تاي س ل .
 

وةيلاعاايد علا لطكت لتةرفي طدى لطبيطيب ولسيا ةيةن طلاةلو ييك للأسيسي   في لطوحتيدة      

في لطوييرلةة ولطيييابكير في  وةيلاعااييييد تييذطك عليييا لطييوع  ةكبيييةة لطبيييه      –تد هييذه لطدرايي    

www.abegs.org
للأسيسيي   طلايييريو،  رشييدة تييييهت تد فيي    

www.abegs.org
لت ذن لطع يير في حتوعيي  ولحتييدة قييد  ييرول  يي لك قرييي        للأسيسيي   طلايييريو،  رشييدة تييييهت تد فيي    

www.abegs.org
لت ذن لطع يير في حتوعيي  ولحتييدة قييد  ييرول  يي لك قرييي        

ةلي ذةيا آدرون في حتوب ذدرى. وتايزة  ي  درلسي  لطوحتيدة للحيط ي ،      www.abegs.orgةلي ذةيا آدرون في حتوب ذدرى. وتايزة  ي  درلسي  لطوحتيدة للحيط ي ،      وعديدة تالك لطت  ر www.abegs.orgوعديدة تالك لطت  ر 
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 (T فإن لتةلا  ط وةوطد تكل  لطبيه  ةيلاةضيايم تد ولحتيدة  ي  للمجاوعييك لطايط ي :        –لطايريو 

– « يييييرولدة»ذي  «Troy»]لاحتييييي  ذن ذسميييييية للمجاوعييييييك للأرةيييييت تكيييييون تلاييييي   (Y و( O و (R و
  في لطنيييورة لطصييينيع   وتويرةليييي    مجاوعييي  ةاحدييييد لتةببييييك لطرئ سييي  لتتايييتو. وتويييوم تييي 

ةنسيرتلييي في للأحتييدل  لييرييي . ولطن يييط للييدد طكيي  مجاوعيي  نو قييدر ةسيي    يي  للاديياهف،     

  ساوى لساةدلد لطبيطب.وتةرّف تاي ذةن  ات طاحديد 
 

مم حت يث تاضيا    «د  لطايريو:  يرولدة »( بمحيتية رولي  فل سكاين Tتووم للمجاوع   

 تورذ تاي يل : «ذش ية  لا »هذه لليتية ذ نل  طي

تن لتؤطيي  يوفييح طنييي ذن للاقييتل  تييين يسيياةدم طاحديييد  يي  ينضييت تد لييي ا       

 انييم  حتيدقب هيذه    فلسياةدل ن في حتير      نذ قهق  آلاف عيم  ضيب، وتيذطك تم   

انييييم في لطةويييد لطسييييةت  ييي  لطويييرن     ف للحييير  ةيييين لطولايييييك لتاحيييدة للأ ريك ييي  و    

لتتايييت(. ولطن، عل نيييي  – للأ ريك ييي  لايييييك لتاحيييدةلطة يييري  ولةاليييب ةلز ييي  طلو

 يييديو، عييي  لطنيييورة   فلطةاييي  في ذ ولج، وذن ةلوييي  ةسيييرة ذديييرى  اأة ييي  عليييا شيييري      

لطصيينيع  . وعل نييي ذن ةسيياةد ن  ييت لطكاييي  لتدرسيي  طناو يي  تد ذشيي ية  لايي ،         

  ، لطت طيديني  ي  لتةببييك لطرئ سي    حتدقب في نطك لطوقب. طنوت ةبحص لطويئا 

عندئيذ   –ي  ت ةو   لطاكل  .. تن  يي سيابةلوةن   ياطت طدي   لتةلا ( قع  لتض  قد ل

ي حتيط ييي   ياهيييو ذن ت ييييهدول لطييي ل ج ل دعيريييي  لطال بزيوة ييي ، وذن نيييدول ذحتدلقييي       –

   يةل  تي تين يحد  تةين لطنورة لطصنيع  .
 

ايي  ط وةوطييد، ( شييعك  ة ية يي   يي  قهقيي  ذعاييدة، تةب لييي لهييت لتةل Tتسيياةدم مجاوعيي   

يمم يع نول ت ي  يا ييةن للحيدقين.    يياي تةين لطنورة لطصنيع   وحتدقياي رئ سياط دراول في قيئاالي حتدق

شييري   لطصيي ي  ييي ذو يعليي  ذوايين، فييإةلت سييوف يسلييرون طييز هئلت في     ياوعنييد ي يكاايي    روعيي 

يع  ، وتويوم  للأدعير لطذي توةوه، ويبسرون لهت تد ذي  دى يا يةن حتد   ي ذقنية لطنيورة لطصين  

عليا ليليي  فيوا    لتةلا  ط وةوطد ةا ا ةلت علا تبوير رؤيي  طل يعك  لطنهق ي   لطيت ساوفيت      

علا للحيئ ( ذو عا   نست ة ية  يات لسياةدل ن ذقنيية لطابسيير.     لطرذس  ذو ذن تةل  تالص 

 ويحايج ت  لطبه  في للمجاوع  تد ذن يكوةول  ساةدي  طةرض لتةلو يك.

www.abegs.org      لطةاييي  في ذ ولج، وذن ةلوييي  ةسيييرة ذديييرى  اأة ييي  عليييا شيييريwww.abegs.org      فلطةاييي  في ذ ولج، وذن ةلوييي  ةسيييرة ذديييرى  اأة ييي  عليييا شيييريwww.abegs.orgيييديو، عييي  لطنيييورة   ف www.abegs.org   ف يييديو، عييي  لطنيييورة   ف يييديو، عييي  لطنيييورةwww.abegs.orgف يييديو، عييي  لطنيييورة   ف

لطصيينيع  . وعل نييي ذن ةسيياةد ن  ييت لطكاييي  لتدرسيي  طناو يي  تد ذشيي ية  لايي ،         
www.abegs.org

لطصيينيع  . وعل نييي ذن ةسيياةد ن  ييت لطكاييي  لتدرسيي  طناو يي  تد ذشيي ية  لايي ،         



  
 

 
167

 
 

 

( تيالةص في لطيرة  ةيين للحيدقين لطيولردي       Rلطاةل اييك ةيطنسيع  طلاااوعي      تيةب 

 عليا سيع   لتنييل:  يي      «دي  لطاييريو:  يرولدة   »في  ىعلا لطصبحيك لط اني ولطصيبحيك لط سير  

 تت  للحدو  ةين ذد   ]لطبيرا ل غريو  لطعب ، لطذي اةلان للأسيي ير لا يولير،    كل   لت

لتتايتو   –  ن، لطت ذ  ب ف لي ةسلت، طوا حتابن عليا تقيره   وتيةب ةوب  فةبن في تةب قد

دل  . وف ايييي ةةيييد، يبكييير لطبيييه  في للأحتييي  (27وتيييذطك دلريييي  سيييتوةيري في ت   (، 22في ت  

 «لطن و وييييك»و «لطايييييت»  تةيييين لطنيييورة لطصييينيع  ، وفي لتصييييدر لطعحن ييي   نييي : ارييييدة  لطرئ سييي

صيييح  لتايحتييي  عليييا ل ةتةيييب  فيييييد ةيييا   ، وليرلئيييد ذو لط«ذدعيييير لطاايييدرا ولطايييدريا »و

 زلواييييك  لاييي  ةيييين للأحتيييدل ، لطيييولردة في للحيييدقينمم حت يييث سييي ووم لطبيييه  ةيدا يييير ذفضييي           

 ييزلوااين   ويييرةاين(،  وييد ين تد لتةلييت لطا ييير لتونييت لادا ييير هيييتين لتييزلوااين  يي  ةييين         

لطبييه  ةااا ييت  ييبحاين   تو يي للت تط لييي. وة ييك  ةليييئ ، يوييوم    لتزلوايييك للخاييا لطييت تم  

مم حت يث سي وو ون ف ين ةةاي      «لطنورة لطصينيع    –د  لطايريو » اول ياين طكاي  اديد ةةنولن: 

قييييولئت طدحتييييدل ،  نييييذ لطنييييورة لطصيييينيع    لطييييت دصصييييوهي طلصييييبحيك لط سييييرى نلك للأرقيييييم  

لطبردي ( ة ناي تخصص لتويلاك ولتوفوعيك لترتعبي  ةليذه للأحتيدل   ولطيت دصصيلي لطبيه        

صيييدر طلصييبحيك لط انييا نلك للأرقيييم لطزوا يي (، في  زلوايي  ولفييح  ةييين للأحتييدل  لطود يي  ولت    

ذن يسييياةد ول ذفيييهم لطكييييرتون، ووسييييئ    –تيييذطك  –للحدينييي  لتاةلوييي  ةليييي.  كييي  طلبيييه    

ليرلف يييك للوسيييع ، و ية ييي ايك ليرلئيييد ولطرسيييوم لتنيسيييع ، تايييولد  تلفوييي   يييت لتوييييلاك   

تيي  لطبييه  ذن يكوةييول ايييهزي  طةييرض لطصييبحيك وتبسيييرهي   ال دعيرييي  ةبسييلي. وينعليي  عليي

 .لطص يك ةسرهت ة أةلي ذ يم   هئلت في ولطدفي  ع  وال
 

، ةلييدف «ديي  لطايييريو:  ييرولدة »ةيييطنسر تد رولييي    (O ة ناييي توييوم مجاوعيي  لطبييه   

مم حت ث يويوم لطبيه  ةيدا يير ثمية ي      «د  لطايريو: لطنورة لطصنيع  »تكوي  تاي   ول و طكاي  

  لطييت تةكييا لطبع ةيي   ذو ذتنيير  يي  للأحتييدل  لطييت حتييدقب في لطنييورة لطصيينيع  ، تلييك للأحتييدل   

لهيذه لطنيورة، ولطيت حتيدقب في      «لطنيورلك لتول يي   »لطنوري  طالك للحوعي . وةةيدهي، يحيدد لطبيه      

تايييي  هيييذل لطويييرن، في محيوطييي   فيييييد  يييولد و صييييدر، نةييي  فكيييرة لتيييول لة ولتزلواييي  ولفيييح ،   

ةيطبع ةي  لتاول يي  لهييتين لطنيورتين      –ول لليير   – ي  ل دعيير    ياو لون تد وس ل  تحوي  تيهً  

www.abegs.org
د  لطايريو 

www.abegs.org
د  لطايريو 

www.abegs.org  قييييولئت طدحتييييدل ،  نييييذ لطنييييورة لطصيييينيع    لطييييت دصصييييوهي طلصييييبحيك لط سييييرى نلك للأرقيييييمwww.abegs.org  قييييولئت طدحتييييدل ،  نييييذ لطنييييورة لطصيييينيع    لطييييت دصصييييوهي طلصييييبحيك لط سييييرى نلك للأرقيييييم

لطبردي ( ة ناي تخصص لتويلاك ولتوفوعيك لترتعبي  ةليذه للأحتيدل   ولطيت دصصيلي لطبيه        
www.abegs.org

لطبردي ( ة ناي تخصص لتويلاك ولتوفوعيك لترتعبي  ةليذه للأحتيدل   ولطيت دصصيلي لطبيه        
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في لطكاي  لطذي يوو ون ةةالن. وفيب علا لطبه  ذن يوفحول دببلت ييزة  يي  ي  لطكايي ،     

 يت لتةلاي  ط وةوطيد، قعيي  ذن يوو يول ةانب يذه. تايي ذن لطبييه  سييرتزون عليا لسياةدم طبايي           

  لطبييه  ذن تسيياةد نلك رؤيي    كيي  تصييورهي( ووسيييئ   رئ يي ، تاييي ينعلي  علييا تيي  مجاوعيي  

 طلا ير  ف اي يةرفوةن وتبسيره.
 

 تاي يل : (Y وتيةب لطاةل ايك لتةبية طلاااوع  

، تلك لطنورة لطيت لم  «لطنورة لطصنيع   لطك ى»تن للحوع  لطت ةدرسلي تساا 

لطنييورة »،  و«لطنييورة لطبرةسيي   »يكيي  ف لييي ايي ا ذو قايييل،  نلاييي تييين للأ يير في    

ةيطنسيييع    –يياذيضييي –. تايييي ذةييين  ييي  لتاكييي    «رة لطروسييي  لطنيييو»ذو  «للأ ريك ييي 

 «ديي  لطايييريو:  ييرولدة  »طدفييرلد ذن تكييون طييديلت ديي لك قورييي . تن لسيياةدلم      

تناونج، ينا  وس ل  طلابكير  صو لي، تايي ذةين يسلير  يي لطيذي  كي  ذن       

لطييالير لطسييريت،   :تضييةن في لعاعييير  طاكييون عني يير ذسيسيي   في ذي قييورة،   نيي      

وللخوف ذو للخبر(. تن  ويرةاك فيب ذن تاضا : لطنيورة لطصينيع  ، وقيورة  يي     

فردييي ، وقيييورة عسييكري . وفييييب ذن تسيياةدم مخببييييك  لايي  ونلك  صيييدلق       

و كيي  ت يرهييي ذو لطييدفي  عنلييي. تاييي فيييب ذن تكييون  ييؤقرال في عييرض ذفكييير       

 لتساوى ولطودر، وسلل  لطااعت.وتو  للي ونل رؤي  دق و  قيقع  ةل ل ، رف ة  
 

وعند ي توت  لطوحتدة    ةلييالي، تودم لتةلا  ط وةوطد محيفرة طبهةلي عي  لطنيورة   

لطصنيع    طوية لطضوة علا لتةلو يك وللأفكير ولتةببيك لطت ترغب في تيدع الي، تايي ذةليي    

 يينست ة ييية ، يايييةت   ، تخبيي  لاةسيي ي  لليفييرة، عيرفيي  ةلييي  اةليييّتتسيياةدم  يي ل  ودودة طلا 

تدف  لليفرة وتايةةلي  ط ستشدول ةن في تسا   لتهحتسييك(، وتسيل ت لليفيرة عليا دفةييك      

  ن  ، تعل   دة ت  فتة  نلي ةا دقييئ مم وتحيرت عليا ذن تاعيت تي  دفةي   نليي بمنيق ي          

وةن ذو و يواز طلنوييط للأسيسي  ، وسيؤلل محيوري يضيةن لطبيه  لعااييدال عليا  يي يسياة             بيّ  

 يبكرون ف ن.

ةيسياةدلم  يولد و صييدر لطن ييط      (T  و  (R وف اي يل  نطك، يويوم  يه  للمجايوعاين    

ترت عليمم طك  تسيعد لتةلا  ط وةوطد علا ذن توفح طبهةلي ت   ذن لطنيورة لطصينيع      لطت تم 

www.abegs.org     وللخوف ذو للخبر(. تن  ويرةاك فيب ذن تاضا : لطنيورة لطصينيع  ، وقيورة  ييwww.abegs.org     وللخوف ذو للخبر(. تن  ويرةاك فيب ذن تاضا : لطنيورة لطصينيع  ، وقيورة  يي

فردييي ، وقيييورة عسييكري . وفييييب ذن تسيياةدم مخببييييك  لايي  ونلك  صيييدلق       
www.abegs.org
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لساك ييف   لطصي  ط سب مخالب  ةدرا  تعيرة ع  ذحتدل    يةل  لهي لط وم. وعندئيذ، يول ي    

لطبكرة،    دهل للمجاوعيك لطرةيع   لطت توةالي. وتا ير  للمجاوعيك ف ايي ة نليي في ة ييط    

 جميع ، يةااد علا لساةدلم لتصيدر ولتولد لطاةل ا   لتايحت مم طاصوير ذو توف ح  ي يل :

،لطك ب   لطت ترتع  ةلي لطنورة لطصنيع    ت حت يتني لتةي رة 

لطنورة لطصنيع  ،  في للأحتدل  لطرئ س 

في لطنورة لطصنيع  ،لتةببيك ذو لطةني ر لطرئ س   

.وت   تيةب لطنورة لطصنيع   قوري  لته ح 
 

لا تخصص لتةلا  ط وةوطد ذسئل  ةة نلي تد  ه  ةة نلت. وطك     دهل مجاوعي   

    للأة ب  لترتع ، يات تعدلد ت   يطب لأن في ب، علا للأق ، ع  سؤلل ولحتد.
 

وييوم لطبييه  عندئييذ ةاكاليي   رلاةيي   وا يي   يي  دييهل لداعييير شييبل  عيي  لطوحتييدة،        ي

ي ف لي دط   لطدرلس  لطذي ياضيا  لطكلاييك وللأحتيدل  ولتةببييك لتلاي . ويسياب ت       يا ساةد 

لطبه  ةيطاةيون  يت شيرتيئلت، لطيذي  يخاييروةلت ةأةبسيلت، لطو ييم ةيترلاةي . وطكي  للاداعيير          

 –ةي فييييف  تد نطيييك   –لت لطبيييه  طلوحتيييدةمم تن تةليييت  يَبييييِلطوحت يييد ط لط يييبل  لا يةيييد لطاو ييي ت 
قيد لةاليول  ي  قهقي  ذرةيي        –ةيطبةي    –يكالون ة يك  فيردي، لتنااييك لطاةل ا ي ، لطيت يكوةيون       

تكوينلي،  نذ ةدلي  درلس  لطوحتيدة. يابليب لتنياج لطاةل اي  لطيذي يكلي  ةين لطبيه  ذن يعاكيرول          

ي  يي،  ياي لتيفي  ، وقويفاين، و وفوعي   ياية شةص  ي، ديهل للخاسيين عي ي   وس ل  تسلر لطنورة في حت 

 ذو هولي ، ذو لتساوع .
 

تصييور  ناايييك لطبييه  لطاةل ا يي  لتبيييه ت للورييي  ولتةببيييك للأسيسيي    لطاليي ير،  

لطندرة، لطوفرة، وللاساوهط   وللخبر(، تلك لطةول   لطت لةةكسب في لطنيورة لطيت لساك يبوهي.    

لالت طلازلواييك ةيين حت ييتلت لتةي يرة ولطنيورة      يَلطبه  ع  لطنايئج لطت تو لول تط ليي وفي  ية  

لطصييينيع  ،  ييي  ديييهل ذورلقليييت لطعحن ييي  لطيييت تو يييلول تط ليييي ولطنايييينج، ولطكايةييي  ل ةدلع ييي ،          

ولطدرل ي، ولتوس وا، ولطص   للأدرى. وفا هيذل لطاكل ي ، يسياب ت لطبيه  لطةاي  بمبيردهت ذو       

عيييتلت، تاكييون تيي   نلييي  يي  ذرةةيي   ييه . تييوفر لتةلايي  ط وةوطييد  ؤشييرلك  راة يي مم      في مجاو

www.abegs.org
ي ف لي دط   لطدرلس  لطذي ياضيا  لطكلاييك وللأحتيدل  ولتةببييك لتلاي . ويسياب ت       

www.abegs.org
ي ف لي دط   لطدرلس  لطذي ياضيا  لطكلاييك وللأحتيدل  ولتةببييك لتلاي . ويسياب ت       
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لت ولتلييرلك للأسيسيي  ،  يَطااأتيد  ي  ذن تي  لتناايييك ترتيز عليا لطكيت لتةييرفي لطضيروري، ولطبي        

شرلك لتراة ي ،  ة ييرال ةوع تيي تنااييتلت،     ؤتاي ذةلي شاةب لطبه  علا ذن يض بول تد هذه لت

 دلد ةبيا  ةرفالت وذدلئلت لطذي  كنلي ذن توعلن وتولف  عل ن.وطاان  ل ا
 

للاوى   ني : لسياةدلم    ةاا  ز  دهل لطوحتدة، قي ب لتةلا  ط وةوطد لطااييز ف ت تم 

روليي :  »ديو، وتذطك لتولد لتسيعدة لطنص  (، وللأدلة   ن : لطن ييط لتةاايد عليا    شرلئ  لطب 

ذةييول  لطاةييعير عيي     ةاا  ييزج   نيي : تو يي ت لتنيياج لطييذي يسيياح     ييرولدة(، ولتنييا  –ديي  لطايييريو  

 لت للأسيس (.يَلطب
 

تدريسييلي طهسييااية  تد لسيياةدلد   ةاا  ييز  قي ييب لتةلايي  ط وةوطييد  لطااييييز ت يي  تم 

لطبه ،    دهل  رح رولييك علا  ساويين، وتفييد  ابوعين طلورلةة ةصوك عيلو، تايي ذةليي   

لطعن   ولطانس ت في درايك ذدلة لطاكل   لطذي  رحتان عليا  هةليي،  ي      ةاا  ز لتةلا ( قي ب 

دييهل لطتت ييز علييا للأفكييير ولتليييرلك للأسيسيي  ، ولطييت ةييدورهي تييدعت لطاحييدي وفييرت لطنايييح   

ة ييك   –طلبييه  نوي للاحتا يايييك لتةالبيي مم تن تييين لطبييه  يةالييون في مجاوعيييك مخالبيي   

لتةالبيي ،  ييت ذلأيييط لطييابكير لتةالبيي  حتسييب لدا يييرلتلت   علييا لتولئييد  –  اةاييدع ييولئ  غييير 

وي  لطذلت  ،  ت ةسيم تبكير آدر،  ت  ه  نوي درا   يقل     للاسياةدلد، وتيذطك  يه  ن   

درايييك مخالبيي   يي  للاسيياةدلد، ويعييدذ تحريييك للمجاوعيييك ذو تةديلييلي حتسييب لدا ييير تيي   يي   

 لتةلت ولطبيطب.

ين لتاةنييري  ذو اةليييّاايي  ط وةوطييد ذةلييي تنل قي ييب ةييدعت لت      تةييرف لتةللطااييييز تييينل تم 

ص   لتسييييعدة، يّديو تنييري لتيييولد ولطوسيييئ  لطنيي   ف يي لطييذي  فيييدون  ييةوةيك  ةيسييياةدلم شييرلئ      

هت بمرلاةي   لت وللاسيا ةي ، وييدّ  يَوتةا  علا تبا يب لليفيرة تد ذايزلة  اةيددة  ايحتي  طلبي      

عليييا ةنيييية تنسييي ت ذتييي  طلاكل بييييك لترلفوييي     لستشييييدي   دط ييي   رلاةييي (، وتةاييي  تيييذطك   

طلن يييط(مم بمييي فيةلييلت قيييدري  علييا للاةاويييل ولطاحيير   يي  ةسييرة فيي و  للأفيي ، تد  نسييور           

ي طدحتدل  لطت وقةب تةيين لطنيورة لطصينيع   ط حوطوهيي تد تبع ي  ذتنير نرييدال.        ياذتنر لتسيع

ين نوي لتسياوى لتاويدم، ييات لسيانبير قيدرلتلت،  ي        اةلييّا    ذن لت  –يياذيض –تاي ذةلي تأتدك 

دهل  رح  ولد و صيدر قرلئ    اود   لتساوى في عدة ةويط محددة، ذقنية لطسيير في لطوحتيدة،   

www.abegs.org   طلبييه  نوي للاحتا يايييك لتةالبيي مم تن تييين لطبييه  يةالييون في مجاوعيييك مخالبييwww.abegs.org   طلبييه  نوي للاحتا يايييك لتةالبيي مم تن تييين لطبييه  يةالييون في مجاوعيييك مخالبيي

  اةاييد
www.abegs.org

–  اةاييد
www.abegs.org

علييا لتولئييد  –
www.abegs.org

لتةالبيي ،  ييت ذلأيييط لطييابكير لتةالبيي  حتسييب لدا يييرلتلت   علييا لتولئييد  
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لتةالبيي ،  ييت ذلأيييط لطييابكير لتةالبيي  حتسييب لدا يييرلتلت   
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ي يا يييوفنرة ةيييذطك  ييي ل   اةيييددة ليولةيييب وذتنييير تحدييييدال، وتسييياح تيييذطك ةيييأن يييينح فر ييي 

عليا  لتايقلي   ي  للاسياةدلد ولييهزيي . و     طلبه  لتاود ين في لطةا   ت ذقرلةلت، نوي لطدرا 

ذن لطيييدرا يرتيييز عليييا  لييييرلك لطويييرلةة ولطكايةييي  ولط يييرح ولطابسيييير عليييا دراييييك       ييي  رغتلطييي

مخالب  لتساوى، فإن لطتت يز عليا لتبييه ت لطيولردة في لطوحتيدة تيين قريتيي في  ةية ين ةيطنسيع           

ي نل  ليزى  ياطنيورة لطصينيع   حتدقي   طك  لطبيه . وقيد اةليب اليود  يه  لتةلاي  ط وةوطيد حتيد  ل        

 ةيطنسع  لهت.  –يياذيض –ي لا ينسا ياذت  ةيطنسع  لهت، تاي اةلان حتدق
 

*        *        * 
 

ولفييحين ف ايييي   لطييت و ييبب في هيييذل لطبصيي ، تييين لتةلايييون     لطاايييييزفي تيي  ذ نليي    

لت وللاسيييا ةي   لتبييييه ت ولتعييييدئ( لطيييت شيييكلب     يَياةلييي  ةيلحوييييئ  ولتلييييرلك للأسيسييي   ولطبييي    

يعحنييون عيي  لتةلو يييك،   –ة ييك   اول يي   –ل  يييرلك لطه  يي  توفييوعيتلت. تاييي ذن لتةلاييين   

 –لت  يدد  تي   يطيب، وت ب ي  لرتويية  سياوله وتود ين، قيت يحييوطون          يَلطت تسيعدهت عليا في  
تيي   تةليييّتد ولهااي يييك و ه ييح  ذن يزلواييول ةييين لتنيييهج ولطاييدريامم حتسييب لسيياةدل     –عندئييذ 

ول ةدقييي  ولاالييييد اةلييييّا. طويييد ذرلد هيييؤلاة لتةلايييون ذن ييييوفرول طبهةليييت لطبر ييي  في ذن ي  اةلييييّت 

وقعيك، وعليا  سياوى  نيسيب  ي  لطاحيدي، وةبريوي  تكبي  لةيد يالت ول يرل لت  يت غيرهيت            

، يصيةب  اةلت، تليدف  ي  اةلييّت ولط اةلييت    لطبه .. طود ذرلد ت   ةليت  ينلت ذن ييرة  ةيين لت    

لطت تةي   جم ت لطبه  عليا ذةليت نوو    لطصبوفي لتا يفن ذو رؤيان، ةين ياعلا  ةساني ذحت ية

 ق يس   وحت دة  نلا. تةليّتي  ريو  يا ويا ولحتد، تنيسعلت جم ة
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سيييتلت ا يك  ط   في نلتييين، ف ايييي ياةلييي  ةي   طييي ا هنيييي  شييي ة ا يييد ذو سييي ة ةيلأ يييي     

يسياةد لي لتةلايون طاو ي   للايوى      ذدولكمجيرد   –   حت يث اوهرهيي    –لطادريس  ، ة  تةلي 

تكييون ذتنيير  نيسييع  ة ييك  ذفضيي  عيي    للأدولكوللأدلة ذو لتناايييك طبهةلييت.. وةةييد، فييإن ةةيين  

 كي  لسياةدل لي ة يك   ييهر  ياو  ذو       للأدولكمم طاحو ي  هيدف دييت.. تن    للأدولكغيرهي،    

ةأسيلو  ذديرا غيير  ياو  تايزة  ي  تصيور ا يد ذو فية   في لطاةبي   طليدرا ولطاو ي  .             

هيييي   كيييي  ذن تسيييياةدم ةأسيييييط ب تااي –ةيطبةيييي   – للأدولكوةي فييييف  تد نطييييك، فييييإن تيييي   

ت طييدى لطبيطييب، ذو  كيي  لهييي ذن تكييون اييزةال  يي  ةسيييم ذتيي ، يسيياا ب ةوييدر      يّلداهفيييك لطاةليي 

م( ةأةيين ط سييب 4117 لحييول  يي  لطانيسييب ولتهة يي  لهييذه للاداهفيييك. وتاييي يييذترةي هيييياا   

ق يسييي   كاييو ، ةصيييورة  وحتييدة،  كنييين ذن يحيييد     مخبيي  هنييي  وسييي ل  تدريسيي   دي ييي ، ذو   

ي ودقي  ف ايي ياةلي  ةيطك ب ي  لطيت ياويدم       يات لطبيطب، تةن آط   تصعح ذتنر تحتكي يّي في تةليالداهف

.. تةين ذدلة  وييييزه  تيّلطاةلي ئيذ تسياةدم تليك لتةلو ي  في شةصين       الت، وعنديّةلي لطبه  في تةل

 ستلت ا  ، لطت  ك  ذن تحو  ةايئج ذفض  تاةلت محدد في وقب محدد.ةيدا ير ل ياةل  

www.abegs.orgwww.abegs.org
طييي ا هنيييي  شييي ة ا يييد ذو سييي ة ةيلأ يييي     

www.abegs.org
ط   في نلتييين، ف ايييي ياةلييي  ةي   طييي ا هنيييي  شييي ة ا يييد ذو سييي ة ةيلأ يييي     

www.abegs.org
ط   في نلتييين، ف ايييي ياةلييي  ةي   
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 ي  عيدم لطبيعل ي  تنل    فيإن للأ ير سي كون عليا دراي  فيةا  طللييي          ممنيلوعلا سع   لت

طنويييدم  «لطعحيييث وللاساوصييية لياييييع  »سيييتلت ا   لطادريسيي  ، لطيييت ةييدعوهي   لسيياةد ني ل  

طبيييه  لتسييياوى لطنيطيييث  بليييوم لطكسيييور  ذي لطكسيييور لطة يييري  ولطكسيييور للاعا يديييي (. وةدراييي     

   درسي  قيةويي    قر ذو فيع ، في ذن ةسأل ذو ةبلب  ي   يه  لت يةل  ةبسلي، س كون للأ ر غير  ؤ

سيتلت ا    تي طوضي   ذدهق ي  تاةلي  ةيلهندسي  لطورلق ي ، ةيسياةدلم       ياذو لأوناي  ذن يبورول  نييلاً 

. وتذطك، يعدو للأ ر ةه  ةنا في ذن ةاوقيت  ي   يطيب،    «لطاو   تد لتبلوم»تدريس   تساا 

 وييدم ةيطلليي  ل نجل زييي    –علييا ل ةتةييب    – يي  عييرض   ييياةلت لطلليي  ل نجل زييي ، ذن يسيياب د  

 ت يييير لتؤطبييي  تد للادييياهف لط يييديد ةيييين  سييياوى لطبيطيييب لطيييذي يييياةلت لطللييي  ل نجل زيييي          

و ساوى لطلل  لتودم ةلي لطةرض علا ل ةتةب، بمي يؤتد ة يك  قيي ت عيدم تنيسيب لتسياويين      

سيييتلت ا يك  لطكوتعييي  لطيييت ةصيييبلي  ييي  ل    ةيييي تليييك  لتتايييت(.. عل نيييي ذن ةضيييت في لعاعير   –

مم فلي  في ذغليب للأوقييك تخبي  في تحو ي  توقةيتنيي نحيو  هةنيي،         «ت لطاةيوة يّلطاةل»لطادريس   ةي

سيتلت ا يك نلتليي، وتلأيي لأن لتةلايين يبعووةليي ةييأف       نطيك طوايود دلي  في هيذه ل      ولا يحيد  

 ف   وبمساوى ذدلة فح  طلليي .
 

ي لييلت  ييت نطييك لتييدى  ةيلارت يييح طاة –ة ييك  عيييم  – ة ي ييةرون تن لتةلاييين نوي للخيي

سيييتلت ا يك لطادريسييي  ، تايييي ذةليييت يليييييرون ة نليييي  يخاييييرون  نليييي ة يييك      لطةيييرين  ييي  ل 

 ممم0722ت ولحتا ياييييك لتييياةلاين  ةيرط نييير، يّبملاييي  لطاةلييي –ي ياذسيسييي –مخالييي ( بملييييرة تيييرتع  

سيييتلت ا يك تدريسييي   عدييييدة تي، فيييإن يا ح حييي م(. وعنيييد ي يكيييون للاسييياةدلم4114سيييتونج ، 

تييدعو لتةلاييين تد للاسييااية  لاداهفيييك لطبييه   يي  حت ييث: للاسيياةدلد، وللاهااي يييك ولأييونج  

ستلت ا يك لطادريس   ييدوم ذقرهيي طوقيب ةسي  ، ذقنيية لطيدرامم للأ ير لطيذي         ل  تمم فعةنيّلطاةل

لت ا يك ذدرى تسيعد لتةلاين عليا ت يك     ستتي.. ة ناي هني  ياي ةس بياي دلعايايسالزم تخب ب

لتتايت(،   –ةنيي في لطبصيول لطسييةو      تايي  ير    لطصي   دسياور   لطصي  ذسلو  ةليئ  طلاةي ي  في  

سيتلت ا يك  ارتل. وة ناي نجيد ذن ةةين هيذه ل    ي  ساياي، ولةةكيسياي  ادال  كنبياوتسالزم تخب ب

 –سييتلت ا يك ذدييرى ترتييز  تت، فييإن هنييي   يّتؤتييد تنسيي ت لطبييه  وتييرت علت وتعييدلدهت طلاةليي   
 علا  ع ة  لطادريا نلتن. –ةصورة  بلو  

www.abegs.org     نطيك طوايود دلي  في هيذه لwww.abegs.org     سيتلت ا يك نلتليي، وتلأيي لأن لتةلايين يبعووةليي ةييأف       نطيك طوايود دلي  في هيذه لwww.abegs.org       سيتلت ا يك نلتليي، وتلأيي لأن لتةلايين يبعووةليي ةييأف

ف   وبمساوى ذدلة فح  طلليي .
www.abegs.org

ف   وبمساوى ذدلة فح  طلليي .
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ايي  سيتلت ا يتن.. وة ن تلسيااية   طلايدريا و    بييّ  هني   دلد  عدييدة  فيييد ة ئي     

لطيييذي يل ييين، فإةيييك سييياهحت     ولطصييي ، لطصييي سيييتلت ا يك لطادريسييي   في هيييذل  تويييرذ عييي  ل  

اةدل لي في تكوي  فصول، ينح  هةلي لطبر ي  لأن ييؤدول   لطك ب   لطت  ك  ةلي طلاةلاين لس

ت يّت  ريح و رن، يسيانبر  يقييتلت ةدراي   يي  ي  لطصيةوة  ولطاحيدي، ةليدف لطاةلي         يّفي تيوي  تةل

ت لطبييه  لتةالبيي ، و يي  دييهل تبع ويييك ترلعيي  فييروا   يّعيي  لأييينج تةلييت تييزلوج ةييين لأييينج تةليي  

 ي.ياذسيس اييزلطالطبه  لط ةص  مم ةيعاعيرهي تسالدف 
 

دلة لتليييم أ، حت ييث  كيي  طلبييه  ذن يوو ييول ةييلطصييّ للبيييك هيي  ذ يييت  مخالبيي  في 

 تي.. وهذه للبييك  كي  لسياةدل لي  يت لطبيه ،  ي  تي  للأعايير، وفي تي  لتيولد           ةلتةالب  آ

ت، ةيي  يّلطاةلييلطدرلسيي  . تاييي  كيي  ذن تكييون هييذه للبيييك اييزةال  اكييررال ذو عيرفاييي  يي  عال يي         

و كنلي ذن تكون رسم   ذو غيير رسم ي ، ةي فييف  تد ت كيين ي  زهيي ةةه ييك ذو ر يو  ذو ذطيولن،         

حر  تد  ني   دي    ي   ذو  ك  طلاةلت ةعسي   ذن يبلب    مجاوعيك    لطبه  ذن تا

دي  تي    ت دليّستلت ا   لطت تاايق   ت للبيك ذو تخال  عنلي هي   رلتيز لطاةلي    ل  لطص 

 ، ولطت ساات  نيق الي وتبسيرهي ة  ة    لطابص   في لطبص  لطني      لطكاي (. ّ 
 

، فييإن للبيييك تسيياح طلبييه  لتةييالبين ةييأن يةالييول في     لتااييييزولأغييرلض لطاييدريا  

تنب ييذ  ليييم مخالبيي . تةلييي تناصيير طاكييوي  للمجاوعيييك لترةيي مم تن لا يحايييج تيي  لطبييه  تد ذن    

للبيييك  ييولل لطوقييب. تاييي ذن تيي  لطبييه  لا يحاييياون تد قضييية لطوقييب     يييذهعول تد تيي 

تد  –ةيطبةي    –ي. وللأتنر    نطك، ذةن عند ي يذهب ت  لطبيه   ياةبسن في ت  محب  ذيض

تيي  محبيي ، فييإن لطاكل بيييك طييدى تيي  محبيي   كيي  ذن تاعيييي   يي  يييوم تد آديير، لعاايييدال  يي    

ي ذن للبيييك تسييلت ق يدتلييي    ي لييي( تد  عييدذ لطاييول ن  سيي ووم ةإدلرتلييي وتييدويرهي آةييذل .. تايي 

لي د    حت ث لدا ير ت     لتةليت ولطبيطيب. وفي ةةين للأيييم، يويرر لتةليت َ ي ا ِ يَ  لطبيه           

سييوف يييذهب تد محبيي   ييي ةة نلييي، و ييي لطةايي  لطييذي سيي ؤدي عنييد و ييولهت تد للبيي ، و ييي        

عاليلت ةيلبي . وفي ذيييم ذديرى،  كي  طلبيه         شروط لطةا  لطت فيب ذن تدوم، عند ي يؤدون

www.abegs.org
و كنلي ذن تكون رسم   ذو غيير رسم ي ، ةي فييف  تد ت كيين ي  زهيي ةةه ييك ذو ر يو  ذو ذطيولن،         

www.abegs.org
و كنلي ذن تكون رسم   ذو غيير رسم ي ، ةي فييف  تد ت كيين ي  زهيي ةةه ييك ذو ر يو  ذو ذطيولن،         

ذو  ك  طلاةلت ةعسي   ذن يبلب    مجاوعيك    لطبه  ذن تاحر  تد  ني   دي    ي   ذو  ك  طلاةلت ةعسي   ذن يبلب    مجاوعيك    لطبه  ذن تاwww.abegs.orgذو  ك  طلاةلت ةعسي   ذن يبلب    مجاوعيك    لطبه  ذن تاحر  تد  ني   دي    ي   ذو  ك  طلاةلت ةعسي   ذن يبلب    مجاوعيك    لطبه  ذن تاحر  تد  ني   دي    ي   www.abegs.orgحر  تد  ني   دي    ي   ذو  ك  طلاةلت ةعسي   ذن يبلب    مجاوعيك    لطبه  ذن تاwww.abegs.orgذو  ك  طلاةلت ةعسي   ذن يبلب    مجاوعيك    لطبه  ذن تا
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لتخييين هييذه لطوييرلرلك ةأةبسييلت.. تاييي تكييون هنييي  ذييييم ذدييرى، يوييوم ف لييي لتةلييت ةوفييت ةةيين       

 لتؤشرلك، وطك  لطبه   كنلت لدا ير ةو   لتؤشرلك.
 

في ةدلييي  لطةيييم لطدرلسيي ، يسليير تو يي ت لطرييفيي يك ذن  ييه  لتسيياوى لطرلةييت طييدى لتةلايي      

قييد ذحتيير ول تصن بييياي  اوييد اي في حتسييي  للأرقيييم لطكل يي .. طوييد قييد ب طبهةلييي مجاوعيي             «  نييور»

 الييييرة  يي  لتليييم، لطييت تاضييا  لطو يييم ةةال يييك حتسييية   نلك درايييك مخالبيي   يي  لطصييةوة ، وفي    

مخالبي مم  يي سييعدهي عليا ذن توي  ت ةوييط ذو  سياوييك ةيدلييتلت. طويد لتا يبب لتةلاي             س يقيك 

ذن هؤلاة لتاةلاين  نلون يي اي  دى  ي  للاسياةدلد  لييهزيي (، تيرلوح  ي   يدى سيناين         «  نور»

 ذو قه  سنولك    توقةيك تحب لطاصن  ، تد  سيف   سيوي  تاايو  لطص  لطرلةت.
 

للأسيسي     لطرييفي   ةلي لا  لل يةية   ةوة  في لطاةي    ت للحوييئ   تن ةةضاي     ه

 –ولطلوغيريااييييك، ذو قولعيييد للحسيييي  ف ايييي ياصييي  ةيييييات ذو لطبيييرح. ولا  لل هيييؤلاة لطبيييه      
يبودون قدرتلت علا تذتر قولئت ادول لطضير . ة نايي هنيي   يه  آديييرون طيديلت        –ةيطبة  

لت ولسا ةيييييي  ا يييدي  طلوغيريااييييك حتسيييي  للأرقييييممم لا سييي اي في عال ييييك ليايييت ولطبيييرح      يَفييي

ولطضر ، وت   ي يحاياون تط ن هو فرت طابع   فلالت في  ولق  مخالب ، وهيؤلاة لطبيه    

لأن يوو يييول ةيساك ييييف طةال ييييك لطوسيييا . ة نايييي لا ييييزلل هنيييي  ةةييين        –يياذيضييي –اييييهزون 

ذو  يينيرة طاحييدي قييدرلتلت،  شيييئو فييييد لطةال يييك لطنهقي  للأسيسيي    لطبيه  غييير قيييدري  علييا ت 

عند ي تودم لهت في لتساوى لتويدم طرييفي يك لطصي  لطرلةيت. وعدييد  ي  هيؤلاة لطبيه  طيديلت          

اول ي ي عي  لطوسيا ، ذو ذةليت علي    يتي لأب ي يالت تلويئ   غريزي( طلوسا ، ة ناي تلوا ةةضلت تدريسيفَ

 .ذةبسلت ت ب   تارلئلي
 

هني  لعاعيير آدير طيدى لتةلاي    نيور، يااني  في تدرلتليي طاعييي   يدى لةاعييه  هةلييمم            

فعةضييلت يا يياب تبكيرهيييت عنييد لطو ييييم ةيتليييم لطرييفييي يت   تييدد  ويلييي ، وآدييرون يحابسيييون       

ةتت زهت لأول ع ر دقيئ     لطعدة في هذه لتلييم. وللأ ير للأتنير  ي  نطيك، ذةليي لتا يبب        

 علا تبيةتلت. –ةصورة  يدق   – عيه  هةلي ط ا دللا ى لةاذن  ول  د

www.abegs.org
ولطلوغيريااييييك، ذو قولعيييد للحسيييي  ف ايييي ياصييي  ةيييييات ذو لطبيييرح. ولا  لل هيييؤلاة لطبيييه      

www.abegs.org
ولطلوغيريااييييك، ذو قولعيييد للحسيييي  ف ايييي ياصييي  ةيييييات ذو لطبيييرح. ولا  لل هيييؤلاة لطبيييه      

يبودون قدرتلت علا تذتر قولئت ادول لطضير . ة نايي هنيي   يه  آديييرون طيديلت       www.abegs.orgيبودون قدرتلت علا تذتر قولئت ادول لطضير . ة نايي هنيي   يه  آديييرون طيديلت       

لت ولسا ةيييييي  ا يييدي  طلوغيريااييييك حتسيييي  للأرقييييممم لا سييي اي في عال ييييك ليايييت ولطبيييرح      
www.abegs.org

لت ولسا ةيييييي  ا يييدي  طلوغيريااييييك حتسيييي  للأرقييييممم لا سييي اي في عال ييييك ليايييت ولطبيييرح      
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ةاةرييي   هةلييي بمحبيييك    –تييدرفي تي  –وطعييدة لطةيييم لطدرلسيي ، قي ييب لتةلايي    نييور     

. في تيي  يييوم، ينسيير  لطصيي في  نييي   مخصصيي   يي    –ةيطبةيي   – ت للخاييا، ولطييت تةييد يّلطاةليي

لهييت للبيييك لطييت ياوالييون تط لييي،  ، ولطييت تحييدد لطصيي لطبييه  تد لطلوحتيي  لتنعايي  في  ييدد   

ذيي  يعيدذ درا    ةاةيرّف وقد حتددك علا لطلوحتي  ذسميية لطبيه  في تي  محبي مم بميي يسياح لهيت         

 لطرييف يك ةيطنسع  طك   نلت.
 

ي  عيشييرال يايالوييا لطبييه  في للبيي  للأود تدريسيي محبيي  لطاييدريا:   –للبيي  للأود 

 ةلاييالت ةيييطور   يي  لطسييعورة، وترشييدهت لتةلايي  في      يي  لتةلايي .. حت ييث ياويةيي  لطبييه   ييت     

ي،  ييي تييت  لتةلايي   هةلييي في هييذه للمجاوعيي  طلةايي  ت ييي    ياذدلئلييت توفييو  حتسييي  للأرقيييم. وغيطعيي  

لتسييييئ  ذو  يرسييي  لتلييييرلك ذقنيييية ق ييييم لتةلاييي      ة يييك  فيييردي ذو في ذ ولج. يويييوم لطبيييه  بحييي    

ه  في للبيي  للأود تييذطك ةاسييا   ذدلئلييت في  موطالييي علييا للبيييك للأدييرى. يوييوم لطبيي  

للبيي  ةوفييت عه يي  ذ يييم ذسميييئلت علييا دريبيي  لطلوحتيي  وتسييا   تيييريو للأدلة، وتييدوي  ةييو       

 .للحسي  لطذي قي ول ةن
 

يسييياةدم لطبيييه  في للبييي  لطنية ييي    محبييي  ل قعييييك ولط هيييين:    –للبييي  لطنية ييي   

ليلت  يت للأرقييم وتبسير ت ب اليي وتيدلفت عي  هيذه         ي طبس ي  ذو  رسيو  ، تيعين  ريوي  عا    ياعروف

لطك ب ييي مم ذي تييي ر لسييياةدل لت لهيييي.. وهيييذه للبييي  تسييييعد لطبيييه  عليييا ذن يبلايييول لطسيييعب      

ولطك ب يي  لطييت تةايي  ةلييي للأرقيييم، وتةايي  ةلييي تييذطك لطبييرا لطيينه  للأسيسيي   في حتسيييةلي..        

دذ بي  ةيطةاي  في ذ ولج، شيريب  ذن يعي    ويووم لطبه  ةأدلة لطاكل بيك لتبلوةي   ينلت في هيذه لل   

، في  ل   ساو  ةن يحا  لسمن، قت يكاي  لطةاي  ةةيد نطيك     ت   نلت لطةا  ة ك  فردي ذولًا

 ييت شيييريك طيين  ييي    هئييين، ويوو ييون ذقنيييية نطييك ةوفيييت توق يييب محييدد لأدلئليييت لطبيييردي  لا      

  لطبيه  ةيو    (، قيت يعيدذ عاي  للأ ولج ةةيدهيمم حت يث يحيدد تي   وج  ي        لطيدقيئ  للخايا  ياايو  

لطةال ي  للحسييية   لطييت سيي وو ين ةلييي، و ييي للأسيعي  لطييت تييدفةلاي تد للاعاويييد ةييأن تايةالاييي    

 ييح  تايةالاييي ةيطرسييوم، ذو للأشييكيل لطع ية يي  ذو غيرهييي  يي    «ةإقعيييك» ييح ح .. وقييد يوو ييين 

ذسيئل ،  لت وللاسا ةي ،  ي  ديهل  يرح    يَل قرلئ يك.. ويووم شريك ت   يطب ةيطاأتد    لطب

www.abegs.org
للبيي  ةوفييت عه يي  ذ يييم ذسميييئلت علييا دريبيي  لطلوحتيي  وتسييا   تيييريو للأدلة، وتييدوي  ةييو       

www.abegs.org
للبيي  ةوفييت عه يي  ذ يييم ذسميييئلت علييا دريبيي  لطلوحتيي  وتسييا   تيييريو للأدلة، وتييدوي  ةييو       

.www.abegs.org.للحسي  لطذي قي ول ةنwww.abegs.orgللحسي  لطذي قي ول ةن
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تسييالزم لسيياةدلم وسيي ل  قية يي  طلييابكير  صييوت تايةالايييمم ةلييدف لطاحويي   يي   ييحالي.. تن  

 محب  ل قعيك ولط هين ت ك   دعايك طلبه ، تاي س اضح في هذل للاسا ليد:

لسيياةدم توييديرال  ييي طاسليير  ييي تنل تيةييب تايةاييك غيطعاييي  ييح ح . قييت ةةايي    

لطيييابكير ف ايييي ياةلييي  ةيت يييكل    شيييك  ة يييية  ذو  يييورة، تنعيييب ذن  ريوايييك في    

 ريويي   يييئع . قييت بمرلاةيي  دبولتييك  ييت    لييك، ووفييح طيين ذن للأسييلو          

 لت كل  ذسلو   ح ح. لطذي تنيوطب ةن حتّ 
 

 رلاةي  عاي  شيريكلت  حت يث تةليت يةاليون         –يياذيضي  –وةصورة ةليئ  ،  كي  طلبيه    

في ذ ولج( ةيسيياةدلم آطيي  حتيسييع  ط اأتييدول  يي   ييح  ل ايةيي .. وعنييد ي يييات عايي  نطييك، يوييوم  

لطبه  ةيساكايل ة يةيك ةبيق  لترلاة   تاي سع  ذن نترةي(، وترفيقليي ةييطورا لتاةلي  ةيأدلة     

 لطاكل بيك لتبلوة . وتاضا  ةبيق  لترلاة   ي يل :

بحييي  لتسييييئ    ييييذتر لسيييت لطبيطيييب(   قييييم لطبيطيييب   ييييذتر تييييريو لط يييوم(   ط يييوم ل

وذقعيييب ذن هيييذه لطبريوييي   ييييذتر لسيييت لطبريوييي  لتسييياةد  (  سييياةد اي  ريوييي  

يييات  – ذشييكيل ة ية يي  ذو ذشيي ية ذدييرى    ييح ح ،  يي  دييهل لسيياةيةان ةيسيياةدلم    

ي في . وقيييد لسييياةد   ييييذتر لسيييت    لييين(  ، وقيييد تيييين    لييين في لطةاييي     نترهيييي(

ذشييي ية ذديييرى(.  ،لطرسيييت  ، تيييذتر لطبريوييي : لطاويييدير لترلاةييي  لتاةلوييي  ةأدلئلايييي 

 تييذتر ولحتييدة  يي   وعنييد ي تم  فحييص ل ايةيي  ةيططيي  للحيسييع ، تيةييب لطنا ايي     

لقنييياين: ت يييي ذن ل ايةييي   يييح ح ، ذو ذةليييي تحاييييج تد تعييييدة لطيييابكير ف ليييي ة يييك    

 ذت   رة ذدرى(.
 

يقيييك لترلاةيي ، قييت يتتييون ذدلةلتلييت ولطعبيقيييك في  ييندوا   يوييوم لطبييه  ةاييأريو ةب 

 –ةيلبيي    –مخصييص طييذطك في للبيي ، تاييي ذةلييت يوو ييون ةي  ضييية في مخبيي  ة ييية          
يسالون ف ن: تييريو لط يوم/  رلاةي  لطبريوي  لتسياةد   في للحسيي ، و رلاةي  لطبريوي  لطيت          

 لساةد وهي طلاةعير ع  لأ  تبكيرهت.
 

وفي هيييذه للبييي ، يويييوم لطبيييه  ةابيييوير محبييي  لتايرسييي  وللأدلة.  –للبييي  لطنيطنييي  

 يرسيييتلت وذدلةلتلييت بميييي يةيي  عيي  لطسهسييي  ولطدقيي  ولطسييرع  في تبع ييي  ةوع يي  دي يي   ييي          

www.abegs.org
 ييييذتر تييييريو لط يييوم(   

www.abegs.org
 ييييذتر تييييريو لط يييوم(   

وذقعيييب ذن هيييذه لطبريوييي  www.abegs.orgوذقعيييب ذن هيييذه لطبريوييي   ييييذتر لسيييت لطبريوييي  لتسييياةد  ( www.abegs.org ييييذتر لسيييت لطبريوييي  لتسييياةد  (  سييياةد اي  ريوييي  www.abegs.org سييياةد اي  ريوييي  

 ييح ح ،  يي  دييهل لسيياةيةان ةيسيياةدلم    
www.abegs.org

 ذشييكيل ة ية يي  ذو ذشيي ية ذدييرى    ييح ح ،  يي  دييهل لسيياةيةان ةيسيياةدلم    
www.abegs.org

 ذشييكيل ة ية يي  ذو ذشيي ية ذدييرى   
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للحسييييي ، ةيسيييياةدلم لطاكل بيييييك ولتليييييم لتاايةةيييي  لطييييت يبرحتلييييي لتةلييييت، وةييييرل ج للحيسييييو      

يرسيييك تةااييد في ذدلئلييي علييا لتعيرييييك، لطييت تسييالدف  يي  تبع ولييي   وتبع ويتيين، لطييت تبييرح  

سلسييل  و ييدى  يي  لتليييرلك لطرييفيي يت  ، ذو تاييي   درسيي . وعنييد ي تسييادع  لطضييرورة نطييك،     

يوييوم لطبييه  ةبحييص و رلاةيي  ذدلةلتلييت و يرسيييتلت ةيسيياةدلم تايةيي  لأونا يي   ود يي   يي     

ي لأدلئلييت، يوو ييون ف يين   يتيكاييب لطبييه  تو  ااييي نلت يي   لتةلييت، ذو آطيي  حتيسييع ، ذو حتيسييو . وذديييرال،     

ويود  هذل لطاو ي ت في حتيفسي  للبي مم  يي يسييعد لتةليت        –عند لطضرورة  –ةاحك ت هذل للأدلة 

ي ع  ذدلة تي   يطيب  ي  حت يث: لتايةةي  وللحضيور في للبي / لطو ييم         ياعلا ذن يكاب توريرال ولف 

تحديييد ة ييين لطبريويي  لتسيياةد   في للحسييي / تحديييد    ةيييطاكل   لتبلو /لطاوق ييت ةيطايييريو/ 

لي/ وعيدد لتسييئ  لطيت    يّب محيوطي  حتلي  ي ت ب   فحصلي و رلاةالي/ تحديد عدد لتسيئ  لطت ي

 لي ةصورة  ح ح / لطاوق ت في لتةب  لطع ية  لتةل  في للب .يّحتل تم 
 

ه  ةيييأدلة لطابع وييييك وفي هيييذه للبييي  يويييوم لطبيييمحبييي  لتااييير.  –للبييي  لطرلةةييي  

، لطييذي يعييدو دلئااييي في   «فييودل /لطسيي د»لطرييفيي  .. تييات تدلرة لتاايير عيي   رييي  شييةص يييدعا      

حتياييي  تد  سييييعدة لطبيييه .. تخالييي  لتصيييبلحيك لتسييياةد   في لتااييير  ييي  وقيييب تد آدييير،  

لةييب وتييذطك لتليييم لطييت  يرسييلي لطبييه .. تلا ذةيين يوتيي  تد لطبييه  دلئااييي تييود ذحتييد ليو    

دلدييي  لتااييير، ف ايييي ياصييي  بمسييييعدتلت لطدلئاييي    ل دلريييي  في لتااييير ذو في لطاسيييوي  لطيييذي ييييات 

 يوت في   كهك تاص  ةيلارتعي  في تدلرة لتاار. –ةبريو  ذو ةأدرى  –فودل، لطذي  /طلس د
 

لأيينج   »ل ةتةب، في للب  لطرلةةي ، ذو ةيي   دهل يي   «لط رلة»ي، يوييوم لطبييه  ةيياذحت ية

يعيي  في  »ي ذديرى ياةيذون لطويرلرلك لتاةلوي  بميي      يا ةدة دص صاي طةال يك لط رلة، وذحت ية «ورق  

، لعااييدال عليا   زلة ي   يي مخصصي       «لطودر لطذي  ك  شيرلؤه »ةأةبسلت، ذو  ي ياةل  ةي «لتاار

 يي يوو يون    ييايوو ون ةةيد قيولئت ايرد للأشي ية، وذحت يةي      –في ذحت ين ذدرى  –طل رلة.. تاي ذةلت 

فيودل،   /ةةا  تل يرلك في قولئت لت يتولك. تن للأشي ية لتاليييرة، ولتلييم لتةالبي ، ووايود لطسي د       

ي في لتاار. تن لتاار يووم ةاحويي  لطرييفي يك تد شي ة  يي،     يالطةاو  لتسكين، فية  للأ ر  اة

 ليييدرة لتاايير، يوييوم   ذتنيير  اةيي  وفيئييدة في للح ييية لطولقة يي  لط و  يي  طكيي   يطييب  يينلت. وقعيي     

www.abegs.org
وفي هيييذه للبييي  يويييوم لطبييي

www.abegs.org
وفي هيييذه للبييي  يويييوم لطبييي

، لطييذي يعييدو دلئااييي في   www.abegs.org، لطييذي يعييدو دلئااييي في   «فييودل /لطسيي د»www.abegs.org«فييودل /لطسيي د»لطرييفيي  .. تييات تدلرة لتاايير عيي   رييي  شييةص يييدعا      www.abegs.orgلطرييفيي  .. تييات تدلرة لتاايير عيي   رييي  شييةص يييدعا      

حتياييي  تد  سييييعدة لطبيييه .. تخالييي  لتصيييبلحيك لتسييياةد   في لتااييير  ييي  وقيييب تد آدييير،  
www.abegs.org

حتياييي  تد  سييييعدة لطبيييه .. تخالييي  لتصيييبلحيك لتسييياةد   في لتااييير  ييي  وقيييب تد آدييير،  
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فيودل،  يذتنري  تيييه     /لطبه  ةكاية   هحتسيك ذو ترسيل رسيئ  ةيط يد ل طكتوة  تد لطسي د 

لي، يّةيطاوق ايك للددة، ويصبون طن لت كل  لطت ذوقت ةبسن ف لي، و ي لطيذي فةليوه ط وو يول بحلي    

هيذه لت يكل   يرة ذديرى. ييت        و ي لطذي ينعل  عل ن ذن يبةي  في لتيرة لطايط ي مم ط اانيب حتيدو      

في للب ، ذو يوو يون ةإرسييلهي تطكتوة تيي     «فودل /لطس د»لطبه   هحتسيتلت في  ندوا ةريد 

 علا للحسي  ل طكتوة  تةلالت في لتدرس .
 

في هييذه للبيي ، يةايي  لطبييه  بمبييردهت، ذو في    محبيي  لت ييرو .   –للبيي  للخي سيي   

 ييليرة  نجيييي  ذو تتايييل لت يييروعيك نلك لتييدى لطبويييي ، لطييت تسيييالزم     ذ ولج، ذو في مجاوعيييك  

 يينلت لسيياةدلم لطرييفيي يك في ةوع يي   اعيينيي   يي  لطصيي   ولطناييينج، ويخاليي  تييذطك  ييول        

،  نيي :  ييب  ي تييرتع  لت ييروعيك ةوضييييي و وفييوعيك   يا  ييدة( لت ييروعيك ولتوفييوعيك. وذحت يةيي  

، ذو عايي   سييوح، ذو تايةيي  تويييرير لطصيي تصييا ت  ت، ذو تعيييدةيّتصييا ت  رتييز  يي   رلتييز لطاةليي

ون للأد ، ؤتاةليييي  ةيييييطبه . وفي ةةيييين للأحت ييييين، يييييؤدي لطبييييه  للأطةييييي  لطرييفيييي  ، ويويييير        

و يرسون لطكاية ، وفي ذحت يين ذديرى يبكير لتةليت في ذفكيير لت يرو ، تايي قيد يبكير ف ليي لطبيه             

ذن لطبييه  يسيياةد ون لطرييفيي يك   ذيضاييي. تن لطويسييت لت ييت  للأعسييت في تيي  لت ييروعيك هييو   

ةبريويي  ترةبلييي  ييت تيي  ذة ييب  لت ييرو   يي  اليي ، ولطةيييلم للخيييرا   يي  اليي  ذدييرى، وتيي      

نطك ة ك  ينير فضول لطبيطب ولهااي يتن. ويحياب  لطبيه  ةسيا  ذدلة، حت يث يوو يون ف ين       

حتدقين ذدلؤهيت   ذن ذحتدهاي قعل  ولطدر ةةدي، طع ين لطبيرا لطذي ذ ةادوي   ددلين  ذغلب لطسّ 

 لطصييي لتتايييت(، في تييي   ولقيييت لت يييرو  وفي تييي  دبيييولك تنب يييذه. في ةدليييي          –في لت يييرو  

ي طل يوم ةأتالين،   يا للحص (، يووم لطبه  ةالة ص  ي س وو ون ةن في لت يرو ، ويضيةون ذهدلفي   

و يييي للأهيييدلف لطيييت حتوووهيييي، و يييي      –ةيطبةييي   –ي قيييي ول ةييين  يّوفي ةلييييي   للحصييي ( يكاعيييون عاييي   

بييولك لطايط يي  لطييت عليي لت لطو يييم ةلييي.. ويعوييا سييا  للأدلة في  رتييز لت ييرو  في حتيفسيي          للخ

 لتساندلك للخي   ةيترتز.
 

ةأتالييين، وتويييوم   طلصييي في ةةييين للأيييييم، تويييوم لتةلاييي    نيييور ةايييدريا لطرييفييي يك    

يك ، وذدلة ذطةيي  رييفي يت   يا يت لطبيه ، ذو تدلرة  نيق ي     لطصّ تذطك ةةا   رلاةيك طك  

جميع  . وفي تلك للأيييم، لا تسيا  ذسميية ذي  يه  عليا لطلوحتي  لتةصصي  طيذطك في           بيّ  

www.abegs.org             و يرسون لطكاية ، وفي ذحت يين ذديرى يبكير لتةليت في ذفكيير لت يرو ، تايي قيد يبكير ف ليي لطبيهwww.abegs.org             و يرسون لطكاية ، وفي ذحت يين ذديرى يبكير لتةليت في ذفكيير لت يرو ، تايي قيد يبكير ف ليي لطبيه

ذيضاييي. تن لطويسييت لت ييت  للأعسييت في تيي  لت ييروعيك هييو   
www.abegs.org

ذن لطبييه  يسيياةد ون لطرييفيي يك  ذيضاييي. تن لطويسييت لت ييت  للأعسييت في تيي  لت ييروعيك هييو   
www.abegs.org

ذن لطبييه  يسيياةد ون لطرييفيي يك  
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. وعليا ذيي    «تللي  محبايين ذو ذتنير  يولل لط يوم     »ذن  –ي ياعرفي  –للبيك، تاي ذةن قد يحيد   

حتيييل، فإةيين يييات توا يين لطبييه  ذو تكليي بلت ةيطييذهي  تد محبيي   يي  للبيييك للخاييا لأدلة           

لتبلوة . و ك  ذن يات تكل   ت  لطبه  ةيطذهي  تد ت  للبيك،  ولل  ينلج  لطاكل بيك 

ذو  وييرر  ييي، تييدة ذسييعو  ذو ع ييرة ذييييم. وقييد نترةييي  يي  قعيي  ذن تيي  لطبييه  لا يوضييون لتةييدل     

ون علييا للبيييك ةيطتت ييب   ةبسيين  يي  لطوقييب في فييتة ذسييعوعين، تاييي ذن تيي  لطبييه  لا  ييرّ      

ي  يي يةاي  لطبيه  في محبي   يي،  يت  يه  آديري   ييقلوةلت في دراي            ياةبسن. تاي ذةين ذحت يةي  

 ي تذطك  ت  ه  نوي درا  لساةدلد  لييرة ذو مخالب .ياللاساةدلد، وذحت ية
 

تسييياةدم لتةلاييي    نيييور  ييي   سيييا  للأدلة للخي ييي  ةييييطبه ، وللخي ييي  تيييذطك        

علييا فييتلك  ناسايي ،  بمايرسيييتلت ودببلييت،  ييولل لطوقييبمم طلو يييم ةاو  ايييك رسم يي  دورييي ،     

طاعييدذ في تةيي ين ذي لطبييه   كيينلت لطييذهي  تد ذي محبيي   يي  للبيييك للخاييا. وفي يييوم  ييي،   

 علييا سييع   لتنيييل، تيةييب لتةلايي    نييور تةايي   ييت سييا   ييه  في محبيي  لطاييدريا  للبيي           

(مم حت ييث تيةييب ترلاييت  ةلييت  ليييرة لطضيير  طةييدد  كييون  يي  رقاييين في عييدد آديير  كييون         للأود

ذفييفب لتةلاي   ييطعين    ي تفييف تي آدير في للبي ، و   يا.. ل   يطعيين  ي  لطبيه  لطسيا  يو ي     رقاين

في عال ييي  فييير  عيييدد  ييي  رقايييين،  –تد حتيييد  يييي  –عنلايييي، تيييين ذدلؤهايييي ا يييدال  آديييري  ةيييدلًا

طةييدة ذييييم.. وةيطنسييع  طلبييه  للأرةةيي  لطييذي  غيييدرول  لطصيي وطكنلاييي ذ يي عي بمييرض وتل عييي عيي  

تد محب  ل قعييك ولط هيين  للبي  لطنية ي (  طلةاي        ، فود نهب لقنين  نلتب  لطادريامح

 ت ذ ولج ذدرى    لطبه  لطذي  تيةول يوو ون ةإارلة عال يك حتسية   نلك ةوع ي   اعييني (،   

ونهييب للاقنييين لطدييرلن تد محبيي  لت ييرو   للبيي  للخي سيي ( ط صييوه  ليرتلاييي في عال يييك       

ة     رقاين. وفي محب  لت رو ، عاي  ثمية ي   يه  في قهقي    يروعيك      للحسي  طدعدلد لتكو

 ويلي  لتيدى ولتةالبي مم حت ييث تيين في تي  مجاوعي   يي  للمجاوعييك لطنهقي ، ةةين للأعضييية          

ي يالت لطبيه  ذةين يحيد  غيطعي    يَ لطبه ( لطذي  تيةول في محبييك ذديرى، في نطيك لط يوم. طويد في      

في محبييييك ذديييرى. ويسييييعد سيييا  لت يييروعيك تييي  ذعضيييية  ذن يويييوم ذفيييرلد للمجاوعييي  ةيطةاييي  

ت  ةييييين  ييييييد لت يييييي مجاوعيييي   ييييي علييييا للاحتابيييييل بمايييييرلة توييييدم مجاوعيييي  ذدييييرى في ليل       

 للمجاوعاين.

www.abegs.org
علييا سييع   لتنيييل، تيةييب لتةلايي    نييور تةايي   ييت سييا   ييه  في محبيي  لطاييدريا  للبيي           

www.abegs.org
علييا سييع   لتنيييل، تيةييب لتةلايي    نييور تةايي   ييت سييا   ييه  في محبيي  لطاييدريا  للبيي           

(مم حت ييث تيةييب ترلاييت  ةلييت  ليييرة لطضيير  طةييدد  كييون  يي  رقاييين في عييدد آديير  كييون         www.abegs.org(مم حت ييث تيةييب ترلاييت  ةلييت  ليييرة لطضيير  طةييدد  كييون  يي  رقاييين في عييدد آديير  كييون         

.. ل   يطعيين  ي  لطبيه  لطسيا  يو ي     
www.abegs.org

يا.. ل   يطعيين  ي  لطبيه  لطسيا  يو ي     
www.abegs.org

.. ل   يطعيين  ي  لطبيه  لطسيا  يو ي     يا.. ل   يطعيين  ي  لطبيه  لطسيا  يو ي     يا
www.abegs.org

ي تفييف تي آدير في للبي ، و   .. ل   يطعيين  ي  لطبيه  لطسيا  يو ي     يا.. ل   يطعيين  ي  لطبيه  لطسيا  يو ي     
www.abegs.org

ياي تفييف تي آدير في للبي ، و   ياي تفييف تي آدير في للبي ، و   
www.abegs.org

ذفييفب لتةلاي   ييطعين    ياي تفييف تي آدير في للبي ، و   يا
www.abegs.org

ي تفييف تي آدير في للبي ، و   ذفييفب لتةلاي   ييطعين    ي تفييف تي آدير في للبي ، و   ذفييفب لتةلاي   ييطعين    
www.abegs.org

ي تفييف تي آدير في للبي ، و   ذفييفب لتةلاي   ييطعين    ي تفييف تي آدير في للبي ، و   
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 ةييييير للاييوى لطييت تاوقييت ذن يصيي  تط لييي لطبييه ،   –بمنالييا لطرقيي   –تييدر  لتةلايي  

تنع يب للأدلةلك لطرييفي   لطكبيؤة، فإةليي      ي  ي تضت نطك في لعاعيرهي. عند ي يااكنيون  ي   ياودلئا

لييت وللاسييا ةي  تعييدذ  ةلييت في تنع ييب  ليييرلك لطكييت لتةييرفي لترلدفيي  طلاليييرلك لطرييفيي يت  ، ولطب   

ي. وفي يالطباييولك لطييت نةيي   يي  لتسيياح   ةيطنسييع  لهييت ذن  ضييول قد يي   لطلييذي  يسييالدفين سييدّ

ط ييي  ولطايييدريا لتعيشييير، وطوييييةلك تةريييي  لطوقيييب ةبسييين، فإةليييي تخبييي  طلالييييم ولطولاعييييك لتنز

ت. وعنيد ي يسياةرض   يّف اي ةةد في دبولك تايةت لطاةل –لأب تي  –لطبه  ةيلاوى، لطذي يأت  

لطبيييه  تبييييةلتلت لتاود ييي  في لطرييفييي يك، فإةليييي تخبييي  تيييذطك طلالييييم ولطولاعييييك ذو         

لطبيطييب ولسييا ةيةن، ويزيييد  يي     لتيَلطاكل بيييك لتنزط يي  ولطاييدريا لتعيشيير لطييذي يوس ييت ةبيييا فيي     

ف ايي في   –ي يتلأب ي  – ساوى تحدى قدرلتن، ذو توديت للايوى، ولطيذي  تايي سيع  لطويول( ييأت        

 ت.يّترت ب دبولك تايةت لطاةل
 

تيي   يي  للاييوى وللأدلة في محبيييك     ةاا  ييز  قي ييب لتةلايي    نييور   لطااييييز فيي ت تم 

لطاييدريا، ول قعيييك ولط هييين، ولتايرسيي ، ولتاايير. تييين تيي  لطبييه  ياةييي لون  ييت لطا ييير          

ولطةال يييك للخي يي  ودرايتلييي لتاعيينيي   يي  لطصييةوة ،   للحسييية  ولطابع يي  ولتايرسيي   للحسييية 

يةاايد عليا لطاو ي ت لتسياار     ودرا   ةوة  للأة ب  لتاعيين مم طاوديت لساةدلد   ب طلبيه ،  

طلاةلايي    نييورمم طاويي  علييا  ييول   لطوييوة طييدى  هةلييي ولحتا يايييتلت. تاييي ذن لتةلايي    نييور   

ا   في محبي  لت يرو ، وهيذه لتنااييك تاعييي  في دراي        يّلتنااييك لطاةلي   ةاا  يز  –يياذيضي  –قي ب 

ي، ولطةول يي  للأدييرى، لطييت  ييةوةالي، ووقييب تنب ييذهي، وتكييوي  للمجاوعيي ، ولتليييرلك لطييت تابلعليي  

 تةااد علا تو  الي لتاول   لاحتا يايك لتاةلاين.
 

، ةصيييورة ذسيسييي   في ذدلة لتةلاييي    نيييور في  يييدى    لطاايييييزرتيييز ي  لطاايييييز ت ييي  تم 

لسيياةدلد لطبيطييب في للبيييك  يي  للأود تد لطرلةةيي   ييت  ييه  نوي لسيياةدلد  اايقيي ، يييؤدون       

 –غيطعاييي وطيي ا دلئااييي    –   يي  لطصييةوة . تاضييا  للبيي  للخي سيي      لتليييم نلك لتسيياوى لتاايقيي  
ي في لت يييروعيك. تخي يييب للبييي  لطرلةةييي    ياي نوي دراييييك لسييياةدلد  اعيينييي ، يةاليييون  ةييي   يا هةييي

 لتااييير( لهااي ييييك لطبيطيييب  ييي  ديييهل  يييولد تةل ا ييي  و سييييئ  مخالبييي ، تةاايييد عليييا تعييييي    

ي عليييا يارو ( فإةلييي غيطعايييي  يييي تضييت تأت يييدال قويييي   صيييدرهي، ذ يييي للبييي  للخي سيي   محبييي  لت ييي  

www.abegs.org          لطاييدريا، ول قعيييك ولط هييين، ولتايرسيي ، ولتاايير. تييين تيي  لطبييه  ياةييي لون  ييت لطا يييرwww.abegs.org          لطاييدريا، ول قعيييك ولط هييين، ولتايرسيي ، ولتاايير. تييين تيي  لطبييه  ياةييي لون  ييت لطا ييير

ولطابع يي  ولتايرسيي  
www.abegs.org

 للحسييية  ولطابع يي  ولتايرسيي  
www.abegs.org

ولطةال يييك للخي يي  ودرايتلييي لتاعيينيي   يي  لطصييةوة ،   للحسييية  
www.abegs.org

ولطةال يييك للخي يي  ودرايتلييي لتاعيينيي   يي  لطصييةوة ،  
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لهااي يييك لطبيطييب، تاييي ذةلييي تبييرح  ييدى عريضاييي  يي  لدا يييرلك لت ييرو  ولأييينج لطاةييعير. تن         

لطوسيييئ  لتةالبيي   يي  لطييابكير في لطرييفيي يك وعييرض ت يرلتلييي في محبيي  ل قعيييك ولط هييين         

ةليت  وللحو وي  لطويئلي : ت   هااي ييتلت، ت طيدى لطبيه  ول  يّتوان دص صاي لاحتا يايك لأيونج لطاةلي  

 سوف يساوععون لطرييف يك    دهل  دلد  مخالب .
 

 للحسيييية    تن لطبليييت للأسيسييي  ولتلييييرلك للأسيسييي   لتاةلوييي  ةيطةال ييييك لطاايييييزتييينل  

ذ ييعح ذتنيير تتيحت يي  طييدى لطبييه ، عنييد ي تاضييح  يي  دييهل  سيياوييك لسيياةدلدهت. ويرتبييت            

ت طلرييفيي يك، وطلاييولد لطاةل ا يي  ولتصيييدر لتةالبيي   يّ نسييو  لطدلفة يي  لاديياهف  ييدلد  لطاةليي 

ولادا ييييرلك لتنييياج لتاعيينييي ، وةا اييي  تيييذطك طلبر ييي  لتايحتييي  ذ ييييم لطبيييه  نوي لطويييدرلك       

 ييي  لطايييدريا   سييياةدلم للهييييدف طلاحبييييك نةييي  تيييهً  ةدلد لتاعييييي . تن للالتابيوتييي  وللاسيييا 

، ذو تنل قضيييا تييي  طلصييي ي طيييو تيييين للأ ييير  يييت تيييدريا جمييييع   يّت ذتنييير تبييييةة، عاييييّولطاةلييي

 لطبه  لتةدل ةبسن    لطوقب في ت  محب ، وذتالول لطةا  لتبلو  ةبسن في ت  محب .
 

للبييك ةبريوي  تي    بليوم لطاوسي ت لتيرن       لعاعيرلك ذديرى: تسياةدم لتةلاي    نيور     

تد مجاوعيك وتؤتده. حتاا في محب  لطادريا، حت ث تلوا لطبه  لطايدريا لتعيشير ةبسين،    

لطبييه  ةليي تةييدلاك مخالبيي   يي  لطوقيب. و يي  للبيي  لطنية ي  حتاييا للبيي  لطرلةةيي ،     فويد ليي   

 للبي  ةبسيلي، وطكي  في  لييم     ي فيياتين هني   ه  نوي دراي  لسياةدلد مخالبي ، يةاليون  ةي     

ي، وةا ايي  طةال يييك تييدوير لطبييه  ةييين للبيييك، لطييت لا تحييد  توييد اي ةتت ييب   يامخالبيي . ذيضيي

، فييإن لطبييه  طييديلت لطبيطييب ةييين، وتييذطك لأن  ييول ذدلة تكل يي   ييي ياعيييي   ييت لحتا يايييك   

في فصيييي   «تيييي  ولحتييييد  نييييي يوييييوم ةييييأدلة مجاوعيييي  مخالبيييي   يييي  للأشيييي ية     »تدرل ،  ييييؤدله ذن 

ي طويدرة  يالطرييف يك، ة ناي لا ياولفر طيدى لطبيه  تدرل   يقي  طاوسي الت تد مجاوعييك  عوي      

ةوع   دي  . ثم   عو  تفيف      لطلاوض وعدم لطوفوح تاةل  ةيطسيعب ورلة اةي  لطبيه     

ي يا هةي  –ي ياذحت يةي  –، في وقب محددمم تن تن لتةلت يحيدد  لطص ي في  نبو  محددة    يايةالون  ة

يييات ترسيييل لطبييه    ممطلييذهي  تد محبيي  لتاايير، لعاايييدال علييا لهااي يييتلت  علييا سييع   لتنيييل   

ون ذدلة للأطةي  لطرييف   تد محب  لتااير في ييوم  يي، عنيد ي تاةلي  لتلييم ولتصييدر        يّلطذي  يحع

www.abegs.org     لعاعيرلك ذديرى: تسياةدم لتةلاي    نيورwww.abegs.org     للبييك ةبريوي  تي    بليوم لطاوسي ت لتيرن       لعاعيرلك ذديرى: تسياةدم لتةلاي    نيورwww.abegs.org       للبييك ةبريوي  تي    بليوم لطاوسي ت لتيرن
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دولك لتايحتييي  ةيييييطانس ت وترت ييييب للأشيييي ية، وعايييي  لطويييولئت طلاييييرد، ذو لت ييييتولك لتاةلويييي  ةيييييلأ  

( ولعاايييدال تييذطك علييا لدا ييير لطبيطييب ت ييروعيك لطابع يي  لطرييفيي يت  في محبيي   للحسييية  

 لت رو .
 

تةاييي  للأانيييدة  لتبكنيييرة( قيئاييي  شةصييي   ةيتلييييم لطيييت ينعلييي  عليييا  يطيييب  ةيييين ذن    

درلسي  سياكون   . تن ذاندلك لطبيطب ديهل  ويرر   (0–1لةسر: لط ك  رقت ينازهي في وقب محدد  

ةلي عني ر  ا يةل  وذدرى غير  ا يةل . يكو ن لتةلت عيدة ذاندة تعوي  عليا ذدلة  يطيب  يي، في     

محب   ي، تدة تتلوح    ذسعوعين تد قهق  ذسيية ت، وطكي  فيتة لطاولايد لتةصصي  لأدلة هيذل       

عاي  ذانيدة   لطبيطب تخال     يوم تد آدر، و   محب  تد ذدرى، وةةد نطك،  ك  طلاةليت  

 ذدرى اديدة، عند ي يات تنجي  للأعايل لطولردة ةيلأاندة لطود  .
 

وة يييك  عييييم، فيييإن لطبيييه  يحيييددون لطتت يييب لطيييذي سييي كالون ةييين لطعنيييود لطيييولردة في         

. «وقب للأاندة/ لتبكيرة » بكرلتلت، ويات تخص ص وقب  ةين،    لط وم لطدرلس ، يةرف ةيست 

ي تد لدا ييير يالطنيةوييي  نلك ليييدلول للمجا ةيي ، يةاييد لتةلاييون غيطعييوفي فصييول لتييدلرا للأسيسيي   

 ييرة  –في فصييول ذدييرى   –ليييزة للأول  يي  لط ييوم ذو ليييدول للمجا ييت، ة ناييي تسيياةدم لتبكييرلك     

 ولحتدة ذو تأة ب  محوري ، عند ي يكا  لطبه  لطاكل بيك للأدرى لتةصص  لهت.
 

لطولردة في  بكرلتلت، تكون طدى لتةلت للحريي  لطكي لي  في   ذقنية ق يم لطبه  ةأدلة لتليم 

لالت ولسييا ةيةلت وتوييد لت. تاييي  يَذن ياحيير  ةييين لطبييه مم ط وييوم ةاييوا للت وتدرل   ييدى فيي   

طاكييوي  مجاوعيييك  ييليرة  يي  لطبييه ،   «وقييب للأانييدة/ لتبكييرة» كيي  طلاةلييت لتعيييدرة بم ييزة 

يشر،    دهل  بلوم  ي دييت ذو  لييرة ةوع ي .    ذو تدريا  ع يلطذي  يحاياون تد عا  ترشيد

لساةدلم للأانيدلك  لتبكنيرلك( طلولايب لتنزطي ، ذتنير  ي  لسياةدل لي طلالييم          –يياذيض – ك  

( ذو طن ييط محيوري عنيد ي يكاي      لطصيب    ي طنيوع  للأدلة  يت ةةضيلاي  لتنزطي    يا، وذحت يةي لطصب  

 لتبلو   نلت. لطصبيّ لطبه  تنجي  لطةا  

 

www.abegs.org         وة يييك  عييييم، فيييإن لطبيييه  يحيييددون لطتت يييب لطيييذي سييي كالون ةييين لطعنيييود لطيييولردة فيwww.abegs.org         وة يييك  عييييم، فيييإن لطبيييه  يحيييددون لطتت يييب لطيييذي سييي كالون ةييين لطعنيييود لطيييولردة في

وقب للأاندة/ لتبكيرة www.abegs.orgوقب للأاندة/ لتبكيرة »www.abegs.org» بكرلتلت، ويات تخص ص وقب  ةين،    لط وم لطدرلس ، يةرف ةيست www.abegs.org بكرلتلت، ويات تخص ص وقب  ةين،    لط وم لطدرلس ، يةرف ةيست 
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تكالييي  عيييرض تييييرتون ةيسييياةدلم   

ذدولك للحيسييييييو ، يسليييييير ت ب يييييي  

 قورة لط تين.

تأتييد  يي  لطازل ييك ةيطدقيي  لطةلا يي  في 

تبسيييييييير  طلةيييييييرض لطكييييييييرتوة  لطيييييييذي  

 تود ن.

ة عل وغرلف يييييييييييييي نلت ييييييييييييي  قيييييييييييييرلةة  

 ط ةص اك.

 تيةت قرلةة سا  ذدلئك للخيت.

 يرسييي  جميييت لطكسيييور  ييي  ديييهل     

تكال  لطاكل   للأدضير في محبي    

لطكاع يييييييييوتر  للبييييييييي  لطنيطنييييييييي /   

 لتايرس (.

 لطصي ّ لساة  بمةلاك ذو      طك في 

 تنل ذ يةك للارتعي  ذو للحيرة.

تكال  بحث ع   ويط  تانيول سعب  

فيييييورلن لط تيييييين، وت ييييي   كييييي   

تعييدلد هييذه لتويطيي  طلن ييرة لطةلا يي   

. قيييت ةكايةييي   لطصيييّ لطيييت يصيييدرهي 

هيييييييذل لتوييييييييل.. هييييييي  قييييييييم لليييييييرر   

بمرلاةييييييي  لتويييييييييل  ةييييييييك.. قييييييييت  

 بمرلاةالي تنل تبلب للأ ر نطك.

رلايت عه ييك لطتقيي ت وتلاي  لطكلييييايك    

 تييد  نطييك يييؤقر في  لطييولردة في لتويييييل! لا 

  ليرتك لتاا زة في تنس ت للأفكير.

تييو ن قيييئات تلايي   يي  تلايييك     

 لتويط .

 

 

بماييرد ذن يييدد  لطبييه  تد فصييولهت في تيي   ييعيح، يخلةييون  ةييي بلت، ويضييةون      

 /وتيييذطك  ةلاييالت، لطسييي دة  تاييعلت فيييوا ذدرلالييت   ويعيييدهت(، ويح ييون ةةضيييلت لطييعةن    

تهيت، قت ياالون نحو لطصندوا لطذي يحابسون ف ين بملبييك  بكيرلتلت  ذانيدلتلت(، وةةيد      

www.abegs.org.) لتايرسwww.abegs.org.) لتايرسwww.abegs.orgwww.abegs.org تكال  بحث ع   ويط  تانيول سعبwww.abegs.org رلايت عه ييك لطتقيي ت وتلاي  لطكلييييايك    تكال  بحث ع   ويط  تانيول سعبwww.abegs.org    رلايت عه ييك لطتقيي ت وتلاي  لطكلييييايكwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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توا ليك لتةلا  في لطبتة لطصعيحت  ، يكا  ت   يطب لتليم لط و    لطولردة في  بكرتين.  كي    

ي ةةوييد طوييية  ييت   ياطلبييه  لطييذي  يةييرف عيينلت لحتا يييالت تد  سيييعدة لتةلايي  ذن يكاعييول  لعيي       

، مولر  ندوا لتلي  للخييت ةييتبكنرلك. وةةيد نطيك،  كي  طلبيه         لطصّ لتةلا ، عند سعورة 

 ذن ياحرتول تد  ني   مخالب     للحارةمم ط عدذول في تنب ذ  لي لت.
 

ذو لطكايةي  ذو   هت، ة يك   سياو ، في لطويرلةة  ينهً    يعدذ  يه  عدييدون في لطةاي  بمبيرد    

ذو للأبحييييي  لطبردييييي . وفي ذ يييييت  عديييييدة  يييي  للحاييييرة، يوييييوم لطبييييه  ةةايييي        لطرييفيييي يك، 

عنووديتييي  ذو قهقيي   ييه ،  كييوةين شييكهً مجاوعيييك  ييليرة، تاكييون تيي  مجاوعيي   يي   يييطعين   

،  تاييل لطاكل بييك ولتلييم    لطصي  تةنيق د لطةنيب، عليا لطسيايدة لترةةي  لطيت تلبي  ذرفي          

 لطاةيوة  .

تهيت موطالي، ةين لطبيه مم طااأتيد  ي  ذن تي   يطيب  ينلت       ةةد ذن تووم لتةلا  

قييد ةييدذ في تنب ييذ لتليييم لتبلوةيي   نيين ةتت ييز وةأسييلو   رتييب، فإةلييي توييوم ةيسييادعية قهقيي             

 ه مم ط السول  ةلي علا لطسايدة لترةة  ةيطور   ي  ذرفي  لطكايب. وطةيدة دقييئ  قيد ي ، تعيدذ        

ذدلؤه عليييا لطكاع يييوتر، طك ب ييي  قيييورة لط تيييين، لطيييت     في  نيق ييي  لطةيييرض لطكييييرتوة ، لطيييذي تم   

ذنجزهيي لطبيه  ةييلأ ا. وتخي  لتةلاي   هةليي ةأةلييي تيرى ذن لطةيرض لطيذي قيد وه عي  قييورلك            

لط تييين  ةييرلف ييك ولطكيييرتون( تييين  ييؤقرال ةيطبةيي ، وهييت يولفووةلييي لطييرذي. وعندئييذ، تعييدذ     

كاوةي  طلالاي  لتبلوةي ، و ي  ةيين هيذه للأهيدلف،        لتةلا  في ذن تبلب  ينلت  رلاةي  للأهيدلف لت   

لت ولفييح طدسييعي  لطييت يَيكايي  للهييدف في ذن تيي   يي  يييرى لطةييرض لطكيييرتوة ، س او يي  تد فيي  

نة  لط تين ينور. وةيلاساةية  ةيستشيد لتةلا ، يةتف لطبه  ةيأن لطةه ييك لتا يزة لطيت     

لت لطولفيح لأسيعي  قيورة    يَ  هذل للهدف  لطبي ذفيفوهي تد لطةرض لطكيرتوة  قد ذدبوب في تحو 

لط تين(.. تت  لتةلا  لطبيه  ط كاعيول دبي ، فييب علي لت عرفيلت عل لييمم طااأتيد  ي  ذن          

 عاللت يب  ةك  للأهدلف لتبلوة     للأدلة.
 

 –ةيطا ييير   –ي يا يي  لطبييه ، لطلييذي  يؤطبييين  ةيي  لقيينينتاحيير  لتةلايي  تهيييت نحييو  
ي في تكييوي  قصيييئد شييةري  تاييزة  يي    ياقصيييئد شييةري .. طوييد  لواييب ةييين  يييطعينمم طيي ةاه  ةيي   

ي،  كيي  ذن يتي  لايييالطاكل بيييك لطييولردة في  بكييرة تيي   يطييب  نلايييمم لأن طييدى تيي   نلاييي ش ئيي       

www.abegs.org        ه مم ط السول  ةلي علا لطسايدة لترةة  ةيطور   ي  ذرفي  لطكايب. وطةيدة دقييئ  قيد ي ، تعيدذ www.abegs.org        ه مم ط السول  ةلي علا لطسايدة لترةة  ةيطور   ي  ذرفي  لطكايب. وطةيدة دقييئ  قيد ي ، تعيدذ 

في  نيق ييي  لطةيييرض لطكييييرتوة ، لطيييذي تم   
www.abegs.org

ذدلؤه عليييا لطكاع يييوتر، طك ب ييي  قيييورة لط تيييين، لطيييت    في  نيق ييي  لطةيييرض لطكييييرتوة ، لطيييذي تم   
www.abegs.org

ذدلؤه عليييا لطكاع يييوتر، طك ب ييي  قيييورة لط تيييين، لطيييت    
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نيي،  يطعي  نلك د ييل دصيب ةدراي   اا يزة وتسياةدم لطللي  تايي طيو تيةيب            ا يةلان طآدير.  

ةلي  ورال جم ل  طورلئلي، وطكنليي تباوير تد لتنييةرة وليليد وليليد لطيدلعتمم        فرشية ذطولن، تكون

لا سيي اي عنييد ي تييأت  تد لطلحسيييك للأديييرة في ذدلئلييي، تلييك لطلحسيييك لطييت تحايييج ف لييي تد          

نويد تايةالي وتنو حلي.. ة ناي هين نلك  ساوى ذقي  في  هقاليي لطللويي  ود يلهيي ذقي  قيدرة       

وط سيب   –طك يةود ازئ تي تد تون لطلل  ل نجل زيي  لطللي  للأانع ي  لطنية ي      علا لطاحل  ، ون

ةيطنسع  لهيمم تن لةاولب  ي  و نليي تد لطولايييك لتاحيدة للأ ريك ي  في لتسياوى لطنيية .        –للأود 

هيييين طل يييةر شيييديدال، وياسيييت ذدلؤهيييي لط يييةري ةيييزدت لطوييي ت     وعليييا لييةيييب لطدييير، تيييين حتيييبّ  

تساااةين ةيطةاي   يت    –ةيطبة   –   لطت ياضانلي.. طود تيةب لطبايتين للأدهق   ولطسلوت

ةةضيييلاي لطيييعةن، وتيةيييب لتةلاييي  تهييييت تيييدر  ا يييدال، ذةلايييي تسييياب ةين توويييي  ةةضيييلاي     

ديير قبةي  شيةري   يييغايهي   آلطيعةن ف ايي تكايب تيي  ولحتيدة  نلاييمم وهيي  تبليب  نلايي قيرلةة         

، قييت ذةلييي واييدك شييةرهاي  ييؤقرال وفيييعهً  دة،  نلييي ةاييي ةصييوك عيييلو، وقييد ذد تلاييي ةأشيي ية عدييي  

تولاليي  تحييديين آدييري ، طابكييرلن في ت ب يي  هييذه لتولاليي ، وهاييي        –ةةييد نطييك   –تتتلاييي 

 يساكاهن ةو   لطاكيط   لطولردة في ذاندة ت   نلاي.
 

ثميي   يطعييين، يحاياييين تد  يرسيي  تفيييف   ذتنيير في لطرييفيي يكمم حت ييث يةاييهن  ةاييي    

 لتنيسييع  ويسيياةد يهي في حتيي    للحسييية  ، يبلييب  نلاييي ذن ييياةيرل لطةال يييك   سييأط   علييا حتيي ّ 

 سأط  رييف يت  . تين لطرييف يك لتبلوة  نلك  سياوى ذسيسي  ةصيورة توريع ي ، وطكي   ي ل        

 طلاسيييئ لطلليز تيةييب تييدعو الييود لطبييطعين لاسيياكايل حتيي  لطللييز.. لحتياب  لطبيطعييين ةسييا     

، لطييت سييوف نةلييلاي يربحييين    «ةويييط لطييدعت »طلو ييول تد  –قعيي   يي   –لي يّلطييت قييي ول بحليي  

 لط ليدلك ولط يرلك لتة ة ع  توةلاي محووين دصو ين في لطرييف يك.
 

وبماييرد ذن تناليي  لتةلايي  تهيييت  يي  ت ييك   ذانييدلك لطبيطييب، فإةلييي تةييتف ةواييود  

لطبيطييب لطييذي يرتييز علييا   ذرةةيي  ذهييدلف طييديلي علييا لطتت ييب لطايييط ، هيي : تنا يي  وتبييوير ذدلة     

ت للأسيسييي   في ولحتيييدة ذو ذتنييير  ييي  مجييييلاك للايييوى للوريييي  وللأسيسييي  ،     يّمخراييييك لطاةلييي 

ولطتت ز علا تقرلة وتةزيز  يول   ي يز لطبيه  وقيوتلت، ودعيت وتويويت  يول   لطوصيور طيدى          

 لطبيييه ، وتيييذطك دعيييت للاسييياوهط   في للأدلةمم وطيييذطك فيييإن تييي  ذانيييدة   بكيييرة(  هة ييي      

www.abegs.org www.abegs.orgةةييد نطييك    تولاليي  تحييديين آدييري ، طابكييرلن في ت ب يي  هييذه لتولاليي ، وهاييي       www.abegs.orgتولاليي  تحييديين آدييري ، طابكييرلن في ت ب يي  هييذه لتولاليي ، وهاييي       –www.abegs.org–ةةييد نطييك   

يساكاهن ةو   لطاكيط   لطولردة في ذاندة ت   نلاي.
www.abegs.org

يساكاهن ةو   لطاكيط   لطولردة في ذاندة ت   نلاي.
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تاضييا  لطةايي  في تيي  مجيييل  يي  هييذه للمجيييلاك للورييي . وفي دورة ذانييدة قييد يييتلوح  ييدلهي          

 –لطز ني    ذسعوعين تد قهق  ذسية ت،     ت  لطبه  تد لطةاي  في  يولد درلسي    اةيددة     
لت ذو لتلييرلك. تن  يَوفي ت   نيل  صحو  ةيتايرس  ولطابع   ذو ةو  لطكت لتةرفي للأسيس  ولطبي 

وةلي، وةةين للأشي ية لطيت  كينلت ذن يؤدوهيي      يّلطبه  سوف يةالون  ت ةةن للأش ية لطت يحع

وهي، تاي ذةلت سوف يحيددون ويةرفيون للأهيدلف لط و  ي  وللأسيعوع  . و كي        يّدون ذن يحع   

طلبييه  ذن يييؤدول تلييك لتليييم ت ييي في شييك  فييردي ذو في ذ ولج، ذو  ييت ذقييرلن، ةي فيييف  تد ذةلييت          

 يت للأانيدة لترحتل ي  لطيت يضيةلي لتةليت تي  فيتة،          –ة ك  رسمي  ذو غيير رسمي      –هقون س ا

 ي ةأهدلف لطبه  لطذلت  .ييياي ةاكل بيك ذو  لعيك لتةلت، ذو لرتعي يياسولة لرتعي 
 

طويييد وايييدك لتةلاييي  تهييييت للأانيييدلك  لتبكيييرلك( توسييي ل  عس اييي   درل  وتوعييي   

ت. وفي وقيب  يي، ذقنيية لط يوم لطدرلسي ،      يّدلد وللاهااييم ولأيونج لطاةلي   لداهفيك لطبيطب في: للاسياة 

تيةب لتةلا  تهيت تساب ت  ول يل  دعيت لأيو لطبيطيب في تي  لتيولد لطدرلسي  .. طويد ذحتيب          

 هةلييي تلييك لطبريويي  للهيدئيي  لطسلسيي ، لطييت توييوم ةليييمم طااةلييلت ينةر ييون في ذدلةلك لط ييوم        

  للأدلةلك ولطاكل بيييك، وتدرل  لطذلت يي  وللاسيياوهط   في للأانييدة  لتدرسيي ، ولطنوع يي  لتالييييرة  يي 

 لتود   طك   نلت.
 

أن تويييوم ةييي  تن لسييياةدلم ذانيييدلك لطبيطيييب يسييياح طلاةلاييي  تهييييت  لطاايييييز فييي ت تم 

للايوى بمليييرة لتيولد ولطوسييئ  لطاةل ا ي        ي  يز فةل تي في ت  ش ةمم طود لسيابيعب   ةيطااييز

ولتيييولد لطدرلسييي  ، ولتوفيييوعيك دلدييي  هيييذه لتيييولد، ودراييي  لطيييدعت لطيييت يويييد لي لتةليييت. تايييي          

للأدلة ذو تكوي  ل درل  ولتةيية  ةاعييي  دراي  لطصيةوة  في لتلييم، وتيذطك في        ي  زلسابيعب 

ير. طويد سمحيب للأانيدلك تيذطك طلاةلاي       لطوسيئ  وللأسيط ب لطيت ييدر  ةليي لطبيه  للأفكي     

ت مخالبيي مم تن ذ ضييا لطبييه   ةييدلاك مخالبيي   اعيينيي   يي    يّتهيييت ةيسيياةدلم تيويعيييك تةليي 

لتنيياج  يييييزلطوقييب  درل   ليييرة دي يي  ذو  بلييوم ديييت. ةي فيييف  تد هييذل يس ييرك للأانييدلك   

ا    ويلي   يّتنجيي   نااييك تةلي    ا     دهل توفير لطوقب لطيه م طلبيه  لأن يةاليول عليا    يّلطاةل

يسييياب ت لتةليييت ذن يوفيييح ويواييين تخبييي بلت وبحيييوقلت وةوع ييي  تبكيرهيييت      ييي لتيييدى، في  –

 وتةايالت تي يبلب  نلت    تكل بيك وذدلةلك.

www.abegs.org
تيةب لتةلا  تهيت تساب ت  ول يل  دعيت لأيو لطبيطيب في تي  لتيولد لطدرلسي  .. طويد ذحتيب          

www.abegs.org
تيةب لتةلا  تهيت تساب ت  ول يل  دعيت لأيو لطبيطيب في تي  لتيولد لطدرلسي  .. طويد ذحتيب          

 هةلييي تلييك لطبريويي  للهيدئيي  لطسلسيي ، لطييت توييوم ةليييمم طااةلييلت ينةر ييون في ذدلةلك لط ييوم        www.abegs.org هةلييي تلييك لطبريويي  للهيدئيي  لطسلسيي ، لطييت توييوم ةليييمم طااةلييلت ينةر ييون في ذدلةلك لط ييوم        

لتدرسيي ، ولطنوع يي  لتالييييرة  يي 
www.abegs.org

  للأدلةلك ولطاكل بيييك، وتدرل  لطذلت يي  وللاسيياوهط   في للأانييدة  لتدرسيي ، ولطنوع يي  لتالييييرة  يي 
www.abegs.org

لتدرسيي ، ولطنوع يي  لتالييييرة  يي   للأدلةلك ولطاكل بيييك، وتدرل  لطذلت يي  وللاسيياوهط   في للأانييدة  لتدرسيي ، ولطنوع يي  لتالييييرة  يي   للأدلةلك ولطاكل بيييك، وتدرل  لطذلت يي  وللاسيياوهط   في للأانييدة  
www.abegs.org

لتدرسيي ، ولطنوع يي  لتالييييرة  يي   للأدلةلك ولطاكل بيييك، وتدرل  لطذلت يي  وللاسيياوهط   في للأانييدة  لتدرسيي ، ولطنوع يي  لتالييييرة  يي 
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  طود ذتيحتب لتبكرلك  روة  هيئل  ف اي ياصي  ةيإارلة لطاةيديهك    لطااييزت   تين 

ت لتبضيي  طدييين، ولسييابيعب   يّااي يتيين ولأييونج لطاةليي  لطويئايي  علييا ذسيييا لسيياةدلد لطبيطييب وله   

لتةلايي  تهيييت ذن تكييون مجاوعيييك  اايقليي  للاسيياةدلد  يي  لطبييه ، وتييذطك مجاوعيييك           

مخالب  للاساةدلد. تاي لسابيعب ذن تكون مجاوعيك نوي  ليرلك ةوع ي  دي ي  في مجييلاك    

ل اييييدة ول تويييين. يكنيييب ةة نليييي، ذو مجاوعييييك نوي درةييي   ويلييي  لتيييدى ةاوقةييييك ذسيسييي   في  

لتةلايي  تهيييت  يي  توا يين  ييه  فييرديين نحييو  ييولد و ليييم، تعةييث علييا لطاحييدي ولسيياةرلج           

ليييروف للأدلة وحتيلاتيين،  يي  دييهل  ييه  يسييياب ةون      ي  ييز ل ةييدلعيك لطكي نيي ، ويكنييب  يي      

 ت ولطاةعير عنن، وربمي يؤدون نطك ة ك  فردي ذو جميع .يّلساك يف لطاةل
 

ي للأانييدلك  يي  ذن تيينلاا في لهااي يييك لطبيطييب وذن تييدرتلي. تاييي ذن       طوييد  كناليي 

وقيب للأانيدة قيد وفيرك فر ي  شيديدة لطصي يغ  ول تويين لأن يويوم  يطيب ولحتيد ةيطاةي ي   ييت             »

ةنيي في توسي ت للأةلييم ذقنيية لطةيزف تد       رييف يك لطكسور ةيساةدلم لتوس وا  تاي سيع  ذن  ير   

ت( وآديير ياةي يي   ييت لتوفييو  ةبسيين  يي  دييهل ةبيقيييك شييرلة    لتتايي – ولطنصيي  ولطيينا لطرةييت 

ذدولك ترة لطع سعول، ة ناي ياةي    يطب قيطث  ت لتوفو  نلتين ةيسياةدلم توييرير سيوق   عي       

 لطعضيئت لتةزة  وللاحتا ي    نلي.
 

 رغتعلا لطي   تةا  لتةلا  تهيت ةسع تي حتدين  لطةلد ةيطادريا. ولطااييزتينل تين 

ى عريضاي    للاهااي يك وللاحتا يايك في تي  لتوفيوعيك   ود ذللر  هةلي لهي  د، فنطك   

ةلييييي تةييييدي  لتنيييييهج ولطاييييدريا   لطدرلسيييي  ، ولسييييابيعول تحديييييد لطك ب يييي  لطييييت  كيييي  ذن يييييات  

 سي ، وتيين تنجيي  نطيك تحيدياي هييئهً      وتك  بلاي في ت   يدة درلس  ، و ولل فيتلك لط يوم لطدرل  

ديهل   لطاايييز ةيطنسع  لهي. تن لساةدلم للأاندلك ذتييح طلاةلاي  تهييت ذن ترتيز الودهيي في      

فيتة ولحتييدة  يي  لط ييوم، وذن تحيييف  علييا تبيةتليي وفيعل الييي في لطاةي يي   ييت  نسو يي  فييةا     

 يي  دييهل   لطااييييز يي  لحتا يايييك لطبييه . طوييد تو ييلب تد ذةيين  كنلييي تنجييي   ةسييت ذهييدلف     

ي ونةليييلي ذتنييير قيييدرة عليييا تدلرة هيييذل    ياوييي  نةييي  تخب بليييي ذتنييير تحتكي ييي   للأانيييدلك، ةبري

دروا في  وفييوعيك  اةييددة،  ةااييييزي طييو ذةلييي تيةييب قييد قي ييب   لطاةبيي  ، في تخصصييلي، عاّيي 

 دهل لط وم لطدرلس .

www.abegs.org ولطنصيي  ولطييناwww.abegs.org ولطنصيي  ولطيينا–www.abegs.org– لتتاييwww.abegs.org ت( وآديير ياةي يي   ييت لتوفييو  ةبسيين  يي  دييهل ةبيقيييك شييرلة    لتتاييwww.abegs.org    ت( وآديير ياةي يي   ييت لتوفييو  ةبسيين  يي  دييهل ةبيقيييك شييرلة ت( وآديير ياةي يي   ييت لتوفييو  ةبسيين  يي  دييهل ةبيقيييك شييرلة    لتتايي  ت( وآديير ياةي يي   ييت لتوفييو  ةبسيين  يي  دييهل ةبيقيييك شييرلة    لتتايي www.abegs.orgلتتايي  لتتايي 

ذدولك ترة لطع سعول، ة ناي ياةي    يطب قيطث  ت لتوفو  نلتين ةيسياةدلم توييرير سيوق   عي       
www.abegs.org
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يةا  لطادريا لتةود تستلت ا   تساا ب لأةول     لطفيا للأتيد    لطيت توايد   

ممم وتيةيية   0772في لطبصول لطت تكون غير  اايةس  ذتيد  تي وقويف تيي وطلويتيي  تيوهين،     ةكنرة

م(، وتلييدف تد ترسييية  عييدذ لتسيييولة في فييرت لطاةليييّت طكيي  لطبييه  في سيي يا  ييولد تةل ا يي    4104

تنير لطاحدييك لطذهن   طدى لطبه ، و ي  ديهل لسياةدلم مجاوعييك تدريسي    يليرة. و ني         

 ةست لطبصول لطولعدة ولتع رة ةيلأ  ، فإن لطادريا لتةود هو ذ ر  ةود في حتيد نلتين،     دلد 

 –يابلب لةةكيسياي  ةوولًا وتخب بياي يةاد ةن. ولتكيفيأة لطةيئيدة  ي  تبع ي  هيذه ل سيتلت ا         
 كيي  ذن تكييون هيئليي مم حت ييث تةيين يسيييعد علييا ترسييية  ييّ ، تييات ف يين تقيةيي  تيي     –علييا ذييي  حتيييل 

، تايي ذةليي تسيتلت ا   نلك  سياوى ق يسي       طلصي  تين ف ن    حت ث لطاودير ليايع  لت ير

 عيل    لطاد ريا طك  لتاةلاين.
 

، تسالزم    لطبه  ذن يةالول  ةاي في مجاوعيك  ليرة، غير  اايةس 
    يطيب   صاا  لعاايدال علا توةلي تاست بمةي ع   ول   لطووة لطذهن  ، طيدى تي 

 في للمجاوع ،
، نلك ةليييك  باوحت 
، شيئو  اوهريتي طلبه 
،تساح ةنوع    اعيين     للحلول وذلأي لي 
،  تاضا  ذش يةا ولقة 
  لطصييي تيييوفر  يييولد ووسييييئ  تةل ا ييي  وتةل اييييك ةللييييك  اةيييددة  تنل تيييين لطبيييه  في 

  نلون مجاوعيك طلوي   اعيين (،
   ط ب، نةليييلي وسييييئ   لاييي  في تحو ييي  للهيييدف    تاكي ييي  ف ليييي لطويييرلةة ولطكايةييي  ةأسيييي

 لترغو  ف ن،
، تةااد علا قدرلك  اةددة، نلك  ل  ةيطةيلم للحو و 
،تساةدم وسيئ  تعه     اةددة 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org، تسالزم    لطبه  ذن يةالول  ةاي في مجاوعيك  ليرة، غير  اايةسwww.abegs.org، تسالزم    لطبه  ذن يةالول  ةاي في مجاوعيك  ليرة، غير  اايةس

 صاا  لعاايدال علا توةلي تاست بمةي ع   ول   لطووة لطذهن  ، طيدى تي    
www.abegs.org

 صاا  لعاايدال علا توةلي تاست بمةي ع   ول   لطووة لطذهن  ، طيدى تي    
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.تسالزم  ولهب عديدة مخالب مم طك  يات تنجي  لتليم لتبلوة  ة ك   نيسب 
 

 : لا  لطادريا لتةود لطبيع  ولتؤقر لا

 ح ح ،تاضا  تاية  وحت دة  
،تساح ةإنجي  ذتنر تبيةة  يتي ذةن لم يؤد     قع  للمجاوع  تللي 
.يةكا  ساواى فة بًي    لطابكير 
. تاضا  للاعاايد علا لطاذتر في لطاةلت للحيد  طدى لطبه 

 

تن لتةلاييين لطييذي  يسيياةد ون لطاييدريا لتةوييد، يااوطييون ةييين مجاوعيييك لطبييه ،         

يبرحتيون ذسيئل  عليا لطبيه  تاةلي  ةيتلييم لطيت يؤدوةليي، وتك ي            ذقنية ذدلة لطبه  تلاييتلت، 

لت وللاسييا ةي . وبمييرور لطوقييب، يخييول لتةلاييون يَعيي   سيييرلك تبكيرهييت، وت سيير لهييت عال يييك لطبيي

التمم حت يث تن لتةلايين آةيذل     يّوط الت عي  تةلي  ؤيمم طازيد  ةليي  سي  يتلطبه  سلب  تازليد تدرفي 

 ليرلك لطت يحاياوةلي  دلرة لطسلب  لتةوط  تط لت ةصورة ا دة.يدعاون لطبه  في تنا   لت
 

تن ثمي  دوريي  تفييف ين و لاييين، عليا لتةليت ذن يويوم ةلييي، وهايي: لتا ييف  يول   لطوييوة          

م( نطييك في قوطيين ةييأن 0772. ويةكييا تييوهين  «تو يي ت للأحتيولل »لطبكريي  ولطذهن يي  طييدى لطبييه ، و 

و ي    «لتاا يز في لتدرسي   »للمجاوعيك لطاةيوة   لطاول دي  غيطعياي  ي تب ي  لأن لطبيه  يةلايون  ي      

غير نطك.. تن هؤلاة لتاا زي  في لتدرس  هت  ةبيةون  ذو ياوطون( طلاسئوط   ع  ل نجي  لطكي ي   

ياةلون ع   ذو تؤدذ  نلت( لتسيؤوط     «لتاا زي  في لتدرس »لطنياح طلاليم ليايع  ، ة ناي غير 

ينعني   ي  للحو وي      –تاي يوول تيوهين   –ع  ل نجي  لطكي   لطنياح طلاليم للأتيد   . وهذل 

علييا فييك لطاكويييد  ذي لط ييبرلك  –ةدرايي  تييعيرة  –لطويئليي : تن عديييدال  يي  لتليييم لتدرسيي   تةااييد  

لطييت تويةلييلت عنييد محيوطيي     –للأطلييي   –لطبييه  تبيييت ح لتةضييهك    لطييت توصييد ةلييي لتؤطبيي  تدرل   

لتتاييت( ولطر ييو   وللحسييي  ولطاييذتر، وهييذه للأشيي ية تصييعح  ازل نيي   ييت          –لطبيييَلت وللاسييا ةي   

 لطنايح لتدرس  في عوول لطبه  تايييييييي في عوول لتةلاين.
 

ي  يي  ياواييود  ييدى ذتيي  ةبيقيي تن لطاييدريا لتةوييد يعحييث عيي  لتليييم لطييت تةااييد علييا    

لتليييرلك لطذهن يي ،  نيي : تولطييد للأفكييير، و ييرح  سيييرلك طدسييئل ، وتعيييدة توييديت للأفكييير ةصييورة          

ر زي ، ولساةدلم ل يوي  طابسير للأفكير ذو لطاةعير عنلي، ووفت لطبرف يك ولطاةبي  . ويويوم   

www.abegs.org
يدعاون لطبه  في تنا   لت

www.abegs.org
ليرلك لطت يحاياوةلي  دلرة لطسلب  لتةوط  تط لت ةصورة ا دة.يدعاون لطبه  في تنا   لت

www.abegs.org
ليرلك لطت يحاياوةلي  دلرة لطسلب  لتةوط  تط لت ةصورة ا دة.
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ي يزهت لطبرديي ، ف اكينلت     ول    طاةرّفلتةلاون ةدرلس   هةلت ةصورة  اول ل  وتنس ا   

 نطك    تصا ت  ليم لطادريا لتةود، لطت تةااد علا قدرلك لطبه  لتةالب .
 

، يعحييث لتةلاييون عيي  لطلحسيييك لطبي ييل  في ذدلة للمجاوعيي ،      «تو يي ت للأحتييولل »في  سييأط  

ذو   ي  قعي  ذقرلةين(  هحتسي      «ةياح»عند ي يعدي  يطب  ي  في لطليطب لا يو   هذل لطبيطب ةأةن 

لقتلحتياي ق  اي طلليي . يعدذ لتةلت في توفي ح  يي قيطين لطبيطيب ذ ييم للمجاوعي ، وتيينل ي يةر ةيأن تليك           

لتهحتس  ذو للاقتلح تةا  تسلي ياي في لطةا  لطذي تووم ةن للمجاوعي  تليلي.. يعيدذ لطبيه  في رؤيي       

ئاي   بيردلك، تةكيا  يدى     في تبيوير وتنا ي  قي   –ذيضاي –ذقرلةلت     نسور مخال ، تاي يعدؤون 

ولسةيياي  ي   يول   لطويوة ولطاا يز لطبكريي  طيديلت. وذدييرال، ذقنيية عيرض  لييم لطايدريا لتةويد عليا               

لطصيي ، يوييود لتةلييت لطبييه  تد تييدوي  قيئايي  ةيتييدى لطكي يي  طلاليييم لطذهن يي  ولطبكرييي  لتبلوةيي          

ن ت  لطبه  طديلت ةةن    طلإتايل لطنياح طلةا . تن هذل يسيعد لطبه  علا فلت وتدرل  ذ

 ةويط لطاا ز و ول   لطووة هذه، وطك  ط ا هني      الكلي جم ةاي.
 

في حتصص ل نجل زي ، لتساوى لطةيشر، طيدى لتةلاي   ييتليري، يويوم  هةليي ةدرلسي        

ي ، وتذطك لطك ب   لطت يةالون ةلي في تيأط   تايعلت ونا يت    ياّيلاةلي لطك الطك ب   لطت يح 

للأفكير تد ةةضلي لطعةن. يووم لطبه  ةورلةة ذلأييط ذدة ي   اعييني  في هيذل لطةييم، تضيت ف ايي        

لتتايييت(..  – ذي  ييرآة ود يييل    « ييرآة ولسييياةيرة »ة نلييي للأد ، وينسييرون تد لطكايةيي  عليييا ذةلييي     

ةن ةإ كيةلت لساك يف ت   ذن قبةي   ي  لطكايةي  للأدة ي   كي       وةإدرلتلت طذطك لطاةعير، فإ

ل ع  فكرة ذت ، تاي ذةليت يساك يبون ت ي  ذن لطكايةي   كنليي      يط يتي  ة اي د يياذن تصعح ة ية

ذن تكيون  ييرآة ذ ييم لطوييرلة، تسياح لهييت ةييأن يبلايول ذةبسييلت وعييتلت ة ييك  ذفضي .. طوييد ذتايي        

وهيي  تكل يي  تايةيي   يي  لتةلايي      «ور نلك للحييولف للحيييدة لطصيية»ي  ييي يسيياا ةييي  يالطبييه  حتدينيي 

ي، يكاعييون ف يين عيي  ذحتييدل  حت يييتلت لطولقة يي ، لطييت تةييد        يتي ة ية ييياطلبييه  ةييأن يرسمييول مخببيي   

 للأتنر ذها   في ت ك   حت يتلت وشةص يتلت.
 

ولط ييوم، سيي عدذ  ييه  لتةلايي   يييتليري لطةايي  في  لايي  تييدريا  ةوييدة. تةلييت سييوف     

يعيك  ليرة تيدة ذرةيت ذو ةيا حتصيص تيط ي  لاسياكايل لتلاي ، قيت يا ييرتون          يةالون في جم

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
في حتصص ل نجل زي ، لتساوى لطةيشر، طيدى لتةلاي   ييتليري، يويوم  هةليي ةدرلسي        

www.abegs.org
في حتصص ل نجل زي ، لتساوى لطةيشر، طيدى لتةلاي   ييتليري، يويوم  هةليي ةدرلسي        
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ذيضايي   –اوه  ت للمجاوع  لطكل   ذقنية حتص  تفيف  . ويرتز لطولاب لتنزط  هيذه لتيرة   يّف اي تةل

علا لتليم ليايع  ، تاي ذن لتلاي  سياكون عنصيرال ذسيسي تي في تو ي ت لطبيطيب عنيد تصين            –

: للأدلة في ةليييي  للحصيي مم تن ذعبييب لتةلايي   يييتليري تيي  مجاوعيي   لايي  دي يي  ةلييي  لةسيير    

 (.4–1لط ك  رقت 
 

 ةاا  ييز  لسيياةد ب لتةلايي   يييتليري  لايي  لطاييدريا لتةوييد طاوييوم  لطااييييز فيي ت تم 

طلييك مخالبيي ،   لايوى،  ي  دييهل تيوفير لطكايب نلك  سيياوييك لطويرلةة لتةالبي ، وتييذطك في      ل

ديو ولتوس وا ولتصييدر للأديرى، وهي  تويوم ةيذطك ذقنيية لطاأتيد  ي  ذن          ت توفير شرلئ  لطب 

تييي  لطبيييه  يرتيييزون عليييا دراييي  لطبليييت وللاسيييا ةي  للأسيسييي   ةبسيييلي. تايييي ذن لتةلاييي          

للأدلة  يي  دييهل ل  ييدلد ةييأازلة  اةييددة  يي   لايي   ييي قرييي ، تسيياح      ةاا  ييز يييتليري قي ييب 

لتنياجمم تن ييات لطةيرض تيدة      ييييز  دى  انو     لطوسيئ . وهني، يات  طلبه  ةإدرل   للأفكير في

 في ايةب ولحتد      رو  ذت . «ياةصصون»ع ري  دق و مم تن تن لطبه  سوف 
 

 ةاايييييز  تن لسييياةدلم لتةلاييي   ييييتليري طلايييدريا لتةويييد ذ يييدّهي   لطاايييييزت ييي  تيييين 

لساةدلد لطبه  لتاعيي ،    ديهل ذةيول  و صييدر مخالبي   ي  لتيولد ولتصييدر لطاييّةل ا  ، وذ يدتلي          

لأيونج   ييييز لهااي ييك لطبيه  في لدا يير لتوفيوعيك لطع عل وارلف ي ، وتيذطك        ةاايييز تذطك 

للاساوصييية ولطعحييث ولطاةييعير دييهل لأييينج  اةييددة وذدلةلك نلك ذحتييولل        لطاةليييّت  يي  دييهل تعيييي     

مخالبيي   يي  لطييذتيةلك. وقييد ذفيييفب لتةلايي   يييتليري  ييولد و صيييدر تةل ا يي ، وقييد ب تدريساييي       

ةيطنسييع  طلبييه ، لطييذي  لا تةايي  لطلليي  ل نجل زييي  طلييالت    –عنييد ي يايييح نطييك  –ةلليييك  اةييددة 

فيةليييلت قييييدري  عليييا تتيحتييي  لطناييييح ةيطنسيييع  لهيييت. وعنيييد ي تاييييح       للأانع ييي  للأودمم للأ ييير لطيييذي 

لطبر  ، تاأتد لتةلا   يتليري ذن هيؤلاة لطبيه   لطيذي  لا ياحيدقون ل نجل زيي  تللي  ذود(       

يضاون جميعيك  ت  ه  آدري  ياحدقون تلاي لطللاين  ذي لطلل  للأ يل   لهيت تي سيعية   ذو    

لتتايييت(،  –د تحيييدقلت لطللييي  ل نجل زيييي  تللييي  ذانع ييي  قية ييي       لطبرةسييي  ...  ييينهًمم ةي فييييف  ت  

ويساةد ون لطلل  ل نجل زي  تاسر،  كي  لطةعيور فوقين ةيين هييتين لطللياين، بميي فيةي  لطبيطيب          

 قيدرال علا لطاول   ولطةا   ت ةو   مجاوعان. –تلل  ذانع   قية    –لطذي ياةلت ل نجل زي  
 

،  ي   يييزيي  ، ولدا ييرلك تةيعير    اايييز ت يّلتنيل ييدط  عليا تةلي      تن هذللطااييز تينل تم 

www.abegs.org
في ايةب ولحتد      رو  ذت .

www.abegs.org
في ايةب ولحتد      رو  ذت .
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دييهل مجاوعيي ، وطيي ا ةيييلأحترى ة ييك  فييردي. طوييد ذرلدك لتةلايي   يييتليري  يي   هةلييي نوي      

ي في يات غيييير لتاايقلييي ، ط ةاليييول  ةييي يّ سييياوييك للاسييياةدلد، وللاهااي ييييك لتاعيينييي ، ولأيييينج لطاةلييي 

دون تنلةاليييي في للمجاوعييي . طيييذطك، تيييؤقر لتةلاييي        ييي ذسييييط ب تحبييي  ت نوةييي  تييي   يطيييب     

 ييييتليري ذن تسييياةدم مجاوعييييك غيييير  اايةسييي ، وقيييد عيةيييب  ةيةيييية شيييديدة في تيييوفير لتيييولد   

 لطاةل ا   لطه    لاسا بية للاحتا يايك لطبردي  وفاين لطنايح،    دهل هذل لطس يا.
 

 

ي  ولتؤطبييون  وتييذطك نحيي (، ولطييت غيطعاييي  ييي تكييون يّةلييي لطكايي اقانييي ةيطعحييث في لطك ب يي  لطييت يح ييطوييد 

ولطييت تةايي   – لةي  ةيلخ يييل، لطييذي  يوو ييون  ونحي ( ةاصييويره ولطاةييعير عنيين  يي  ديهل تصييرفيتلت وذفةيييلهت     

لطيت فيةي  ةليي لتؤطبيون لطةسييم       لطكاية  ولحتدة    ةين هذه لطاصرفيك وللأفةيل. تةني ةنسر تذطك تد لطك ب  

في ذيييدي قييرلئلت، ويسيياحون لهييت ةييأن يةكسييول تايةيييتلت هييذه علييا حت يييتلت و  يييعرهت         « لترليييي»تاييعلت تييي 

. و لايياكت هيي  تحل يي  لطوصيي دةمم طلك يي  عيي     «للخي يي  ةلييت.. تاييب روةييرك فروسييب قصيي دة لطبرييي  لتلاييور    

ة روةييرك فروسييب ةبسييلي، تاييرآة دلطيي  عل لييي  ودلطيي  علييا     تةييدلعيك للخ يييل ولطلليي  للمجي ييي ، بمييي يييدط  علييا حت ييي    

 حت يتني نح  ذيضاي(. وف اي يل  للخبولك لتاعة :

ذ حتاضِرِ لطوص دة  ةيطوس ل  لتاكن  طديك( وقت ةورلةتلي وتبسيرهي، علا ذن تاو ي  للمجاوعي  تد تجميي     -0

 .حتول  ي ةلي     وفوعيك وترت عيك و ي تاضانن     ةينو
يات عا  بحث ع  حت ية فروسب، ويات عا  مخب  ة ية  ةيلأحتيدل  لطبي يل  في هيذه للح يية، ولطيت قيد        -4

 تاايق   ت ذحتدل  ذدرى في حت يتك، وحتدقب في فتة  عكرة    هذل لط لر.
 «رحتليي  في لطليةيي   »يييات نل ييز شييري   ييوت ،  كنيين ذن يأدييذةي تد تخ يي  لتةييية  عنييد سمييي  قصيي دة           -1

سييب(.  كيي  لسيياةدلم  وسيي وا طكيي   يي : للأ ييولك لطييت ةلويهييي في لطرحتليي ،  ييؤقرلك   طل يييعر ةبسيين  فرو

لت نطيك  يَ وت   تسيهر للح ية في لطليةي ، ولليتيية لتنيسيع ، ذو  يوك لطرلويي  طاسييعد جمليور  عليا في         

 لط ةور، لطذي ساار   تن عند سميعلي لطوص دة، لا س اي في للأة يك لطت تحك  عي  و يول لط ييعر في   

سي نيريو   –ةيطبةي    –ي    ذن للمجاوع  قد ذعدك يارحتلان تد لطسلول ولطاهل وللأشاير لطكن ب . ت  ولقو

 ي طلةرض لطذي ساووم ةن.ياولفح
يات عا  تلب   رلئة  لح ية لط يعر فروسب ولطوص دة، ةيساةدلم  بردلك و ور، ةبريو  يني  لطةهقي    -2

  تت  ةين للاقنين  حت ية لط يعر وقص دتن(.للخ يط   ولطتت عيك لطللوي  للمجي ي  لت
لطكينير   تةيرّف قت ةنوي  للأفكيير لطرئ سي  في لطوصي دة تد للح يية ودي ة شيةص   يلور، ةرغيب جم ةايي في           -1

عي  حت يتين لطيت لا ةةليت عنليي تلا لطنيزر لط سيير.. فييب ذن يكيون ةوي  للأفكيير ةدراي  تيف ي   ي  لطوفيوحمم                

لت يَت ييي  يسييييعدةي للأد  في فييي لطصييي  دة، وتيييعين طز هئيييك في طايييعين لطةهقييي   ةيييين لط يييةص ولطوصييي 

 ذةبسني.

www.abegs.org: حت يتني نح  ذيضاي(. وف اي يل  للخبولك لتاعةwww.abegs.org: حت يتني نح  ذيضاي(. وف اي يل  للخبولك لتاعة

ذ حتاضِرِ لطوص دة  ةيطوس ل  لتاكن  طديك( وقت ةورلةتلي وتبسيرهي، علا ذن تاو ي  للمجاوعي  تد تجميي     www.abegs.orgذ حتاضِرِ لطوص دة  ةيطوس ل  لتاكن  طديك( وقت ةورلةتلي وتبسيرهي، علا ذن تاو ي  للمجاوعي  تد تجميي     
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لاك ولسيييا ةيةك طلاايييي  يَتيي   اأتيييدال  ييي  ذن  ناايتييك  لطاةلييييّا  ( لطنليئ ييي  تسييياةرض  ييدى فييي   -2

، ولطةهق  ةين     لطبي  لتةالبي  في تو ي   لتةيية  ل ةسيية   وتبصي هك هيذه        «لترآة»وللخ يل و بلوم 

 ولطوص دة لطت قاب ةةا  هذل لطعحث عنلي. لتةية  ع  لطع ر

وتيتةايييد، فإةيين ينعليي  عل ييك ذن تحييدد للمجاوعيي  لطييت سيياةا    ةلييي، ولتييولد ولطوسيييئ  لطاةل ا يي  لطييت   

ساساةرفلي ولطوقب لطيذي يلز يك طيددلة. حتيدد ذفضي  دور طكي  فيرد في للمجاوعي . وتيذتر، ذن طيدى تي  ولحتيد             

لت ةلي في نجيح مجاوعاك، وطك  ط ا هنيي   ي  يحيو  تي   يول        ن ذن يسيط ي ز و ول   قوة،  كن ني ةو

لطاا يز ولطويوة لطيت نحاييج تط لييي. ولأن لطوقيب محيدود، فإةين ينعلي  عل ييك ذن تويوم ةكايةي  دبي  عاي  تحريريتييي،             

تاضا : لطوقب لطانب يذي وذوقييك لااايعييك للمجاوعي . تي   سياةدال لأن ت يير  مجاوعايك في تو ي ت  ة يير           

دلة وتنب ذ لطةا   لطةني ر لتبلوة  وتذطك تدرل  مجاوعايك تيي فيةي  عرفيلي نل ةوع ي  رف ةي  لتسياوى        للأ

وعيط يي  ليييودة(.. ربمييي تحايييج مجاوعاييك تد ع ييري  دق ويي  تي ليي  طلو يييم ةةرفييلي ذ يييم مجاوعيي  ذدييرى،         

ور لت ييييهدي  طلةيييرض  ةي فييييف  تد ع ييير دقييييئ  ذديييرى طلانيق ييي  لتاعيدطييي   يييت لطبيييه  لطيييذي  يوو يييون ةيييد      

 دور ليالور. –ف اي ةةد  – تاالور( وتذطك  ت للمجاوعيك لطت سوف تؤدي ذةب  ةلي 
 

 

م( لطدرلسييييييك لتدلريييييي  تأسيييييلو   نييييييط  0771م، 0774نسيييييون  ا سا بيوييييتح تيييييري 

ب  للاداهفيييك ةييين  يياةلاين  اوسييطلاةي يي   ييت تيي   يي  ذوايين لطا يييةن  لطةاو  يييك( وذوايين  

سييتلت ا   تسليير، ةعسييي  ، سييلوط  لطاك يي   ييت لتيياةلاين علييا  لتسيياوى. وةيطبةيي ، فييإن هييذه ل 

ت  لتساوييك. تن لطدرلسيك لتدلري  ه  درلسيك لساوصيئ   بحن ي   سياول ، يويوم ةليي لطبيه       

 «ةاييدوير»ن ةاكييوي   ييدلر ذو تييدة تييتلوح عيييدة  يي  قهقيي  ذسييية ت تد سييا  ذسييية تمم حت ييث يوو ييو   

للأدلة حتول ايةب  ي    اولةب لتنلجمم تن يخاير لطبه  ة ك  نلت ، لتوفوعيك لطت يدرسيوةلي  

في  دلر  ي    لتوفوعيك، ويؤدون عاللت تحب توا ين وتشيرلف  ي  لتةليت طابيوير دي ة ذتنير        

ي   ياةلت ةيحتيث  سياو .    طدى  هةن، سولة ف اي ياصي  ةيتوفيو  ذو ةبريوي  للأدلة، ةليدف تكيو     

 ك  طلاةلاين ذن يصيااول لتؤشيرلك لتراة ي  ذو  ةيييير ذديرى طلناييح، ةيط يك  لطيذي يضيا           

لت وللاسييا ةي ، ولتليييرلك لتسييالدف   يي    يَتحتييدل  لطاكي يي  ةييين لطكييت لتةييرفي لتلييت، ودرايييك لطبيي     

ح طلبيييه  ةيييأن تحو ييي  ذهيييدلف لتويييرر ذو لطدرلسييي ، بميييي ي يييك   نااييييك  دلريييي . تن هيييذل يسيييا    

اوةن، وهيو ينوليلت   يّينلاكول في لتوفوعيك لطت تلالت، عند رؤي  لطك ب   لطت يرون ةليي  يي ياةلي   

 .لطص ذو يرةبلت ةيطةيلم للخيرا ، لتاايو  لحدود 
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طلاةي يي   ييت تيي   يي  ذوايين لطا يييةن  لطةاو  يييك( وذوايين  
www.abegs.org

للاداهفيييك ةييين  يياةلاين  اوسييطلاةي يي   ييت تيي   يي  ذوايين لطا يييةن  لطةاو  يييك( وذوايين  
www.abegs.org

للاداهفيييك ةييين  يياةلاين  اوسيي



 

 

 
196

 
 

تن لسييتلت ا   لتييدلرييك  لطدرلسيييك لتدلرييي ( تنييعني علييا ذ يي  ةييأن يييدر  تيي  لتيياةلاين        

  ولطابيييييوير ولت ييييييرت   يييييت لطديييييري  في لتةرفييييي  ولتلييييييرلك، وهييييي   ت يةييييييتلت ونولتليييييت ةيطانا ييييي

تسيييتلت ا   نلك سمييي    يييزة، لا تخالييي  في ةلااليييي ذو  يييي تحدقييين  ييي   اةييي  عييي  لط ييييرة لتا يييزة    

لتتايت(، تلا ةيسياننية ذةين في     –طلك يف   ذي لطوعة  ولتنيدي  لتلبيوف حتيول لطرقعي  ةبريوي  دي ي        

حترى، يناي  لطبيه   وفيوعيتلت للخي ي  ةليت، ولا يخايروةليي  ي  قيئاي          لطدرلسيك لتدلري  علا للأ

نلك  يل  ةيتنييهج لطيت يدرسيوةلي، ةي        –في حتد نلتليي   – و وف     قع ، تاي ذن هذه لتوفوعيك 

م( ذن لطوولئت للأوط    ي  لتوفيوعيك للااي     4110تةلي تنيرال  ي تنعن   نلي. ويوتح سا بينسون  

يك لتدلريييي ، يييييات تحدييييدهي  عوييييياي طدرلسييييك  سييييح   عييي  لهااي يييييك لطبييييه      تدضييييعلي طلدرلسيييي 

ولقتلحتيك  ازليدة لأوط يية للأ يور وعيرفيين  ذشيةيت يوو يون ةيلاشيتل  في لتيؤيرلك ولطلوييةلك         

ولتناييييدييك ولطسيييي انيرلك لطتةوييييي  طةييييرض ذفكييييير لتنسييييري  ولتاحييييدقين ولتييييؤطبين علييييا جملييييور      

لتتايت(، وتيذطك لت ياللين     –رلك ذو لطلوييةلك ذو لتنايدييك ذو لطسي انيرلك    للحيفري  لهذه لتيؤي 

 بمايةة  للهاوم ولطوضييي لطتةوي  لتاةلو  ةيطاةل ت ولطاةليّت علا  بحيك ل ةتةب.
 

 ييه  لتسيياوى لطسيييدا في  درسي  هيةييد لطوسييبا، لطك ب يي  لطيت تعييدو ةلييي تقيييرة    يحيب  

وت يييوي  لطدرلسييييك لتدلريييي ، وتيييذطك لطك ب ييي  لطيييت تسييييعدهت ةليييي هيييذه لطدرلسييييك عليييا ذن        

ةسيعب لطاكي ي     هذه لطنوع ي   ي  لطدرلسييك،    –ذيضياي –ب لتةلاون الت. تاي يحيّيساولول في تةل

تسياح لهيت ةيأن ييرول لتياةلاين،       –تيذطك   –ت ا   ةين لتنيهج، وذةلي ستللطذي تحدقن هذه ل 

 ذقنية  يرسالت طددلةلك لتبلوة  في مجيلاك ي زهت ولهااي يتلت.

طود قيم  ةلاو لتساوى لطسيدا بمدرس  هيةد ةإ ها  وقت لهيت عليا شيعك  ل ةتةيب     

ا   طلبييه  وعيييئهتلت، حت ييث سييتلت دلرييي ، يوييوم ةابسييير وشييرح هييذه ل  تليخيياص ةيطدرلسيييك 

يانيول لط يرح  يه ي  هيذه لطدرلسييك وذها اليي، وت ب ي  لطو ييم ةليي ولتصييدر لتايحتي  لهيي. يويوم             

ت   ةلت بمرلاة  لتوقت  ت لطبه  في ت  لطبصول في للخري ، عند ي تعيدذ هيذه لطدرلسييك،    

للخصيييئص لطةي يي  لهييذه  رولةيي  ةيييتوقت تد عيييئهك لطبييه . يصيي  لتوقييت    –ذيضاييي –ويرسييلون 

 لطدرلسيك،  ن :

www.abegs.org.بمايةة  للهاوم ولطوضييي لطتةوي  لتاةلو  ةيطاةل ت ولطاةليّت علا  بحيك ل ةتةبwww.abegs.org.بمايةة  للهاوم ولطوضييي لطتةوي  لتاةلو  ةيطاةل ت ولطاةليّت علا  بحيك ل ةتةبwww.abegs.org
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      لطدرلسي  لتدلرييي  ترتييز عليا  وفييو   ييي يحبي  ةيهاايييم لطبيطييب، وطين  ييل  ةأحتييد اولةييب

 لتنلج لطذي يدرسن.

.  تاضا  لطدرلس  لتدلري  ذهدلف لطاةليّت لتلا ، بمي ف لي ذهدلف لطكاية  للأسيس 

لوح    قهق  ذسية ت تد سا  ذسية ت.قد يدوم ذدلة لطبيطب في لطدرلس  لتدلري  تدة تت 

           ، يسيعد لتةلايون لطبيه  عليا تنا ي : سيؤلل ولفيح  تاي ر( طو يي لت ةيطدرلسي  لتدلريي

 ودب  بحن  ، و ريو  عرض، و ة ير طلاودة.

  تتاييييل درلسييي   دلريييي  ةناييييح يةيييني للاحتابييييل ةسيييا  ييييذتر ف ييين: لطوقيييب لتنوضييي  في

لتاسييييةلي ديييهل لطدرلسييي ،    وللأفكيييير ولتلييييرلك لطيييت تم   ر لتسييياةد  ،  لطدرلسييي ، ولتصييييد 

 ذن تساةدم في لطدرلس  لتدلري . لطص وت    ك  لهذه للأفكير ولتليرلك لتاكوة  في 
 

دق وي  في لطةيرض ذ ييم     41–01ةي فيف  تد نطك، يياةين عليا لطبيطيب ذن يوضي   ي       

ا للأقييي  ذو تويييديت عيييرض ةصيييري ةسييي   ييي  ذقرلةييين عليييا للأقييي ،  ويييد اي لهيييت ورقييي  ولحتيييدة علييي 

لا ي   ي    لطةرض  توصد لتؤطب  ت ي ذن يكيون عرفايي ةيط يرلئح لطب    ياطلاالور، وذن يساةدم ةوع

ة ية يي ، ذو رسييو اي، ذو ةيسيياةدلم ةرمج يييك لطةييرض     علييا الييي  ذوفرهييد فوا لطييرذا(، ذو ذشييكيلاً   

حصييول علييا لطالذييي  لتتاييت(، وذن تكييون طدييين تييذطك  ريويي  طل  –علييا للحيسييو  و ييي ذشييعن 

 ياةل  ةيلاوى ذو  ريو  لطةرض. لطرلاة     لطوري ، سولة ف اي
 

 ييييت ذفيييرلد وجميعييييك  ييييليرة    –في فريييي  لتةلايييين    –و يييولل لطةاييير، يةاييي  تيييي   ةليييت     

ط سيييعدهت علييا للادا ييير ولطتت ييز علييا لتوفييو  لطييذي يرغعوةيين، وذن يحابسييول ةسييا  ذدلة، وذن      

ر ل طكتوة ييي  ولطع يييري ( وذن   ويسييياةد لي  بميييي في نطيييك لتبعوعييييك ولتصييييد   ر لتيييولد  فييييد  صييييد 

تأس سين ذو   يخببول طك ب   لساةدلم لطوقب، وق يا  دى لطاودم للحيد  في  وية  لتة ير لطذي تم 

ترسيؤه طلنايح، ولطو يم ةةرض شبل   ؤقر، وذن يساةلص للأفكير لطرئ س  طاسل الي تادوةيك ذو 

هييذل  كيي  عاليين  يي  دييهل ور   ييليرة نلك مجاوعيييك  ييليرة  يي  لطبييه ،        تةييرض ةصييري. و 

لطذي  طديلت وقب تفييفي، عنيد ي تسياكا  لتلاي  ذو عي  تخبي   عليا ل ةتةيب  سياةد اي ةةين           

تبع ويك للحيسو  لطةال  ، ولطت تساح طلبه  ةيأن يةاليول  يت ذقيرلةلت، ويوو يون ةيترلاةي   يت        

 .لطص لتةلت ديرج حتارة 
 

www.abegs.orgطلاالور، وذن يساةدم ةوعwww.abegs.orgياطلاالور، وذن يساةدم ةوعwww.abegs.orgطلاالور، وذن يساةدم ةوعياطلاالور، وذن يساةدم ةوعياwww.abegs.orgي    لطةرض  توصد لتؤطب  ت ي ذن يكيون عرفايي ةيط يرلئح لطب    طلاالور، وذن يساةدم ةوعياطلاالور، وذن يساةدم ةوعwww.abegs.org    ي    لطةرض  توصد لتؤطب  ت ي ذن يكيون عرفايي ةيط يرلئح لطب

ة ية يي ، ذو رسييو اي، ذو ةيسيياةدلم ةرمج يييك لطةييرض    www.abegs.orgة ية يي ، ذو رسييو اي، ذو ةيسيياةدلم ةرمج يييك لطةييرض    علييا الييي  ذوفرهييد فوا لطييرذا(، ذو ذشييكيلاً   www.abegs.orgعلييا الييي  ذوفرهييد فوا لطييرذا(، ذو ذشييكيلاً   
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تض تيي  لتةلاييين ذن عليي لت  سييئوط    سيييعدة لطبييه  في لطاةبيي  ، ولطعحييث،    يبيي

يوو يييون ةيييدور لتسا ييييري  في لطدرلسييييك لتدلريييي  في     –ذيضايييي –وتدلرة لطوقيييب ولطةيييرض، وطكييينلت  

مجيلاك تخصصلت ولهااي يتلت، وتذطك د لتلت. وعلا سع   لتنيل، فإن  ةلت لطرييفي يك  

زيي  طديين  ةرفي     ييك لطةلا  ، ويحاا  تيذطك ذن  ةليت طلي  تنجل     ك  ذن يكون  لر اي ةيطرول

ةيلحو ويييي   –ةدرايييي   اايقليييي   –يي .. تن لتةلاييييين ولطبييييه  ياااةييييون عا ويييي  بموسيييي وا لييييي

لتةلاين يساب ةون ذن يا يرتول  ت  هةلت في للاهااي يك ولتليرلك لت يتت  في   لطويئل : تن

 لتولد ذو للمجيلاك لطت لا يدرسون ف لي.
 

يدعو لطبيطب لتةلت تد ذن يكون  سا يره.. وعيدة  ي يوعي  لتةلايون لطيدعوة عليا واين      

ا ييرلك. في تلييك للحيطيي ،  في عييدد تيعير  يي  للاس  –ةيطبةي    –لطةايوم،  ييي لم يكوةيول  نييدمجين   

يويتح لتةليت د يييرال آدير  ي  فرييي  لتةلايين، لطيذي  يعييذطون اليدال دي تيي تسيييعدة لطبيه  علييا          

و ليييرلتلت ومجيييلاك  لطصيي اوه في يّرؤييي  لطك ب يي  لطييت تييرة  ةلييي لطدرلسيييك لتدلرييي  ةييين  ييي تةليي 

ب ييي  لطيييت  كييي  ةليييي   عليييا تدرل  لطك  –ذيضايييي –لهااي ييييتلت، تايييي ذن نطيييك يسييييعد لطبيييه    

 –طلاييدلرييك ذن تسيياةدم طلييرة  ةييين مخاليي  لتييولد لطدرلسيي  . ييياةين علييا لطبييه  ذن يكالييول     
درلسي   دلريي  ولحتيدة ةياحي  في لطةييم لطولحتيد، وطكي  يحااي  ذن تكيون ثمي  درلسييك             –علا للأق  

ةليت لطيذي ةيه    وشةص  ، تفيف  تد دعت لت شيئو  دلري   اةددة في عيم ولحتد. ولأن لتوفوعيك 

 حتدود، فإن  ةست لطبه  يساارون في درلس   دلري   ي، قد تسالرا  نلت ذغلب فتلك لطةيم.
 

 وتط ك، ةةن  ي يحد  لطن ةيطبة :

    تول يي  تيت  ييي لطةايي  في طوحتيي  ادلرييي  ةي ويي ، رقا يي ، ةيسيياةدلم وسيييئ  للحيسييو

لتسييييعدة في نطيييك، تانييييول لطلوحتييي  للأغيييية  غيييير نلئةييي  لطصييي ب  ييي  ذةبييييل وةبيييهك   

لطايييريو في لطولاييييك لتاحييدة للأ ريك يي .. لطةايي  يةيي  عيي  تةليي  تيت  ييي والييياي طلبيي     

و لطولايييك لتاحيدة للأ ريك ي .. تةليي لطن تويوم      ولطرست، ولتخينهاي  ددهً طدرلس  تييري 

ةعحييث عيي  لت يييهير  يي  لطرايييل ولطنسييية، للأةبيييل ولطييعبهك،  يي  ذانيييا مخالبيي          

وذعاييير مخالبيي ، ولطييذي  ذحتييدقول فيرقييياي   ييزال في تيييريو لطولاييييك لتاحييدة للأ ريك يي ..    

www.abegs.org
رؤييي  لطك ب يي  لطييت تييرة  ةلييي لطدرلسيييك لتدلرييي  ةييين  ييي تةليي 

www.abegs.org
و ليييرلتلت ومجيييلاك رؤييي  لطك ب يي  لطييت تييرة  ةلييي لطدرلسيييك لتدلرييي  ةييين  ييي تةليي 

www.abegs.org
و ليييرلتلت ومجيييلاك 

ب ييي  لطيييت  كييي  ةليييي   www.abegs.orgب ييي  لطيييت  كييي  ةليييي   عليييا تدرل  لطك  www.abegs.orgعليييا تدرل  لطك  –www.abegs.org–ذيضايييي www.abegs.orgذيضايييي –www.abegs.org–لهااي ييييتلت، تايييي ذن نطيييك يسييييعد لطبيييه    www.abegs.orgلهااي ييييتلت، تايييي ذن نطيييك يسييييعد لطبيييه     ب ييي  لطيييت  كييي  ةليييي   عليييا تدرل  لطك   ب ييي  لطيييت  كييي  ةليييي   عليييا تدرل  لطك  www.abegs.orgعليييا تدرل  لطك   عليييا تدرل  لطك  

طلاييدلرييك ذن تسيياةدم طلييرة  ةييين مخاليي  لتييولد لطدرلسيي  . ييياةين علييا لطبييه  ذن يكالييول     
www.abegs.org

طلاييدلرييك ذن تسيياةدم طلييرة  ةييين مخاليي  لتييولد لطدرلسيي  . ييياةين علييا لطبييه  ذن يكالييول     
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نطيييك لطعحيييث.. تايييي ذن  وهعاليييي  –بمؤقرلتليييي لطصيييوت    –وسيييوف تةكيييا ليدلريييي  

تي ساووم ةاسيا لن ةنبسيلي عليا  سيير لطصيوك،       «سكريعب»لطدرل    ذلهاالي ذن تكاب 

 لترلف  طةرض ليدلري  لطرقا  .
  سييي ايج يويييوم ةعنيييية  ييييرود، يةاايييد عل ييين في توسييي ت ةبييييا  ةرفاييين ةكييي   ييي  لطةليييوم

ييف يك ولطةليوم ولطيت يحصي     ولطرييف يكمم تن تةن يضت ةن ت  لتةلو يك لتاةلو  ةيطر

س سيياح طيين ةييأن   –ذيضييياي –.. تاييي ذن لطصيييرود لطصيي عل لييي  يي  قرلةلتيين ذو لتكاعيي  ذو  

 يساةدم يدين في للأدلة، و نحن فر   فيدهي س ايج غير دلئا  للحدو  في لتدرس .
      اييييت  وتيللييي  توو يييين  ةيييياي ةايييأط   تايييي  تو  يييدي،  ييي  ديييهل د يييج لطةني ييير

.. تةلايييي توو يييين لطن ةانا ييي  حتعكييي  علا ييي  د يط ييي ، تكيييون لطنوبييي       لطرئ سييي  طيييدد  

للورييي  في لطكاييي ، لطييذي يييأ هن ذن يرييييه ةييين ذيييدي   هئلاييي، في حتصييص للأد ، في      

 لتدرس .
       ط كسيي  ييييرا  عيرييتلييي في تييرة لطايينا في  انييزه قيير   نزلهييي. وهييذل للاسيياارلر في

ذحتيد  يه  لتسياوى لطنيي  ، ولطيذي تبيو  لأن        ة ي لي لطرييف  ذتيح لهي ذن تاةليّت  ي  

يسيعدهي في تحسين فرةيك ترسيلهي ولسياوعيلهي طلكيرة.. وتيةيب هنيي  دروا  سيال       

علا شرلئ  ف ديو، بمةرف  لقنين    ذ دقيئلي وولطدهي.  يولل للأدلة، تيةيب ط كسي     

ةليت لطتة ي    تويرن ذدلةهي  ت ذدلة للتفيين لتسيا  عليا لط يرلئ   لطيت ذ يدّهي ةليي         

لتليااين بمايرسي  طةعي      –لطرييف  (. وذديرال، قررك ط كسي  ذةليي سيوف ت يير  ذقرلةليي      

  ي تةلاان    هذه لط رلئ . –ترة لطانا 
 دلف د، لطذي ية   طةع  لطسوتر  ةو     ذطةي  ترة لطودم لط ليرة في لطولاييك لتاحدة

ن  زيييدال  يي  لتةلو يييك ولتةيييرف عيي   لتتاييت(، ييياةلت لط –للأ ريك يي  وتنييدل ودول ذدييرى 

لطلةع  لطت ية ولي، وذةبيلهي في ةبولاك تأا لطةيلم لطت ذعدك لهيذه لطلةعي  دص صايي،    

 و كنن ذن يوس ت    ةبيا درلسان طاضت تذطك ليلرلف ي ولطنويف .
       يييدرا طييويا فنييون لطبليي  عنييد للأقل يييك لطةرق يي ، محيييولًا رةيي  درلسييان ةييلرلف ييي

 . تاي ذةن ي ةر ةأها   ذن يبلومم  ي فيةلن قيدرال علا لطاسيري  عي  ذ يدقيئن    ولطنويف

www.abegs.org       ط كسيي  ييييرا  عيرييتلييي في تييرة لطايينا في  انييزه قيير   نزلهييي. وهييذل للاسيياارلر فيwww.abegs.org       ط كسيي  ييييرا  عيرييتلييي في تييرة لطايينا في  انييزه قيير   نزلهييي. وهييذل للاسيياارلر في

ة ي لي لطرييف  ذتيح لهي ذن تاةليّت  ي  
www.abegs.org

ذحتيد  يه  لتسياوى لطنيي  ، ولطيذي تبيو  لأن       ة ي لي لطرييف  ذتيح لهي ذن تاةليّت  ي  
www.abegs.org

ذحتيد  يه  لتسياوى لطنيي  ، ولطيذي تبيو  لأن       
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عند ي يك  في لطس ، وطدين شوان لطيت يسيك  ف ليي بمبيرده. وفي للأقنيية ةبسيلي، تيين        

طييويا فييير   ييي تةليييّان في ذن يبلييو طةيئلايين وذ ييدقيئن، تاييي ذةيين يوييوم ةإعييدلد ذول          

 ا    نن علا ل ةتةب.تاي   ل  طن ةلدف ت دلر لطنسة  لطرق
 

تن  ةسييت لطةايي  لتايييرا في لطدرلسيييك لتدلرييي  يسيياكا  في لتنييزل. وعلييا ذييي  حتيييل، فييإن          

هني  تخص صاي طعةن لطوقب في ت   يدة درلس  مم طلةا  علا تارلة بحو  هذه لطدرلسيك لتدلري  

ولتلييييرلك لترتعبييي  ةليييي. تن لطبيييه  يةرفيييون ذةييين طكييي  ييييات لسييياكايل لطةاييي  لطصيييب ، فيييإةلت قيييد           

لطةاي   يت    –ذيضايي  –وقاياي تفيف يتي طلةا  ذو لأدلة درلسييتلت لتدلريي . يسياب ت لتةلايون      يساةد ون

لتاةصييص ل عه يي  طلادرسيي  و ةلييت لطتة يي  لطبن يي مم ط اييدّول لطبييه  لطييذي  قييد لا فيييدون هييذه       

في   للأش ية  ايحت  لهيت في لتنيزل ةيطيدعت ولتصييدر لطه  ي  لهيت. في لياةي  لطنيطني   ي  تي  شيلر .           

 يي  ولحتييد، يوييدم لطبييه  لطدرلسيييك لتدلرييي  لطييت ذتالوهييي، وقييد يوقييت للأقييرلن  لعيييك لحضييور           

لطاوديت ذو لطةرض في لطدرلسيك لطت يلااون ةلي، يي ياي  ن  لطعيطلين، لطذي  يخايرون عود حتولرلك 

ناييي قييد  في  ناييدى عيييم، ذو  ييؤير عيييم. يوييوم تيي  للحيفييري  ةإ ييدلد تلذييي  رلاةيي  طلةيرفييينمم ة         

يساكا  لطبه ، لطذي  لا يحضرون لطةرض،   روعيتلت، ليوط  تةوين  ي فيتلت ولطلحيا ةيأدلة  

لطةاييي  لطصبييييّ  لطيييذي فييييتلت، ذو لسييياةدلم لطوقيييب طلحصيييول عليييا  سييييعدة قيييري   يييت ةةضيييلت في     

 تنب ذهت طةاللت.
 

تحييياب  لطبصيييول للأرةةييي  طبيييه  لتسييياوى لطسييييدا بمسييييحتيك مخصصييي  دلدييي  هيييذه         

صول، ترتب دص صاي طاوديت عروض لطدرلسييك لتدلريي .. ة نايي تخصيص لتسييحتيك للأديرى  ي         لطب

 –لطص  طلإعدلد طةا  هيدئ  ازن  ي  قعي  ذدلة فيردي ذو لطةاي  في ذ ولج. تنل لم يكي  طيدى لطبيطيب        
دب  عا  ولفح  لحص  لطصّ ، يووم لتةلت ةاوفير لطةا  لطيه م. عنيد ي    –في  نبو  ذدلة لطةا  

ون هنييي  درلسيييك  دلرييي  عديييدة طةرفييلي، فإةيين يييات تخصيي ص  ييبين طاوييديت لطةييروض فويي ،     تكيي

ذحتدهاي طلةروض لطبردي  ذو لطةاي  لطزواي ، ولطنيية  طلاسييعدة لطيت يبرحتليي لتةليت طلةاي  في ذي         

  يدة درلس  .
 

بمايةة  قرلةلتلت و رلاة  عروض لطدرلسيك لتدلري ، يا ير  لتةلاون بملةصيتلت حتيول  

ذه لطةروض  ت  ةلايين آديري  فيا  فريي  لتةلايين. يويوم لطبريي  ةاويديت اليد  رتيز طليرة             ه

. عنيد ي يباويد لتةلايون    لطص  ان لطبه  في درلسيتلت لتدلري ، و ي يول لون تةلان في يّةين  ي ياةل

www.abegs.org         في  ناييدى عيييم، ذو  ييؤير عيييم. يوييوم تيي  للحيفييري  ةإ ييدلد تلذييي  رلاةيي  طلةيرفييينمم ةwww.abegs.org         في  ناييدى عيييم، ذو  ييؤير عيييم. يوييوم تيي  للحيفييري  ةإ ييدلد تلذييي  رلاةيي  طلةيرفييينمم ة

يساكا  لطبه ، لطذي  لا يحضرون لطةرض،   روعيتلت، ليوط  تةوين  ي فيتلت ولطلحيا ةيأدلة  www.abegs.orgيساكا  لطبه ، لطذي  لا يحضرون لطةرض،   روعيتلت، ليوط  تةوين  ي فيتلت ولطلحيا ةيأدلة  
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لايي لت فييإن لطبييه  غيطعاييي  ييي يييذتنرون  ة    –ذو ذحت يةييياي قعيي  ذن يااكنييول  يي  لقاني ييلي     –لطبر يي  

 –ةيطرولة . تن  ةست عروض لطدرلسيك لتدلري  تةااد عليا لسياةدلم لطب يديو، بميي  كني  لطبيه        
    ذن يساةد وهي تأفكير  اولطدة ذو لأينج    ليودة. –في لطسنولك لطهحتو  

 

ف ايي ياةلي  ةييلاوى  لأن لطبيه       ةيطاايييز   تساح لطدرلسيك لتدلري  لطااييز ف ت تم 

يخايييييرون لتوفييييوعيك لطييييت تييييروا لهييييت ة ييييك  شةصيييي  ويخايييييرون تييييذطك  ييييولد بحييييوقلت(،  

لتنيياج  لأن  ويييييزللأدلة  لأن لطبييه  يناييون دببلييت لطدرلسيي   ةأةبسييلت(،     يييييزوتييذطك 

ةليي عيي   لطبيه  يسياب ةون للادا ييير  ي   ييدى تيعير  يي  للخ ييرلك عي  لطك ب يي  لطيت يةيي ون        

تيي   يي  للاييوى وللأدلة ولتنيياج  يي  قعيي  لدا ييير      ي  ييز الت(. وفي لطدرلسيييك لتدلرييي  يييات  يّتةليي

ي في يايلةعييون دورال ة بيي –علييا ذييي  حتيييل   –لطبيطييب، ذتنيير ةكيينير  يي  لدا ييير لتةلييت. تن لتةلاييين   

ه  يبعويون  ذن لطبي لت ول عيدلد ولطةيرض، وفي تأت يد    يَتوا ن لطبه مم  ي  ذاي  لطناييح في لطبي    

   طلاحاوى في درلسيتلت لتدلري .للأهدلف لطرئ س
 

 ييي  ديييهل لطبيييه     لطاايييييز  ترتيييز لطدرلسييييك لتدلريييي  عليييا   لطاايييييزت ييي  تيييين  

ت يّت(، ولأونج لطاةلي يّولهااي يتلت، ت  علا حتدة  ةسعب لدا ير لتوفو  ولأ  لطاةعير ع  لطاةل

تبضييي   لطيييذتيةلك لتسييياةد   في ذدلة   ةسيييعب لطبر ييي  لتايحتييي  طاحدييييد ليييروف لطةاييي  و/ذو 

في لسيياةرلض لدا ييير لطبيطييب   يلطةايي (. و ييرة ذدييرى، فييإن لتةلييت يبييتض ذن يوييوم ةييدور محييور   

 وتود ن وتوا لن طاحو   مخرايك نلك ةوع   عيط  .
 

   كي  لسييانبير  يقيييك واليود لطبييه   يي  ديهل لتدرسيي  وعال يي     لطااييييزتيينل تييين  

ا  ، لطييت يّةلييت، وعنييد ي يسيياب ت لطبييه  لطاو يي  تد لتةرايييك لطاةليي   ت، عنييد ي تييرتع يّلطاةليي

تييين عليي لت ذن يؤدوهييي. وتسيياح لطدرلسيييك لتدلرييي  طلبييه  ةييأن  يرسييول حتيي  للادا ييير ف اييي           

يدرسيييون، وفي لطك ب ييي  لطيييت يا ييييرتون ةليييي ف ايييي ياةلاوةييين وقيييدرتلت عليييا تو ييي   للأفكيييير        

لتةلاييين  يلاك للأدييرى، تاييي ذن لطدرلسيييك لتدلرييي  يييد     ولتليييرلك لتلايي   يي  فصييولهت تد للمجيي    

 الت.يّةأسلو  تنس ا  تسيعدة لتاةلاين لطصلير علا ذن يكوةول ذتنر لساوهط   ونلت   في تةل
 

 *        *        *  
 

www.abegs.org  ت ييي  تيييينwww.abegs.org  لطاايييييزت ييي  تيييينwww.abegs.orgترتيييز لطدرلسييييك لتدلريييي  عليييا   لطاايييييز  www.abegs.org   لطاايييييز  ترتيييز لطدرلسييييك لتدلريييي  عليييا www.abegs.orgييي  ديييهل لطبيييه     لطاايييييز www.abegs.org    ييي  ديييهل لطبيييه 

ولهااي يتلت، ت  علا حتدة  ةسعب لدا ير لتوفو  ولأ  لطاةعير ع  لطاةل
www.abegs.org

يّولهااي يتلت، ت  علا حتدة  ةسعب لدا ير لتوفو  ولأ  لطاةعير ع  لطاةل
www.abegs.org

ولهااي يتلت، ت  علا حتدة  ةسعب لدا ير لتوفو  ولأ  لطاةعير ع  لطاةليّولهااي يتلت، ت  علا حتدة  ةسعب لدا ير لتوفو  ولأ  لطاةعير ع  لطاةليّ
www.abegs.org

ت(، ولأونج لطاةلي ولهااي يتلت، ت  علا حتدة  ةسعب لدا ير لتوفو  ولأ  لطاةعير ع  لطاةليّولهااي يتلت، ت  علا حتدة  ةسعب لدا ير لتوفو  ولأ  لطاةعير ع  لطاةل
www.abegs.org

يّت(، ولأونج لطاةلي يّت(، ولأونج لطاةلي 
www.abegs.org

يّت(، ولأونج لطاةلي يّ
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تن لتايرسييين طلاليي ، سييولة ذتيييةول محتفييين ذم هييولة، يييذتروةني ةييأن لدا ييير للأدلة ذو    

سيتلت ا يك  تن لدا ير ل  ياي هيئهً في لتناج للحيد .لطصح ح  لأدلة عا   ي يحد  فرقلطوس ل  

ا   يّتأقيرال عليا ةوع ي  للخي ة لطاةلي     –ةدرا    يةل   –تحا   لطص لطادريس   لطصح ح  في 

سييتلت ا   و ابلعيييك لتنيييهج    . تةيين  يي  لتلييت ذن لأييي ج ةييين ل    لطييت سيي انحلي لتةلييت طلبييه   

للاييوى وللأدلة ذو لتنيياج. تن   يييييز ييي تنل تييين للهييدف هييو   طاةييرّف  لطييت طييدى لتيياةلت  وللحيايي

لتةلاين لطاوق ب، لطذي تكاسب ف ن للاسااية  لاسياةدلد لتياةلاين    تةرّفللأ ر لتلت يتتز في 

 يي   وفي  ةيرفالت تيذطك طسيعب ذن  يددهً     ت  لزى وق ا ،يّولهااي يتلت ذو  دلدللت تد لطاةل

 ي ةوع   دي  .وت  ه  نيّدي تي سوف يب د في تةل

 

  www.abegs.org
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عييييك لطصيييليرة  هنيييي  تسيييتلت ا يك عدييييدة تيييدعو لتةلايييين تد لعاعيييير لحتا ياييييك لياي   

وللأفييرلد  يي  لتيياةلاين، تاويةيي  طلاواليييك لطييت يييدعو تط لييي لطاييدريا لطاول ييدي طكيي  لتيياةلاين،      

علييا لطييرغت  يي  ذن هييؤلاة لتيياةلاين يا يييرتون في  سيياوى للاسيياةدلد  لييهزييي ( ةبسيين وذلأيييط       

لتبكنيييرلك( لطييياةلت لتاعيينييي . وفي لطبصييي  لطسيييية   لطسييييةت(، قانيييي ةبحيييص للبييييك وللأانيييدلك         

. ذ يي في هيذل لطبصي ،    لطاايييز ولطادريا لتةود ولطدرلسيك لتدلري  توسيئ ،  كنلي ذن ت س ر عال ي   

فسوف ةووم ةبحص لترلتز ولتدلد ، و صبوفيك للأة ب   ذي للأة ب  لتتلتع  ولتاايط  ، ولطت 

تلت ا   ل د يييج،  كيي  وفييةلي فييا   صييبوف   اكي ليي  طييدى لطاييدريا يايعيييك  ييليرة(، وتسيي    

وقيييولئت للادا يييير، و ن يييير لتنحن ييييك  وتةاايييد هيييذه ل سيييتلت ا   عليييا لطو ييييم ةتت يييب للأفكيييير ذو  

لتتاييت( وتيي  هييذه ل سييتلت ا يك     –للأشيي ية ةبريويي   ا يييةك ، تييدل علييا لطبيييَلت وللاسييا ةي        

لطادريس   لتب دة  ك  لساةدل لي عند ي يريد لتةلت ذن يرتز علا لحتا يايك فرديي  طلبيه ، ذو   

لحتا يايييك مجاوعيي   ييليرة  يينلت،  يي  دييهل درلسيي  وحتييدة  ييي، ذو  وفييو   ييي فييا  درلسيي ، يوييوم      

 .لطص ةيساك يفلي ت  ذفرلد 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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ز طسييينولك عديييدة، ونطيييك يراييت غيطعيييياي تد  ييي تاسيييت ةيين هيييذه     يسيياةدم لتةلايييون لترلتيي  

لترلتز  ي   روةي  تيف ي  طلإيبيية ةيحتا ياييك تةليت  اعييني . تن لترلتيز تخالي  عي  للبييك في            

ذةلي  ااييزة ع  ةةضلي لطعةن، ة ناي تةد للبيك  انيغا   ت ةةضلي لطيعةن  يهف لترلتيز.    

 رتزال طلةلوم، و رتزال طلكايةي ، و رتيزال طلبي ، وطكي  لطبيه        فةلا سع   لتنيلمم قد يواد لتةلت

ط  يحاياول تد ذن ياحرتول تد ت  هذه لترلتز ط حووول لطكبيةة في  وفو   ي ذو في مجاوعي   

 ليرلك.. عل ني ذن ةة د لطابكير  رة ذدرى في فص  لطرييف يك لطذي تم  توف حن في للبيك، عي   

اي ورد في لطبص  لطسيةتمم تن تين لطبيه  يوو يون ةايدوير ذةبسيلت عليا       وفو  في لطرييف يك، ت

تيي  للبيييك ط كاسييعول لطوييدرة علييا لتنيفسيي  في للأدلة، وتييزدلد تبيييةتلت  ييت لتبيييه ت ولتليييرلك            

 لطرييف يت   لتةالب ، و ك  طلاحبيك ذن ترتع   ت ةةضلي لطعةن ةبريو  لا تاولفر طلارلتز.
 

بين يسيياةد ون لترلتييز ةبييرا مخالبيي مم وطييذطك، فييإةلت يةرِ فييون    تن لتةلاييين لتةييال

 طااييييز –ة يك  دييت    –ي. هنيي  ةوعييين  ي  لترلتيز  ب ييدلن    يالترلتيز ةاةريبييك  اعيينيي  ذيضي   

ت، و رلتييز للاهاايييم. وهييذل ليييزة يةيير ف عال يي  ل رشيييد تد تكييوي        يّلطاييدريا:  رلتييز لطاةليي  

رول بحريي  في تةيدي  لتوتحتييك    ي  عليا لتةلايين ذن ي ةي   يييي علز، وطك  ينيهذي  لطنوعين    لترلت

 ة ةيحتا يايك  هةلت    ال  ذدرى.طلإيبية ةيحتا يايك لتةلاين لطذلت      ال ، وطلإيبي
 

درلسييي ، يةاييي    يييّ ز في حتّ يي  تيّ رتيييز لطاةلييي، فيييإن و يي  ديييهل لطاةريييي  للخييييت ةيي ّ  

 سيييحت  تاضييا  مجاوعيي   يي  للأة ييب  ذو لتييولد لطاةل ا يي  لتصيياا  طاييدريا وتييوفير ذدلة ذو          

، فليو  ذ يي  رتيز للاهااييم   توس ت ةبيا لطكيت لتةيرفي طيدى لطبيطيب و ليرتين ذو فلاين ولسيا ةيةن.        

ي طلبييه  علييا لساك يييف لتوفييوعيك، لطييت يكييون طييدى     يا رتييز يخصييص ط كييون محبييزال ودلفةيي   

 طبه  نحوهي لهاايم ديت. وعلا وان لطةاوم، فإن لترلتز فيب ذن:ل

،ترتز علا ذهدلف تةليّت  لا  و ةرف  ةوفوح 

،تاضا   ولد تةل ا   تدعت لأو لطبه  لطبردي نحو هذه للأهدلف 
           تساةدم  يولد تةل ا ي  وذة يب  تخي يب  يدى عريضيياي  ي   سياوييك لطويرلةة، ولأيينج

لطبه ،ت، ولهااي يك يّلطاةل

www.abegs.org   لترلتيز ةاةريبييك  اعيينيي  ذيضيwww.abegs.org   يالترلتيز ةاةريبييك  اعيينيي  ذيضيwww.abegs.orgلترلتيز ةاةريبييك  اعيينيي  ذيضي   يالترلتيز ةاةريبييك  اعيينيي  ذيضي   ياwww.abegs.org   ي. هنيي  ةوعييين  ي  لترلتيز  ب ييدلن    لترلتيز ةاةريبييك  اعيينيي  ذيضي   يالترلتيز ةاةريبييك  اعيينيي  ذيضيwww.abegs.org    ياي. هنيي  ةوعييين  ي  لترلتيز  ب ييدلن    ياي. هنيي  ةوعييين  ي  لترلتيز  ب ييدلنwww.abegs.orgياي. هنيي  ةوعييين  ي  لترلتيز  ب ييدلن    يا–www.abegs.org–    ة يك  دييتwww.abegs.org    ة يك  دييت

يّت، و رلتييز للاهاايييم. وهييذل ليييزة يةيير ف عال يي  ل رشيييد تد تكييوي        يwww.abegs.orgّيّت، و رلتييز للاهاايييم. وهييذل ليييزة يةيير ف عال يي  ل رشيييد تد تكييوي        يّت، و رلتييز للاهاايييم. وهييذل ليييزة يةيير ف عال يي  ل رشيييد تد تكييوي        www.abegs.orgت، و رلتييز للاهاايييم. وهييذل ليييزة يةيير ف عال يي  ل رشيييد تد تكييوي        لطاييدريا:  رلتييز لطاةليي  يّلطاييدريا:  رلتييز لطاةليي  www.abegs.orgلطاييدريا:  رلتييز لطاةليي  يّلطاييدريا:  رلتييز لطاةليي  يwww.abegs.orgّيّلطاييدريا:  رلتييز لطاةليي  www.abegs.orgلطاييدريا:  رلتييز لطاةليي  
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      تاضييا  ذة ييب  تخاليي  في دراالييي  يي  لطعسيي   تد لتةوييد، و يي  لتاةييدد للأةةيييد تد

 للمجرد، و   لتنست وني لطعن   لطتت ع   تد ني لطنليييك لتباوحت ،
، توفر تةل ايك محددة طلبه 
      تبييرح  رقيييياي تدريسيي   ف ايييي ياةلييي  بمييي ينعلييي  عليييا لطبييه  ذدلؤهمم عنيييد ي يسييياكا

 لتكل  ةن في لترتز،لطاة ين 
  ،يسييياةدم ةسي يييياي لحبييي  للأدلةمم ط يييات عرفييين، وتع يييين  يييي يبةلييين لطبيييه  في لترتيييز

 وتحديد  ساوى ليودة طةاللت،
    يسيياةدم تو  ايييياي و ب ييييتي طيرشيييد تد ت ب ييي  تبييوير وتنا ييي   لييييم لترتيييز وتكل ييي

 لطبه  طلو يم بمليم  نيسع .
 

ي  يي  تصييا ت وت يي  د يتدلة في  رلتييز لطاةليي ت هيي  لأب يي تن لتييولد لطاةل ا يي  ولتليييم لتييؤ 

ذن لتةلاين ةيطاأت د  كنلت ت يا ت لطبيه  عليا ذن يا ييرتول  ةليت          رغتعلا لطلتةلت، 

في تصيييا ت  يييي ياوقةيييون درلسيييان في ةةييين لترلتيييز، ذو لطك ب ييي  لطيييت سييي اةلت ةليييي لطبيييه  في     

م  كنلييي ذن ترتيز ت ييي عليا ل ايييدة ول تويين طييدى    لترلتيز. تن لتييولد ولطوسييئ  لطاةل ا يي  ولتليي   

 لت.لتةرفي لطنوع ، و ةدل لطبلت طدي لطبه  ذو توس ت ةبيا لطكت
 

في لتسياويين لطنيية      ي  ذعايير مخالبي ،   طبيه     ي ّ تووم لتةلا  هوةر ةيطادريا في 

لت، فييييإن هييييؤلاة لتيييياةلاين لطصييييلير  نعلييييرون  يّولطنيطييييث. و نيييي   ةسييييت لطبييييه  لطييييذي  في سنيييي 

ةيطديني ييورلكمم ولأن لتةلايي  هييوةر ترغييب في ت ييا ةلت وت ييا ت فضييييولهت لطبع ةيي  في لتةرفيي    

سياةدم درلسي    تود للاسابيدة    هذل لطبضول في ذن ت –في لطوقب نلتن  –وللاسابه ، تاي ذةلي 

  يّلت لتبيه ت لطةلا  ،  ني : للألأييط ولطاصين   ولطاك ي    يَلطديني ورلكمم طاسيعد لطبه  علا ف

 ولطال ير.

ةأتالين تد قصي   يي ذو     لطص ي، ذقنية درلسالت في لطةلوم طلديني ورلك، يساات ياذحت ية

ديني يور  يي،   ي يهدون شري  ف ديو ع  لطديني يورلك، يحكي  عاّيي  كي  ذن تخي هت ةين  يورة        

www.abegs.org     في تصيييا ت  يييي ياوقةيييون درلسيييان في ةةييين لترلتيييز، ذو لطك ب ييي  لطيييت سييي اةلت ةليييي لطبيييه  فيwww.abegs.org     في تصيييا ت  يييي ياوقةيييون درلسيييان في ةةييين لترلتيييز، ذو لطك ب ييي  لطيييت سييي اةلت ةليييي لطبيييه  في

لترلتيز. تن لتييولد ولطوسييئ  لطاةل ا يي  ولتليي   
www.abegs.org

م  كنلييي ذن ترتيز ت ييي عليا ل ايييدة ول تويين طييدى    لترلتيز. تن لتييولد ولطوسييئ  لطاةل ا يي  ولتليي   
www.abegs.org

م  كنلييي ذن ترتيز ت ييي عليا ل ايييدة ول تويين طييدى    
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ذو ه كليين لطةسايي ، تنل سييلكول في تبكيرهييت  سييلك لطةلاييية، ذو ذن يوو ييول ةاصيين   لطديني ييور    

 –علييا دريبيي  تصيين   لطديني ييورلك لتواييودة  ةلييت. وتسيياةدم لتةلايي  هييوةر رتيي  لطةلييوم         
بمايرسيي  فردييي   ييت    –تيي   يطييب علييا حتييدة    –طااأتييد  يي  ذن لطبييه  قييد قييي ول     –ةيطبةيي  

بيت ح للاسا ةي  ولتليرلك للأسيس   لتبلوة  طلاوفو . وتدة ذسعوعين قييد ين، سيوف   لت و يَلطب

 ني  علايية لطعل وةاوطيوا   عليت يعحيث في       –يووم ت  لطبه  ةزييرة  رتز لطةلوممم ط وو يول  

ذشييكيل للح ييية طلكيئنيييك لطييت عيشييب في لطةصييور لي وطوا يي  لطليييةرة، تاييي ينلييلي للأحتيييفير         

لتتاييت( ةاحل يي  لطقييير لتةالبيي  طلديني ييورلك. وتاييزة   –لق يي  لهييذه لطكيئنيييك ولطبعةيييك لطور

   عاللت في  رتز لطةليوم، سيوف ييدرا لطبيه  ت ي  تك بيب لطديني يورلك  يت ة ئيتليي. في          

للأعاييير، علييا ذييي  حتيييل، ياعيييي  لطبييه  ةصييورة ولسيية  في عييرض للأفكييير     –لتاةييدد  لطصييّ هييذل 

كييت لتةييرفي لطسييية  عيي  لطديني ييورلك ياعيييي ، تاييي ياعيييي  للاهاايييم        و ليييرة لطوييرلةة. وهييذل لط  

 ةيطديني ورلك ودرلسالي.
 

 ييي  لطعهسييا ك طلديني يييورلك،  ذشييكيل  صيينوع    عليييا ت لطةلييوم  يّيحاييوي  رتييز تةلييي  

طلديني ورلك، وحتبرييك طةسيم لطديني ورلك، وذسينين، وةويييي اليد، وآقيير ذقيدلم، و عةييك        و ور

عديدة، وةةن لطكاب لتصورة ع  ت يريح لطديني يورلك.    طلديني ورلك، وتابله يت  عسا   

ةوع يي  مخالبيي   يي  لطرسييوم ولتييولد لطبن يي  وذدولك لطكايةيي .. تييات تايةيي         –ذيضييياي–تاييي يضييت  

علييا ةبيقيييك ويييات تسييا للي علييا  سييا  رقايي   ييلير. ويييدر    –لطاةل ايييك، لتاةلويي  ةيييلأدلة 

 لترتييز، عنييد ي يييرون ذسميييةهت  كاوةيي  علييا لطويئايي  لترفويي   لطبييييه  ذةيين سيي ات تييوا للت تد

 .«علاية لطعل وةاوطوا  لط وم»ةيلخريب  لتةنوة  ةي
 

توفر لتةلا  هوةر طبهةلي تةل ايك  كاوةي  و سيال  رقا تيي في  رتيز لطةليوممم طتشيد       

ك لطو ييييم ةييييطبحص وتسيييا   لتهحتسيييي  –ة يييك  عييييم  –لطبيييه  في عاليييلت. وياضيييا  لطةاييي   

ت لطةلييوم، سيي ووم تيي  لطبييه  ةيطةايي   ييت    يّتحل لييلي. وفي  رتييز تةليي   لتاةلويي  ةيطقييير لطييت تم  

فحصييلي في  لت ولسييا ةي  للألأيييط لطييت تم يَ، و ليييرلك لطاصيين   ولطاوقييت، وفيي«للألأيييط» بلييوم 

لطبع ة ، ة ك  يسيعد لطبه  علا تةدلة توقةيك  اا زة. تيذطك، سي ات توا ين لطبيه  تد     

في  يييييرة  –ذيضايييي –لترتيييز في  نيسيييعيك  اةيييددة،  يييولل للأسيييعوعين. وقيييد يرغيييب لطبيييه     هيييذل

www.abegs.org  يحاييوي  رتييز تةليييwww.abegs.org  يّيحاييوي  رتييز تةليييwww.abegs.orgّيحاييوي  رتييز تةلييي  يّيحاييوي  رتييز تةلييي  يwww.abegs.org  عليييا ت لطةلييوم  يحاييوي  رتييز تةلييي  يّيحاييوي  رتييز تةليييwww.abegs.org  عليييا ت لطةلييوم عليييا ت لطةلييوم  يّ عليييا ت لطةلييوم  يwww.abegs.orgّيّ  ييي  لطعهسييا ك طلديني يييورلك،  www.abegs.org ييي  لطعهسييا ك طلديني يييورلك،  ذشييكيل  صيينوع    www.abegs.orgذشييكيل  صيينوع    يّ

طلديني ورلك، وحتبرييك طةسيم لطديني ورلك، وذسينين، وةويييي اليد، وآقيير ذقيدلم، و عةييك       
www.abegs.org

طلديني ورلك، وحتبرييك طةسيم لطديني ورلك، وذسينين، وةويييي اليد، وآقيير ذقيدلم، و عةييك       
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ةيسياوعيل  يه  آديري ، ذو عنيد ي يسياح وقيالت لطيذي         تز، عند ي لا يكون لترتيز   يلولاً  لتر

يخايروةييين طليييذهي  تد لترتيييز ةيييذطك.. و ييي  لتاكييي  ةيطنسيييع  طلبيييه  لطيييذي  ييييؤدون لتلييييم          

ي، يكنييول يافي  ليييم  ييه  ذتنيير تود يي  –ف اييي ةةييد  –للأسييعوعين، ذن يةالييول  للأسيسيي   في ةدلييي 

    تنجي هي في وقب ذتنر ةكورال، ذقنية لطدرلس .
 

لطيت تعلي   ي      – لطبه (، تيةيب ة ينلت ا نيي     «علاية لطعل وةاوطوا  لط وم»ذقنية  ييرة 

و ةليي ايوردلن، لطيذي يعليي   ي  لطةاير سيعة  ذعيولم.. تههايي فييدلن لطوييرلةة           –لطةاير تسية  ذعيولم    

 ييةع ، وفي تلييك لطنوبيي .. فإةلاييي يحاياييين تد  ليييم تةل ا يي  محكايي  لطعنييية ولطانسيي ت. تييين         

لطصييندوا لطييذي يحيياب  ةدلدليين ةيطقييير لتاةلويي  ةيطديني ييورلك يضييت لأييوناين لأسيينين ديني ييور،  

طديني ييورلك. يبلييب  يي  لطبييه  فحييص للأسيينين ط اوقةييول  ييي يأتليين         وقهقيي  لأييينج ةهسييا ك    

للح ييييولن، قييييت ينسييييرون تد ذقييييدلم لطديني ييييور، ولطةنيييي ، وللأيييييدي في لطناييييينج لطنهقيييي ، وط اوقةييييول    

(. وذديرال يياةين  0–2لتوتحتيك، لطت  ك  لطاو   تط لي    دهل هذه لتايةة   لةسر : لط ك  رقت 

 ييي  رتييي  لطةليييوم،    –غيييير لطنايييينج لطنهقييي    –ول لأونايييياي آدييير طديني يييور  عليييا لطبيييه  ذن يخايييير 

ويوو ون ةةا  لطاوقةيك لتاةلو  ةبحص هذه لته ح.  ك  ذن يووم لتسا  لطرقاي  ةيتسييعدة في   

ترشيد لطبه  طلورلةلك لتبلوةي ، تنل ذرلدول ذن يخاييرول  ي  لتيولد لطورلئ ي  لطيت في لترتيز. وطاويديت         

ا نيي وايوردلن ذن      لطيدعت طلبيه  طةاليلت في لترتيز، وتيذطك تبليب لتةلاي  هيوةر  ي           زيد  

 يةاه  ةاي.

نلك يييوم آديير، تةايي  تيي   يي     يي ي نلك للأعييولم لطناية يي ، وتيييرلا لطييت لا  لطييب في          

لطسيدسيي   يي  عارهييي في  لايي   يقليي ، وقييد ينلييب هييذه لتلايي  في ذن لتةلايي  هييوةر قييد  ييااب     

ي يسياا ب تليرلتلايي لتاود ي  في لطويرلةة ولطاصين  ، وتيذطك مخزوةلايي لتةيرفي         لهاي تكل بيا

عليييا لتسيييا  لطرقاييي . وتايييي يحاييييوي      – يييرة قية ييي     –عييي  لطديني يييورلك. تاييييح لطاةل اييييك     

لطصيييندوا عليييا حتبريييييك طليييل يت  لطةسا ييي ، ولطةسييييم، وللأسييينين، وتيييذطك عيييدد  ييي   يييور   

لطديني ييورلك، يحايي  تيي   نلييي ةبيقيي  تةريب يي ، عل لييي لسميين. تن هييؤلاة لطبييه ، ذ نيييل ا نييي   

تاةلوييي  وايييوردلن، علييي لت ذن يسييياةد ي لطقيييير للبولييي  عييي  لطديني يييورلك طةاييي  لطاوقةييييك ل   

ةوسيئ  تك   لطديني ورلك  ت حت يتلي.. وعلا لطع يين لطاةب بي  طلالاي   لةسير : لط يك  رقيت       

www.abegs.org عليييا لطبيييه  ذن يخاييييرwww.abegs.org ول لأونايييياي آدييير طديني يييور  عليييا لطبيييه  ذن يخاييييرwww.abegs.org  عليييا لطبيييه  ذن يخايييير ول لأونايييياي آدييير طديني يييور  عليييا لطبيييه  ذن يخايييير ول لأونايييياي آدييير طديني يييورwww.abegs.org عليييا لطبيييه  ذن يخايييير ول لأونايييياي آدييير طديني يييور  عليييا لطبيييه  ذن يخايييير–www.abegs.org–   غيييير لطنايييينج لطنهقيييwww.abegs.org   غيييير لطنايييينج لطنهقييي–www.abegs.org–   ،ييي  رتييي  لطةليييوم www.abegs.org   ،ييي  رتييي  لطةليييوم 

ويوو ون ةةا  لطاوقةيك لتاةلو  ةبحص هذه لته ح.  ك  ذن يووم لتسا  لطرقاي  ةيتسييعدة في   www.abegs.orgويوو ون ةةا  لطاوقةيك لتاةلو  ةبحص هذه لته ح.  ك  ذن يووم لتسا  لطرقاي  ةيتسييعدة في   
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، تةكيا ذتي  دراي     «يبكرول  ن  علاية لطعل وةاوطوا »(، فإن ليزئ   لطت تبيطعلت ةأن 4–2

  كن     لطصةوة ، وذق  درا  تنس ا   في لطاكل  ، لطذي عل لت لطو يم ةن.
 

  رتيييز تةلييييّت لطةليييوم، فيييإن هنيييي   رتيييزي  طلاةلييييّت لطوييييئت عليييا لتلييييرلك،  ةي فييييف  تد

و رتزال طههااي يك في    هوةر. في ذحتد  رتزي لطاةليّت، يةا  لطبيه  عليا  لييرلك حتسيية  ،     

ةيساةدلم ةرةي ج عرض، يةااد علا للحيسو ، يوفح  دى تويدم لطبيه ، وييوفر لتسييعدة تلايي      

 ةوة  لتلا ، تلايي ذ يعح لطبيه   سياةدي  طلاضي  قيد اي في تنب يذهي.        لحتايج للأ ر، وتاصيعد 

 «ية ييدول ذدلة لطةايي  »طلبييه  لطييذي  يحاييياون تد ذن    –ة ييك  ديييت   –تن هييذل لط ةييي ج  ب ييد   

ةليييدف تاييييدة لتلييييرلك لطرييفييي يت  ، وتييييذطك للاسيييابيدة  ييي  لطيييابكير في لطوحتيييدلك لطسيييييةو  ذو         

اي ذةن يوفر للأدلة لطةالي  لطيه م  يت لتلييرلك لطرييفي يت   للحيط ي .       لطسنولك لطسيةو  في لتدرس ، ت

وعند ي يعدذ لطبه  في لساةرلض تايدتلت وتتويةلت طلاليرلك للحيط ي ، فيإةلت يناوليون طلةاي   يت      

ةرةي ج، تازليد  ةوةان تدرفي تي، طاسانبر لطبه  وتاحدلهت في تبع   وتوسي ت ةبييا  يي تةلييّاوه     

 ةددة    لطرييف يك.في مجيلاك  ا

 √

 

 وي ( وذسنين ةير ة حتيدة و نوير. –طدين عن   قصير  
:ينيسعن 

.  ذت  للأورلا لطل ن     للأشاير لطبويل 

  ولييف ، ولطت ةه س وين.يك للخ ن  لطنعيتذت 

www.abegs.org.ةددة    لطرييف يكwww.abegs.org.ةددة    لطرييف يكwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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الرموووووووا    ووووووو   . الديناصووووووو  1

 «سوپتريسيرات »وال
 
 
 
 

 ط يو(  أسنونا   –لديه عنق )قصير

 با زة حا ة أمنقا .
:ينانبه 

*  سكوو( ارأ اا النةنوو  مووا ار وو ا  

 الط ين .

 ووووووو   ارخضووووووو. الديناصووووووو   2

 «وسةلاف  أ پ ةو»وال
 
 
 
 

 ط ي( . –لديه عنق )قصير 
 
:ينانبه 

ا  وووووا ار  ووووو*  سكووو( ارأ اا م

 الط ين .

*  سك( النباتات الخشون  أااافو و أال و  

 نةقا .بلا 
وووووووووووووولديه س ج(: وووووو 

 ط ين  أنحةف / قصيرة أمم نئ .
ذه ارقدام صالح  لو: وووووووو  

 السير ببطء/ العدأ بسرع .
 لةحمى  ذا الديناصو   نفسوهو فهنوه

 يس خدم:
 *  الهرأب.
 * المخالب.
 * القرأ .
 .* الذي(

*  سكوو( الشوو يرات القصوويرةو أال وو  

 ت  اجد ب  ا  بعضها بكثاف .
وووووووووووولديه س ج(: ووووووو 

 أمم نئ .ط ين  أنحةف / قصيرة 
ذه ارقدام صالح  لو: وووووووو  

 السير ببطء/ العدأ بسرع .
 لةحمى  ذا الديناصو   نفسوهو فهنوه

 يس خدم:
 .المخالب*  
 .ار  اك* 
 .الهرأب* 

 .* الذي(
وووووووو :يس خدم ذينه الط ي( لو 

 .يع م*  
 لة  از  في حرك ه.*  

 

. طدين ذرا  :..................  ويل  ونح ب  / قصيرة و الئ 
. هذه للأقدلم  يلح  طي: ......... لطسير ةع ة/ لطةدو ةسرع 
:ط حا  هذل لطدينصور ةبسن، فإةن يساةدم 
. للهرو 
.لتةيطب 
.لطورون 
. لطذي 

 
 وي (  –طدين عن   قصير  
:ينيسعن 

. ذت  للأورلا    للأشاير لطبويل 
. ذت  لط ايرلك لطوصيرة، ولطت تاولاد مولر ةةضلي ةكنيف 

. طدين ذرا :............  ويل  ونح ب / قصيرة و الئ 
. هذه للأقدلم  يلح  طي.......لطسير ةع ة/ لطةدو ةسرع 
 لطديني ور ةبسن، فإةن يساةدم:ط حا  هذل 

. لتةيطب 
. للأشول 
. للهرو 
. لطذي 
:يساةدم نيلن لطبوي  طي 
.يةوم 
.ط اول ن في حترتان 

www.abegs.orgwww.abegs.org طدين عن   قصيرwww.abegs.org طدين عن   قصير–www.abegs.org– طدين عن   قصير –طدين عن   قصيرwww.abegs.org وي ( طدين عن   قصير –طدين عن   قصير www.abegs.org ) وي 
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 ذقدلم  نيسع  طي:................................ ليري لطسريت / لطسير.طدين 
.طدين  نوير، وهذل يةني ذةن غيطعياي  ي يأت  :.................... لطنعيتيك/ للح ولةيك 

. للهرو 
. لطذي 
.لطدرو  لطت علا للره 
. ذشولتياي ةيتئ www.abegs.org. ذشولتياي ةيتئwww.abegs.org. ذشولتياي ةيتئwww.abegs.org
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صيييوت لتةلو ييييك   نساييييك ارلف يييك وة في  رتيييز فنيييون لطللييي ، يسييياةدم لطبيييه     

عليا لطديني ييورلك، بمييي   لطصييّ   وطيدعت لطابي يي  . وعنييدهي، ترتيز قييرلةلك    فيييد ذفكييير رئ سيي 

 كيي  لطبييه   يي  لسيياةدلم لطبييه  طلنصييوت وةن الييي طاوسيي ت ةبيييا  ةييرفالت عيي  لتوفييو    

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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 يي  لتصيييدر  ر ةييين تيي يييزج لتةلايي  هييوةان  ييت ةةضييلت لطييعةن. تاييي  يّلطييذي ياوقييون تد تةليي

لتبعوعيي  ولتصيييدر لتايحتيي  علييا ل ةتةييب، علييا  سيياوييك مخالبيي ،  يي  لطيينص ودرايي  تةوييده          

طلإيبييية بمسيياوييك لطوييرلةة لتاعيينيي  عنييد لطبييه ، تاييي ذةلييي تضييت  صيييدر  يي  طليييك ذدييرىمم          

 طادعت لطبه  لطذي  لا يدرسون ل نجل زي  تلل  ذود ذسيس  .
 

لالت يَي ييييورلك لطبييييه  علييييا تقييييرلة وتوسيييي ت ةبيييييا فيييي  وي ييييات  رتييييز للاهاايييييم طلدين 

طلاوفوعيك، نلك لطصل  ةدرلسالت لطرسم  . وقد يوقت لطبه  ذسميةهت طلذهي  تد لترتز ذقنية 

لطوقب لتةصص طلبيطب لادا ير لترتز لطذي يرغب في لطذهي  تط ن،  ي  دون ذن ياحيات علي لت ذن    

رون لطةاي  بمبيردهت ذو  يت شيريك ذو قيري . تيؤدي في       قيد يخايي    –ذيضيياي  –يبةلول نطك، تاي ذةليت  

هييذل لترتييز  ليييم  اةييددة تيينيرة، توتحتلييي لتةلايي  هييوةر، ويييؤدي ةيين تييذطك ةبيييا عييرين  يي        

للأعايييل لطبن يي  ولتبعوعيييك ولتييولد لطب لا يي ، لتسييال  علييا شييرلئ  ف ييديو، تب ييد تلييلي في تنجييي        

  قيئا   رتز للاهاايم  لهذل للأسعو (  ي يل :لتليم لتبلوة . تاضا  لتليم لتةل  عنلي في

لطك ب   لطت تا يةن ةلي ت     ل فيولةي ولطديني ورلك، وعود  ويرة  ة نلايي   تةرّف

  نلاي. ترف  ةلي لطةه يك لطت ي ز تهًةيطصور لطت 

   لطوييرلةة عيي  لطانيييةين  جمييت تيينين( لطصيي ن  ، ولتةلوقيييك للأسييبوري  للأدييرى، لطييت تم 

ف ايي تو يلول تط ين  ي       لطصي  لسالليم شكللي    لطديني ورلك.. قيت بم ييرت    يهة    

  ةيرف و ةلو يك في  رتز لطةلوم.

          ،تكييوي  ه كيي  طديني ييور  يي  لطبييين لطصلصيييل ولطةسيييم لتصيينوع   يي  لطعهسييا ك

 طاوف ح ت   ياك   لطديني ور  ت لطع ئ  لطت واد ف لي.
          يوييييوم ةةايييي  ت يييي  عيييي  لطزولحتيييي ، لطييييت تةيييي ا في لطةصيييير للحيييييط ، نلك لطصييييل

ةيطديني ييورلك. لسيياةدم عه يييك و لصييويك   ييزة طاييعين ذوايين لطا يييةن ةييين للاقيينين     

 لطديني ورلك(.و لطزولحت  
         ي لاةييييدقير يايكا ييي  لطبيييه  قهقييي  ذشييي ية ياا يييز ةلييييي تبكيييير لطةلاييييةمم ويروةليييي سععييي

ةيلأفكيير لطينه     لطصي  طبيه  ةاكيوي   لصيويك، ط ةي ول     لطديني ورلك. تاي يويوم ل 

 في لةدقير لطديني ورلك.

www.abegs.org  لطك ب   لطت تا يةن ةلي ت     ل فيولةي ولطديني ورلك، وعود  ويرة  ة نلاييwww.abegs.org  لطك ب   لطت تا يةن ةلي ت     ل فيولةي ولطديني ورلك، وعود  ويرة  ة نلايي

ةيطصور لطت 
www.abegs.org

ترف  ةلي لطةه يك لطت ي ز تهًةيطصور لطت 
www.abegs.org

 نلاي.ترف  ةلي لطةه يك لطت ي ز تهً
www.abegs.org

 نلاي.
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   يوييوم لطبييه  ةكايةيي  و يي  عيي  عايي  علاييية لطعل وةاوطييوا ، ولطييذي يوفييح  ييي لطييذي

 ك  ذن يبةلن لط ةص لتةياص في هيذل لطةليت، وتيذطك ةيو  لطايدريب لطيذي يحاييج         

 تط ن في عالن.
 

ذرييييد ذن »عايي  تصيييا ت تلاييالت  يي  ديييهل تنجييي        –ذيضيييياي –تن لطبييه  يسيياب ةون   

 (.1 –2: لط ك  رقت تص ل  طلاةب  ، وعرفلي علا لتةلت  لةسر  «ذعرف
 

لتييييولد  ةااييييييزر ةت، حت ييييث قي ييييب لتةلايييي  هييييويّ  في  رلتييييز لطاةلييييلطااييييييزفيييي ت تييييين 

لطاةل ا    ازة  ي  للايوى(، ذقنيية تأتيدهي  ي  ذن تي   هةليي قيد قيي ول بمايرسي  لتبييه ت            

للأدلة، عنييد ي وفييرك طبهةلييي للأة ييب   ةااييييزقي ييب   –ذيضاييي –ولتليييرلك للأسيسيي  . تاييي ذةلييي 

للايوى،   ةاايييز ر   رتز للاهاايم، قي ب لتةلاي  هيوة  نلك لتساوييك لتةالب     لطصةوة . وفي

للأدلة  ةاايييز ر ةلاي  هيوة  ي يرغعون في درلسان. طويد قي يب لت  يّ   دهل  نح لطبه  لدا يرلك عا

 ي  يز  ي لطبيه . وقيد لسيابيعب لتةلاي  هيوةر     لطوس ل  لطيت ييدرا ةلي    يييزتذطك    دهل 

 الت.يّلتناج    دهل  رح د يرلك  اعيين  طلبه  في  ريو  عرض وتللير تةل
 

يييييز  ر  يي  لسيياةدلم  رلتييز لطاةليييّت لتةلايي  هييوة       طوييد  ك يي  لطااييييز ت يي  تييين 

تدريسييلي عليييا ذسيييا  سيياوى لسييياةدلد لطبيطييب، تاييي ذةليييي اةلييب  ييةوة  لتصييييدر         تدريسييلي 

 –ت طييديلت يّلطاةل ا يي  ولتليييم  اعيينيي ، طااهقييا  ييت ةويييط ةييدلييك لطبييه   ذي  ييدلد  لطاةليي        

لتتاييت(. وقييد رتييزك  رلتييز للاهااي يييك علييا ةوع يي  مخالبيي   يي  لهااي يييك لطبييه ، ولطييت  

ت يّتضانب د يرال طلبه  ةأن يوتحتول  ي يرغعون ةيطبة  في درلسان. وفي ت   ي   رلتيز لطاةلي   

ت طييدى لطبييه ، ةييأن    يّو رلتييز للاهااي يييك، يسيياب ت لتةلييت ذن يرلعييا لداهفيييك لأييينج لطاةليي       

لييون ة ييك  فييردي ذو  ييت ذقييرلن، ويوييدم لهييت لطاةل ايييك لطعصييري  ولطسيياة   لطه  يي ،    يييدعلت يةا

لت في تقييرلة نتيييةلتلت للحرت يي  ولطعصييري  ولطبرلغ يي   ذي لطييذتية هت ةيتصيييدر لطييت تسييو ييدّ

 لتتات( ولطللوي . –لتاص  ةاودير للأةةيد ولتسيفيك ة ك   ح ح 

www.abegs.org
تذطك    دهل 

www.abegs.org
 يييزتذطك    دهل 

www.abegs.org
لطوس ل  لطيت ييدرا ةلي    يييز

www.abegs.org
ي لطبيه . وقيد لسيابيعب لتةلاي  هيوةر     لطوس ل  لطيت ييدرا ةلي   

www.abegs.org
لطوس ل  لطيت ييدرا ةلي   ي لطبيه . وقيد لسيابيعب لتةلاي  هيوةر     لطوس ل  لطيت ييدرا ةلي   ي لطبيه . وقيد لسيابيعب لتةلاي  هيوةر     

www.abegs.org
لطوس ل  لطيت ييدرا ةلي   ي لطبيه . وقيد لسيابيعب لتةلاي  هيوةر     لطوس ل  لطيت ييدرا ةلي   

www.abegs.orgلتناج    دهل  رح د يرلك  اعيين  طلبه  في  ريو  عرض وتللير تةلwww.abegs.orgيّلتناج    دهل  رح د يرلك  اعيين  طلبه  في  ريو  عرض وتللير تةلwww.abegs.orgّلتناج    دهل  رح د يرلك  اعيين  طلبه  في  ريو  عرض وتللير تةليّلتناج    دهل  رح د يرلك  اعيين  طلبه  في  ريو  عرض وتللير تةليwww.abegs.orgالت.لتناج    دهل  رح د يرلك  اعيين  طلبه  في  ريو  عرض وتللير تةليّلتناج    دهل  رح د يرلك  اعيين  طلبه  في  ريو  عرض وتللير تةلwww.abegs.org.يّالت.يّالتwww.abegs.orgّيّالت.ي
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 ............................................................................................وطلعحث عنن، سوف: 
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، تةييييد للاداهفيييييك: في للاسيييياةدلد   يييي  ذعاييييير مخالبيييي  ذسيسيييي  ني  ييييه     ييييّ في 

ذةليي    ي   رغتعلا لطي ، لطااييزولفحاي علا  للاهااي يك، ولأونج لطاةلت دط هًوللخلب   لتةرف  ، و

ي  ذ ولج( يالا تسالزم ذن ترتع  ةيطضرورة ةيطس  ذو لطص .. وعند لطسايح طلبيه  ةيأن يةاليول  ةي    

، لطصبييّ  ا   لهيذل للمجاايت   يّ جميعيك  ليرة، فإن لتةلت يكو ن تلك للخ لك لطاةلذو فرديتي، ذو في

ي طلبيييه  ةيييأن ياتايييي ذةييين يليييات في لطوقيييب ةبسييين ةيلاحتا ياييييك لطبرديييي . وطكييي  لطسيييايح ذحت يةييي   

ن ي  مخالبيي ، اةي  تخبيي     ت ةبسيلي في توق ايييك    يّ يرسيول ذدلةلتليت علييا  لييم  رتييز لطاةلي    

ر في لطانب ذ ة ك  ولفحمم  ي اةللي تيااك  ةكبييةة وفيعل ي   ي   يييدة  ةيدل       ر ذيسلتةلا  هوة

ي ةيين لدا يير لطبيطيب ولدا يير لتةليت في لسياةدلم       ياتودم  هةلي. للأةةد    نطك، ذن هني  تول ة

ت، وطك  قد ياةير لتاةلاون لطةيودة تد  يّ  ترلتز لطاةلتن يودم لتةلت لطاكل بيك لطرئ سلترلتزمم 

يةييي ون ةيييذطك عييي  رغعيييالت في     –ة يييك   عيييدئ    –ت  يييي.. ولطبيييه  في لطليطيييب   يّتةلييي  رتيييز

 لت يرت  في  رتز للاهااي يك.
 

م( ة ييك   ييؤقر طلليييي  في ت ييك   لطييوع  ةييأن لطبييه      0771هييولرد ايييردةر    ذسييلتطوييد 

يخالبيييون في نتييييةلتلت و نيييي   ي يييزهت. و ييي  ديييهل بحوقييين لتاول يييل  في لتيييدلد  ولتنييييهج  

 يييي طديييين نتيييية فرلغييي    يعد لطتةيييويين عليييا تدرل  ذن  بيييهًت، لسيييابي  ذن يسييييّلتةالبييي  طلاةلييي

ت يّلت ييكهك، ولطاةييعير عيي  لطاةليي     في لسييا ةي  لتةلو يييك وحتيي ّ   ةدرايي   اا ييزة  كنيين ذن ياا ييز    

ةدرا   لحول  و ابيوت ،  ويرة  ةبب  آدر، تتتز قدرلتن ة ك  ذتنير ي يزال في لطللي ، عليا     

ذن لطييذتيةلك نلك  ييل  ةعةضييلي    –ةوفييوح  –ذن ايييردةر ذتييد    يي  رغتوعلييا لطيي سييع   لتنيييل.  

وع     لطذتيةلك في حت يتني لط و   ، تلا ذةين تيين   لطعةن، وذةني جم ةاي ةساةدم مجاوع   ان

ةييأن هنييي  لداهفيييك فيرقيي  و لايي  ةييين ذةييول  هييذه لطييذتيةلك، ولطييت توودةييي       –ذيضييياي– وانةاييي 

ذن  –في لطوقيب ةبسين    –ةيطايط  تد للاداهفيك للحيدق  ةين لطبه  تااةلاين، ولطيت  كنليي   

غير  نيسب  للير هيذه لطيذتيةلك، ذو    ةإفييدت يّعت لطاةلت. ويساب ت لتةلاون ديّت س ر طني لطاةل

 ةيطسايح لهذه للاداهفيك ذن تكون  وفت لعاعير ق  ت عند لطاةب   طلادريا ذو تنب ذه.

www.abegs.org.لت يرت  في  رتز للاهااي يكwww.abegs.org.لت يرت  في  رتز للاهااي يكwww.abegs.org
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سييتلت ا   تت ةيعاعييير ذةلييي  يّم( ذو لتييدلد  ذو  ييرا لطاةليي  0771 ،م0770ويصيي  ايييردةر   

ت ولتايرسيي ، وهييو يضييت تصييورال ذو يّفي لطاةليي تولالي  تبضيي هك لطييذتيةلك لتةالبيي  طييدى لطبييه  

ي ةييأن  سييير لساك يييف لطبيطييب توفييو   ةبييا طيين،  يير دييهل ةويييط ل دديييل لطايط يي          يا وتحتيي

 لتةالب :

توديت قص  ذو لطو يم ةدور لطيرلوي توفيو   يي ذو  بليوم  يي      :  /لطسرديصلتدد  لطوص

 مح  لطدرلس .

  قييم ذو لتيدلد  للاسيانعي    ذو للاسيانايا   ذو     لساةدلم للأرلطكا :  –لتدد  لتنبو

 لطدرلس . لطةلا   طلاوفو  محّ 

 :فحيييص لطبلسيييب  ولطكلاييييك لطيييت ينيييعني عليييا ذسيسيييلي   لتيييدد  لطاأس سييي /لطويعدي

 لطدرلس . لتوفو  ذو لتبلوم محّ 

 : لطتت ز علا لته ح للحس   طلاوفو  ذو لتبلوم مح  لطدرلس .لتدد  ليايط 

لسييياةدلم لتيييدد  لتةاايييد عليييا لتايرسييي  وللأدلةمم حت يييث ياةي ييي         لطاايييريف: لتيييدد

لطبييه   عيشييرة  ييت لتييولد ولطوسيييئ  لطاةل ا يي  لطييت تة ييد ين  /توييديت لتوفييو  ذو        

ةيين لتوفيو  ولتبليوم ودي ة      –يياذيضي  –لتبلوم. وهذه لتولد ولطوسييئ  لطاةل ا ي  تيرة     

 لطبيطب لطذلت  .
 

تن لتةلايي  ةوت يييرد في لتسيياوى لطسيييةت و هةلييي علييا وشييك ذن يعييدذول في لساك ييييف         

لطةصييور لطوسييبا في ذوروةييي. طوييد قييررك لتةلايي  ةوت يييرد ذن تةيير ف  هةلييي ةنويفيي  وفكيير نطييك          

طكيتييدرلئ يكمم تن  كيي  لعاعييير تيتدرلئ يي  لطةصييور لطةصيير، ةيطسييايح طلبييه  ةييإارلة لطعحييث في ل

لطكيتدرلئ ي  هنيي ر يز مجيي ي لأشيلر سمييك        –ي  نيط تيي لأدلة نطيك للاساك ييف    ييالطوسبا لأونا

ي علييا ر زييي  تلييك للحوعيي   يي  تيييريو ذوروةييي. تةلييي تةاوييد ةأةيين  يانطييك لطةصييرمم حت ييث ليي   ل انيي

لت ولسيا ةي  تليك للحوعي ، وشيةوةلي لطيت      يَس كون طدى  هةلي  ر ذتنر قيرلة طلو يول تد في   

لت لطاكنوطوا يييي لطيييت لسييياةد ب في ةنيييية يَ ييي  فييي –ذسيسايييي  –عيشيييب آةيييذل ، تنل يكييي  لطبيييه  

ي في تليك للحوعي ، و يي ق اي  نطيك،      يتي  ةايريي يالطكيتدرلئ يك وقالي، و ي لتوصود ةأن تكون  لندسي 

www.abegs.org :لطاايييريف  www.abegs.org :لسييياةدلم لتيييدد  لتةاايييد عليييا لتايرسييي  وللأدلةمم حت يييث ياةي ييي         لطاايييريفwww.abegs.org       لسييياةدلم لتيييدد  لتةاايييد عليييا لتايرسييي  وللأدلةمم حت يييث ياةي ييي

لطبييه   عيشييرة  ييت لتييولد ولطوسيييئ  لطاةل ا يي  لطييت تة ييد ين  /توييديت لتوفييو  ذو        
www.abegs.org

لطبييه   عيشييرة  ييت لتييولد ولطوسيييئ  لطاةل ا يي  لطييت تة ييد ين  /توييديت لتوفييو  ذو        
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لطةول ي  لطيت دعايب لطنسييم لطيول ب  في لنييه       و ي لتولد للخيم لطت تيةيب  ايحتي  آةيذل ، و يي     

سيييئد تد للحييرف وللأعايييل لط دوييي  وذعايييل لطا يي  د ولطعنييية لهييذه لطعنيييييك ولطقييير لتةايرييي         

 لتذهل ، و ي لطنسيم ل  ية  لطةويئدي لطذي اة  هذه لتسيهر ةلذه لطدرا     للأها  .
 

عليا لطةصيور لطوسيبا في تييريو ذوروةيي،      لتةلا  ةوت يرد لطتت ز  ه  في  ّ يعدذ لطب

جميع   تي يبكرون ف ن، عند ي يساةون هذل لتصبلح  لطةصور لطوسيبا، وهيذل     ب  بمنيق   

ت لطيذي سي حد  لهيت،    يّلالت لطسية   ت لطاةلي يَلطابكير يةب  لطبه  فر   طرة   دلرتلت وف

 سياوى تدرل   هةليي    عليا  –ة يك  غيير رسمي      –تاي ذةن يةب   ةلاالت لطبر ي  لأن توي    

 لت ع  للحوع  لتوصودة ةيطدرلس .وعا  لطكت لتةرفي طدي
 

 «ذيي  يضيت توق ةين   »ةةد نطيك، تةبي  لتةلاي  ةوت ييرد تي   بي  لطبر ي  لأن يخايير         

عليييا لتيييدد  لتنيسيييب  ةوبييي  لطاةلييييّت لتنيسيييع (  ييي  لتيييدلد  للخاسييي  سييييةو  لطيييذتر، يايييت   

وقيد يخايير    (. 2–2طع ين لتواز لهذه لتيدلد  في لط يك  رقيت    لتةلو يك ولطعحث  لةسر: لطو  /ل

لطبييه  ذن يةالييول ة ييك  فييردي، ذو في مجاوعيي ، لا ياةييدى عييدد ذفييرلد للمجاوعيي  لطولحتييدة  نلييي    

طكييي  بحيييث يبليييب  ييي  « ورقييي  ة يييين ةييييطاكل  »ةاصيييا ت  –يياذيضييي –ذرةةييي ، تايييي تويييوم لتةلاييي 

 ي طلنايح. ة يرال ةوع ت –في قنيييه  –لطبه ، ياضا  
 

لطكيتييييييييييييدرلئ يك » لطسردي/لطوص  

 «تحك  لطوصص

لسياةدلم لطوصيص لطيت تبرحتليي لتةلاي ، ذو قيت مليب قصيص ذديرى، تةيد           

 غيطعايي  يي تكيون شةصي  ( فيا       ي في ذحتدلقلي تدرلئ    لاحاي  لااف لي لطكي

حتعكييي  لطوصييي . تيييو ن قيئاييي   ييي  لتصيييبلحيك لتاةلوييي  ةيطكيتدرلئ ييي   ييي       

لتةلو يك لطولردة في لطوص   وط ا    قي وا ذو  وسوع (. ةيين ةيسياةدلم   

لطك ب ي  لطيت    –توقييئ  ذو شيليدلك    –لطرسوم ولطابسيرلك لطنص   لتكاوة  

سيييعده علييا ت ييك   لطوصيي . لتاييب، ذو   لسيياةدم ةلييي لتؤطيي  لطكيتدرلئ يي  طا 

لحتيييك شيييبل تي قصييي  ذو  ليييي رة دي ييي  ةيييك، بميييي  كنيييك  ييي  لسييياةدلم   

 في لطوص .« شةص/شةص   محوري »يلطكيتدرلئ   ت

 

www.abegs.org
لتةلو يك ولطعحث  لةسر: لطو  /ل

www.abegs.org
طع ين لتواز لهذه لتيدلد  في لط يك  رقيت    لتةلو يك ولطعحث  لةسر: لطو  /ل

www.abegs.org
طع ين لتواز لهذه لتيدلد  في لط يك  رقيت    

لطبييه  ذن يةالييول ة ييك  فييردي، ذو في مجاوعيي ، لا ياةييدى عييدد ذفييرلد للمجاوعيي  لطولحتييدة  نلييي    www.abegs.orgلطبييه  ذن يةالييول ة ييك  فييردي، ذو في مجاوعيي ، لا ياةييدى عييدد ذفييرلد للمجاوعيي  لطولحتييدة  نلييي    

ذرةةييي ، تايييي تويييوم لتةلاييي 
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www.abegs.org

طكييي  بحيييث يبليييب  ييي  ورقييي  ة يييين ةييييطاكل  
www.abegs.org

طكييي  بحيييث يبليييب  ييي  
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لسييياةدلم لتصييييدر لتوتحتييي   ييي  قعييي  لتةليييت، وتيييذطك لتيييولد ولطوسييييئ           «ةنية لط رع  » لطكا  –لتنبو  

ون لأونااييي يوفييح لته ييح   تفييدهييي. تيي لطاةل ا يي  للأدييرى لطييت  كنييك    

  طلكيتدرلئ  ، وةو  لتةرف  للهندس   ولتلييرلك لطيت تيةيب طيدى  ي       لطرئ س

ةنيهييي، و ييي لتدرسيي  لتةايرييي  لطييت تييين ياعةلييي في تنب ييذ هييذه لطكيتدرلئ يي .  

وتةيين تيي  لتلييت ذن ةبكيير في لتةرفيي  ولتليييرة لطييت تيةييب  ايحتيي  آةييذل  طييدى       

ذوروةيييي  لطةصيييور لطوسيييبا(، و ويرةاليييي ةيتةييييرف للهندسييي         لتلندسيييين في

 ولتليرلك لطت طدى لتلندسين لتةايريين في لطةصر للحيط .

ت  هذه لتعيية   » لطاأس س /لطويعدي

 «تةني ش ئاي  ي

لطكيتدرلئ يك ةنيييك  ل ئ  ةييطر و  ولطيدلالاك. عل يك تفيييد وسي ل  توفيح       

ولطييديكورلك لتصيييحتع  طلعنييية، ولطةني يير  ةليي دبيي  ةنييية للأرفيي  ، ولطرسيوم،  

للأدييرى لطييت تسيييعدةي علييا فلييت للحويييئ  ولتةاوييدلك لطييت تيةييب طييدى          

لط يييةو  لطيييت عيشيييب في تليييك للحوعييي ، ذوطئيييك لطيييذي  ةنيييول هيييذه لتعيييية      

وتةعدول ف لي، في لطةصور لطوسبا في ذوروةي. وعليا لتةلاي  ذن تيوفر طبهةليي     

ةل ا يي ، تنوبيي  ةدلييي  يسيياة نون ةلييي في ةدلييي   صيييدر لتييولد ولطوسيييئ  لطا

 بحنلت. ستغب غيطعاي في لطةنور ةنبسك علا  صيدر ووسيئ  ذدرى.

ليايييل في عييين   » ليايط 

 «لت يهير

لسيياةدلم  صيييدر لتييولد ولطوسيييئ  لطاةل ا يي  لطييت توفرهييي لتةلايي ، ولتصيييدر  

ريوي  توفيح   ولطوسيئ  للأديرى لطيت تاو ي  تط ليي ةنبسيك. وتو ي  تد        

ةلييي لطك ب يي  لطييت تيةييب عل لييي للهندسيي  لتةايرييي  طلكيتدرلئ يي ، ولطرسييت،         

ولتوسيي وا، وت يي  ذن تييي  نطييك يخ ةييي ةبع ةييي  لط ييةو  لطييت عيشيييب       

حتوعييي  لطةصييييور لطوسييييبا في ذوروةييييي، وةبيييييا فكييييرهت ليايييييط  و ويييييي ا  

اويدلك  ليايل طديلت، و  رلتلي، وقد ند للأ ر  ب دال في ذن تويرن ةيين  ة 

هييؤلاة لطنيييا وآرلئلييت في ليايييل،  ييت  ةاوييدلتني نحيي  حتيط اييي عيي  ليايييل     

 ولتةاير.

نةلنيي ةوي  ذ ي ليي.. ةاأ ليلي وةبكير وةاةايب        «ذ ييت  »تن طدى  ةساني  «تيتدرلئ اك» لطااريف

وةاسيةل ذو ة ةر ةيطسيهم يلارةيي. وةةين  ي  هيذه للأ ييت ، هي  ذ ييت          

لطةعيدة، لطيت ةنيهيي  لندسيون  ةاييريون.. وةةضيلي لطدير ذ ييت  ةسي ب ،         

تؤدذ علا ذةليي يني  دلاطي  وق اي  دي ي  ةنيي في حت يتنيي. ةيسياةدلم قيئاي           

و صيييدر تةلا يي ، يوفرهييي لتةلييت، تو يي  تد  «رلئ يي لطكيتد» ي  عني يير ةنييية  

ذو ذتنيييير  ييي  تيتدرلئ يييي . سيييييعد   «تيتييييدرلئ اك» ريوييي  تصييييات ةليييي    

في   ييةل    «تيتيدرلئ اك »  هئك علا  ةرف  لطك ب   لطت لديتك ةليي   

 طكيتدرلئ يك لطةصور لطوسبا في ذوروةي.
 

www.abegs.org«www.abegs.org«   ليايييل في عييينwww.abegs.org   ليايييل في عييين

لسيياةدلم  صيييدر لتييولد ولطوسيييئ  لطاةل ا يي  لطييت توفرهييي لتةلايي ، ولتصيييدر  www.abegs.orgلسيياةدلم  صيييدر لتييولد ولطوسيييئ  لطاةل ا يي  لطييت توفرهييي لتةلايي ، ولتصيييدر  www.abegs.org»www.abegs.org«لت يهيرwww.abegs.orgلت يهير

ولطوسيئ  للأديرى لطيت تاو ي  تط ليي ةنبسيك. وتو ي  تد        www.abegs.orgولطوسيئ  للأديرى لطيت تاو ي  تط ليي ةنبسيك. وتو ي  تد        

ةلييي لطك ب يي  لطييت تيةييب عل لييي للهندسيي  لتةايرييي  طلكيتدرلئ يي ، ولطرسييت،         

www.abegs.org
ةلييي لطك ب يي  لطييت تيةييب عل لييي للهندسيي  لتةايرييي  طلكيتدرلئ يي ، ولطرسييت،         
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تويييوم لتةلاييي  ةوت ييييرد  وبمايييرد ذن تكااييي  بحيييو  ولساوصييييةلك  يييدلد  لطاةلييييّت، فسيييوف 

 ةاكال  لطعنية علا  ي ذنجزه لطبه     ةايئج في هذه لطعحو ،  ولل درلس  لطوحتدة لطت سال .
 

للاييوى  يي  دييهل تييوفير  ييدى  يي        ةاا  ييز  قي ييب لتةلايي  ةوت يييرد   لطااييييزفيي ت تييين  

 صيدر لطعحث طبهةلي  طك  مجاوع      هةلي( طدعت تبييةلك لطويرلةة لتةالبي  طيديلت. تايي      

للأدلة    دهل ت دلد  هةلي ةأسيط ب مخالب   ي  لطيابكير في لطكيتيدرلئ يك. تن     ةاا  زذةلي قي ب 

 –لييّاوه ةصي   مخالبي .  يي يسي  قيةايياي       لتناج لطاةليّا  لطذي س ود ن لطبه  س وفح  ي لطيذي تة 
، و ييي لطييذي  «تيتدرلئ يي »طكيي  لطبييه ، هييو للحيايي  لطييابكير ف اييي تةن يين تلايي        – يي  دون تليي ير  

 تك بن تلك لطكلا  عند لطنيا لطذي  عيشول في تلك للحوع ، وعت ينلن تلك للحوع  نلتلي.
 

لطاأت يدلن لطسييئدلن عليا      تيةب للاهااي ييك ولأيونج لطاةلييّت هايي     لطااييزت   تين 

مم تن تييين بموييدور لطبييه  لدا ييير  وفييو  لطعحييث وللاساوصييية لطييذي تييين يعييدو        لطااييييزحتييدو  

ذتنيير ت ويوييياي و رلوغيي  ةيطنسييع  لهييت، وتييين بموييدورهت تييذطك ذن ياةصصييول في مجيييل  ييي  يي    

 ييم ةيدا ييرلك   لروف لطةا  لطيت تنيسيعلت، ولطو   –ذيضاي–مجيلاك لطذتيةلك لتاةددة، وذن ياةيرول 

للاسياةدلد طيدى    لطاايييز عدييدة حتيول لطك ب ي  لطيت يةي ون ةليي عاّيي تةلييّاوه، تايي ذن لتةليت ييدعت            

  هةن    دهل توفير ةةن لتصيدر ولتولد لطاةل ا   في  دى  ي     ساوييك لطورلةة.
 

دييهل    ةاةرييي  لتةلايي  ةوت يييرد طبهةلييي بموفييو  لطدرلسيي   يي        لطااييييز تييينل تييين  

 دد  لطذتيةلك لتةالبي ، ووالييك لطنسير لطويئاي  عليا للاهااي ييك، لسيابيعب تدرل  ةوييط         

ي ييز  هةلييي ولطوقييوف علييا ديي لتلت لطسيييةو . وطييذطك، لسييابيعب لتةلايي  ةوت يييرد ذن تحس يي   

دلفة    هةلي ونجيحتلت وفلالت طلاوفو  ةبسنمم لا س اي لطبه  لطيذي  تخالي  لهااي ييتلت    

علييا ذييي   –ت يّللألأيييط لتةالبيي  تييدلد  لطاةليي  يي  رغتعلييا لطيي ةلالييت ةأسيييط ب  لايي .ولأييينج ت

فإن ت   يطب يأت      دد   اعييي  عي  ةو ي  لتيدلد  ةناييئج بحوقين ولساوصييةلتن،         –حتيل 

لت لطةي يي  لت ييتت  ةييين تيي  لطبييه ، طبع ةيي  للحوعيي  لتوصييودة ةيطعحييث  يَةييعةن  ه ييح لطبيي

روةييي( ولط ييةو  لطييت عيشييب تلييك للحوعيي ، وهييذل ةييه شييك س سيييعدهت   لطةصيور لطوسييبا في ذو 

علييا رةيي  للحويييئ  ةةضييلي ةييعةن وتدرل  لتةييية  لطنيجميي  عيي  هييذل لطييرة ، ولتبيييه ت ولتعيييدئ    

 لتاضان  في هذل ل درل  في ةو   لطوحتدة.

www.abegs.org مجيلاك لطذتيةلك لتاةددة، وذن ياةيرولwww.abegs.org مجيلاك لطذتيةلك لتاةددة، وذن ياةيرول–www.abegs.org–ذيضايwww.abegs.orgذيضاي–ذيضاي–www.abegs.org–ذيضاي––www.abegs.org–  لروف لطةا  لطيت تنيسيعلت، ولطوwww.abegs.org  لروف لطةا  لطيت تنيسيعلت، ولطو

عدييدة حتيول لطك ب ي  لطيت يةي ون ةليي عاّيي تةلييّاوه، تايي ذن لتةليت ييدعت            
www.abegs.org

 لطاايييز عدييدة حتيول لطك ب ي  لطيت يةي ون ةليي عاّيي تةلييّاوه، تايي ذن لتةليت ييدعت            
www.abegs.org
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 –ذن ياأتد    ذن  هةين   ستلت ا    ب دة عند ي يريد لتاةلتتتةا  هذه للأة ب  
ياةيييي لون  يييت للأفكييييير للأسيسييي  ، ولتةرفيييي      –ت يّنوي لطيييدرايك لتةالبييي   يييي  تبييييةلك لطاةليييي   

ولتليييرلك للأسيسيي   ةبسييلي. وبمةنييا آديير، فييإن ترلتع يي  للأة ييب  وو ييبلي ف اييي ي ييعن لتصييبوف    

فيإن لطبيطيب   مم نييل عليا للاسياةدلد. وعليا سيع   لت     –ة ك  ذسيس   –ستلت ا   قيئا  تفيةللي 

لطيذي فييد  ةيةيية في لطوييرلةة ذو فييد  يةوة  في لطاةي ي   ييت لطيابكير للمجيرد  ذي لطيابكير لطييذي          

 –ييييرتع  بمبييييه ت ذو قييي ت ذو  ةيييينو لا  كييي  نسييي دهي ةأشييي ية  لاوسييي  في للح يييية لطولقة ييي      
لتتاييت(، يحايييج تد تكييوي  لتةييية   يي  لتبيييه ت ولتعيييدئ للورييي  في  ويطيي  ذو قصيي   ةبييية.           

ة ناي يحايج لطبيطب لتاا ز في ذدلئن، ة ك  يبوا توقةيك لطص  في لتوفيو  ةبسين، تد ذن فييد    

  تصيلح  تحديتي حتو و تي في لطةا   ت للاوى للأسيس  ةبسنمم تن لا  ك  طن يط  ي، ني  ة يريي 

ي نل فيعل ي  في  سييعدة   يييا لتتات( ذن يكون ة ي  –يا ت لطبه    ويا ولحتد ينيسب ليا ت 

لطبييه  لطييذي  يةيييةون ذو ةيطنسييع  طلايياةلاين في  سيياوى لطصيي  طلو ييول تد للأفكييير لتلايي           

 –في   لت وللاسيا ةي  طلبيه  نوي لتةر  يَفي توس ت ةبيا لطب –ذيضاي –ةيطنسع  لهت، وط ا  ب دال 
 ولتليرة لتاا زة في مجيل لطدرلس . –ذو لطكت لتةرفي 

 

تن لساةدلم للأة ب  لطتلتع   ذو لترتعي  عليا شيك   صيبوف  يسياح طكي  لطبيه  ةيأن         

لت ولتلييرلك للأسيسي ين، وطكي  بمسياوييك  اعييني   ي        يَيرتزول علا لطكت لتةرفي للأسيس ، ولطبي 

ولطذلت ييي  في للأدلة. وةيييدولم لطتت يييز عليييا  يك لتباوحتييي ولطنلييييي لطصيييةوة  ولطاةو يييد ولطاارييييد،

لطن يط، وطكي  ةإفييف  ذلأييط  اايددة  ي  ل تيحت ي ، عليا دراييك مخالبي   ي  لطصيةوة ، فيإن             

لت يَت لتايقلييي  لطيييت ياو ييي  تط ليييي تييي   يطيييب ةيطنسيييع  طلالييييرلك للوريييي  ولطبييي   ي لتةلاييي  تةسييي

في حتيطييي  تحيييدٍّ ولسيييانبير طبيقيتييين    –يطيييب في لطل –للأسيسييي مم للأ ييير لطيييذي فيةييي  تييي   يطيييب    

 والوده.
 

وف اييييي يليييي ، طلاةلييييت، دبييييولك تنا يييي  وتبييييوير ة يييييط  اةييييدد لطبعويييييك  لطن يييييط     

 (.1–2لط ك  رقت لتصبوف (  لةسر ذيضاي 

www.abegs.org           لطبييه  لطييذي  يةيييةون ذو ةيطنسييع  طلايياةلاين في  سيياوى لطصيي  طلو ييول تد للأفكييير لتلاييwww.abegs.org           لطبييه  لطييذي  يةيييةون ذو ةيطنسييع  طلايياةلاين في  سيياوى لطصيي  طلو ييول تد للأفكييير لتلايي

ةيطنسع  لهت، وط ا  ب دال 
www.abegs.org

–ةيطنسع  لهت، وط ا  ب دال 
www.abegs.org

ذيضاي –
www.abegs.org

–ذيضاي 
www.abegs.org

في توس ت ةبيا لطب–
www.abegs.org

يَفي توس ت ةبيا لطب
www.abegs.org

في توس ت ةبيا لطبيَفي توس ت ةبيا لطبيَ
www.abegs.org

لت وللاسيا ةي  طلبيه  نوي لتةر  في توس ت ةبيا لطبيَفي توس ت ةبيا لطب
www.abegs.org

يَلت وللاسيا ةي  طلبيه  نوي لتةر  يَلت وللاسيا ةي  طلبيه  نوي لتةر  
www.abegs.org

يَلت وللاسيا ةي  طلبيه  نوي لتةر  يَ
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لت وللاسييا ةي    بيييه ت وده يييك عي يي ( يَقييت ةيدا ييير لطكييت لتةييرفي وتحديييد ةييو  لطبيي -0

ترت يز لطن ييط لتاةيدد لطبعوييك طكي  لتياةلاين.        وتحديد لتليرلك لطت سياكون محيور  

وهذه لتكوةيك لطت يةرفلي لتةلت هي  عني ير ذسيسي   تسييعدة لطبيه  عليا ةنيية ت يير         

 عال  طلاةنا لتبلو .
فكنر في لطبه  لطذي  تخب  لطن يط    ذاللت، وقت ةيساةدلم تو  ت و ب    ني :  -4

(، يكييون نل لطصييب  اييب لتنزطيي ، وللأة ييب  ةبيقيييك للخييروج، ولتييدلد  لطصييحب  ، ولطول

لت  يييدى لسييياةدلد  هةيييك طلاوفيييو  لطيييذي   يَ يييل  ةيطيييدرا لطوييييدممم ط سييييعد  في فييي  

، ولتيييدلد  للخي ييي   تدرلتيييك ةوييييط و يييول   ي يييز  هةيييك س درسيييوةن. ذفييي  تد

ت طييديلت، ولهااي يييتلت، فلييذل للاحتا يييج ةيطنسييع  طييك طيي  يكييون فييا  عال يي        يّةيطاةليي

حات ذن يكون قعللي. عل ك، تذطك، ذن تبكر في ادة وةرلع   يي تويوم ةين    للأدلة، ة  يا

    تو  ت و ب   اول   طبهةك، ودرلس  غير لأب   لهت.
قت ةاصا ت ذو تفيييد ة ييط  يي، تاوسيت ف ين لطبيعل ي ، ذو لعاايد عليا ة ييط قيديت، تيين            -1

رايي  عيط يي  ذو  قييد حتويي  نجيحتييياي  لحولييياي ف اييي قعيي مم شييريب  ذن يكييون شيئوييياي، ويابلييب د     

 سييياوى عيط ايييي  ييي  لطيييابكير، ونل ترت يييز ولفيييح عليييا لطةني ييير، لطيييت سيييااة  لطبيييه         

يساةد ون لتليرلك للأسيس   طيِبيَلت لطبكرة للأسيس  . وعلا لطرغت  ي  ذةين  كي  ذن تعيدذ     

 يي  لتييدلد ، فإةيين  يي  للحكايي  ذن تعييدذ في  يي يغ       –ترغييب ف يين   –تخب بييك لأي عييدد  

 سيياوى  اوييدممم حت ييث تن نطييك يسيييعد علييا تحو يي  للاسييابيدة تييدى    وت ييك    لايي  نلك 

تييعير طلليييي   يي  لطبييه ،  ويرةيي  ةيطعدلييي  بملايي  نلك  سيياوى ذسيسيي  ذتنيير، وتةااييد      

عليا عايي  ةةيين لطاصييا ايك ولطاةيديهك عنييد لتييدد . عنييد ي تويوم ةاصييا ت تكل يي   ييي     

   اةددة    لتلاي ، نلك  طبه  نوي  ساوى  اودم ةدلي ، قت تةاد ةةدهي تد تفييد   

درايك  اعيين     وسيئ  للحاي  ولطاو ي    لطسيويلاكمم ذي بمةنيا ذةليي تييسير لطيذي        

لتتايت( طييدعت   –يةي  عل ين لطبيه ، ف حاليلت فوقينمم ط و يللت تد لطبييَلت وللاسيا ةي          

لطبييه  لطدييري ، فإةييك في هييذه للحيطيي  ذقيير  تد ذن تييوفر طكيي  لطبييه  ديي ة تةلا يي            

 دة قري ، ترتز علا تكوي  لتةية  لتبلوة  ولطبيَلت وللاسا ةي . ةو

www.abegs.org            قت ةاصا ت ذو تفيييد ة ييط  يي، تاوسيت ف ين لطبيعل ي ، ذو لعاايد عليا ة ييط قيديت، تيينwww.abegs.org            قت ةاصا ت ذو تفيييد ة ييط  يي، تاوسيت ف ين لطبيعل ي ، ذو لعاايد عليا ة ييط قيديت، تيين

قييد حتويي  نجيحتييياي  لحولييياي ف اييي قعيي مم شييريب  ذن يكييون شيئوييياي، ويابلييب د     
www.abegs.org

قييد حتويي  نجيحتييياي  لحولييياي ف اييي قعيي مم شييريب  ذن يكييون شيئوييياي، ويابلييب د     



 

 

 
222

 
 

، «سيلت »قت ةةاي  مخبي  ة يية  طصيةوة  وتةويد لطن ييط. فكير في تفيييد ذو قيت ةرسيت           -2

تكييون لطدرايي  لطةل ييي ف يين  نليي  طلبييه  نوي لتليييرة لتاا ييزة اييدتل، ونوي ذعلييا درايي       

وتخصييص آديير درايي   يي  لطسييلت     لت وللاسييا ةي  طلاوفييو ، يَ ييةوة  ذو تةوييد  يي  لطبيي  

طلدلاطييي  عليييا لطبييييه  نوي لتسييياوى لتييينةبن  يييي  لتلييييرة وذقييي  درايييي   ييي  لطبلييييت        

وللاسيييا ةي  طلصيييةوة  ذو طلاةو يييد لطيييولرد في لتوفيييو ، قيييت ل يييرح عليييا ةبسيييك هيييذل       

وبمةنيا آدير، هي   كي  ةيطبةي  طنبييا       ذي  يوت درسيك عليا دراييك لطسيلت      لطسؤلل: 

 ةك لتاا زي   ه     للاا  ذن ياحيدى  سياوى  ي ّ   درسك ذن ي ا   ةست  ه

لت وللاسيا ةي ، ة يك  فيةليلي  هئاي      يَلطبه  ذم ذةن ياحدى فوي  هيذه لتلييرلك ولطبي    

تسيياوى تأس سيي  ذعلييا درايي   وبماييرد ذن تحييدد  وفييت درسييك علييا درايييك لطسييلت،      

دييرى،  كنييك ذن تييرى َ يي ا ِ يي   هةييك يحايييج تد  يي ل  ذدييرى  يي  لطييدرا.. و ييرة ذ   

تن لطعييدة بملايي  نلك  سيياوى  اوييدم و ييةوة  ذتيي  فيةيي   نلييي لتييدد     :فإةنييي ةوييول

 ستلت ا   لطن يط لتصبوف .تللأتنر  نيسع  طابع   
طك  تيوفر  ي لاي    –ع  درايك لطسلت  –قت ةيسانسيد لطن يط،  ولل سير  في لطدرا -1

مخالب   ي  لطن ييط، تهئيت دراييك مخالبي   ي  لطصيةوة .. طي ا هنيي  رقيت سيحري            

ي  ي لاين ذو قيه  ذو ذرةيت ذو    ياق يس  طةدد لطص   لطت  ك  ذن تكوةلي فود تكون ذحت ية

حتاا ةا، فكللي تؤدي طلو ول تد  دى عرين    لتاةلاين ةصورة ذفض . ويحيب  

  عييي  ذلأييييط  ييي  لحتا ييييج لطبيطيييب، لطيييذي يرشيييد قيييرلر      ذن يك ييي  لطاو ييي ت لطو يييب 

 صييوت عييدد للأة ييب  لتصييبوف  لتهئييت تلايي   ييي دي يي  في يييوم ةييوع  ذو ديييت. تن  

لسانسيد لطن يط يحد  عند ي تووم ةةا  تعيي  في لتيولد ولتصييدر لطيت س سياةد لي     

حتاييا ةيطنسييع    لطبييه ، ةييدةال  يي  ذتنيير لتليييم قيعدييي   لأب يي ( تد ذتنرهييي تحييديتي،    

الت يّطلبييه  للأتنيير ي ييزال، وتييذطك عنييد ي تسيياح طبهةييك ةييأن يةيي ول عيي  تةليي      

ةوسيئ ، تتلوح    وسييئ   أطوفي  تد وسييئ  غيير  أطوفي . و كي  ذن يحيد  لسانسييد         

ى  يي  لطابع ويييك، يعييدذ  يي  تبع ويييك نلك  ييل       عنييد ي تبييور  ييد   –ذيضاييي–لطن يييط 

 :ي تد تبع ويييك ةة ييدة لطصييل  تييدرفي تي  لةسيير     وق ويي   يي لك لطبييه ، ويناويي   نليي     

www.abegs.org   للأتنر  نيسع  طابعwww.abegs.org   تللأتنر  نيسع  طابعwww.abegs.orgستلت ا   لطن يط لتصبوف .تwww.abegs.org. ستلت ا   لطن يط لتصبوف

قت ةيسانسيد لطن يط،  ولل سير  في لطدرا 
www.abegs.org

–قت ةيسانسيد لطن يط،  ولل سير  في لطدرا 
www.abegs.org

ع  درايك لطسلت –
www.abegs.org

–ع  درايك لطسلت 
www.abegs.org
–
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، ولطيذي طين عسي ت لطبيئيدة في     «لتكيفلم»لتلح  لترف  ةيطكاي ، ولتنيق   لطولردة ف ن ع  

 لطابكير في عال   للاسانسيد(.
قييييت ةيتويرةيييي  ولتزلوايييي  ةييييين  يييي ل   نسييييود  طلالايييي ، طكيييي   يطييييب، لعاايييييدال علييييا    -2

كاي  للهيدف في عاي   زلواي  ةيين دراي  لطن ييط  ي          لحتا يايتن، و ابلعييك لتلاي . وي  

ت لطبييه  لهييي حتسييب لسيياةدلدهت، تاييي فيييب ذن يكييون للهييدف      يّلطصييةوة  و ةييدل تةليي  

بميي يااييو   نبوي  ذدلئليت      –تد حتيد  يي    –تذطك هو توس ت ةبييا قيدرلك  هةيك    

لطسييل   يي  اليي ، وطاييوفير لطييدعت لطييه م طلبييه  ط ناحييول في لتسيياوى ليديييد  يي            

 دي    ال  ذدرى.لطاح

  

www.abegs.org
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 لتلح  لترف  ةيطكاي .:  *( لةسر 

www.abegs.org
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ييييدرا لطبيييه  في لتسييياوى لطنيييي   عليييوم،  يييت لتةلاييي  لايانييير، لطليييهف لييييوي. قييييم      

ديو، ف ييي، وقييرذول  يييولد تةل ا ييي   ييي  لطكاييي ، وشييييهدول شيييرلئ     يييب  لطبييه  ةةويييد  نيق ييييك  

لت تيي  لطبييه   يه يي  للأو ون و ييي  يَجميع تييي. تةيين  يي  لطضييروري ذن يبيي   ب يييتيي ياوذتالييول ة ي يي

ي طا   د تت  ةيرفي  ياذها ان طللهف ليوي. ذرلدك لتةلا  لايانر    ت   يطب ذن يكون ذسيس

 تفيفي وفلت تيم طلاوفو .
 

طك  تنا  ة ي ياي  صبوفي يتي، يعةث علا لسانبير  يقيك لطبه  وياحدلهت، فيإن لتةلاي    و

لت لطبيطييب، ووفييةب في يَلايانيير ذاييرك ذتنيير ذةييول  لطاو يي ت حتدلقيي  طييديليمم طلوقييوف علييا  سيياوى فيي  

لعاعيرهي  ي عرفاين عي   سياوييك قيرلةة  هةليي، وتيذطك لأيينج تةلييّالت لتاعييني . ولعااييدال عليا            

، تيةب قد لسياةد ان  ي    «للأو ون»درلتلي لاحتا يايك لطبيطب، قي ب ةيسانسيد ة يط  ي علا ت

قعيي ، و لواييب ةييين لطصيي   لتةالبيي   يي  لطن يييط ترلعييية لطبييه  لطبييرديين. تيةييب لطصيي   للأرةةيي      

 لتساحدق     لطن يط لتصبوفي، تحاوي تللي علا لطةني ر للوري  ةبسلي، تاي يل :

 طبييه  ةةيين لتليييم لطبردييي ، وةةيين لتليييم ليايع يي ، لطييت ييياةين عليي لت       سيي كون طييدى ل

 تنجي هي.

   للأو ون»س الوا ت  لطبه  ر     مجاوع (    لتولد لطاةل ا   لتبعوع  ع   يه ي» 

وت ييي  يةاييي  وسييييعب ذها اييين طللييييهف لييييوي. تعييييي  لتسيييياوى لطورلئييي  طلاااوعيييييك       

ةييدةال  يي  ذقيي   سيياوى قييرلةة طييدى لطبييه  تد ذعلييا  سيياوى   –علييا ذييي  حتيييل  –لتةالبيي  

 طديلت.
  سييي اةين عليييا تييي  لطبيييه  ذن يسيييالول  هحتسييييتلت  صيييوت لتةلو ييييك للأسيسييي   في

للمجاوعييييك لطيييت ذديييذوهي  ييي  لتيييولد لطاةل ا ييي . تيييذطك، ذعبيييب لتةلاييي  لايانييير ةةييين    

ستشييدول ةلييي في عالييلت.  لطبييه  لأوناييياي  ةييدتل  يي  قعيي  طصيي ل  تسييا   لتهحتسيييكمم ط   

ة ناي  لعب    ةو   لطبه  ذن يسالول  هحتسيتلت لطدق و  في قيئا  للأفكيير لطرئ سي ،   

تاييي ذةلييي لساةرفييب ذ يييم تيي   هةلييي ةةيين لتهحتسيييك ةلييدف توفيي ح للأدلة لتبلييو    

 لهت.
 

www.abegs.org: لتساحدق     لطن يط لتصبوفي، تحاوي تللي علا لطةني ر للوري  ةبسلي، تاي يلwww.abegs.org: لتساحدق     لطن يط لتصبوفي، تحاوي تللي علا لطةني ر للوري  ةبسلي، تاي يل

سيي كون طييدى ل 
www.abegs.org

طبييه  ةةيين لتليييم لطبردييي ، وةةيين لتليييم ليايع يي ، لطييت ييياةين عليي لت       سيي كون طييدى ل 
www.abegs.org

طبييه  ةةيين لتليييم لطبردييي ، وةةيين لتليييم ليايع يي ، لطييت ييياةين عليي لت       
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      لالت لأها ييي  يَس سييياةدم تييي  لطبيييه  ل ةتةيييب و صييييدره لتايحتييي مم طاوسييي ت ةبييييا فييي

.  ووالييب لتةلايي  لايانيير  هةلييي تد ةوع يي   اعيينيي   يي   ولقييت ل ةتةييب، لطييت   « ونللأو»

تاعييييي  في تةويييدهي و يييةوةالي: فعةضيييلي يويييدم لتةلو ييييك للأسيسييي  ، وةةضيييلي يسييياةدم     

مم ذي ياوسيييي  ةييييين  «ةييييين ةييييين »للأدلةلك لطييييت يوييييوم ةلييييي لتاةصصييييون، وةةضييييلي لطديييير     

ية   ذو  ورال فوتوغرلف   ذتنر، ذو يسياةدم  يوك   للانيهين، وةةضلي يساةدم ذشكيلًا ة 

رلوو ياحييد .. تاييي نجييد ذن ةةضييلي ةيطلليي  ل سيييعية  ، علييا ذسيييا ذةلييي لطلليي  للأانع ييي           

علييا   ييبلي. وةي فيييف  تد نطييك، فإةلييي ت ييات   ييبليللأود طييدى عييدد  يي  لطبييه  في  

تةب.. وياوقت علا ل ة ةيطص  علا  وقت ديت  «ةيطص  ة رة ذدعير دي   »تخص ص 

للاسا يييليد ةيتصييييدر لطيييت يحصيييلون عل ليييي، وذن    –ةصيييورة  نيسيييع    – ييي  تييي  لطبيييه   

 اوةلي    لتصيدر لتايحت  لهت علا ل ةتةب.يّيض بول تد لتهحتسيك لطت ياةل
لت  يه   للأو ون وسعب ذها ان طللهف ليوي، س ةا  ت   يطب  ت   ي لينمم  يَ للير ف

لي    لطن يطمم تن س وو ون ةيلاعاايد علا  صيدر ل ةتةب، وعليا   تايل لطص ل  ةبس

 لتهحتسيك لطت يسالوةليمم طابع    ي تةليّاوه ةيطبة .
.سوف يكون طدى ت  لطبه  جملور ول     هئلت ولتةلت( ت يهدة ذدلةلتلت 

 

وعلييا سيييع   لتنييييل،  لعيييب لتةلاييي  لايانييير  ييي  للمجاوعييي  لطيييت وايييدك  يييةوة  ذتييي  في   

لطاةي ييي   يييت لتبليييوم ذن تويييوم ةكايةييي  تعهةييييك،  ييي  قع ييي  للخد ييي  لطةي ييي ، ييييات طصيييولي، وتانييييول      

ولسانزلفن لتساار. لساةدم لطبه  طةا  تلك ل عهةيك شيةيرلك،   «للأو ون»للأدبير لطصح   طلي

م لتتاييت( ورسييو  –نلك قييولفي  انيغايي   ذي تلايييك ة نلييي  وسيي وا في ذولئيي  حتروفلييي ذو ذولدرهييي       

، وت ي  ذن لسيانبيده لتاول ي ، يضيةلت في  ولالي  مخيي ر       «للأو ون»ط نولول ذفكييرهت عي  ذها ي     

 اةييددة، و ييي للاحتا ي يييك لطييت فيييب ذدييذهي في هييذل لطصييدد.. تن هييذه ل عهةيييك، لطييت دصصييب            

 يااب تيذطك  ةاييج شيري  ف يديو، عليا ذن يكيون جمليور لت ييهدي  طين  ي              –طلةد   لطةي   

 حتل  للأسيس  . ه  لتر
 

لت لطنصيييوت يَةيطنسيييع  طلاااوعييي ، لطيييت تيةيييب نلك  لييييرة ذتنييير قلييي هً في لطويييرلةة وفييي    

فإةلييي تِّلنبييب ةةايي  درلسيي   سييح   عيي  وعيي  للأقييرلن      –ة ييك   سيياو    –لطةلا يي   يي  هييذل لطنييو    

. لسيياةدم لطبيييه  بمليييرة  لحوليي   سحييياي  ةيييدتل  يي  قعيي  تنايييونج       «للأو ون»لالت توفييو   يَوفيي 

www.abegs.orgتايل لطص ل  ةبس www.abegs.orgلي    لطن يطمم تن س وو ون ةيلاعاايد علا  صيدر ل ةتةب، وعليا   تايل لطص ل  ةبسwww.abegs.org  لي    لطن يطمم تن س وو ون ةيلاعاايد علا  صيدر ل ةتةب، وعليا

لتهحتسيك لطت يسالوةليمم طابع    ي تةليّاوه ةيطبة .www.abegs.orgلتهحتسيك لطت يسالوةليمم طابع    ي تةليّاوه ةيطبة .
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اصييا ت لطدرلسيي  لتسييح   لتبلوةيي   يينلت، وقييي ول ةاحل يي  لطع يةيييك لطييت جمةوهييي تايييدة قرييي           ط

طلدرلس ، تاي وفةول ةلي ةةن لطاويرير لترفو  لطت ت ه  علا لطناييئج لطيت تو يلول تط ليي. وقيد      

، ذوفييحب لهييت لتةلايي  لايانيير عييدد للأسييئل  لطييت  كيي  ذن يبرحتوهييي  يي  دييهل لتسييح لطييذي يؤدوةيين  

وتيييذطك عيييدد لطبيييه  لطيييذي  سييي وتعون عليييا لطدرلسييي مم بميييي فيةييي  لطبيييه  قييييدري  عليييا تدلرة   

لطدرلس  ولطتت ز عليا  يي قيد تاضيانن  ي  قضيييي ذسيسي  . و ني  للمجاوعي  للأود، فيإن ةاييئالت            

عليييا ل ةتةيييب، تايييي ساوفيييت ةسييية   نليييي في لطن يييرة      ةيطصييي سيييوف تصيييدر في لتوقيييت للخييييت   

صدرهي لتدرس  عي  ذدعيرهيي وتنجي لتليي. طويد تيين طيدى لطبيه  لدا ييرلن: ت يي ذن          لطاةريب   لطت ت

، ذو ذشكيل ة ية ي ، ذو قصيص، وت يي ذن يةرفيوهي في شيك  ديرلئ         وري يةرفول ةايئالت في ذشكيل 

 ةرف يي . وذيتييي  ييي تيةييب لطصيي ل  لطييت لدايرهييي لطبييه ، فييإن عليي لت فيياين ةويي  تيي   يي  لطنايييئج     

 .ةيطص  غيرهت    لطز هة  ولطابع ويك تد
 

نوي  سياوى ذعليا    –عليا واين لطةايوم     –ذ ي لطبه  في للمجاوع  لطنيطن ، ولطذي  تيةول 

في هيييذل لتوفيييو ، فكيييين علييي لت تايةييي  بحيييث  واييين طلن يييرة لطاةريب ييي  لطيييت     ييي   سييياوى لطصيييّ 

تصدرهي لتدرس ، ع  تد ذي  دى  ك  طلن يط ل ةسية  ذن ياأقر سلع تي/ذو لا ياأقر ةيدورة للأو ون  

في لطبع ة . طود تين    لطضروري دعيت تي  والييك لطنسير ةيلأدطي  لطدل لي  عليا  يي تيذهب تط ين           

 لي.ت  وال  ةسر  ن
 

تةاي    «للأو ون»ة ناي تةرض للمجاوع  لطرلةة     لطبه  طوض    يي تنل تيةيب   يكل     

محيورال  ي     –ةا ا  طن يط ل ةسين، علا لداهف ذشكيطن ذم لا. ويةيرض تي  محييور  ي  لطبيه       

سييولة علييا لتسيياوى لطع ئيي  ذو علييا  سيياوى لطانسيي ت       «للأو ون»لليييور لطنوع يي  للخي يي  بم ييكل    

س ،  دعاياي بمااوع     للحويئ  للخي ي ، لتؤييدة طوالي  لطنسير لطيت يةرفيلي. عليا تي          لطس ي

واليييك لطنسيير لتةيرفيي  طرلئلييت في لطةييروض لتةروفيي    –ةيسييااية  ولفييح   –لليييوري  ذن ياوعلييول 

لت يَيصيلون تد  سياوى في    –جمي ةلت   –، ولطت نةي  لطبيه    «لطرذي/ ولطرذي لطدر»ةإستلت ا   

، يرلعيي  واليييك لطنسيير لتةيرفيي  طييآرلة لطييت قييد وهي. سيياووم للمجاوعيي    «للأو ون»  و لييت عيي  دق يي

وتذطك  ةيطص ةإرسيل  ورة تي ل     لتنيلرة ع  عرض لطوض   تد  وقت ل ةتةب للخيت 

 تد لطن رة لطاةريب   لطت تصدر ةيتدرس .
 

www.abegs.org ّييي   سييياوى لطصييي www.abegs.org ّفي هيييذل لتوفيييو ، فكيييين علييي لت تايةييي  بحيييث  واييين طلن يييرة لطاةريب ييي  لطيييت    ييي   سييياوى لطصيييwww.abegs.org   في هيييذل لتوفيييو ، فكيييين علييي لت تايةييي  بحيييث  واييين طلن يييرة لطاةريب ييي  لطيييتwww.abegs.org  تصدرهي لتدرس ، ع  تد ذي  دى  ك  طلن يط ل ةسية  ذن ياأقر سلع تي/ذو لا ياأقر ةيدورة للأو ونwww.abegs.org  تصدرهي لتدرس ، ع  تد ذي  دى  ك  طلن يط ل ةسية  ذن ياأقر سلع تي/ذو لا ياأقر ةيدورة للأو ون
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للاوى    دهل تويديت لطبيه ،  ي      ةاا  ز  قي ب لتةلا  لايانر لطااييزف ت تين 

دييهل لتييولد لطاةل ا يي  لت ييير تط لييي علييا  سيياوييك للاةورلئ يي  لتةالبيي  طييديلت، وتييذطك  يي        

دييهل للاقتلحتيييك لتاةلويي  بمولقييت ل ةتةييب لتةالبيي . ذ ييي لطييذي لم توييت ف يين لتةلايي  لايانيير            

ي طلكيئنييييك للح ييي ، تايييي ذن يت لاييي يةيييدّ وتيييينل «للأو ون»لت للأسيسييي  تيه ييي  يَ، فليييو لطبيييةيطاايييييز

للأدلة    دهل تعيي   ةدل لطدعت لطذي تود ن لتةلاي  في تسيا      ةاا  زلتةلا  لايانر قي ب 

 اةيددة للأواين طةيروض لطبيطيب       ولطاةود، ولطاارييد، ولطبع ةي    لتهحتسيك، وفي درا  لطصةوة

في حتياي  تي  لطبيه       للأدلة، تيين  ااينهً    ةاا  زه فيلان. و ي لم توت لتةلايَوتلليره تدى ف

لت يَلاسييييياةدلم لتصييييييدر لتبعوعييييي  و صييييييدر ل ةتةيييييب، ولتةلو ييييييك لتساةلصييييي  وتنا ييييي  لطبييييي  

 اوه    قع .يّوتبع ويتن، و  يرت  لطبه  طدقرلن ف اي تةل
 

لساةدلد  يييزعلا  –ذسيسياي  –  يرتز لطدرا نو للأة ب  لتصبوف  لطااييزت   تين 

يسياب ت لطاةي يي   يت لديياهف للاهااي ييك ولأييينج     –ذيضييياي  –بيه . وعليا ذييي  حتييل، فييإن لتةليت     لط

طلاةليّت،    دهل ت يا ت لطبيه  عليا لطاو ي  تد لفيتلض  ي   ةديلي  طلاةيعير عاّيي ياةلاوةين،           

وت ييك   مجاوعيييك مخالبيي  للحاييت، ولطسييايح طلبييه  ةييأن يةالييول ة ييك  فييردي  سيياو ، وتييوفير    

 ةل ا   و صيدر  سال ، وتعيي  لطوقب لتساوح ةن طانب ذ لتليم. ولد ت
 

  تيين طيدى لتةلاي  لايانير هيدفين محورييين في تنا ي  هيذل لطن ييط          لطاايييز تينل تين 

لت حتو وييي  تيه ييي  يَةليييي تيةيييب ترييييد  ييي  تييي  لطبيييه  ذن يكيييون طيييديلت فييي تلتصيييبوفي، ذولهايييي: 

 عيتلت. فيوت   ذن غ يةن ذو واوده يؤقر  «للأو ون»
 

ةلييي تيةييب تبلييب  يي  تيي   هةلييي لطةايي  مدييي مم طكيي  يناحييول في تنجييي   توقية لاييي: 

ت لطبر يي  يِي في ت ييك   لطن يييط لتصييبوفي يةس يي يالالت. تن للحييرت لطييذي يعييدو ولفحيي يَوتللييير فيي

لتاحوويي  عرفاييي في هييذل   –. ولطبيئييدة لييةع يي  لطصيي طاحو يي  هييذي  للهييدفين، طكيي   يطييب في   

تيةييب طييدى  ذةيين ة ناييي تييين لطبييه    ييلوطين في عايي  بحييوقلت وتبع ويييتلت،   هيي  –لطن يييط 

لت لتوفيوع ، ولطكايةي  لطةلا ي ،    يَلتةلا  للحري  طلةا   ت للمجاوعيك لطصليرة في لطورلةة، ولطبي 

 ولساةدلم  صيدر ل ةتةب، ذو تسا   لتهحتسيك.
 

www.abegs.org           ،طلاةليّت،    دهل ت يا ت لطبيه  عليا لطاو ي  تد لفيتلض  ي   ةديلي  طلاةيعير عاّيي ياةلاوةينwww.abegs.org           ،طلاةليّت،    دهل ت يا ت لطبيه  عليا لطاو ي  تد لفيتلض  ي   ةديلي  طلاةيعير عاّيي ياةلاوةين

وت ييك   مجاوعيييك مخالبيي  للحاييت، ولطسييايح طلبييه  ةييأن يةالييول ة ييك  فييردي  سيياو ، وتييوفير    
www.abegs.org

وت ييك   مجاوعيييك مخالبيي  للحاييت، ولطسييايح طلبييه  ةييأن يةالييول ة ييك  فييردي  سيياو ، وتييوفير    



  
 

 
229

 
 

سييتلت ا يك، وطكيي   يّا   وعوييود ت ييعن ل   اةييددة لاسيياةدلم عوييود تةليي  هنييي   ييدلد   

ةيساوهط   عليا  يولد    –ة ك   ي ذو ةءدر  –طك   دد   نلي فر    ايحت  طلبه  لأن يةالول 

تةل ا ييي   ايحتييي  ةيييوفرة، وطكنليييي ط سيييب بمبردهيييي ذو بمةيييزل عييي  لتكوةييييك للأديييرى ةيطضيييرورة،         

لطو يب ، نلك لطصيل  ةييلاوى. وفي    و ييك لطاو ي ت    ايك تةاايد عليا  ةل  وتاضا  تذطك تو 

ت هييو لتبيق يي ،  كيي  لطابيييوض حتييول ةنودهييي، ةييين  ةلييت و يطييب،     يّاييوهر للأ يير، فييإن عوييد لطاةليي  

لت يَيةبيييي  لطبييييه  ةةيييين للحرييييي  في لتاسييييي  لتةرفيييي  للييييددة، ولتليييييرلك لترغوةيييي ، ولطبيييي         

يّت عديييدة وعوييودال ذدييرى  تن عوييود تةليي وللاسييا ةي  لطييت يييرى لتةلييت ذةلييي  لايي  في وقييب محييدد.     

لطبييرت ةيطنسييع  طوفييت لدا ييير لطبيطييب في للاعاعييير،      –ذيضاييي –سييتلت ا يك، تييوفر  شييع ل  ةي 

في للاعاعيير. تن لطةويود  كي  ذن تأديذ  يورة لرتعي ييك        –ذيضياي –ووفت ةةن  ي تةلان لطبه  

ا    تويييوم فكيييرة لطايييذلتر  يّر لطاةلييي، ولطايييذلت«ةَبنيييذ  –شييييرِ   –قهق ييي : فكنييير  » أطوفييي ،  نييي :  

ت رحتل  يووم ف لي لتاةلت موط  لاتاسي  لتةييرف ولطسيبر ولطابليت    يّلطاةلا   علا لعاعير لطاةل

لت، وةودر لااليده ينيل تذترة تحدد طن عدد للبيك لطيت ييذهب تط ليي، ةليدف     يَولت يهدة ولطب

 هي  طةعي     «ةِناالايو »لتتايت(، وطةعي     –لطدلفة   وتحب ز لطبه  علا ةذل ذقصا اليدهت   تفييد

تات ةين  اسيةوين ذو ذتنر، يةد ت   نلت ورق ، عل لي  رةت، ةين عيدد  ةيين  ي  للخيةييك يزييد       

يوييييوم  –ي يتي ذو ذفو ييي يييييت ذو عاود طصييي  لطولحتيييد، سيييولة تيييين لطصييي   ييييئهً      ديةييييك في ل  (1عليييا   

للحكت وهيو شيةص  اسيية  في ةبي  ذرقييم      لتاسيةوون بم ة ديةيك لترةت ةأرقيم ذو ذسمية، ويعدذ 

 يي  للأرقيييم ذو  مخالبيي  ذو ذسمييية مخالبيي ، ويبييو  ةيطلةعيي  لطبيييئز لطييذي يسيياب ت تتايييل ديي     

للأسمية، ة ك   يئ  ذو ذفو  ذو عاودي قع  غيره    لتاسيةوين، و ك  تبع   لطلةعي  في عويود   

عرفيلي في   يه ت لتبروحتي  ذو لتعييدئ لطيت تم    ت ةأن يد ديةيك لترةت ةيلأفكير لتلاي  ذو لتبي  يّلطاةل

 «ةنايو »ت،  وهي  ت يعن   يّلتتايت(، وقيولئت لطاةلي    –ليزئ   لطت لةالا لطبه  طلاو  ي  درلسيالي   

 لتتات( ذو ذي      ذدرى. –ك ةني    قع  لتتات(، ولتبكرلك  وقد  رّ  –تد حتد تعير
 

سيتلت ا يك تاسيت   ولطةوود لطيت ت يعن ل   يّت وةلن لطنسر ع  لطص ل ، فإن عوود لطاةل

 عي   بمي يل :

www.abegs.orgلطاةلا   علا لعاعير لطاةلwww.abegs.orgيّلطاةلا   علا لعاعير لطاةلwww.abegs.orgّلطاةلا   علا لعاعير لطاةليّلطاةلا   علا لعاعير لطاةليwww.abegs.orgت رحتل  يووم ف لي لتاةلت موط  لاتاسي  لتةييرف ولطسيبر ولطابليت    لطاةلا   علا لعاعير لطاةليّلطاةلا   علا لعاعير لطاةلwww.abegs.org    يّت رحتل  يووم ف لي لتاةلت موط  لاتاسي  لتةييرف ولطسيبر ولطابليت    يّت رحتل  يووم ف لي لتاةلت موط  لاتاسي  لتةييرف ولطسيبر ولطابليتwww.abegs.orgّيّت رحتل  يووم ف لي لتاةلت موط  لاتاسي  لتةييرف ولطسيبر ولطابليت    ي

لت، وةودر لااليده ينيل تذترة تحدد طن عدد للبيك لطيت ييذهب تط ليي، ةليدف     
www.abegs.org

لت، وةودر لااليده ينيل تذترة تحدد طن عدد للبيك لطيت ييذهب تط ليي، ةليدف     
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  وط   لتةلييت في ذن فيةيي  ذهييدلف محاييوى  لييت ةوع يي  ودي يي ، وذن      ؤلفييتلض ذةلييي  سيي

 ياأتد    ذن لطبه  يةالون  ةن ةبريو  تدفت لطبيطب تد للأ يم قد اي،

  الت،يّع  تةل ط   لطذلت  ؤو ك  ذن ياوطول قدرال    لتس –ف لي  –لفتلض ذن لطبه 

،تخب   لتةرف  ولتليرلك لتبلو   يرسالي وتايدتلي 

         لطاأتييد  يي  ذن لطبييه  سيي بعوون ذو يسيياةد ون تلييك لتليييرلك في سيي يا  وبمةنييا

 لالت(.يَآدر، ذةلت س ساةد ون لتةرف  ولتليرلك في لساك يف ذو توس ت ةبيا ف

  لطبيه  ذقنيية وقيب لطاةيقيد  فاينهًمم      تخص ص لروف عا  ةوع  ، ياو د ذو يلازم ةليي

،  وط يتلت، وللحييييدود لطز ن يييي  طلاةيقييييد، وذدلة لطولاييييب لتنزطيييي     ؤيلاييييزم لطبييييه  بمسيييي  

 لتبلوة (، لطصب  وللاةد يج في للأدلةلك 

          وفييت تايييةت تفيييية   فر يي   اول ييل  طلةايي  ة ييك   سيياو ( عنييد ي يلاييزم لطبييه

غير لتبلو  ولطقير لطسيلع   لطنيجمي     ةسروف لطةا  ويااكنون    تحا  تعةيك للأدلة

 عنن( في حتيط  عدم لطازل لت ةيطسروف لتنصوت عل لي في لطاةيقد.

،ترسية  ةييير  نجي  لطةا  واودتن 

.تدرلج توق ت ت     لطبه  ولتةلت علا لطاةيقد، فا  ةنود لطةود 
 

ييدرا  يه  لتسيياوى لطرلةيت،  ييت  ةلايالت هييوى، لط ييةر. وديهل  يينلج لطدرلسي  طل ييةر،        

لطذي  اد تد قهق  ذسية ت، فا  وحتدة طدرلس  لطلل ، يووم لطبه  ةيطاةي ي   يت  بييه ت،  ني :     

ل يوييي ، للخ يييل، ولدا ييير لطكلايييك، ولطو يي  للحسيييّ . ولأدلة نطييك سيي اةي   لطبييه   ييت لتعيييدئ       

 لطايط  :

.لط ةر يسيعد لطورلة علا فيَلت عيتلت وتوديره 

.لط ةر ياست ةإحتكيم لطلل  وقوة دلالاتلي 

.لط ةر يسيعد لطورلة علا رؤي  لطةيلم    حتولهت، وتعيدة لطابكير ف ن 
 

سييوف  يييرا لطبييه   ليييرلك،  نيي : لسيياةدلم لطكلايييك ل يويع يي ، وتبسييير للأد ليي         

 اةدلم للاساةيرلك ولطتت عيك للمجي ي  ولطتق ت.وللأفكييير لتساةد  ، ولس

www.abegs.org.عنن( في حتيط  عدم لطازل لت ةيطسروف لتنصوت عل لي في لطاةيقدwww.abegs.org.عنن( في حتيط  عدم لطازل لت ةيطسروف لتنصوت عل لي في لطاةيقد

ترسية  ةييير  نجي  لطةا  واودتن،
www.abegs.org

ترسية  ةييير  نجي  لطةا  واودتن،
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طاةرفلت ةيتصيبلحيك لتسياةد      طلص  ي يتي جميع ياي، تلوا لتةلا  هيوى تدريسياذحت ية

لطويف يي (، وطااةيي   هةلييي ياةرفييون  –في لطدرلسيي    نيي : للاسيياةيرة، ولطا ييع ن، ول يوييي : لطييو ن  

لطييذي ياكييون عيييدة  يي   وبييت   " نيي : لط ييةر للهزطيي   تد للأشييكيل لط ييةري  لتةالبيي  طلوصيييئد   

ي عي  شييةص، يكيون لسميين تحتييدى   ياشيةري  لاو ب ييا، وياكيون علييا للأقي   يي  ة يياين، وياحيد  ذحت يةيي    

لتتايت(،  ولط يةر    –، وينبع  هذل علا لط ةر ل نجل زي فوي   "لطويف اين لطولردتين في لطع اين

قصيي دة  ذة يييك، ولط ييةر للخايسيي    ( 1 تد  (1 لطلنيييئ  لطييذي تييتلوح ف يين ذة يييك لطوصيي دة  يي       

تاكون     وي ت، تي   وبيت  نليي ياكيون  ي  ةسي  ذة ييك، ويبصي  ةيين لتويي ت شيبر ة يب             

في  – وبوعييك شيةري  ذديرى محعوتي (. ويويوم لطبيه         لتتايت(، و  – اكرر  ولل لطوص دة 

 ، لطيت سيع    لطنهقي  لطرئ سي  ولاداعيير لتعييدئ   ي لاساك يف ذعاييل لط يةرلة   ياةيطةا   ة –  بيّلت

ي، يةا  ت  لطبه   ت لطن ييط ةبسين، تاايري  عليا تفيييد لطا يع ليك،       يالطانوين عنلي. ذحت ية

. وفي ذوقيييك ذدييرى، يةالييون علييا ة يييط   يييةن،  نيي :       لطصيي لطييت تصيي  لطنيييا وللأشيي ية في    

ذه للحيطيي ،  يرسيي   زدوايي ، يوييوم ف لييي لطبييه  ةإفيييف  عه يييك تييرق ت تد لطوصيييئد. وفي هيي       

تحدد لتةلا  هيوي قصيئد مخالبي  تويوم عليا ذسييا لطاةويد و يةوة  لطوصي دة نلتليي، و لاي           

 لطتق ت، و ليرة لطبه  في تبسير لط ةر.
 

ت. يّس ( ذقنية تنب ذ ةنود تةيقيد لطاةلي  ليات لساكايل ازة ذسيس     لط ةر  محور لطدر

، يضييت (1 –2، 2 –2  شييكل ت  لةسيير يّةلييوتسيياةدم لتةلايي  هيييوي عوييدي  مخييالبين  يي  عوييود لطا 

دون لطابيية ، في لطةنييوي  ذو لتضيي ين لطيت تحاليلي       ي   تههاي   يةل  ذو قدرال  ي  لطاايقي ،   

لطوصيييئد. ويضييت تييه لطةوييدي  تبسيييرال  ييوازال، طلالايي  لطييت ييياةين علييا لطبييه  تتايلهييي،       

لك ي  لطبيطيب وفيرورة تود ين     ذقنية درلس  وحتيدة لط يةر، تايي ذن تههايي  لطةويدلن( يؤتيد        

طلالذي  لطرلاةي   ي  ديهل ت يا ت لطبيه  عليا تنا ي  وتبيوير  ليي لت لطذلت ي  ةأةبسيلت، ذو            

ت تينص عليا وايود ةسييم     يّتعيدة ذدلة لتليم لطت يبضلوةلي ة ك  ديت. تن تصين بيك عويد لطاةلي   

  ن للأدلةلك لطت ذنجزهي لطبه .، تحب  فةيطص لحب  لتلبيك 
 

يكييون طييدى لطبييه  عوييد ازئيي ، تحييدد   ك ذسييعوع تي، ذقنييية درلسيي  لطوحتييدة    ييرلوفي قييه

.. ةيطصيي ف يين  ليييم تيي  طوييية علييا حتييدة، وتسييا  ل نجييي لك ةةييد نطييك في لتلبيييك للبوليي       

www.abegs.org       يرسيي   زدوايي ، يوييوم ف لييي لطبييه  ةإفيييف  عه يييك تييرق ت تد لطوصيييئد. وفي هيي www.abegs.org       يرسيي   زدوايي ، يوييوم ف لييي لطبييه  ةإفيييف  عه يييك تييرق ت تد لطوصيييئد. وفي هيي 

تحدد لتةلا  هيوي قصيئد مخالبي  تويوم عليا ذسييا لطاةويد و يةوة  لطوصي دة نلتليي، و لاي           
www.abegs.org

تحدد لتةلا  هيوي قصيئد مخالبي  تويوم عليا ذسييا لطاةويد و يةوة  لطوصي دة نلتليي، و لاي           
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ةيسييياارلرهت في تنجيييي   ( 1 –2، 2 –2  شيييكل ويويييوم لطبيييه  ةبحيييص لطيييدولئر ولترةةييييك  لةسييير    

  ووةيييك لهييي لسيياةدلم تفيييفيمم تن يييات للاتبيييا علييا ذن لطبييه   لتلايي ،  ييت  هحتسيي  ذن تلييك للأي 

لطذي  يةا ون حتدين  لطةلد ةكايةي  ذو تبسيير لط يةر، س سياةد ون  ي ل  لطاةيقيد  ي  ديهل         

(، ة ناي يساةدم لطبه  لتابوقون ونوو للأدلة لتاا يز في تايةي    2–2لط ك  رقت لطدولئر فو   

. تن لسييياةدلم ر يييو   (1–2لط يييك  رقيييت  لترةةييييك،   لط يييةر وتبسييييره  ييي ل  لطاةيقيييد  ييي  ديييهل    

 يي  دييهل ةسييرة سييرية ، علييا    –مخالبيي  فيةيي  للأ يير ذتنيير سييلوط  ةيطنسييع  طلاةلييت ط ييدر      

 ع ةي  لطاةيقيد لطيدلل ةيدوره عليا  سياوى لطبيطيب.. وقيد لا يعيدو لطبيه             –لطيدولئر ذو لترةةييك   

 ةصورة تدل علا لطكبيةة.ةتت ز تيف ذو تدرل  ول و ةيساةدلم لطر و  لتةالب  
 

تويييوم لتةلاييي  هييييوى ةاصييين    سييياوى  هةليييي، عليييا دريبييي  لطاةيقيييد، سيييولة لطةويييد   

ليزئيي  حتسييب تيي  اييزة يدرسيين لطبييه   يي  لطوحتييدة، ذو لطةوييد لطكلييا عوييب لةالييية لطوحتييدة            

 ةأتاللي، ويات نطك ةنه   را:
 

يحص  لطبه  علا تصن   يةااد علا ت ب   اودة للأدلة لطذي يةاليون ةين   ذولاهي: 

وقية اليي:    ن : طدين هدف/ يةا  ةنعيك نحو تحو ي  للهيدف، يلايزم ةوولعيد لطةاي  وشيرو ن(،       

يلوا لتةلت لطضوة علا ذحتد لطاكل بييك ذو تكلي بين  ي  مجايو  تكل بييك تي   يطيب تسييعدتن         

يخايير تي   يطيب قبةياين شيةرياينمم طاكوةيي ايزةال  ي          قيطناليي:  وفي ل تايل ولطدق  وليودة، 

في لط ةر، ولطت يات تو  الاي    قع  لطبيطب نلتن، وقيري  طين،    طلص   ل  ل نجي  ل طكتوة  

، طك  لأ  شيةري  ي  للألأييط    لطص ي طويئا  فحص ليودة لطت يات تةل ولي في ياولتةلتمم  عو

وم لطبيه  بمرلاةي  ذدلةلتليت لعااييدال عليا لطالذيي  لطرلاةي ،        لطت لساةد لي لطبيه . وقيد يوي   

، تايي ذن  ةيطصي  ي وترفيقلي بمل  ل نجي  للخييت  يتلطولردة    لطوري  ولتةلت، قع   رحتلي ةليئ 

 آرلةه( في لطةاي ، وقيد تضيت رسيو اي ذو  يورال       لطبيطيب لطوبت لترفوي  ةييتل  قيد تاضيا  لةةكييا      

 لأشةير لتناةع .فوتوغرلف  ، نلك عهق  ةي

 

www.abegs.org   يحص  لطبه  علا تصن   يةااد علا ت ب   اودة للأدلة لطذي يةاليون ةينwww.abegs.org   يحص  لطبه  علا تصن   يةااد علا ت ب   اودة للأدلة لطذي يةاليون ةين

  ن : طدين هدف/ يةا  ةنعيك نحو تحو ي  للهيدف، يلايزم ةوولعيد لطةاي  وشيرو ن(،       
www.abegs.org

  ن : طدين هدف/ يةا  ةنعيك نحو تحو ي  للهيدف، يلايزم ةوولعيد لطةاي  وشيرو ن(،       



  
 

 
233

 
 

 

 

لسييياةدلم قيييولئت لطالاييي  للخي ييي     

 .ةك، تبريو  طلعدة في لتلا 

 

 

لتاييييييييب قصيييييييي دة، ييقيييييييي  تيويعيتلييييييييي   

 ل يويعيك لطت يكاعلي ش  س لبرشايي .

 

 اأتيييدال  ييي  ذن تيويعيتيييك ةليييي  تييي  

 .انيا

 

 

 

ةيسيي    وقييت بمويرةالييي  ايسيي    

ذدييييرى، طكيتييييب لشييييالر ةكايةيييي  هييييذل 

 لطنو     لطوصيئد(.

  

 

لسيياةدم رسيييو اي اييييهزة عليييا للحيسيييو ،  

طاصور ت ع لاي ولساةيرة وحتديث  وةوطوج 

 .لطص نلت ، وساللي علا قيئا  

 

 

لسيييياةدم تلايييييك و ييييب   ا ييييدة في    

قصيييي دة  يييييمم طاسيييييعدةي علييييا  ةرفيييي    

 ش ة  ي  لت ع  ةبسك.

 

 

 

 .«ت   تانيول  تبلت( قص دة  ي»

 

 

سيييا   هحتسيتيييك،  سييياةد اي  نساايييي   

ة ية تييييي طلسيييييرة لطذلت يييي  لهييييذل لط ييييةص    

 لت لور.

 

 

لبحيييث عييي  قصييي دة تحعليييي، تنيييي قيييد      

قرذةيهيييييي قعييييي  نطيييييك، ذو قرذتليييييي ذةيييييب  

وذعاعاييك. حتيييول ذن ترسييت  ةية لييي..   

لتايييب عييي  سيييعب لطرسيييوم لطيييت قايييب    

 ةلي.

 

# 1# 2# 3

www.abegs.org
نلت ، وساللي علا قيئا  

www.abegs.org
ش ة  ي  لت ع  ةبسك.نلت ، وساللي علا قيئا  

www.abegs.org
ش ة  ي  لت ع  ةبسك.

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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لسيييييييياةدلم قييييييييولئت لطالايييييييي    

للخي يييييييي  ةييييييييك، ولطوييييييييي وا 

 توس ل  طلعدلي .

 

 

لتايييييب قصييييي دة عييييي  شييييي ة  يييييي، فيةليييييك      

 تضحك ذو تعاست.

  

 

تيييي   اأتييييدال  يييي   وسيييي وا لط ييييةر  

لطيييذي تكاعييين ولليتيييية لطصيييوت   ةيييين  

  بردلك يوحت  طبسلي بمةنيهي.

 

 

 

 قيت ةانويي ح  بيردلك قصيي دتك  

 ورلاةلييييي  ييييت قصيييي دة ذدييييرى   

 تحا  ل يوي  ةبسن(.

 

 

لييييييهزة طاصييييور  لسيييياةدم رسييييوم لطكاع ييييوتر

 ذو مجي ال ذطبان في لطوص دة. ت ع لاي ذو د يلًا

 

 

لسيييييياةدم طليييييي  و ييييييب   ت ة صيييييي    

ا يدة، و يورال طاكاييب قصي دة تسيييعدةي    

 علا فلت ش ة  لت ع  شةص اك.

 

 

 

 .«ةرعت تي  »

 

 

سييا   هحتسيتييك ةبريويي   نسايي ، ولتاييب 

 قص دة توفح  ينل تةلاب في هذل لطاكل  .

 

 

ذعنر علا قص دة تحعليي، لم ةورذهيي في   

 ييييي  قعييييي . لرسيييييت لطوصييييي دة      لطصييييي 

ةبريوييييي  تسييييييعد لطوييييييرئ عليييييا فليييييت  

 ةنيهي، ولتاب عي  سيعب رسميك لهيي     

 ةلذل لط ك .
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( تةبيي  لطبييه  ديي ة    1 –2، 2 –2 لةسيير لط ييكلين  تن تلاييي لطصيي لاين  يي  لطاةيقييد     

 يرسيييي   ليييييرلك غييييير  تلةبيييي    نبييييردة(،  نيييي : لطةايييي   ييييت  ييييول   ليايييييل في لطوصيييي دة    

لتتايت( وتبسيير لتةيية  لطيولردة ةليي..       – لطا ع ن/ للاساةيرة/ للمجي / لينيا/ لطو ن/ لطويف   

سييةرول تاييي ذن لطصيي لاين ينحييين لطبييه  لطبر يي  لأن ياةيييوةول  ييت ةةضييلت لطييعةن، وذن ي      

تلييك لتليييرلك في تكييوي  قصيي دة ذو في تايةيي  لط ييةر. تن للاداهفيييك لطييولردة في للأدلةلك لتعن يي     

تايةي  ةيسي   هيو تكل ي       في درايك لسياةدلد لطبيه مم فاينهً    ةيطص لاين ت ير تد لداهفيك

  يرييييم في ذدلئلييي يي  ذتنير  عيشييرة  ويرةي  ةكايةيي  تلاييك ةلييي محيتيية  ييوت  ، وقيد تيةييب ت     

ي فةلان ةيوش  تيوري يي يي   يّي عايات   تانيول  تبسر( قص دة ذتنر تبيةة وتوف ح»يزئ   

. وعليا لطيرغت  ي  نطيك، فبي  تلايي للحييطاين،        «لطي عت لطكيي    »في ذدلئلي طلاكل   ليزئ  في 

 لسابيعب لطبيطعاين تبسير لطوص دتين ة ك  ا د.
 

اهفيك للاساةدلد طيدى لطبيه ،   ثم   ريو  ذدرى،  ك  طلاةلت ةلي لطتت ز علا لد

 يي  دييهل توييديت لطاوا ليييك ول رشيييدلك لطييت تةيييأ تلييك للاداهفيييك تد حتييد ةة ييد. فةلييا        

ا ، تبلييب  يي  لطبييه  ذن:  يّلطاةل ايييك لتصييحوة  ةييدولئر في  يي ل  لطاةيقييد لطاةليي  ممسييع   لتنيييل

لاوه، قيت يلةصيول   يَفي يورذول لطوصي دة ةيإدرل  ووعي  تيي لين، ويوو يول ةةاي  رسيت توفي ح  تيي          

ان لطدييرون يّ ضيي ين لطوصي دة، قييت يكاعيول  ييي لطيذي تةن يين لطوصي دة ذو  ييي لطيذي  كيي  ذن ياةلي       

 نلي.. ة ناي لطاةل اييك لتصيحوة  بمرةةييك في  ي ل  لطاةيقيد، تبليب  ي  لطبيه  قيرلةة ععييرة           

لطييذي تاعلييي،  قييت توفيي ح لتوصييود  نلييي، ودلالاتلييي في توفيي ح سيييرة لط يييعر «لطيي عت لطكييي  »

وفي تبسييير شييةره لطييذي يكاعيين. تاييي  كيي  ذن يبلييب  يي  لطبييه  تايةيي  قصيي دة  يقليي  عيي       

لط ييةر، ذو عيي   وفييو   ييي آديير،  كيي  ذن تسيياةدم ف يين للاسيياةيرة ولطا ييع ن تاييي لسيياةد لاي    

 لط يعر في قص دتن.
 

لتةلاي    طدى  ه  لتةلا  هيوي  يا  اود ع  للحري  ولتسئوط   لطلاين تةلد ةلاي

للأدلةلك »تطييي لت في تخبييي   لطوقيييب لطيييه م لاسييياكايل ذدلةلتليييت، ولتخيييين لطويييرلرلك لتاةلوييي  ةيييي       

. تايي ذن لتةلاي  هييوي تسيااات ةيلحريي  لطيت       «لط و   ، وتحديد لط وم لتنيسب طالك للأدلةلك

www.abegs.org
ثم   ريو  ذدرى،  ك  طلاةلت ةلي لطتت ز علا لد

www.abegs.org
ثم   ريو  ذدرى،  ك  طلاةلت ةلي لطتت ز علا لد

 يي  دييهل توييديت لطاوا ليييك ول رشيييدلك لطييت تةيييأ تلييك للاداهفيييك تد حتييد ةة ييد. فةلييا        www.abegs.org يي  دييهل توييديت لطاوا ليييك ول رشيييدلك لطييت تةيييأ تلييك للاداهفيييك تد حتييد ةة ييد. فةلييا        

لطاةل ايييك لتصييحوة  ةييدولئر في  يي ل  لطاةيقييد لطاةليي 
www.abegs.org

يّلطاةل ايييك لتصييحوة  ةييدولئر في  يي ل  لطاةيقييد لطاةليي 
www.abegs.org

لطاةل ايييك لتصييحوة  ةييدولئر في  يي ل  لطاةيقييد لطاةليي يّلطاةل ايييك لتصييحوة  ةييدولئر في  يي ل  لطاةيقييد لطاةليي يّ
www.abegs.org

ا ، تبلييب  يي  لطبييه  ذن:  لطاةل ايييك لتصييحوة  ةييدولئر في  يي ل  لطاةيقييد لطاةليي يّلطاةل ايييك لتصييحوة  ةييدولئر في  يي ل  لطاةيقييد لطاةليي 
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في اولةيب   نحلي تييهي لطاةيقد، ولطت تساح لهيي ةةويد طوييةلك فرديي   يت لطبيه  في لط يةر ذو        

 ذدرى    للأعايل لطت تحايج  نلي تد لهاايم.
 

في: للايوى   ةيطاايييز ا   طلاةلت ةيأن يويوم   يّ  تساح لطاةيقدلك لطاةللطااييزف ت تين 

 ذةييول  لطوصيييئد لطييت سيياات تايةالييي وتبسيييرهي، و صيييدر لتييولد لطاةل ا يي  لتةالبيي (، وللأدلة         

ه  يةاليييون تبع وييييتلت  ذدلةلتليييت( عليييا لتبييييه ت    لطاوا لييييك لتةالبييي (. ولا  لل تييي  لطبييي  

 ولتليرلك للأسيس   ةبسلي.
 

  حتسييب لسيياةدلم لتةلايي  هيييوي لهييذه لطةوييود  لطاةيقييدلك(، فلييذل لطااييييزت يي  تييين 

 يي  حت ييث: للاسيياةدلد طييدى لطبييه   قصيييئد مخالبيي ، توا ليييك        ةيطااييييزللاسيياةدلم يسيياح  

تليييم لطييت يخايرهييي لطبيطييب سييولة في لطييدولئر/لترةةيك(،    و ييولد تةل ا يي   اعيينيي (، وللاهاايييم  ل  

 ت  لتخين لطبه  طلورلرلك لتاةلو  ةاوق ب وت ب   تنب ذ لتليم(.يّولأونج لطاةل
 

  تساح لطةوود طلبه  ةيأن ينيدمجول في درلسي  لط يةر عليا  سياوى       لطااييزتينل تين 

 ينلت، بميي فيةي  تي   يطيب ي يةر ةأةين        لطاةعير لطعهغ ، لطذي يحس     درا  لتايقلي  ف ايي ة  

في  وفييت تحييدٍّ، وذةيين قيييدر علييا لاا ييي  هييذل لتوفييت. وللأتنيير  يي  نطييك، ذن تييول ن لطاييدريا            

ي ا يييدال  ييي  توا لييييك لتةليييت  ياي ذو  زفيييييا يييت لطةويييود وذدلةلتليييي يبيييرح دل بييي  طلصييي لياييييع  

 ومحوري  لطبيطب.
 

، م0722، م0721قهقييي  للأةةييييد عليييا ذدلة روةيييرك سيييايرة ج   تسيييتلت ا   لطةوييي  تويييوم 

   للأدلة، يالكلي ت  لطولييئ  ولطةال ييك    «حتيلاك ةبس  »م( لطذي لفتض واود قه  0771

ذن ثمي    –ذيضايي  –لطت تؤديلي لطكيئنيك لطع ري  وتساةد لي في للح ية لط و   ، تاي ذةين يويتح   

ديلت تبض هك في ذدلةلك  ي، ذو ةويط قوة في ولحتد ذو لقنين    هيذه لطيذتيةلك،   ي، ساكون طياذةيس

لطيييذتية عيي  ذن تكييون ةوييييط ي ييز في لطيييذتيةلك لطنهقيي  آة تييي. هيييذه لطييذتيةلك لطنهقييي ، هيي :        

  نلايييي ياضيييح في لطيييذتية لطدرلسييي  ولطيييذي ييييات ت ة صييين  ييي  لييييزة تد لطكييي ،        لطاحل لييي 

حت ييييت   – تبع ييي  ولقةييي   ولطيييذتية لطةالييي ت(، يّاايةة ييي  طلاةليييولطوسييييئ  للخب ييي ، ولطبيييرا لط

www.abegs.org تينل تينwww.abegs.org لطااييزتينل تينwww.abegs.orgتساح لطةوود طلبه  ةيأن ينيدمجول في درلسي  لط يةر عليا  سياوى       لطااييز  www.abegs.org       تساح لطةوود طلبه  ةيأن ينيدمجول في درلسي  لط يةر عليا  سياوى  

 ينلت، بميي فيةي  تي   يطيب ي يةر ةأةين        www.abegs.org ينلت، بميي فيةي  تي   يطيب ي يةر ةأةين        لطاةعير لطعهغ ، لطذي يحس     درا  لتايقلي  ف ايي ة  www.abegs.orgلطاةعير لطعهغ ، لطذي يحس     درا  لتايقلي  ف ايي ة  
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ولطيذتية  ت، ييات ت ة صين  ي  ديهل لسياةدلم لطكيت لتةيرفي في سي يقيك اوهريي (،          يّةلدف لطاةل

 ويات ت ة صن بمليرة تخ ي  حتي  لت يكل ، ول ةيدل  ولطيابكير دييرج لطصيندوا  حتيدود          ل ةدلع 

الت في يّطسييايح طلبييه  ةييأن ياةلاييول ويةيي ول عيي  تةليي  ةأسيييط ب  ب ييدة(. تن ل لطصييب  ،لطدرلسيي  

ممم سيييايرة ج، تيييوف  0771سيييايرة ج، وللمجييييلاك لتبضيييل  طيييديلت يزييييد ل نجيييي   ارفيورينكيييو     

 م(.0772ارفيورينكو، و
 

ةرسييت  –ة ييك  لأبيي   –لتدرسيي  يعييدذ  لطصيي قهقيي  للأةةيييد في تن لسيياةدلم  لطةويي ( 

ا   طلن يييط لطبييه  علييا ل ايييدة    يّللخبييوط لطكيي ى، حت ييث فيييب ذن تسيييعد للأهييدلف لطاةليي      

 لايي  تحل ل يي ، و لايي  ذدلئ يي ، و لايي  تةدلع يي   ذو      –عندئييذ ةانا يي    –ول توييين. يوييوم لتةلييت   

لدا يييرلك طكيي  تصيين  ( ولطييت سيي ناج عنلييي توييدم  لحييول في تنجييي  لطبييه  طدهييدلف، ةليين      

ا يييير لتلاييي . وتايييي هيييو للحييييل في شيييأن لطةاييي  لتاا يييز، ينعلييي  عليييا لطبيييه  ذن  لطنسييير عييي  لد

ت لطتلتع ي ، و ةيييير لطناييح. تن    يّلاول لتلا ، ولروف لطةا  لتنيسيع  طلالاي ، وذهيدلف لطاةلي    يَيب

 ي  حت يث للاسيااية      طلاايييز قهقي  للأةةييد  نيسيع  ة يك  دييت      تستلت ا   لطذه   لطةوي (  

 –ذيضايييي –سيييتلت ا   لطةوييي  لطنهقييي  للأةةييييد  كييي  ت لطبيييه ، وطكييي  ذة يييب  تيّتد لأيييينج تةلييي
 تةديللي وتصح حلي طاولان لساةدلد لطبه  وللاحتا يايك لطويئا  علا للاهااي يك.

 

 
 

في درلسي  ةن ي     –تيدة ذسيعو     –و يةاليون  بيير ذط   في  يدة للأحت ية  ت لتةلتتين لطبه

لويي  ةيتوفييو ، وول بيي  للخل يي  لطع ييري ، ولطن، توةيين ذ ييعحب طييديلت ةةيين  يي  للخلب يي  لتاة 

قهقيي  للأةةيييدمم ط سيييعد  هةيين علييا ذن يةكسييول      ةانا يي   لايي  طلةويي     وبيييرفوييد ةييدذ لتةلييت ذط  

لتةليييت  ييي   هةييين ذن يةرفيييول ذسميييية   لطبع ةييي  لطاكيفل ييي  لخل ييي   يييي. وتنا اييي  طلالاييي ، ذرلد    

ووليئ  ذازلة للخل  ، وذن يبلاول ذن دل ي   يي هي  ععييرة عي  ةسييم  يي، تتلةي  ذايزلؤه، وتكيون           

لالت ةصيورة ولفيح    يَقيدرة علا ذن تحل  لطةهقيك لطع ن   تكوةيك للخل   ووليئبلي، و نلون في 

 و  و ةي رة.يئو ب دة وش

www.abegs.org
ت لطتلتع ي ، و ةيييير لطناييح. تن    

www.abegs.org
ت لطتلتع ي ، و ةيييير لطناييح. تن    

 ي  حت يث للاسيااية     www.abegs.org ي  حت يث للاسيااية      طلاايييز www.abegs.org طلاايييز قهقي  للأةةييد  نيسيع  ة يك  دييت      www.abegs.orgقهقي  للأةةييد  نيسيع  ة يك  دييت      تستلت ا   لطذه   لطةوي (  www.abegs.orgتستلت ا   لطذه   لطةوي (  

ت لطبيييه ، وطكييي  ذة يييب  ت
www.abegs.org

سيييتلت ا   لطةوييي  لطنهقييي  للأةةييييد  كييي  ت لطبيييه ، وطكييي  ذة يييب  ت
www.abegs.org

سيييتلت ا   لطةوييي  لطنهقييي  للأةةييييد  كييي  
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 –ي ياذحت يةييي –ةييين ةيتلييييم بمهحتسيي  ذن لطنييييا ياةلايييون  تةيين  لتةليييت( يويييوم ةاةرييي   ه  
ةأفض  لطبرا، لطت تعدو  ع ة   و ب دة لهت ة ك  ذتنر. تايي ذةين يوفيح لهيت ذةين ةسيعب ذن       

الت، فيإةلت  يّلطبه    لون تد ذن يكوةول ذفض  للحكيم علا تحديد لتدد  للأتنر فيئيدة طاةلي  

تد  لطصي ّ ةين د يرلك  اةددة، بمارد ذن ياو ي    س كوةون قيدري  علا لدا ير هذل لتدد    

ت  اايقل  طك   لا  عليا  يّيرو ةاوف ح ذن ذهدلف لطاةلي  لا ، وتذطك يووم لتةلت ذطبفكرة  

 حتدة.
 

( تاضييا   لايي  تحل ل يي    2–2: لط ييك  رقييت  يرو قيئايي  ةيتليييم  لةسيير   يضييت لتةلييت ذطبيي  

  تحتيدلهاي تؤتيد ل ةيدل  لطعصيري ذو لترئي /     ولحتدة، و لا  عال   ولحتدة، و لاياين تةيدلع اين   

ي يايرو ةأن هني   هةي  ةدل  لطلبس (. وي ةر لتةلت ذطبلتلاوا، ولطنية   ععيرة ع  د ير يؤتد ل

ي يييةرون ةينجيييذل  نحيييو تحتيييدى لتلاييياين ل ةيييدلع اين، ولا ي يييةرون ةيييذطك نحيييو   –  يييبنفي  –

 لتلا  للأدرى.
 

ي يهد لطبه  يةالونمم تن ييرى لةيد يالت في لطةاي     يرو لطده  ، وهو تناي  لتةلت ذطب

 وتييدل لقانيييت لطبيييَلت وللاسييا ةي  لطرئ سييين  تد ذقصييا درايي   كنيي ، وذن ذفكيييرهت لسييابيعب   

يرو سييئ  لتاعييني . ويليات لتةليت ذطبي     لت لتلا  لتبلوة  ةوفوح، وفي ةبييا عيرين  ي  لطو   يَعلا ف

لطبيه  لطيذي  يخاييرون ذتنير لتلييم ل ةدلع ي        ةعةن للأدلة لتايرا    قع   –ة ك  ديت  –

ي. وة نايي يسياةدم ةةين لطبيه   صيبلحيك  يليرة، ةسي ب ، طو ي  للخل ي ،          ياي وتدرلتياتلاس

ي آدري  يساةد ون ذش ية تعيرة،  ن  قبت للأقي مم طلاةعير عي  هيذل لطو ي ،    يافإن هني   هة

سيياةية  ةييأقرلةلتمم  فييييد لأييونج    رلغييعين في للا – يي  يخايييرون تلييك لتلايي      –ويسيي  آدييرون  

طلةل   وتوف ح وليئبلي، وتكوي  حتيولرلك ةيين ذايزلة للخل ي مم طلاةيعير عي  وليئبليي  ي  ديهل          

ذو  لطصيي حت ييث يةيي  تيي     يي  عيي  اييزة  يي  للخل يي ، في      – لطصيي ذدلة ين ليي  طييز هئلت في  

 لتدرس .

اين  يليرتين:  عند ي يكا  لطبه  عاللت، فإةن يدعلت يا يرتون في سي يا مجايوع  

 وللمجاوعيي ،  ييت  يييطعين آدييري   يي  يوو ييون ةيتلايي  ةبسييلي لطييت قي ييب ةلييي للمجاوعيي ،    للأود

www.abegs.orgتناي  لتةلت ذطبwww.abegs.orgيرو لطده  ، وهو تناي  لتةلت ذطبwww.abegs.org تناي  لتةلت ذطبيرو لطده  ، وهو تناي  لتةلت ذطبيرو لطده  ، وهوwww.abegs.orgي يهد لطبه  يةالونمم تن ييرى لةيد يالت في لطةاي     تناي  لتةلت ذطبيرو لطده  ، وهو تناي  لتةلت ذطبwww.abegs.org     ي يهد لطبه  يةالونمم تن ييرى لةيد يالت في لطةاي



  
 

 
239

 
 

يرو ذةين  تليم للأدرى. وقد وايد لتةليت ذطبي    ت  يطعين آدري ،    يوو ون ةي –عندئذي  –لطنية   

للأود، وذةين  لت عنيد لت ييرت   يت للمجاوعي      يَيعدو علا لطبه  حتصيولهت عليا تدرل  ذعاي  طلبي    

ي طلبلييتمم تنا ايي  طلا يييرت   ييت للمجاوعيي  لطنية يي .   ياحتصييولهت علييا تدرل  ذوسييت ةبيقيي  قييد تم 

ييرو ذةين لم يويت  ي  قعي  ةدرلسي  عييم تليذل لطةييممم         د، ذقنيية لطةييم لطدرلسي ، لاحتي  ذطبي     وف اي ةةي 

يةول حت ييث ي ييز لطبييه  ةبلييت رلئييت طعن يي  وول بيي  للخل يي ، ودلم  ةلييت نطييك فييتة  ويليي ، وتيي    

 –توةوهي ع  لتوفو  تد ذةسا  ذدرى، قيي ول ةدرلسيالي    قيدري  علا ةو  لطرؤى وللأفكير، لطت
 في لتنلج. –ف اي ةةد 

 

 ي  ديهل تتيحتي      –للأدلة  ةاا  يز يرو لطااييز  في هذل لطيدرا، قييم لتةليت ذطبي    ف ت تين 

اكيفل يي  لطييت تحكييت  لطبر يي  طبهةيين ط ييدرتول  ةنييا واييود ذاييزلة طلةل يي ، و ةنييا لطةهقيي  لط    

 ةسيم للخل  .
 

قهقي  للأةةيييد تسياح طلبييه  ةيطو ييول   تسييتلت ا   لطييذه    تن لطاايييز ت ي  تييين  

 –دص صاييييي  –سييييتلت ا    واليييي  تت ةأسيييييط ب مخالبيييي . وطييييذطك، فإةلييييي يّتد  ييييدد  لطاةليييي
 ت طدى لطبه .يّطهداهفيك لطولردة في لأونج لطاةل

 

يرو ذن يبيرح عليا  هةين لدا ييرال  صيوت لطك ب ي        لتةليت ذطبي  ينل تين لطااييز  ذرلد ت

لطت ياو لون ةلي تد للأفكيير لتاةلوي  ةيلخل ي  تنسييم وت ب ي  لطا يير  ف ليي. ولأن لتيدلد          

لطنهقي   للأول/ لطنيية / لطنيطيث في لطيذتيةلك لطيت تحييدقني عنليي  ي  قعي ( تويود تد لتةرايييك          

دلد  لطنهق  طلبه مم فود  ليب       تخص ص  دد     لتلطاةلا   ةبسلي، بمي يةا  ذفض

ي ةيطنسييع  لهييت. ي ييةر لطبييه    يايرو  يي   هةيين لدا ييير لتييدد  لطييذي فيدوةيين ذتنيير ت ويويي     ذطبيي

بحري  للأدلة ةيطبريو  لطت تعدو ذتنر تقيرة و اة ، ولطت يسياب دون ف ليي بم ييرت    هئليت     

لداييرول لتيدد  ةبسين، ذو  ي  لداييرول لطةاي  في ذي        وذقرلةلت في د لتلت لطاةلا  ، سيولة  ي   

  دد     لتددلين لطدري .

 

www.abegs.org
ت ي  تييين  

www.abegs.org
  تن لطاايييز ت ي  تييين  

www.abegs.org
تسييتلت ا   لطييذه    تن لطاايييز 

www.abegs.org
قهقي  للأةةيييد تسياح طلبييه  ةيطو ييول   تسييتلت ا   لطييذه  

www.abegs.org
قهقي  للأةةيييد تسياح طلبييه  ةيطو ييول   

سييييتلت ا    واليييي  www.abegs.orgسييييتلت ا    واليييي  تwww.abegs.orgتيّت ةأسيييييط ب مخالبيييي . وطييييذطك، فإةلييييي يwww.abegs.orgّيّت ةأسيييييط ب مخالبيييي . وطييييذطك، فإةلييييي يّت ةأسيييييط ب مخالبيييي . وطييييذطك، فإةلييييي www.abegs.orgت ةأسيييييط ب مخالبيييي . وطييييذطك، فإةلييييي تد  ييييدد  لطاةليييييّتد  ييييدد  لطاةلييييwww.abegs.orgتد  ييييدد  لطاةليييييّتد  ييييدد  لطاةليييييwww.abegs.orgّيّتد  ييييدد  لطاةلييييwww.abegs.orgتد  ييييدد  لطاةليييي
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 .............................................للاست: .......................................................................

طود قاني ةدرلس  ترت ب للخل   لطع ري  وول بالي. و   ذا  لساك يف لطبع ة  لطاكيفل   ةين ذازلة 

 للخل  ، عل ك ةيدا ير ذحتد للخ يرلك لطولردة ف اي يل :

 للخ ير للأول

  تحل ل (

  ةلييي ذو ذييي   يي ل  ذدييرى،  كنييك ذن تنايي    «لطسييعب/لطنا ا »سييتلت ا   لسيياةدم ت

للأايزلة للأديرى  نليي، وييؤقر تيذطك       فيتللير ت   ذن ت  ازة    دل    ي يؤقر 

ذدلة للخل   تك . لساةدم لطوولئت وليدلول، وعه يك لطاوا ن ول رشييد، ولطر يو     في

للأدييرى، لطيييت تيييرى ذةليييي  نيسيييع مم طكيي  تاأتيييد  ييي  ذن شةصايييي  يييي، يباوييير تد تدرل     

قييدرال عليا تدرل  هيذه     –ةةيد درلسي  عاليك     –، سي كون  لطك ب   لطت تةاي  ةليي للخل ي    

 لطك ب   ة ك  ا د.

 للخ ير لطنية 

  عال (

ي عي  للأةساي  لطيت  كنليي ذن     يالةسر تد لطةيلم للي   ةيك، ذو لطةييلم للخييرا ، بحني     

تخييد ك، تاحييددلك عيي  ذعضييية للخل يي  في حتولرلتلييي طلاةييعير عيي  ذدلةلتلييي  تةييعير         

يييدل علييا للأ ييير للأتنيير وفييوحتاي وللأتنييير تبسيييرال(. تو يي  تد  ريوييي         «للأفضيي  »

ية  هذه للحولرلك ولفح  و رئ   يالور لت يهدي     ذقرلةيك   كي  لسياةدلم    

لتتايت(. تأتيد  ي      –لطكيرتون ذو لتلصويك لطدلطي  عليا تي  ايزة  ي  ذايزلة للخل ي         

عي  ت ب ي  عاي  للخل ي ، عنيد ي      ي وقيرلةا  يالت ذتنير وفوحتي  يَذةن س كون طدى ذقرلةيك في  

ي  ي  تأت يد تي   ي  للأ يري : لطولييئ  لطبرديي         ياي يرتوةك في ذدلئك. ت  ولقوي 

 طك  عضو    ذعضية للخل   و كوةيتلي تك ، ولطةهق  لطاكيفل   لطت ترة  ة نلي.

 للخ ير لطنيطث

  فرلغ / لاوا(

.  يبني و وليئبليي في   نيسعاي طو   ةن   للخل   ذ «حت و»لا يةا  لساةدلم  صبلح 

و يي  قييت، فإةيين طاأت ييد  ةنييا لطاكيفيي  ةييين ذاييزلة للخل يي ، فإةيين ينعليي  عل ييك ذ ييرلن:  

ذولهايييي لدا يييير  صيييبلح  نيسيييب طلاةيييعير عييي  لطاكيفييي ، وقية لايييي لدا يييير  صييييدر       

ووسيئلك لطاةل ا   بحرت لاتا يف ش ة  ي  ليت عي  للخل ي  وذازلئليي، ولطةهقي       

 ذن يحو  ذدلؤ  لةعليرةي وينير لهااي ني.    ةد لة.. لالطاكيفل   ةين هذه للأاز

 للخ ير لطرلةت

 طبس ( – تةدلع  

تيييو ن قصييي  تسييييعدةي عليييا فليييت للخل ييي  تنسييييم ني تكيفل ييي ، ولاةييي   نل يييك ذو      

شةو ييك توييوم ةييأدولر ذاييزلة للخل يي ، قييت ةاكييوي  حتعكيي  لطوصيي ، ولطال ئيي ، وحتايييا           

ك. لساةدم د يطك ولطابضي هك لطسيردي    لطصرل  للاا  حتدوقن ةين هذه لط ةص ي

لتتاييييت(مم  –ذو  ييييؤقرلك  ييييوت   تنل ذت حييييب    لطرلوييييي   يييينهً  كيييي  تفيييييف  شةصيييي 

طاسيييعدةي علييا لطو ييول تد رؤى قيةايي  تبلييوم لطاكيفيي  ةييين ذاييزلة للخل يي  لطع ييري ،          

 ةيعاعيرهي ةسي اي  اا زال.

www.abegs.org    ية  هذه للحولرلك ولفح  و رئ   يالور لت يهدي     ذقرلةيك   كي  لسياةدلمwww.abegs.org    ية  هذه للحولرلك ولفح  و رئ   يالور لت يهدي     ذقرلةيك   كي  لسياةدلم

www.abegs.orgلتتايت(. تأتيد  ي     www.abegs.orgلتتايت(. تأتيد  ي     –www.abegs.org–لطكيرتون ذو لتلصويك لطدلطي  عليا تي  ايزة  ي  ذايزلة للخل ي         www.abegs.orgلطكيرتون ذو لتلصويك لطدلطي  عليا تي  ايزة  ي  ذايزلة للخل ي         
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سييتلت ا يك لطاةل ا ي   لطادريسيي  ( ول دلرييي ، لطييت  يحصيا،  يي  ل   ثمي  عييدد ولفيير، لا 

ذن تي  لطوحتيدلك    وعلا لطرغت   ا   ذ لر. يّتدعو لتةلاين تد تبا ب فصولهت تد وحتدلك تةل

تد  لطصييييّ ليايييييع ، فإةلييييي في لطوقييييب ةبسيييين تناةييييب توسيييي ت   – لطصبييييي ت يّتييييدعو تد لطاةليييي

تمم بمييي يّدلدلك لطبييه  ولهااي يييتلت و دلدلييلت تد لطاةليي  توسيي ايك فرع يي ، لعاايييدال علييا لسيياة  

 كي  لتةليت  ي  ذن يبكير في لطانويةييك وللاداهفييك للحيدقي  في لحتا ياييك لطبيه . تن ت ييك            

هذه للمجاوعيك فيب ذن يؤتد ذن ت  لطبه  يةاليون ةكي ي  لةيد يالت في  لييم نلك  سياوى      

للأسيسيي ، ويؤتييد تييذطك ذن تيي  لطبييه  يييؤدون      عيييلو، يرتييز ة ييك  ولفييح علييا للاييوى      

  لي لت ةيةاسيم في ةبيا لداهفيتلت ع  ذقرلةلت.
 

سيتلت ا يك لتاةيددة لطيت تيدعو     ياي  ي  تليك ل   وف اي يل ، ةساةرض  ةايي عيددال ةس بي   

سييتلت ا يك للخي يي   اةلييت ذن تضيي   تد هييذه لطويئايي  ل    وتناةعيين، وعل ييك ت  لطااييييزتد 

كمم تن فيييب ذن تكييون هييذه لطويئايي  لا ةليئ يي ، تاييي فيييب ذن تناييو وتييزدلد         ةييك ولتبضييل  طييدي  

تلاييي ذ ييعحني ذتنيير ديي ة في تكييوي  فصييول نلك لسييااية   ذتيد  يي  ذفضيي . وفي للحو ويي ،    

سييتلت ا يك  يك لطييت يختعلييي لتةلاييون هيي  ل   سييتلت اتن ل  –غيطعاييي  –فإةيين  كننييي لطوييول  

سييييتلت ا يك لطييييت  لمجيييييلاك درلسييييالت، ذتنيييير  يييي  ل      وللأفضيييي  وللأتنيييير  هة يييي  طلبييييه  

 يساةيروةلي     صيدر ذدرى.
 

   لطبرا لتؤقرة ولطبيعل  تولال  للاحتا يايك لطاةلا   لتةالب  طيدى لطبيه ، تي      

سييتلت ا يك لطووييي ، في لطاييدريا   تولحتييدة  يي  ل   «لطاييدريا لمجاوعيي   ييليرة  »سييتلت ا   ت

وللأدلة ذو لتنيق يي . عنييد ي تسليير  هحتسيييك لتةلييت ولطاو يي ت لطو ييب  طبهةيين ذن هنييي  ةةيين      

لطبه  نوي  ساوى لطاحص   لطضة  ، وذةلت  ايأدرون عي  لطلحييا ةيأقرلةلت، ويباويرون تد      

تبييةة للأدلة في للايوى للأسيسيي ، وتيذطك تد لتابلعييك للأسيسيي   طدرلسي  نطيك للاييوى،       

لت ولسا ةي  لطك ب   ذو للأسلو  لتنيسب طلاةي    يت هيذل للايوى.. ةي  تةين      يَعلا فوتد لطودرة 

www.abegs.org
اةلييت ذن تضيي   تد هييذه لطويئايي  ل    

www.abegs.org
اةلييت ذن تضيي   تد هييذه لطويئايي  ل    

كمم تن فيييب ذن تكييون هييذه لطويئايي  لا ةليئ يي ، تاييي فيييب ذن تناييو وتييزدلد         www.abegs.orgكمم تن فيييب ذن تكييون هييذه لطويئايي  لا ةليئ يي ، تاييي فيييب ذن تناييو وتييزدلد         ةييك ولتبضييل  طييدي  www.abegs.orgةييك ولتبضييل  طييدي  

تلاييي ذ ييعحني ذتنيير ديي ة في تكييوي  فصييول نلك لسييااية   ذتيد  يي  ذفضيي . وفي للحو ويي ،    
www.abegs.org

تلاييي ذ ييعحني ذتنيير ديي ة في تكييوي  فصييول نلك لسييااية   ذتيد  يي  ذفضيي . وفي للحو ويي ،    
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في  لطصيي   كيي  ذن ينبعيي  نطييك علييا لطبييه  نوي لتسيياوى لتاوييدم، لطييذي يبييوا  ةييدل سييير       

 – ت للايييوى للأسيسييي ، ولهيييذي  لطنيييوعين  ييي  لطبيييه ، يكيييون لطايييدريا لمجاوعييي   يييليرة   يّتةلييي
علا ذن  نح لتةلايين وسي ل  ةسي ب  و عيشيرة  عييدة لطايدريا، وت يدلد         قيدرال –ستلت ا   تإ

لت طييديلت، وتوسيي ت  يَلطبييه  بمايرسيي   رتييزة تحييب تشييرلف فيعيي ، وتوفيي ح  ييول   سييوة لطبيي      

في تفيييييد  –ذيضيييياي – ب يييدة  «لطايييدريا لمجاوعييي   يييليرة »سيييتلت ا   ت ةبييييا تبييييةلتلت. تن 

لت يَين تيييي   يييي  لطكييييت لتةييييرفي للأسيسيييي ، ولطبييييلطصييييهك لتةااييييدة علييييا لهااي يييييك لطبييييه  ةيييي

 وللاسا ةي ، ولتليرة.
 

ةعسييي  ، هنييي  ةةيين لطبييه  لطييذي  ياةلاييون ة ييك  ذفضيي ، و يرسييون ةييأدلة ذتنيير     

ةأسيلو    لطصي   ي في مجاوعييك  يليرة تحيب توا ين لتةليت،  ويرةي  ةياةلالت في        يييا فيعل   وة ي 

طلاو يي ت   –يياذيضيي –ذن يكييون  صييدرال  ب ييدال    جميييع . تن لسيياةدلم للمجاوعيييك لطصييليرة  كيي    

لطو ييب  طلاةلييت، تاييي ذن طويييةلك للمجاوعيي  لطصييليرة لا تحايييج تد ذن تكييون  ويليي   يي  حت ييث    

ت ةيطنسييع  يّلتييدى لطييز ني، وطكنلييي تحايييج تد ذن تكييون  رتييزة علييا للخبييولك لطايط يي  في لطاةليي       

ي في تحصيييي للت لتةييييرفي ياقد يييي طبييييه  نوي ةوع يييي  دي يييي ، بمييييي فيةلييييلت قيييييدري  علييييا لتضيييي  

ولسييا ةيةلت و ليييرتلت ة ييك  ذتنيير فيعل يي  وتييأقيرالمم تنا ايي  تسيييهاالت في تعييدلد للمجاوعيي       

ه ، لطيذي  لا  ةيطنسيع  طلبي    –ي ياذيضي  – ليت   «لطادريا لمجاوع   يليرة »لطصليرة وتل ئالي. تن 

 –عنييد  ةيييودتلت للاشييتل    –سييتلت ا   في وقييب محييدد، تن تةيين  كيينلت  ي يييرتون في هييذه ل 
 سيي اي  يي  للا ييه  علييا  ييدى تنجييي  لطةايي  في ذدلة لتليييم، ولطو يييم بمييي عليي لت  يي  تكل بيييكمم لا      

  ت  ه  آدري . عند ي يكون لتةلت  ن لهً
 

م( لتةلايين  0774رينيزود،  و ، رييا، ةيرةيز   ذو لتنيهج لتدمج ستلت ا   لطد ج تت ات 

 ت لطبه  قع  ةدلي  وحتدة  ي  ي  لطدرلسي  ذو قعي  تنا ي /تبوير  لييرة  يي. تن لطبيه         علا تو 

لطوعليي   ذي يسيياب ةون للاسييا ةي  ة ييك   ييح ح تييي      –لطييذي  يييؤدون ة ييك  ا ييد في لطاو يي ت    

يويير  قهقيي  ذرةييي  للاييوى(، لا فيييب ذن يول ييلول ذدلةهييت علييا  ييي يةرفوةيين ةيطبةيي . وةيلاعاايييد   

 ييي لطييذي يةرفيين لطبييه  ( 0  ج نلك للخبييولك لطيينه ، يوييوم لتةلاييون ةاوق يي : عليا  رحتليي  لطييد 

www.abegs.org       لتييدى لطييز ني، وطكنلييي تحايييج تد ذن تكييون  رتييزة علييا للخبييولك لطايط يي  في لطاةلييwww.abegs.org       لتييدى لطييز ني، وطكنلييي تحايييج تد ذن تكييون  رتييزة علييا للخبييولك لطايط يي  في لطاةليي

طبييييه  نوي ةوع يييي  دي يييي ، بمييييي فيةلييييلت قيييييدري  علييييا لتضيييي  
www.abegs.org

قد يييي طبييييه  نوي ةوع يييي  دي يييي ، بمييييي فيةلييييلت قيييييدري  علييييا لتضيييي  
www.abegs.org

ياقد يييي 
www.abegs.org

يا ياقد يييي  قد يييي 
www.abegs.org

ياقد يييي  ي في تحصيييي للت لتةييييرفي قد يييي 
www.abegs.org

ياي في تحصيييي للت لتةييييرفي ياي في تحصيييي للت لتةييييرفي 
www.abegs.org

ياي في تحصيييي للت لتةييييرفي يا
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 يي لطيذي يوفيحن لطاو ي ت لطوعلي       ( 4 ةيطبة   ولطدط   علا قعوك تليك لتةرفي  طيديلت فةل تيي(،     

 صوت لطبه  لطيذي  يباويرون تد لتةرفي  لتبلوةي   صيوت لتوفيو  ذو لتلييرة  وللخبي          

دبي  طهسيياةدلم  ( 1 لطك ب ي  لطييت يياةلت ةليي هيؤلاة  لطبييه  تليك للأشي ية(، و      لطه  ي  تةرفي    

لطبيه مم لأةليت ةيطبةي      «س  تين»ني لتةنا ولطعيعث علا لطاحدي ف اي ياص  ةيطوقب، لطذي 

يةرفييون لطكيينير عيي  لتوفييو  ذو لتليييرة. تن لطييد ج يعييدذ ةتت ييز علييا لسيياةدلد لطبيطييب، وغيييييك     

 ااي يك لطبيطب.تحايج تد تأت د له
 

وه  تستلت ا    نيسع  يي ياي طلاةي    ت لداهفييك للاسياةدلد وللاهااي ييك ف ايي ةيين      

لطبه . يووم لتةلاون ةوفت تو  ايك  اليرة في ا و  قيةا  علا طوحتيك للادا ير  ت ياا  تليك   

لتتايت(، قيت    –ي ي  ةيطاكل بييك   لطلوحتيك علا قوو  ولسية ، يضيت ف ليي لتةلايون تليك للأورلا للخ     

يبلب لتةليت  ي  لطبيطيب ذن يويوم ةيدا يير للأدلة  ي   ي  دييت  ي   يبوف لطلوحتي مم حت يث يكيون              

قيد حتيدد للهيدف لتبليو  طلبيطيب  ي  لطويولئت لطيت سي ةاير  نليي، ولطيت ترتيز              – سعويياي   –لتةلت 

  لا يسياب ةون لطويرلةة،  كي     ذسيسياي علا لحتا يايك لطبيطب. ةيطنسع  طلبه   يلير لطسي ، لطيذي   

ذن يات تكويد لطعبيقيك ذو تر  زهي ةيسياةدلم ذيووةييك ذو ذطيولن  ابي  عل ليي، ذ يي ةيطنسيع  طلبيه          

للأت  سنيتي، فإن لطعبيقيك  ك  ذن تكون عل لي تلايك تخصيص لتلاي  ذو تةي    للمجييل، ذو للح يز      

. وعلا ذي  حتيل، تةب  تةل ايك تي لي  وولفيح  ةيتلاي  لتبليو  في     لطص  لتوصود للأدلة ف ن    

لتكيين لطييذي يوصييده لطبيطييب ةةييد للادا ييير، وطي ا عنييد طوحتيي  للادا يييرلك. ةبريويي  ذو ةييأدرى، فييإن    

 توصيد لتؤطبي  ذةليي  ريوي  تحوي        «ةاوا ن حترت  لترور»طوحتيك للادا ير تساح طلاةلت ةعسي   

تلك للحيط   ي  لطايدلد     يواد  وت ب   تنب ذهي و كين تنب ذهي بمي لا لةس ية   في لدا ير لتلا

 لتتات(. –ذو لطادلفت ذو للارتعي  ةين لطبه  
 

م(  يددهً تةل ا ييتي ياةيذ  ي  لطبيطيب محيورال       4114تةد  هذه للحلويك ولتنادييك  دلة ل ز، 

لطبيييه  في للمجاوعييييك لطصيييليرة ذو تليييك لتنيق ييييك لتاةلوييي     طييين، تنيق ييي  لطوصيييص لطيييت يورذهيييي  

لت لطبييه  طالييك للأعايييل  يَوةلييي. وهييذه ل سييتلت ا   مخصصيي  طاحسييين فيي  ؤةيطوصييص لطييت يور

www.abegs.org–www.abegs.org–             قيد حتيدد للهيدف لتبليو  طلبيطيب  ي  لطويولئت لطيت سي ةاير  نليي، ولطيت ترتيزwww.abegs.org             قيد حتيدد للهيدف لتبليو  طلبيطيب  ي  لطويولئت لطيت سي ةاير  نليي، ولطيت ترتيز

ذسيسياي علا لحتا يايك لطبيطب. ةيطنسع  طلبه   يلير لطسي ، لطيذي   
www.abegs.org

  لا يسياب ةون لطويرلةة،  كي     ذسيسياي علا لحتا يايك لطبيطب. ةيطنسع  طلبه   يلير لطسي ، لطيذي   
www.abegs.org

ذسيسياي علا لحتا يايك لطبيطب. ةيطنسع  طلبه   يلير لطسي ، لطيذي     لا يسياب ةون لطويرلةة،  كي     ذسيسياي علا لحتا يايك لطبيطب. ةيطنسع  طلبه   يلير لطسي ، لطيذي     لا يسياب ةون لطويرلةة،  كي     
www.abegs.org

ذسيسياي علا لحتا يايك لطبيطب. ةيطنسع  طلبه   يلير لطسي ، لطيذي     لا يسياب ةون لطويرلةة،  كي     ذسيسياي علا لحتا يايك لطبيطب. ةيطنسع  طلبه   يلير لطسي ، لطيذي   
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للأدة يي ، وطابييوير  ليييرلك لطبييه  في للمجيييلاك لتاةلويي  ةيييطوبت لطورلئ يي  وفيييَلالي بمييي  كيينلت  يي     

رة عليا تحل ي  لطنصيوت، ولطويدرة عليا لطو ييم         ك   ح ح، ولطويد ل اية  ع  للأسئل  لطت تل لي ة

رة علا  يرس  ل درل  لطولع ، وق يدة لتنيق ييك للهيدفي     ةيطاةعير لط بل  لتبلو ، وتذطك لطود

 ييي  ةبييييا لتةليييت تد لطبيييه . وةصيييورة لأب ييي ، يويييوم لطبيييه  ةيدا يييير لطكايييب لطيييت سييي ورؤوةلي       

وينيق وةلي، و   قت تاعيي  هذه لطكاب ولتنيق يك ف اي ةيين للمجاوعييك لطيت يوسيت تط ليي لطبيه .       

 نييي (:   س ييير لطنويييي  ]ذي لطيييذي يويييوم ةا سيييير تايييرلة لطنويييي       ييييؤدي تييي   يطيييب دورال محوريتيييي    

لتتايتو، ولطويييئت   –تتت يب للييوري ، وللاسيااي  و ريوي   يرح للأسييئل ، وتيدوي  لطنوييط لتلاي          

ةاسا   وقيئت لطنوي  ةإفيي ، ولطوييئت ةييطرة  ةيين فويرلك لطنويي ، وةيية  لطكلاييك، ولطعيحتيث عي           

ةيييين لطبيييه . يالويييا   –بميييرور لطيييز    –للأد ، وييييات تعييييدل للأدولر  ( في  نايييدييك وةويشييييكلطييينص 

لطبه  ذو يفياي محددة ةيطاوقةيك لتنو ي  ةيطيدور لطيذي يوو يون ةين، وذو يفيياي تيذطك طلاؤشيرلك         

وللددلك لتاةلو  ةيتنيق ي . تن فكيرة لطيدولئر ولتنايدييك للأدة ي   كي  تبويةليي ةسيلوط  لأي  ييدة          

ةو     لطكاب لتدرس  .. تاي ذةليي  رةي مم تن يسياب ت لتةلايون تخصي ص ذو تحدييد       درلس   ذو لأي 

ةصييوت  سعوييياي، ذو لطسييايح طلبييه  ةيدا ييير لطنصييوت  علييا لطييرغت  يي  ذن للادا ييير يةييد  ايةعييياي        

 لاتييي  يي  لطا ييك   للأ ييل  طلابلييوم( تن تييدوير للأدولر وتعيدلهييي ةييين لطبييه  ذو لطاحديييد لتسييع           

 يةااد علا لهااي يك لطبيطب و ني   ي زه... تلخ.طددولر 
 

  و اكي ليي   ييت ةةضييلي لطييعةن   نسييتلت ا   تةيوة يي  نلك  رلحتيي  قهقيي ،  اضييي   تهييو 

تزييييد  ييي  لطابي ييي  (. وهيييذه لترلحتييي   www.jigsaw.org  كيي  لطرايييو  تد لتوقيييت ل طكتوةييي :  

 لطنه  تاي يل :

 ن ييييير »يوييييوم لتةلييييت ةاةرييييي  لطبييييه  ةيتوفييييو  ذو لطبكييييرة لطييييت سيييياووم مجاوعيييييك       (0 

ف لي ةيلاساك يف وترس و  تنع ب وتحديد  ةيلم( توا ليك لطةا  ولط روط  «لتنحن يك

لطت ينعل  علا للمجاوعيك للاطازلم ةلي، ةيط ك  لطيذي فيةي  لطبيه  قييدري  عليا تةيرّف       

ةلييذه ل سييتلت ا   وذدلئلييي ة ييك  ةييياح وعلييا ذتايي     ييي لطييذي سيي حاياون تط يين طلو يييم 

 وان.

www.abegs.org       ةو     لطكاب لتدرس  .. تاي ذةليي  رةي مم تن يسياب ت لتةلايون تخصي ص ذو تحدييدwww.abegs.org       ةو     لطكاب لتدرس  .. تاي ذةليي  رةي مم تن يسياب ت لتةلايون تخصي ص ذو تحدييد

ةصييوت  سعوييياي، ذو لطسييايح طلبييه  ةيدا ييير لطنصييوت  علييا لطييرغت  يي  ذن للادا ييير يةييد  ايةعييياي        www.abegs.orgةصييوت  سعوييياي، ذو لطسييايح طلبييه  ةيدا ييير لطنصييوت  علييا لطييرغت  يي  ذن للادا ييير يةييد  ايةعييياي        

 لاتييي  يي  لطا ييك   للأ ييل  طلابلييوم( تن تييدوير للأدولر وتعيدلهييي ةييين لطبييه  ذو لطاحديييد لتسييع           

www.abegs.org
 لاتييي  يي  لطا ييك   للأ ييل  طلابلييوم( تن تييدوير للأدولر وتعيدلهييي ةييين لطبييه  ذو لطاحديييد لتسييع           
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مم حت يييث «لطويعييدة للأسيسيي    »ياويةيي  لطبييه  في لأبييين  يي  للمجاوعيييك: مجاوعيييك       (4 

يوو ون بمنيق   لطاوا ليك ولتولد لطاةل ا   لطه  ي  طلالاي  لطايط ي ، قيت للمجاوعييك      

لبي  لت يكل  طلاوفيو     ت ليولةيب لتةا يّلطت ساةا   ت ةةضلي لطعةن، تبري ، طاةل

تكليي بلت ةيطعحييث عنيين و ةرفايين  دييهل لتنحن يييك لطييت يسييير ف لييي لتن يييرمم       لطييذي تم 

حت ييث توصييد لتؤطبيي  ةيتن ييير  يينلج لطعحييث عيي  لتةلو يييك ولتبيييه ت وتحو يي  لطبلييت         

وللاسييا ةي ، وتوصييد ةيتنحن يييك لتصيييدر لطه  يي  وآط يييك  يينلج لطعحييث طلو ييول تد        

لطةييدد ةبسيين  –ة ييك   عييدئ   –لتتاييت(. تضييت تيي  مجاوعيي   –تبيييه ت لتةلو يييك ول

تحايييج تد تيي  للأ ييرلف  –تجميييلًا – يي  لطبييه  في ذي مجاوعيي  ذدييرىمم تن تن لتلايي  

لت ييتت  في تيي  مجاوعيي ، قييت تد ذ ييرلف للمجاوعيييك تلييلي ف اييي ةةييد  تنل قي ييب        

ةةييين للمجاوعييييك ةضيييت عضيييو تفييييفي، فيييإن عضيييوي   ييي  تييي  مجاوعييي   ييي  تليييك      

للمجاوعيييك تلييلي(. وبماييرد ذن تعييدذ  للمجاوعيييك تةايي  في لتوفييو  ةبسيين لطييذي يخييص 

دييد ذهيدلفلي وذدلئليي ةوفيوحمم فيإةلت ينوسياون       في تح «لطويعيدة للأسيسي    »مجاوعيك 

(. ةيطنسييييييع  «مجاوعيييييييك لطدرلسيييييي  » ذو  «مجاوعيييييييك للخيييييي ة »تد  ييييييي يسيييييياا ةييييييي  

 يييديو، ذو ه  لتصييييدر لتبعوعييي ، وشيييرلئ  لطب  يسييياةدم لطبييي  «مجاوعييييك للخييي ة »طيييي

ي ياةلي  ةيتوفيو  ذو لطوضي   لطيت     يّلتصيدر ل طكتوة ي    صييدر ل ةتةيب(مم طلعحيث عاي     

بحنلييي. وةصييورة ةليئ يي ، يوييوم ذعضييية  يي  تحتييدى مجاوعيييك للخيي ة بمنيق يي   ييي     ات ييي

ان لطبيييه ، ولطا يييير  في لتةلو ييييك ولطيييرؤى، بميييي فيةييي  تييي   يطيييب قييييدرال عليييا  يّتةلييي

 للاسابيدة    عا  ةو   لطبه ، تاي يساب د ةو   لطبه     عالن.
، «لطويعدة للأسيسي   »اوعيتلت تد مج «يةود لطبه  في مجاوعيك للخ ة ذو لطدرلس (1 

اول ليولةييييب للأدييييرى يّان  ييييت ذقييييرلةلت لطييييذي  تةليييييّتةليييي ويا يييييرتون  ةلييييي ف اييييي تم 

طلاوفيييو . وهيييذل في لطليطيييب ذ ييير  ب يييد و سييييعد طلبيييه  في ذن تكيييون طيييديلت آط ييييك      

ان ةيطبةي ،  ي  عاليلت وعاي  للأقيرلن،      يّتةلي  لطاسا   ولطانس ت وللاةةكيا عليا  يي تم   

جميع يي ،   ييب  ن  ب ييد طلاةلييت في ذن يايييةت ذدلة لطبييه ،  يي  دييهل  نيق يي  تاييي ذةيي

 تووم ةاحديد للأفكير ولتةلو يك لتلا  طلاوفو .
 

www.abegs.org مجاوعيك«www.abegs.org لطويعيدة للأسيسي    »مجاوعيكwww.abegs.org    في تح «لطويعيدة للأسيسيwww.abegs.org» دييد ذهيدلفلي وذدلئليي ةوفيوحمم فيإةلت ينوسياون       في تحwww.abegs.org       دييد ذهيدلفلي وذدلئليي ةوفيوحمم فيإةلت ينوسياون دييد ذهيدلفلي وذدلئليي ةوفيوحمم فيإةلت ينوسياون       في تح « دييد ذهيدلفلي وذدلئليي ةوفيوحمم فيإةلت ينوسياون       في تح «www.abegs.orgفي تح « في تح «

تد  ييييييي يسيييييياا ةييييييي  
www.abegs.org

»تد  ييييييي يسيييييياا ةييييييي  
www.abegs.org

مجاوعيييييييك للخيييييي ة »
www.abegs.org

» ذو  «مجاوعيييييييك للخيييييي ة 
www.abegs.org

مجاوعيييييييك لطدرلسيييييي  » ذو  «
www.abegs.org

مجاوعيييييييك لطدرلسيييييي  
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للاسيااية  طهسياةدلد طيدى لطبيه ،      ةااييزتساح  « ن ير لتنحن يك»ستلت ا   تتن 

   دهل لتصيدر لتةالب ، لعاايدال علا طلي  لطبيطيب و سياوى قرلةتين ولتوفيوعيك لليددة  ي         

 ي  حت يث لهااي ييك لطبيه ،      ةيطاايييز ستلت ا   تسياح تيذطك   تحت ث درا   ةوةالي، وه  

يدال تد اولةييب لتوفييو ،  مةيي  للأ يير  كناييي طلبييه  في ذن يةالييول في مجاوعيييك للخيي ة، لسييان   

سييتلت ا   ن لييروف وشييروط للأدلة لطييت تصيييحتب ت  للأتنيير  هة يي  ذو قيةل يي  ةيطنسييع  لهييت.. ت  

 تساح ةيلأدلة لطبردي ةيطودر ةبسن لطذي تساح ةن ةيلأدلة ليايع . « ن ير لتنحن يك»
 

*        *        * 
 

ي ل يبيية ةنوع ي   ليييرة طكي      ستلت ا يك لطادريسي    يرن طللييي ، و كنلي    تن ةةن ل 

ت  كنليييي ذن تسييييعد يّفيييإن عويييود لطاةلييي مم ييي  للايييوى ولحتا ياييييك لطبيييه . وعليييا سيييع   لتنييييل 

ت طدين، ونطك  كي  ذن يكيون   يّلتةلاين علا  ولال  لساةدلد ولهااي يك لطبيطب ذو لأونج لطاةل

ك للأدييرى  كيي  ذن توليي  في   سييتلت ا ياييوى وللأدلة ذو لتنيياج. وةةيين ل   لل يييييز ب ييدال في 

 عليييا سيييع   لتنييييلمم هيييو ذقييير  سيييع هً  ي. تن للحصيييول عليييا لتبليييوم،ياذدلة ول بييي  ذتنييير تخصصييي

تسيييعدة لتةلايييين عليييا  ولاليي  لحتا ياييييك للاسييياةدلد لتاعييييي  طييدى لطبيييه ، لطيييذي  لا يكيييون    

سيييتلت ا يك تةيييريبلت ةييين ذول للأ ييير. وةةييين ل  طيييديلت ةيطبةييي  لسيييا ةي  طلاحايييوى لطيييذي تم 

 –علييا سييع   لتنيييل: لطايدريا لمجاوعيي   ييليرة، ذو ور  لطةايي  لتصييلرة   –لطادريسي   تييذطك  
عال ي ، تابليب للحيد للأدةيا  ي  لسياةدلد لتةليت وتعيدلده، و كي  ذن تسياةدم             يب   هي  آط ييك   

عليييا سيييع   لتنييييل:   –سيييتلت ا يك ذديييرى  تت. وهنيييي  تيييذطك  يّي في للاةابيييي   ييي  لطاةلييي ياغيطعييي

توييدم آط يتلييي   –رلسيييك لتدلرييي ، ولطدرلسيييك لتسيياول   لطذلت يي ( ذو ةويييط ل دديييل  لتييدلد (      لطد

ي  ي يابلب توس ت ةبييا لسياةدلد لتةليت طابع وين في     ياطهساةدلم لطةيرض  لطةيةر(، ولطذي غيطع

بيوير وتنا ي  حتو عي  تةل ا ي   ي       يتتيز في ت  –بمرور لطوقب   –تدريسن. ثم  هدف طدى لتةلت 

ت، في يّسييتلت ا يك لتااييدة لطابع يي  وللأدولك ولطنايييئج، ولطييت ت س يير لطاييدريا، وتحسيي  لطاةليي  ل 

 ذي ةوب  ذو  رحتل  في دلئرة لطاةلت لطت تحد  في فصوطني.

www.abegs.org
لل

www.abegs.org
اييوى وللأدلة ذو لتنيياج. وةةيين ل   لل

www.abegs.org
للاييوى وللأدلة ذو لتنيياج. وةةيين ل   للاييوى وللأدلة ذو لتنيياج. وةةيين ل   

www.abegs.org
سييتلت ا يللاييوى وللأدلة ذو لتنيياج. وةةيين ل   لل

www.abegs.org
ك للأدييرى  كيي  ذن توليي  في   سييتلت ا ي

www.abegs.org
ك للأدييرى  كيي  ذن توليي  في   

عليييا سيييع   لتنييييلمم هيييو ذقييير  سيييع هً www.abegs.orgعليييا سيييع   لتنييييلمم هيييو ذقييير  سيييع هً ي. تن للحصيييول عليييا لتبليييوم،www.abegs.orgي. تن للحصيييول عليييا لتبليييوم،ذدلة ول بييي  ذتنييير تخصصيييياذدلة ول بييي  ذتنييير تخصصيييwww.abegs.orgذدلة ول بييي  ذتنييير تخصصيييياذدلة ول بييي  ذتنييير تخصصيييياwww.abegs.orgياذدلة ول بييي  ذتنييير تخصصيييwww.abegs.orgذدلة ول بييي  ذتنييير تخصصييي
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عنييد هييذه لطنوبيي ، فإةنييي سييوف ةرتييز ة ييك  تييعير طلليييي  علييا لطوضييييي نلك لطصييل       

ا لطك ب ي  لطيت  كي  ةليي طكي   ي  لطاو ي ت ولطع ئي  ذن         ، وعلي لتاايييز ، ولطادريا لطااييزبمنيهج 

لطادريا(. تن ل يوي  لطادريس  وللخبيولك لتاعةي     ويييزلتنيهج  يييزيدعاي هذي  لتساةَ  اِ   

، لطيذي  لطصي   ، هي  لطيت تحيدد ةيو  لطسي يا لتاعيت في       لطصب  وللأدلة، لطت ت ك  جم ةلي ل دلرة 

تساب ت    دهطن ت  لطةني ر للأدرى ذن تاكي   في فيعل   وتبيةة، ذو نطك لطسي يا لطيذي   

يو د هذه لطةني ر ويحول ةين ذن تنبل  ةك   يقالي واليدهي نحيو تحو ي  للأهيدلف لتبلوةي .      

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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فيه  طلاةلي ت لي يد ني لتليزى،     بمنيةي  لطوليب وللأ  و   قيت، فإةين تنل تيةيب لتنييهج ولطايدريا      

هيي  بمنيةيي  ليلييي  لطةصييف، لا توييوم ةيلح ييية ةوليئبلييي ةيط ييك  لتبلييو .     لطصبيييّ  فييإن ل دلرة 

، ولطييذي يييأت   لتااييييزلطييت تييدعت لطاييدريا    لطصبيييّ  يرتييز علييا ل دلرة   لطصييّ طييذل، فييإن هييذل   

 تنيتج  ع ة   اا ز وةير  طبلسب  هذه ل دلرة.
 

ن طيديلاي  يورهت   لةليي لطاايدرامم فيطولطيد    «ييات »ي  ور عي  لطك ب ي  لطيت    ياطديني جم ة

ي، عييي  تلييييك للأيييييم لطييييت قضيييوهي في لتدرسيييي .    ياللخي ييي  ةليييت،  نييييذ حتيييولط  قهقيييي  ع ييير عي يييي    

وتاةلاييين، فلييديني  ييور مخالبيي  عيي  لتدرسيي : تاةليي  بح يتنييي لتدرسيي  ، لطييت ذعوعالييي فييتة        

ن لطبيه   . تايي يكيوّ  لطصيبوف للاحتتلف ولطادريب لطذي تلو نيه في ةدلي  رحتل  لطادريا دلدي   

     ط كوةول  اةلاين.لطسيي،  ولل رحتلالت ياي ف و يا ورهت ع  لتدرس ، يو 
 

تن ذفهم لطكيرتون وللأفهم لطس نايئ   ولطال بزيون ول ةتةب ولطكاب، تللي وسيئ  تلذي 

لطصور لطت ةكوةلي عي  لتدرسي . وتويعيدة، فيإن هيذه لطصيور، تحياكت في غيطع اليي تد  يور  يبوف           

 –بيه  فيلسيون في سيلع      ، ي يرح طبهةين.. ة نايي لط   لطصي   لتويعد ولتةلت، لطيذي يوي  في  ود ي     
وقييد رسييةب  –فلييت ت ييي تسيييد ذو غييير  سيياوري ، ياالالييون في  ويعييدهت    –دون تبيعيي  حتيي   يي  

عي  لتدرسي . وتيةيب هنيي   يور محيدودة        –ذو ذغلعني  –في ذنهيةني جم ةاي  هذه لطصورة ذ دتل  ويهً

 لطاايييز  لطيت تم   ةيطصيبوف ع  لتدرس ، تلك لطت ذ دتني ةرؤيي   ييئع  عي  لتدرسي ، لرتيع  ذغلعليي       

 ت لطصلير.يّف لي، تيسااية  تد لحتا يايك تةل
 

فيياين  –ة ييك  ذت ييد   –وطدسيي ، لم تةييد هنييي   رييي  آ نيي  فييد لطب يي ،  كيي   ةلييي       

تمم نطييك ذن لطييوع  لياةيي  لت ييت   و نيييهج لطعحييث لتةالبيي (     يّريا ولطاةلييوتتوييين  ييدلد  لطاييد  

 لطعحيث عي  لطبريي  لط ني   يت لطبيه       تخ ةي ةأةن سي كون  ي  للأتنير فيعل ي  وتيأقيرال ذن ييرتع        

لا يساب ت توفير ت  ل ايةيك لتاكن  ع  تسييؤلاتني، تلا   لطص ذن هذل     رغتعلا لطللحيط ين. و

، وولعيدة  ، لطيذي  يعحنيون عي   يرا ذتنير ذ يهً      ي ترشييدي  ولسية  لطنبييا لأوطئيك    ياذةن يبرح دبو ي 

 وفيييييلطصبت، و ييي  ذاييي  ذن ةكيييون رولدال في   يّو ع يييرة ة يييك  ذفضييي  عييي  لطاةبييي    ييي  ذاييي  لطاةلييي     

 .لتااييزة

www.abegs.org تن ذفهم لطكيرتون وللأفهم لطس نايئ   ولطال بزيون ول ةتةب ولطكاب، تللي وسيئ  تلذيwww.abegs.org تن ذفهم لطكيرتون وللأفهم لطس نايئ   ولطال بزيون ول ةتةب ولطكاب، تللي وسيئ  تلذيwww.abegs.org           لطصور لطت ةكوةلي عي  لتدرسي . وتويعيدة، فيإن هيذه لطصيور، تحياكت في غيطع اليي تد  يور  يبوفwww.abegs.org           لطصور لطت ةكوةلي عي  لتدرسي . وتويعيدة، فيإن هيذه لطصيور، تحياكت في غيطع اليي تد  يور  يبوف
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 حتييديث طلاايييز لطييذي ياسيت ةبع ةيي  لتخيينه  يي  لطبيطيب محييورال     لتاايييز  لطصيي تنل تيين  

عيددال محيدودال  ي  للاقتلحتييك، لطيت تسييعد         –ف اي يل   –لطةلد ةيطنسع  طك، فنح  ةودم طك 

 –في ت يك للي للأتي     –علا توا ن تبكير  وتخب بك  و  نطيك للانييه. وهيذه للاقتلحتييك     
ياسيت ةكوةلييي عال ي  ونلك فيعل يي مم لأن نطيك هييو  يي تحايييج تط ين عنييد ةيدة شيي ة  يي اديييد ةيطنسييع         

 ياي في لطاأقير ولطبيعل  .ي، ودول ياةةن    ذتنر للاقتلحتيك لةةكيس –ذيضياي –طك، تاي ذةلي 
 

 
 

، وقيد عكيا ذحتيد هيؤلاة لتةلايين      لتاايييز لطصي   دال قيسي اي طانب يذ   الي  ليديديعذل لتةلت 

سييتلت ا  ، ةيي  تةيين ذسييلو  طلييابكير في تيي   ييي      تلطاييدريا طيي ا   يييييزتن »نطييك لطييرذي في قوطيين:   

.. ولم يكي  قيول   «تبةلن عند ي تووم ةيطادريا، وذن تبكر تذطك في ت  لطبه  عنيد ي ياةلايون  

     لطتت ز للأوطح ترشيدال  لاتي طلليي مم فعدلا اتبر –يياذيض –ي فحسب، وطك  رؤيان يالتةلت  ح ح

ذن ينصب عليا تبكيير      ةد  في لطبه ، فإن لطتت ز لا «ياحكت»طي لطص  علا  ي يبةلن لتةلت في 

ت لتؤقري  ولطبيعلين، قت يبكير ةةيدهي في للأسييط ب ولطوسييئ ، لطيت  كنين       يّلتةلت في لطادريا ولطاةل

لطيذي يليدف تد لطةاي   ي       لطصي  ( ةيتةني توا ين  هةين تد تكيوي     «لطاحكت»لطو يدة ةلي  وط ا 

 م(. وف اي يل  ةةن للأسئل  لطت ت ك  طك ةوب  لطعدلي :4101ت عو، وذا  ليا ت  تو ل نسون 

ذم نةي    لطصي   في  ىي ةيطنسيع  طيك: ذن تبةي   ةسيت لطةاي  لتيؤد      يار تدرلت ي للأ ر للأتن

  هةك هت لطةي لون للأسيس ون ولتبكرون للأسيس ون  وتينل 
 تد لطكايي  ةبسين و وقيت     كيّ بي ه  للأ ر يعدو طك ذتنر ةبةاي ذن يحايج ت   يطب في

ل ةتةب ةبسن، و سأط  لطرييف يك ةبسلي، ودرا لطرست ةبسن، ذو لطولاب لتنزطي  ةبسين    

ي مخالبيي   يي  للاسيياةدلد طلوييرلةة ولطرييفيي يك ولطرسييت وتيي      ياذم ذن يسليير لطبييه  ةوي يي 

 ش ة آدر ياةلاوةن في لتدلرا  تينل توول نطك 
 ت ةبسيين  ذم يييؤدون يّبريويي  ةبسييلي ذو بمةييدل لطاةليي هيي  يعييدو ذن تيي  لطبييه  ياةلاييون ةيط

ت  اعيييي   ويرةيي  ةيييطدري   ت يي  تةييرف      يّةةيين للأدلةلك ة ييك  مخاليي  وبمةييدل تةليي    

 نطك 
 ه  تةرف لتزيد ع   هةك ةيطاحد  تط لت ذو ةيطاحد   ةلت  وتينل 

www.abegs.org علا  ي يبةلن لتةلت فيwww.abegs.org لطص  علا  ي يبةلن لتةلت في www.abegs.org  طي لطصwww.abegs.orgياحكت»طي» www.abegs.org«في لطبه ، فإن لطتت ز لا «ياحكتwww.abegs.orgفي لطبه ، فإن لطتت ز لا في لطبه ، فإن لطتت ز لا «ياحكت» في لطبه ، فإن لطتت ز لا «ياحكت»www.abegs.org «ياحكت» ذن ينصب عليا تبكيير   www.abegs.orgذن ينصب عليا تبكيير      ةد  www.abegs.org   ةد   «ياحكت» ذن ينصب عليا تبكيير      ةد   ذن ينصب عليا تبكيير      ةد  www.abegs.org   ةد      ةد  

يّت لتؤقري  ولطبيعلين، قت يبكير ةةيدهي في للأسييط ب ولطوسييئ ، لطيت  كنين       يwww.abegs.orgّيّت لتؤقري  ولطبيعلين، قت يبكير ةةيدهي في للأسييط ب ولطوسييئ ، لطيت  كنين       يّت لتؤقري  ولطبيعلين، قت يبكير ةةيدهي في للأسييط ب ولطوسييئ ، لطيت  كنين       www.abegs.orgت لتؤقري  ولطبيعلين، قت يبكير ةةيدهي في للأسييط ب ولطوسييئ ، لطيت  كنين       لتةلت في لطادريا ولطاةليّلتةلت في لطادريا ولطاةلwww.abegs.orgلتةلت في لطادريا ولطاةليّلتةلت في لطادريا ولطاةليwww.abegs.orgّيّلتةلت في لطادريا ولطاةلwww.abegs.orgلتةلت في لطادريا ولطاةل



 

 

 
250

 
 

  بمييي مم حت ييث تةلييت يخيي ون لتةلييت دلئااييي  لطصيي  هيي  يصييعح  هةييك  يياةلاين  سيياولين في

ةصييورة  –لت لتةلاييون  ينعليي  عليي لت ذن يييؤدوه  ذم ذةلييت يصييعحون  سيياولين عنييد ي يةبيي   

ت، ويدرسون لهت ت   يسياةدم للاسياوهل في   يّوط يك ع  لطاةلؤ زيدال    لتس  – نسا  

 للأدلة بحكا  ووع   وتينل 
 يليات  وت ي  ياةلاوةين  هي     ي ياةلاوةين ه  يلات لتاةلاون ةأن تكون طديلت د يرلك عاّي  

   وتينل للحيط  ةلذل لط ك  ذم قل هً  هةك ةذطك تنيرال
  صعح ذتنر دلفة   لأن لأض  قد اي، عند ي نحيول ذن ةصي  تد  اوحتيتنيي ذم عنيد ي    ةه

 ياةل  للأ ر ةإنجي لك تبوا هذه لطباوحتيك  وتينل ل اية  لطت ساةايرهي 
       لطايدريا لمجاوعي   يليرة  ي       وعلا وان ل جمييل، هي  ذةيب ذتنير فيعل ي  وتبييةة عنيد

   وتينل طلص لطبه  وللأفرلد  ذم تكون ذتنر فيعل   عند لطادريا ليايع  
ي عنييد ي يلييدو ةييه  ةنييا  ذم عنييد ي يات ذتنيير دصييوة  وذةوييا تييأقيرال وذ ييول دول يييّهيي  لطاةليي

 يكون طن  ةنا  ت   عرفب 
          يسيييعدلن علييا تنجيييي    هيي   يي  للأتنيير اييدوى طلبييه  ذن يةالييول في ليي  تل ئيي  وتعييدلد

للأدلةلك ولطةال يييك لطروت ن ييي   ذم ذن يةاليييول في لييي  تل ئييي  وتعيييدلد ينرييييين ايييو لطانييييفا  

 ولطاكيف    ي دط لك علا تايةاك 
 

ولتاةلو  ةادريسكمم حت ث فييب ذن   –تد للأسئل  لطسيةو   –ذف  للأسئل  للخي   ةك 

يكييون هنييي  دعييت لا محييدود لهييؤلاة لطبييه  وطادريسييلت. وفي لطنليييي ،  كنييك تدرل  حتويييئ  عيي         

،  كيي  ذن ترشييد د يرلتييك، وذةييب تخبيي  طلاييدريا. تن  ةرفيي   ييي تييؤ   ةيين  يي  آرلة سييوف    بيييّك

للأسيئل  لطيت يبرحتليي     عليا ذن ت يةر ةرلحتي  ذتنير وقوي  ذتي  في ل ايةي  عي          –يياذيضي  –يسيعد  

ك ب ي  لطيت   عل ك  هةك و  هؤ  ورؤسيؤ  ل دلريون وعيئهك  هةيك عي  سيعب تدريسيك ةيط    

 .يات ةلي تدريسك فةهً
 

تاي هو للحيل  ت لطبه ، فإن لتةلاين ايهزون طدرايك  ابيوتي   ي  لطاحيدي. وهنيي      

 لطادريا  ت تل يرلك  ةييرة ةدق  ومحدودة طلليي . في يييز درسون عديدون يناحون في لطعدة 
 

www.abegs.org يكون طن  ةنا  ت   عرفبwww.abegs.org يكون طن  ةنا  ت   عرفب

يسيييعدلن علييا تنجيييي    www.abegs.orgيسيييعدلن علييا تنجيييي    هيي   يي  للأتنيير اييدوى طلبييه  ذن يةالييول في ليي  تل ئيي  وتعييدلد          www.abegs.orgهيي   يي  للأتنيير اييدوى طلبييه  ذن يةالييول في ليي  تل ئيي  وتعييدلد          
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 لطييرئ ا/»ةيطاييدريا ليايييع  طكيي   هةييكمم طلو يييم ةيطن يييط     لطااييييزلةييدذ عال يي   

مم ني لتلزى، لطذي  ك  ذدلؤه ة ك  فردي، وةصورة  ي ا   غيير الريي (.. وهيذل لطن ييط     «لطوتد

 كاع تيي في   يي   ي  طلي  ذانع ي ، وعايهً     ي طلويا ك  ذن يكون تاية   يحب  ، وقيرلةة حتيرة، وذلأي ي    

 يدة لطرييف يك، ذو تكل بيك ةرسوم  ة ن . تةين شي ة  ب يد و ليت طكي  لطبيه  لأن يةاليول عليا         

ذسييا  ناسايي  توريعاييي دييهل فييتة ولحتييدة  يي  لطةيييم علييا للأقيي . وقييد يعييدو في للأ يير شيي ة  يي        

لاداهفيييك ةييين لطبييه ، وطكيي    دون لطتت ييز علييا ل  يي  ، لطااييييزلطانيييقن لطولفييح في ذن ةعييدذ  

ة يك  هييدئ، لعااييدال     –ةصيورة  بلوي     –عند ي تسأل ت  لطبه  ذن ياةلايول ت ي  يةاليون    

علا ة يط محوري ولحتد  ذو ذتنير(، فإةيك ةيذطك يليد لطبريي  طاوسي ت لطبيه  ت يي ة يك           

فردي ذو تد مجاوعيك  ليرة طلو ييم بملييم ذديرى، ة نايي يسي  هنيي   يه  آديرون يسياارون          

 في ذدلة لطن يط للوري لتاوقت ة ك  سلا وت ة.
 

ةةيين لطبييه  ذن يةالييول في لطن يييط للييوري،  ذن تبلييب  يي  –ة ييك   عكيير  –وقييد ترغييب 

ون.. ي  ي  للحيولر ذو لطاةيي   ياةوعي  –ي ياذيضي  –ة ناي يةا   ه  آدرون في  لا  مخالب ، قد لا تابليب  

اييوتل،  تييوفرن لطبييه  طيي  يوو ييول دلئااييي ةيطةايي  ةبسيين. تةييك ةييذطك    وهييذل يوييد م طلبكييرة لطويئليي : ت 

 ن في للأدلة.يييب طذلت ايدي، وتأت د ت   يطيبض  ةك تد لطتت ز علا للأدلة لطبر
 

طبيييتة محيييدودة  ييي  لطوقيييب. في  درسييي    يييزهيييي عندئيييذ، عل يييك ذن نييير   لاييي  تم  

 كيي  ذن تعييدذ بحصيي  عيي  فنييون لطلليي ، يييات ف لييي لطاييدريا طكيي    –علييا سييع   لتنيييل  –لةادلئ يي  

لتةصصيي    « يينيدي  لطوييرلةة  »، ويوييرذ ف لييي لطبييه  لتيييدة لطورلئ يي  ةبسييلي  يي        لطصيي   ييه  

 يي  دييهل   يييزهييي طييذطك. ةةييد ع يير دقيييئ   يي  ذدلة لطوييرلةة لطييذي قيييم ةيين لطبييه ، ولطييت تم      

للاسييياةدلدلك لتةالبييي  طيييدى لطبيييه  طلو ييييم ةيييذطك، ةةيييد نطيييك  كنيييك ذن تسيييادع  تييي        

  بييّ    ي، قت  نيق يالي ةةيد نطيك  نيق ي     يالطبه  تد رت  لطورلةةمم طهسااي  تد قص   ي  ة

جميع يي .. وفي  ناصييي  حتصييي  تييييريو، في  درسييي  وسييبا،  كنيييك ذن تعيييدذ بمنيق ييي  جميع ييي    

اين  ، ولسييياةدلم تييي  لطبيييه  تييينست ة يييية  طلاويرةييي  ةيييين فتتيييين ذو حتوعييياين تييييريخ    طلصييي  

ع يير دقيييئ   يي  للحصيي ، ل لييب  يي   هةييك ذن يوو ييول ةةايي  ذحتييد         آدييرمخالبيياين. و ييولل  

الت ذو في  ويلاك  حب   شةص  ، و ك  ذن يكون لتيددهن  يّتوق   تةللتددلين ت ي في  لبيك 

www.abegs.org  ة ناي يةا   ه  آدرون في  لا  مخالب ، قد لا تابليبwww.abegs.org  ة ناي يةا   ه  آدرون في  لا  مخالب ، قد لا تابليب–www.abegs.org–  ذيضيwww.abegs.org  ياذيضيwww.abegs.orgيا ياذيضي   ياذيضي  www.abegs.orgذيضي   ياwww.abegs.orgياةوعي  www.abegs.orgةوعي  –www.abegs.org–ياي ياwww.abegs.orgياي ياي www.abegs.orgي ذيضي   ياةوعي   ياةوعي  www.abegs.orgةوعي   ياي  ي  للحيولر ذو لطاةيي   ياwww.abegs.orgياي  ي  للحيولر ذو لطاةيي   ياي  ي  للحيولر ذو لطاةيي   www.abegs.orgي  ي  للحيولر ذو لطاةيي   ةوعي  

وهييذل يوييد م طلبكييرة لطويئليي : ت 
www.abegs.org

ن لطبييه  طيي  يوو ييول دلئااييي ةيطةايي  ةبسيين. تةييك ةييذطك    وهييذل يوييد م طلبكييرة لطويئليي : ت 
www.abegs.org

ن لطبييه  طيي  يوو ييول دلئااييي ةيطةايي  ةبسيين. تةييك ةييذطك    
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ت ي علا ذسيا  ساوييك مخالب     لطصيةوة ، ذو عليا ذسييا مجييطين مخيالبين  ي  مجييلاك        

 للاهااي يك للخي   ةيطبه .
 

مم «لغيرا »في  ويةي    «فكنير »علا هذل لطنحو تةااد علا  دد  ةير   « ليرال»تن لطعدلي  

دون لطلييرا في دضييت تحييدييك عديييدة طلليييي . تةييك      يي  تن تةاوييد ذن  ريوييك طلنايييح لا يييات   

ني ذدلة  سياو ، ياةيذ  ي       ي  دبوة فةبوة، ت   يناحيون في   –يياذيض –تدرا طبهةك 

لتاةلت محورال طن.. وط ا    للحكاي  ذن تبليب  ينلت ذن يبرفيول سي برتلت ويااكنيول  ي  تدلرة        

 لأب   لا حتصر لهي، قد لا يكون لطبه   ساةدي  لهي ةصورة تيف  . ذدلة عال يك روت ن  
 

 
 

   لطو ييم ةأشي ية    قل ل  ومحدودة ةصورة ا دة  ةدلًا تةن    للأفض  ذن تووم ةأدلة ذش ية

ي ياوترتع  ةليي لرتعي ي  ي طنبسك يالتتات(. عل ك ذن تضت ذهدلف –عديدة وةصورة تباور تد ليودة 

   ذةلي ذهدلف  نبو   و ةووطي . وتايي هيو للحييل  يت لطبيه ،        –يي اي  –ي، ةةد ذن تاأتد ياوق و

ر محااييي   ييي   فيييإن لتةلايييين ينايييو ذدلؤهيييت ة يييك  ذفضييي ، عنيييد ي تكيييون للأعاييييل لتبلوةييي  نلك قيييد  

د  ييي  ةبسيك وقيدرلتك    لطاحدييك. تن للاةاسير حتاا تصعح لروف لطةا   نيط ي  ذو تد ذن تاأتييي  

يبض  تد لطكس  ولطه عيلاة ولا يبض  تد لطناو. وعلا لييةب لطدر، فإن محيوط  نرة  لطو ييم  

ةأش ية عديدة، قع  ذن تسنح طك لطبر   لأن تبكر ف لي ةةا  يبضي  ةيك تد ل حتعييط ولطب ي .     

 ةيك ثمييرال ا يدة. عل يك ذن      ي، وطكنليي   يزة، وربميي تيؤت     يتوف اي يل  ةةن لطعدلييك لطصليرة حتوي 

 تلاو   نلي ةدلي  ذو لقناين، تأهدلف طك  ولل لطةيم:

   سييا   هحتسيييك  اةلويي  ةبهةييك تيي  يييوم.. سييولة علييا حتيسييوةك ذو علييا ورا. وتيي

 ي بمي يحو  ةايئج   ع ، وبمي لا يحو  ةايئج   ع ، و ت ذي ةوع      لتاةلاين.ياولع 
  ي  يي. قيت ةدرلسي  ةاييئج     ياتدريسيلت  لييرة  يي ذو  وفوعي    قت ةاو  ت  هةك قع  ذن تعيدذ في

 لطاو  ت لطوعل  وتبع ويتلي ةيطنسع  طك وطبهةك.
   ، فكنيير في تيي   ييي يبةليين لطبييه    نيق يييك،  ييدلد   ييحب  ،  رلتييز،  ناايييك تةل ا يي

، وط سب تيدرايك  لطبيطبل احيةيك شبل  ، ولاب  نزط ( تاؤشرلك دلط  علا لحتا يج 

 صن   للخيت ةن.لطاتوفت في  ل  

www.abegs.org ي، ةةد ذن تاأتدwww.abegs.org ي، ةةد ذن تاأتد–www.abegs.org–  يي ايwww.abegs.org  يي اي–www.abegs.org–       ، ذةلي ذهدلف  نبو   و ةووطي . وتايي هيو للحييل  يت لطبيه   www.abegs.org       ، ذةلي ذهدلف  نبو   و ةووطي . وتايي هيو للحييل  يت لطبيه   www.abegs.org  فيييإن لتةلايييين ينايييو ذدلؤهيييت ة يييك  ذفضييي ، عنيييد ي تكيييون للأعاييييل لتبلوةييي  نلك قيييدwww.abegs.org  فيييإن لتةلايييين ينايييو ذدلؤهيييت ة يييك  ذفضييي ، عنيييد ي تكيييون للأعاييييل لتبلوةييي  نلك قيييد
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درلس .  ّ طك    ااييزالي ياتون درس 
    ي   ي  للأايزلة للأسيسي   في  نيهايك. وعليا      ذلعا  علا تفيييد  صييدر  اةيددة ييز

سييع   لتنيييل، عل ييك ذن تضييت في لعاعييير  لسيياةدلم تاييب  درسيي    اةييددة، وتاييب      

    يي  ذدلة  سيييعدة، ذو  صيييدر  يي  علييا ل ةتةييب، حتسييب  سيياوييك للاسيياةدلد لتاعيينيي 

ديو، ذو شييرلئ   ييوت  ، تييدر  ذةلييي تييدعت  ذدلة  اييي  يي اييي(، وشييرلئ  لطب ييذسيسيي  تد

 لأو لطبيطبمم بمي فيةلن يحو  لطنايح.
 ا  . وةةيدهي، قيت   يّ   ذاي  لطناييح في لتلييم ذو لتنااييك لطاةلي      لطص قت ةإرسية  ةييير

 كنيك ذن تضي    ة ييرال    ةيطةا   ت لطبه   فييف   ةيييير شةصي   تد قيولئالت.     

ولحتييييدال ذو لقيييينين طكيييي   بيييي ، لعاايييييدال علييييا  ييييي تةرفيييين عيييي   ييييول   ي ييييز لطبيطييييب       

 ولحتا يايتن.
 ت، يّذع   هةك لدا يرلك ذتنر ف اي ياةل  ةك ب   للأدلة، وت ب   لطاةعير ع  لطاةلي

وذي ذلأييييط لطولايييب لتنزطييي  هييي  لطيييت تحوييي  ةاييييئج   عييي   ة يييك  عييييم: للادا ييييرلك     

 ه  لطت تحو  ةايئج ذفض (. –وط سب لطة ولئ    –ا  ا دال لتصا
 ت تييدة يييو ين علييا ذسيييا ذن يخصييص لط ييوم  يّقييت ةابييوير ذو تنا يي  ولسيياةدلم عوييد تةليي

ت آدير تيدة ذرةةي  ذيييم،     يّللأول  نلاي طلاصن   لطوعل  لأدلةلك لطبه ، ويحرر عويد تةلي  

 دلةلك ةبسلي.يخصص لط وم لطنية   نلاي طلاصن   لطعةدي لهذه للأ
 

تن هييذه للاعاعيرلك لطسيةويي  ه  مجييرد ازة    ف ن    للاحتاايلاك لطت لا تحصيا  

ي  ييي اديييدال، وذن ياولا تةييد. ولطبكييرة هيي  لطازل ييك تاةلييت ةيييطناو. طييذل، عل ييك ذن تحيييول ش ئيي    

دة يييييتةكسييين عليييا  يييي تةلااييين ةيطبةييي   ييي  للخييي ة، وذن تبعييي  هيييذه لطيييرؤى عليييا للخبيييوة ليدي 

 لطايط  .

ي  ييمم تن  يالتةالب  قع  ذدلئلت حتدقي  فةيط يك للأوتع يدغيطعاي  ي ياوق  ذةبيل لطرييف  في 

ي يساوفييحون يتيللوييون ذع يينلت، ويييرون ذةبسييلت في مخ لييالت وقييد ذنجييزول لتنيفسيي .. تةلييت ةصرييي 

www.abegs.org     وذي ذلأييييط لطولايييب لتنزطييي  هييي  لطيييت تحوييي  ةاييييئج   عييي   ة يييك  عييييم: للادا ييييرلكwww.abegs.org     وذي ذلأييييط لطولايييب لتنزطييي  هييي  لطيييت تحوييي  ةاييييئج   عييي   ة يييك  عييييم: للادا ييييرلك

ا  ا دال 
www.abegs.org

وط سب لطة ولئ   –www.abegs.org–ا  ا دال 
www.abegs.org

ه  لطت تحو  ةايئج ذفض (.–www.abegs.org–وط سب لطة ولئ   
www.abegs.org

ه  لطت تحو  ةايئج ذفض (.
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ون لطسيييياية توبييييز، ويكالييييون لطلبييييا في ذعايييييا سييييعيقيك  لطونبييييرة لطييييت سيييي ة وةلي، وفيةليييي 

لطسييعيحت .. تن هييذه لط هيي   يي  لطاة يي  ولطرؤييي  وشييحذ للهايي  فكييرة ا ييدة ةيطنسييع  طلاةلييت في        

 ي.يياذيض لتااييز لطص 
 

ي، ةيطنسييع  طييك، قعيي  ةدلييي  لط ييوم، طاسييأل ةبسييك: ت يي  تريييد ذن يعييدذ  يييياي تيف ييييادييذ وقا

تريييد ذن تييرى ت ب ايين وهييو يناييو  و ييي لطك ب يي  لطييت ينعليي  ذن يصيي           ييي لطييذي  لتااييييزلطن يييط 

  تنيت هيذه للأشي ية    ي  ي للخبأ لطذي  ك  ذن ةساار في لرتكيةن،  ولل لطبري   قت دب ري تط لي  فك

غييير لطصييح ح   للخبييأ(  يي  للحييدو . قييت ةاييدوي  ل اييرلةلك لتبلوةيي  طنبسييك، وتييذطك قييت           

ةب لي طلبه . ةبع ة  للحيل، ط   كنك ذن ترى ت  شي ة عييط    ةكاية  لطاوا ليك لطت سوف ت

في قي  لطنلر، وطكنك سوف تكون ذفض  وذفض  في لترة لطنية      للأدلة ولطاةا نيك، وعنيد تكيوي    

للخب ، وعند تعبية توا ليك ةياح . وفي لترلحت  لتعكرة عليا واين للخصيوت، فيإن فيرت نجييح       

 للهيدف تد تصا ت لطرقصيك. لطااييزللهيدف تد تحسين للأدلة تكون ذق     فرت  لطااييز
 

، عل يك  لتاايييز  لطص  لطدرلسي  وة ناي تؤدي عالك،  يف اي في  ريوك،  ساةد اي 

يياةين عل نيي ذن   ي  يي ادييدال،   ياذن تاأتد    ذةك تبكر في للأ ر ا دالمم تن تةني عنيد ي نجير  ش ئي   

يكون طديني لطوقب لأن ةاأ    ي يحد  وةرى لةةكيا  ي ذدينييه، قعي  ذن لأضي  قيد اي في للخبيوة      

 لطايط  . و   قت، فود تبرح علا ةبسك للأسئل  لطايط  :

 لا يندمجون  وتينل ت  وَ يّفي لطاةل –ة ك  ولفح  –ذي     هة  يندمجون   
     يي تأ ي  ذن    «لقانيا »يطيب قيد لسياوعب وفليت ذو      ي لطدط   لطذي طديك عليا ذن تي 

لتتايت(    –يوان ن    لطدرا  ذي ذ عح  ي فلان لطبيطب في حتو تن وفا   الكيتن 

 ه  تحايج تد دط   ذتنر لأن ن ب ع  هذل لطسؤلل 
 بم ت ةر نحو تود ك طلن يط ذو لطدرا ذ يم  هةك 
 تاي ين ب  هي  حتييد للأ ير عي      ةأي  ورة    لطصور، ايةك ةدلي  لطن يط ذو لطدرا

لطبري  لترسوم طن  ت     يي لطيذي ذتيا ةناييئج   عي  طلبيه   و يي لطيذي لم يحوي           

نطيك، عنيد ي ةييدذ لطبيه  في لطةايي   هي  تيةيب توا ليتييك ولفيح   هيي  تيين  يي         

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
وة ناي تؤدي عالك،  يف اي في  ريوك،  ساةد اي 

www.abegs.org
لتاايييز  لطص  لطدرلسي  وة ناي تؤدي عالك،  يف اي في  ريوك،  ساةد اي 

www.abegs.org
لتاايييز  لطص  لطدرلسي  
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ي يالطسييل  لطو ييول تد لتييولد ولتصيييدر ولطوسيييئ  لطاةل ا يي  لتبلوةيي   هيي  دصصييب وقايي  

 تد: لترلتز/للبيييك/تكوي  جميعيييك  ييليرة(     لطصيي لطبييه  في  ي طاحيير يا ة نيي

 ي وتةزيزال طلوقب للدد طلةودة    للأ يت  لطت ياحرتون تط لي ياه  دصصب دعا
     وبمارد ذن يعدذ لأو لطن يط ذو لطدرا، ولنيهن في لتضي  قيد اي، عل يك ذن تسيأل: تد ذي

ي  ةوبي   يي، لم يكي  ف ليي لطتت يز       دى يحيف  لطبه  علا ترت زهت  تنل تيةب هني 

ي ذو علييا لطوايين لتبلييو ، هيي   كنييك تحديييد لطسييعب في نطييك  وتنل لحتيياب  تيي      يا اونيي

 يطييب  يي   هةييك ةتت ييزه علييا نحييو   ييب، فلاييينل  ضييب للأشيي ية علييا هييذل لطنحييو        

  هي  يحاييج ذي  ي  لطبيه  تد ليليوا      لطصي   ت   ييؤدي لطايدريا لياييع  دوره في    

  ه  شيهدك ذي  ذ ولج ذو مجاوعيك لم تكي   ؤديي  ذو  نااي     لطص  في  كين مخال     

ةيتسييياوى لتبليييو   هييي  تيييين ثمييي   يييه  لم يحوويييول لتبليييو  في للأدلة: عليييا لتسييياوى     

ي لياييييع  ذو عليييا لتسييياوى لطبيييردي  هييي  يةليييت  هةيييك لطك ب ييي  لطيييت يساةرفيييون ةلييي   

 ذدلةلتلت  ه  يةرفون ت   يحصلون علا  سيعدة تنل لحتاياول تط لي 
         ت ييي  تيةيييب دييييي  ذو ده ييي  لطدرا/لطن ييييط  هييي  تيييين هنيييي  تنع ييين تييييف

طلبييه  لأن ياوقبييول عيي  ذدلةلتلييت ةصييورة  نسايي   هيي  يةييرف  هةييك ذييي  يضييةون       

دد ذو تةيين  لتولد ولتصيدر ولطوسيئ  لطاةل ا ي  في للأ ييت  لتةصصي  طيذطك  هي  تحي      

طاييوط   سييئوط   تعيييدة هييذه لتصيييدر ولطوسيييئ  تد     –ي يادص صيي –ي  يي   هةييك  ياةةضيي

ذ يتنلي، وتعيدة ترت ب قبيت للأقيي  تد حتيطاليي للأود، و لاييك تاةلي  ةتت يب لتكيين        

وتنس بييين ةةيييد للاةاليييية  ييي  لطاكل بييييك  هييي  للأشييي ية  رتعييي  ةصيييورة ا يييدة طلحصييي      

اوه تد لطبصيي  لطايييط  ذو   يّهيي  يوييوم لطبييه  ةنويي   ييي تةليي      لطويد يي  في لط ييوم لطايييط    

 لطن يط لطويدم ةأسلو  يخضت طودرتلت ولسا ةيةلت 
         هيي  طييديك تدرل  بميي   يي   هةييك تييين تةلايين يناييو  ييولل لطييدرا  ت يي  تييين

تبيعليييك  يييت للأفيييرلد وللمجاوعييييك ذقنيييية ذدلئليييت   يييي لطاوا ييين لطبيعييي  ولتيييؤقر لطيييذي    

ك  ت ييي   كنيييك لطو ييييم ةاحسيييين  سييياوى لطع يةييييك    لسيييابةب ذن ينحييين طبهةييي 

 جمةلي، وتذطك توا ليتك لهت  ولتةلو يك لطت تم 
 

www.abegs.org ذدلةلتلت  ه  يةرفون ت   يحصلون علا  سيعدة تنل لحتاياول تط ليwww.abegs.org ذدلةلتلت  ه  يةرفون ت   يحصلون علا  سيعدة تنل لحتاياول تط لي

ت ييي  تيةيييب دييييي  ذو ده ييي  لطدرا/لطن ييييط  هييي  تيييين هنيييي  تنع ييين تييييف         www.abegs.orgت ييي  تيةيييب دييييي  ذو ده ييي  لطدرا/لطن ييييط  هييي  تيييين هنيييي  تنع ييين تييييف         
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قيييت ةاسيييا    هحتسييييك عييي  للأشييي ية لطيييت تيييود  رلاةاليييي ولطاأت يييد عل ليييي في لتيييرة  

ة يييط  ييي، وتييذطك قييت ةاييدوي  للأدلةلك لطييت تييود   ةااييييزلطويد يي  لطييت سيياحيول ف لييي لطو يييم 

تحسيي نلي ة ييك  ذفضيي . قييت ةةايي  دبيي  ةوع يي  لاسيياةدلم لطييرؤى وللأفكييير لطييت  كنييك ذن          

 تحص  عل لي عوب لطو يم ةيلاةةكيا.
 

 
 

طييو ذن فلسييباك في لطاييدريا ترتييز علييا للاةاعيييه طلبييه  ةيعاعيييرهت حتيييلاك فردييي          

 لطيت سيع  ذن    لطصيب    ااييزة، تاي طو ذةيك تويوم ةابيوير ذدلة للأعاييل لطناب ي  ولطروت ن ي        

لتتايييت(  – «لطدرلسييي  لطصيييّ دسييياور »ذ لونيييي عل ليييي في ترجمييي  لطبصيييول للأود  ييي  لطكايييي    

 لطااييييزةبريويي   ناسايي  و نةكسيي ، فييإن      ااييييز درلسيي  طصييّ ول اييرلةلك لتةايييدة ةيطنسييع    

ي تةالين في تي    ياذسلو  حت ية طك. وط  يكون ةةد نطك، ش ئ –ةيطاأت د وةيطادريج  –س صعح 

 ييرة ةييذطك للمجلييود لطضييةت لط يييا. وعنييد تلييك لطنوبيي ، فأةييب بحيايي  تد ذن تحويي  لطاكي يي    

 .طلص    للأدلةلك لط و    ولطروت ن    –علا للأق   –ر ةين قهق  ذش ية ولطاضيف
 

لطاييدريا، شييير   يييييزي تةن يين طييك عال يي   يّوة ناييي توييوم ةانا يي  فلسييب  ولفييح  عايي  

ي  اايو ال تي ورلة لتةرف : حتر ر تبكير   ي  لطوولطيب ليي يدة في    ييا هةك ةأفكير .. وت   ةلا

حتولرلتك  ت لطبه ، وقيرن لطصور لطت طدى  ه  عديدي  ع  لتدرسي  بميي طيديك  ي   يور،      

. ود   هةيك ييدرتون لطسيعب في نطيك وت ب ي  تارلئين.       «لطوولعيد »وحتول عليا لطيدولم تلي ير    

 لسااية .   د  علا تشرل   هةك في تكوي  وف اي يل  ةةن للأفكير لطت قد تسيع
 

لالت لحو و  ذةلت يخالبون عي   يبَيِفي عا  لةةكيا ط هةك يسيعد ي ياة ي لساةدم 

ي يدرسييون  تةلييت ون ذن ياةلاييوه عاّييةةضييلت لطييعةن في لطك ب يي  لطييت ياةلاييون ةلييي، وف اييي يحعّيي   

ةيلاعااييد عليا ذعايير لطبيه ، فيإن      يةرفون ةيطبةي  هيذه للحو وي  ةوفيوح تييم، عليا ذيي  حتييل(.         

عليا   يتي دللا ي ة ية ي يالطن يط س ةال . وةةين لتةلايين يبلعيون  ي   هةليت ذن يرسميول مخببي       

 ني   ي يز لطبيه  و يول   قصيورهت، في  يدى  ةيين  ي  لتلييرلك نلك لطصيل  ذو لطيت لا ييب            

www.abegs.org
 ييرة ةييذطك للمجلييود لطضييةت لط يييا. وعنييد تلييك لطنوبيي ، فأةييب بحيايي  تد ذن تحويي  لطاكي يي    

www.abegs.org
 ييرة ةييذطك للمجلييود لطضييةت لط يييا. وعنييد تلييك لطنوبيي ، فأةييب بحيايي  تد ذن تحويي  لطاكي يي    

.طلص    للأدلةلك لط و    ولطروت ن   www.abegs.org   للأدلةلك لط و    ولطروت ن   –www.abegs.org–علا للأق   www.abegs.orgعلا للأق   –www.abegs.org–ر ةين قهق  ذش ية www.abegs.orgر ةين قهق  ذش ية  www.abegs.org طلص.
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ايين لطيذي  ييدعون  هةليت تد     ، تاي ذن هنيي  ةةين لتةل  لطص  ةصل  تد لتوفو  لتدروا في 

ذن يكاعيول سييرال نلت يي  عي  ذةبسييلت تاياةلاين، وةةضييلت يبليب  يي  لطبيه  لطو يييم ةعحيث عيي         

لطصييور علييا ل ةتةييب لطييت ينيي  ديي تلت لتدرسيي   لطذلت يي مم طكيي  يوفييحول سييعب لدا يييرهت تييي      

 لدايروه     ور.
 

، تنيي ل للأ بييل     سيح   ية لسياع تووم  ةلا  لأ بيل  لير ةإرسييل  مم علا سع   لتنيل

ةيطصييور لطييت تييعين ت ب يي  الييوا للأ بيييل، ووقييوفلت     لطصيي  تبلييب ف يين  يي  لطةيييئهك ت ييدلد   

ت يي  تكوةييب ذسيينيةلت،    –تلاييي ذ كيي    –وتحييدقلت واييريلت  نييذ لطسيينولك للأود لأعايييرهت    

وت   فودول ةةضلي، ورتوةلت لطيدرلايك لطصيليرة. طويد سييعدك لتةلاي  لطبيه  عليا تكيوي          

ة ةبسيلي في توق اييك مخالبي .    للأشكيل لطع ية   لطيت توفيح ت ي  ذن للأ بييل يبةليون للأشي ي      

ت ذن ةاحيد ، فليذل ذ ير طي ا ةيلأها ي  ةبسيلي لطيت        يّتد ده   ذةني عند ي ةاةلي  لطصّ وتو   

عيي   –ةةب ليي تسييأط  ذن ةاحيد  ةيطبةيي . و يولل لطةيييم، تحييرت لتةلاي  علييا ذن يرتيد ذ بيلهييي      

يمم تن تةليت ةةين   يا عي ذي ع  لط ك  لطاةب بي  لطع يية مم طايذترهت ةيأن للأ ير تيين         –لطز   

ذن تةلييت  ليييرة  ييي ». وفي لطنليييي ، تييين  ييي يلييت هييو  ذو ةةييدهت لتيياةلاين  ليييرة  ييي قعيي  لطدييري  

 «.ولساةدل لي ذ ر   ب طلليي 
 

ت، فإن للاةةكيا لطنيات ع  ذسيئل  لطبيطيب و هحتسيتين عي      يّي  ي تين  دد  لطاةليتوذي

ت يّولتيييولد لطدرلسييي   للأفضييي  وللأسيييوذ، وذسييييط ب لطاةلييي  للخييي لك لتدرسييي   ل فيية ييي  ولطسيييلع  ،  

 لطبيعل  وغير لطبيعل  ذ ر  لت طلليي . 
 

ا   لتةالبييي  ينييي  يّدعنييي ةةيييرف ذن ةوييييط ي ييزهت ولحتا ياييييتلت وتبضييي هتلت لطاةليي   

لا يةاوييدون ةأةييك تعييذل ذو  طييك تاةلييت. سيي   هةييك تنل  ييي تيييةول يةاوييدون  شيئويييايي ياتحدييي

ةيطبة  ةيأ رهت وةنوييط ي يزهت لطبرديي  وبمسييعدتلت عليا لطاحسي  ول اييدة في         الدال وتلات 

للمجيييلاك لطصييةع  ةيييطتت ز علييا للأسيييط ب، لطييت تحويي  لهييت ذفضيي  ةايييئج  كنيي  لهييت ة ييك        

ي،    وال  ةسر ، ةاايه  تليك  يتفردي. ذو ه  يةاودون ةيطبة  ذةك ساووم ةيلأفض  تدريس 

(  ولل لطوقب  تن لطبرت لطيت طي    يييزدون    سن، طك   يطب  ذي للأش ية ولطو يم ةيط  ة ةب

 .«لةا للأ ر ف اي يخصني»يخايروهي، ه  دعوة طابع    دد  

www.abegs.org        ذي ع  لط ك  لطاةب بي  لطع يية مم طايذترهت ةيأن للأ ير تيينwww.abegs.org        عي ذي ع  لط ك  لطاةب بي  لطع يية مم طايذترهت ةيأن للأ ير تيين www.abegs.org ذي ع  لط ك  لطاةب بي  لطع يية مم طايذترهت ةيأن للأ ير تيين         عي ذي ع  لط ك  لطاةب بي  لطع يية مم طايذترهت ةيأن للأ ير تيين         عيwww.abegs.org        ياذي ع  لط ك  لطاةب بي  لطع يية مم طايذترهت ةيأن للأ ير تيين         عي ذي ع  لط ك  لطاةب بي  لطع يية مم طايذترهت ةيأن للأ ير تيينwww.abegs.orgعي يا عي يا www.abegs.org عي يا عي 

لتيياةلاين  ليييرة  ييي قعيي  لطدييري  
www.abegs.org

ذو ةةييدهت لتيياةلاين  ليييرة  ييي قعيي  لطدييري  
www.abegs.org

. وفي لطنليييي ، تييين  ييي يلييت هييو  ذو ةةييدهت 
www.abegs.org

». وفي لطنليييي ، تييين  ييي يلييت هييو  
www.abegs.org
ذن تةلييت  ليييرة  ييي »
www.abegs.org

ذن تةلييت  ليييرة  ييي 
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 لتااييييز لطصيي  لطدرلسيي لطك ب يي  لطييت يعييدو ةلييي   عيي لةييدذ بمنيق يي   ساب ضيي  دلئايي   

 مم  لتنيييل. تحييد   ييت  هةييك عيي  لطك ب يي  لطييت يخاليي  ةلييي دور . وعلييا سييع      ت ييل لنو ييرا 

 يي  للاقاصييير علييا للأدلة ليايييع      ييت مجاوعيييك  ييليرة وللأفييرلد، ةييدلاً   فإةييك سييوف تةايي   

ت شييةص آديير يّ. سييوف تخالي  ذدولر لطبييه ، ذيضايي: تةلييت سييوف يسييعدون ويييدعاون تةلي    طلصي   

ي ةيطنسيييع  طيييك لأن تةاييي   يييت ذفيييرلد    ياةأسييييط ب ووسييييئ  مخالبييي ، اييييعلين نطيييك ذ يييرال  كنييي    

، ولسيياةدلم  لطصيي وط   نحييو ذدلة ؤ ييليرة. سييوف ياييود لطبييه   زيييدال  يي  لتسيي      ومجاوعيييك 

ي، وطي  يكيون   يالطوقب بحكا مم بمي فية  ت  فيرد  كنين ذن يياةلت. سيوف تخالي  تكل بييتلت ذيضي       

 لطصييّ ، ذو لطولاييب لتنزطيي  ةبسيين، سييوف يسليير  لطصيي  ي لطاكل يي  ةبسيين في ياطييدى تيي  فييرد دلئايي 

صيييليرة ذو للأفيييرلد لطيييذي  يةاليييون في  لييييم مخالبييي . سيييوف ي يييلد   ي  يييت للمجاوعييييك لطيامخالبييي

 ي ذوست    لتولد ولطوسيئ  ولتصيدر لطاةل ا  .يالطبه  حترت  ذتنر، وسوف يساةد ون ةبيق
 

ذن يسيييعدو  في لطاو يي  تد دبييوط ترشيييدي  وتاييرلةلك ت سييير      ل لييب  يي   هةييك   

وةك في توريير لطك ب ي  لطيت تعيدذ ةليي      ولطةا  علا ترس ةلي. د   هةك يسييعد   يّلطصبللأدلة 

ون في ذدلة ذشيي ية  ؤسيي اي عنييد ي يعييد   ، ولطك ب يي  لطييت يييات ةلييي تلويي لت طاوا ليتييكمم لا     لطصييّ 

، و يينل  ذن يسيعدو  عند ي تكيون   يلولاً   اةددة، في وقب ولحتد، وتذطك لطك ب   لطت عل لت 

طييت يحابسييون  يي  دهلهييي    فيييب عليي لت لطو يييم ةيين عنييد لةاليييئلت  يي  تكل يي   ييي، ولطك ب يي  ل        

ةتت ييزهت، تلاييي  لد  سيياوى للأة ييب  وتوييدم للأدلة ف لييي، ولطك ب يي  لطييت ياو ييلون ةلييي تد       

للخه يييك لتاةلويي  ةيلأة ييب  ة ييك  سييلا وفيعييي . تن هييذه للحييولرلك  ييت  هةييك  كييي  ذن          

تحييد  تلاييي دعييب للحيايي  تد نطييك، وتلاييي لليير تاييرلة اديييد يسيياواعلي، وطكنلييي توليي        

تاييي  لطصييّ   محييوري ذتيي  في ترسيي و هييذه للأعييرلف  يي  لطاةي يي  وللخبييولك  دسيياور       ة ييك

 لتتات( وللحبيل علا ة ئ  تةلا   ةياح . –ةوهني تط ن    قع  
 

، لا يسياب ت تنجي هيي عليا لطواين للأتاي  تلا لتةلييت.       يب   ي ذدولر ياسياكون هنيي  دلئاي   

وعلا ذي  حتيل، فإن  ةلاين عديدي  فيدون ذةن    للأسل  ذن ييؤدول للأشي ية طلبيه  ةأةبسيلت     

www.abegs.org
ل لييب  يي   هةييك   
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وةك في توريير لطك ب ي  لطيت تعيدذ ةليي      www.abegs.orgوةك في توريير لطك ب ي  لطيت تعيدذ ةليي      ولطةا  علا ترس ةلي. د   هةك يسييعد www.abegs.orgولطةا  علا ترس ةلي. د   هةك يسييعد 
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ول هيذه للأشي ية ةأةبسيلت. لبحيث عي  للأشي ية لطيت لا تكيون  ضيبرال تد           ع  ذن يةلاوهت ذن ييؤد 

تعيدلد  هةيك تيدرفي تي لأن يبةلوهيي ةبيعل ي  وتبييةة.       ، ولةدذ في لطص ذن تبةللي ةنبسك في 

ةكبييةة وهيدوة،    لطصي  هي  يسياب ت لطبيه  ذن ياةلايول تحرييك قبيت ذقيي         مم علا سع   لتنيل

تد تعييدة ترت يب  كوةيتين  هي  يسياب ت لطبيه   نيوطي  ةةضيلت لطيعةن           لطصي ّ عنيد ي يحاييج   

ون تييذطك نا ةلييي  هيي  يسيياب ت     لتلبيييك ذو ذييي   ييولد و صيييدر تةل ا يي  ذدييرى، ويسيياب ة      

ول و ةيييين في ةةييين لطنوييييط ذو ؤلطبيييه  فحيييص ذدلةلك ةةضيييلت لطيييعةن ةأسيييلو   لايييزم و سييي 

 لطصييي  اول ت ب ييي  تنسييي ت يّت  هييي  يسييياب ت  هةيييك ذن ياةلييي يّللأايييزلة لتاةلوييي  ةيييدورة لطاةلييي 

 ت لطبيييه  ت ب ييي  حتبييي  ذعاييييلهت للخي ييي  ةليييت في للأ ييييت        يّت  هييي  ياةلييي  يّوتعيييدلده طلاةلييي 

ت لطبيييه  ذن يّ ييي  تحتضييييرهي تط يييك طاويييوم ذةيييب ةيييذطك  هييي  ياةلييي       ةيييدلًا لتةصصييي  طيييذطكمم 

تنجييي ه و اييا  هيي  يحيياب   هةييك ةاسييا هك طاو  ايييك   يحابسييول ةاسييا هك دق ويي  تييي تم 

ذدلةلتليييت و يييدى تويييد لي  هييي  يسييياب ت  هةيييك ذن ياةلايييول تعيييدلد   اذدلةلتليييتمم ط حكنايييول علييي

ي طاليك للأهيدلف  تن ل ايةي  عي      ياةص  ، وذن يو ايول تويد لتمم  عوي   ت لط يّوتل ئ  ذهدلف لطاةل

تيي  تلييك للأسييئل ، وذسييئل  عديييدة تيينيرة   يييةل  لهييي هيي  ةةييت، ونطييك ةوييدر  ييي  كنييك ذن     

ت  هةيييك تليييك لطك ب ييي ! تن  سييييعدة  هةيييك عليييا تاييييدة وتتويييين هيييذه للأشييي ية يناييي     يّتةلييي

درلسيي ،   يي  –يياذيضيي – لطةا يي ، ويواييد  يياةلاين نوي درايي  ذتيي   يي  للاسيياوهط   ولطييابكير 

 ةبسن لطذي يناا  ةن تد لطكعير. يناا  تد لطصلير ةيطودر
 

  يّلطصبييللأدلة  «ت ييير»ي  ييي فيييرف  ياي ذ يييت   زد يي  و  ييلوط . وغيطعيي  يالطبصييول دلئايي 

. تن تةليت  «طهةةكييا »دون ذن ياعويا وقيب مخصيص     ي   للأشي ية،   «عا »لتةلاين في دول      

ت ت ب ييي  ق ييييدة ذورتسيييتل فيييةا مم حت يييث تةييين     يّذشيييعن ةاةلييي   اايييييز  يييّ ت سيييير للأدلةلك في 

يسييادع  الييود لاعييعين تيينيري ، وذ ييرلف ذدييرى تيينيرة، وذالييزة عديييدة، و ليييرلك عديييدة. تن   

يسيالزم،   –ذيضاي –للحيل، وطك  للأ ر  لتؤديين لتيهري   كنلت ذن يساةول ويرول ذش ية عديدة في

 ييي  قيئيييد للأورتسيييتل ذن يكيييون طديييين ةةييين لطوقيييبمم طييييرى لةةكييييا للأدلة،  نييي :  يييدى نجييييح     

للأورتستل في لطاةعير ع  قصد لتؤطي  لتوسي و ، ولطايول ن ةيين لطبويرلك لطلحن ي  لطيت تةزفليي         

www.abegs.orgوتل ئ  ذهدلف لطاةلwww.abegs.orgيّوتل ئ  ذهدلف لطاةلwww.abegs.orgّوتل ئ  ذهدلف لطاةليّوتل ئ  ذهدلف لطاةليwww.abegs.orgت لط وتل ئ  ذهدلف لطاةليّوتل ئ  ذهدلف لطاةلwww.abegs.org يّت لط يّت لطwww.abegs.orgّةص  ، وذن يو ايول تويد لتمم  عوي   يّت لط يwww.abegs.org   ت لط ةص  ، وذن يو ايول تويد لتمم  عوي   ت لط ةص  ، وذن يو ايول تويد لتمم  عويwww.abegs.org يات لط ةص  ، وذن يو ايول تويد لتمم  عوي   ت لطwww.abegs.orgةص  ، وذن يو ايول تويد لتمم  عوي   ياةص  ، وذن يو ايول تويد لتمم  عوي   ياwww.abegs.org   ي طاليك للأهيدلف  تن ل ايةي  عي      ةص  ، وذن يو ايول تويد لتمم  عوي   ياةص  ، وذن يو ايول تويد لتمم  عويwww.abegs.org      ياي طاليك للأهيدلف  تن ل ايةي  عي      ياي طاليك للأهيدلف  تن ل ايةي  عيwww.abegs.orgياي طاليك للأهيدلف  تن ل ايةي  عي      يا

تيي  تلييك للأسييئل ، وذسييئل  عديييدة تيينيرة   يييةل  لهييي هيي  ةةييت، ونطييك ةوييدر  ييي  كنييك ذن     
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 اةيددة،   نيير  وو يون ةيإارلة   للأورتستل.. تةلت يسااةون تد تسا هك  اةيددة لأدلئليت، وي  

يويرةون ة نلي وةين للأدلة لتبلو   نلت ذ يم ليالور، ةيعاعير هذل ليالور هو للهيدف للأسميا   

   للأدلة، و   قيت يكيون بمويدورهت تحدييد  يي تنل تييةول بحياي  تد لهااييم تفييفي عليا فويرة            

  ة ن     للأدلة. دي      فورلك لطةزف، ذو بحيا  تد تعيدة لطادريب علا ذازلة
 

، فيإن عل يك ذن تليرا  ليرلتيك لطاحل ل ي        بيّكتدريسك في  ةااييزوبمارد ذن تووم 

للخيييت ةييك.. فبيي  ةةيين للأييييم، عل ييك ذن تنسيير تد لطك ب يي  لطييت ينييد ج ةلييي      يّلطصبييفي للأدلة 

تويييوم   ا هةيييك في ذدلئليييت دلدييي  للمجاوعييييك وذدلئليييت ديراليييي، وذن تسيييا   هحتسيتيييك عليييا َ ييي   

ةيدا ييييره طلةاييي   يييت لتيييولد ولتصييييدر لطاةل ا ييي  لطعصيييري ، و ييي   ييينلت ينايييذ ، ة يييك  ذتييي ، تد   

لطاحر   و  ذو لساةدلم للأفكير لتادلوط  في لطس يا، عند ي يةبا طن للادا ير في نطك.  كنك 

ذن تبلييب  سيييعدة ذحتييد   هئييك في  هحتسيي   هةييك و ايييةةالت. وعلييا ذييي  حتيييل، سييوف تاةييرف     

لا للأش ية لطت يض  ةصورة   ع ، ولطت قد تكون لفاودك  هحتسالي    قعي ، وسيوف تكا ي     ع

 اود مجيلاك تحايج تد عا  تفيفي.و
 

ي.. ل ليب  ينلت لسيادعية للخبيوط     ييات  تحل ل تي ذو نل ةزع  تحل ل    ت  هةك ذيض

علي   يت تي  مجاوعي      ل رشيدي  لطت قايب ةإرسييئلي وترسي ةلي لأدلة لطةاي  ةصيورة  يؤقرة وفي      

علا حتدة، ودعلت يوو ون  ةك ةاحل   للخبولك ول ارلةلك لطيت تحوي   ةليت ةاييئج   عي ،      

وتيييذطك ةاحل ييي  للخبيييولك ول ايييرلةلك لطيييت لا تيييأت  ةنا اييي    عييي . د   هةيييك يكوةيييون      

 لطصي  ي  ذو عند ةدلي  يا وتحتيك تاةل  ةيطك ب   لطت  ك  ةلي ذن يكوةول ذحتس  عند لطةا   ة

ر ع  سةيدتك عند ي تيرى  هةيك ينايون وطيديلت تحتسييا      ي (. ععلطص ذو عند لطاحر  دلد  

 انيييمو ةيتسييئوط   وللاسيياوهط  . دعلييت يخ وةييك ةبةييرهت عنييد ي ي ييةرون ةيين، ولعايي   ةلييت     

وطكي    ،ط ا لاساعةيد ليزة لطذي سيعب نطيك لطانييفر في للأدلة    –عند ي لا يكون هني  لةسايم 

 .لطصّ    ذا  ذن يبلت ا دال ةيطنسع  يا ت  ه  
 

 نييذ سيينولك عديييدة  ضييب، لقييتح عليي   ذسيياين اييي ة  ذن ذغلييب لطنايييح في لطاييدريا          

ةييلأقهم. في هيذه للأقنيية، تنيب حتييديث      ف ين ينعني   ي  لتةرفي  لطولفيح  ةيتكيين لطيذي تحياب         

www.abegs.org.اود مجيلاك تحايج تد عا  تفيفيwww.abegs.org.اود مجيلاك تحايج تد عا  تفيفي
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 توصييد  ي طلليييي يياييعييرف  ييينل يوصييد ةووطيين هييذل، ولننايين ذ ييرال ةس ب لطةلييد طلليييي  ةيطاييدريا لأ

لتؤطبيي  ل شيييرة تد ذن لطنايييح يكايي  في للاةاعيييه لطييولع  تد  ييدى ذها يي  لطانسيي ت، سييولة في ذدا  

ستلت ا يك، ذو في ذةسي  لتسييئ   ني  ذ ييت  وفيت للأقيهممم       لاوى ول لتسيئ   ن  لتنيهج ول

للأ ير لطييذي يييدل علييا واييود  نسو يي   اكي ليي   يي  لطانسيي ت ولطدقيي ، تب ليي  ةيييطبعت ةاحو يي    

لتتات(. وةةد نطك للاقتلح ةأرةة  عويود وآلاف  ي  لطبيه ، فلايب  يي لطيذي تيين         –لطنايح 

ت يك   هحتسييك    – يت ةةضيلي لطيعةن     –طكنلي يوصده.. ف اي يل  ةةن لطالا حيك لطةيدي ، و

.. تن لطويئايي  ط سييب مجلييدة،  ااييييز  ييّ ذسيسيي   واوهرييي  لاعاعيرلتييك، وذةييب تحيييول ترسييية  

، وطك  للأفكير لطيت سيال  في لطسيبور لطايط ي       بيّكوةةن  صبلحيتلي ط   ك  تبع ولي في 

 في عيتك لتلني. «ذي  ةضت للأقهم»قد تدعاك لأن تاو   تد ش ة  ي حتيست ع  
 

عنييييد ي تةبيي  لطبييه  توا ليييك  صييوت  ليييم  اةييددة، تييؤدي في آنو ولحتييد، لا تةيي   

ت  ولحتد تةل ايك ت  لتليممم فلذل ذ ر يلدر لطوقب ةيه فيئيدة، تايي يسيعب للارتعيي  وللحييرة،       

ي فوا لطةيدة لاداهف  لا   ي ع  لتلاييك للأديرى.. تن للخدعي  تكاي      ياتاي ذةن يسالزم لةاعيه

دون تعبيية   ي   في لطك ب   لطت تساح ةلي طك  ولحتد في ذن يةرف  ي لطذي ينعلي  عل ين ذن يبةي     

 لطاةل ايك طلاااوع  تللي. ف لْاار  هذل:

 ك لطو ييم  ةيأدلة  لاي   أطوفي . وبمايرد ذن يسياور لطبيه  في ذ ييتنلت، عل ي         لطص يعدذ

بمويةل  مجاوع   ليرة    لطبيه ، في لتيرة لطولحتيدةمم طكي  تةب ليي لطاةل اييك للخي ي         

 .لطااييزي ةيتليم 

      ذع  تةل ايك لط وم    ذا  لطلد.. وبمارد ذن تعدذ، ف اكنيك  صيوت لط يوم ذن تةبي

تن لطاةل اييك لأحتيد لتياةلاين للحريصيين، ولأحتييد لتاييةةين للحريصيين في تي  مجاوعيي مم        

تةلاي يساب ةين ذن ينوه لطاةل اييك تد ةو ي  ذ يرلف مجاوعا لايي، عنيد ي يعيدذ تنب يذ        

 لتلا  غدال.
  ذو لسييياةدم قيييه لطعيييور ةوينيييبلسيياةدم تيييروك لتلييييم، ذو فيييت لطاةل اييييك عليييا شيييرلئح ،  

للأفرد  حتي   للأفرد لتولوة ( ذو لطسعورة لطع ضية.  ك  طلبه  ذن يذهعول   ذو يخاييرول(  

www.abegs.org
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لتنييي   لتةصصيي  في لطلرفيي  طلةنييور علييا  لطاةل ايييك(مم ذي  ييي ينعليي  عليي لت ذن يبةلييوه        

ةيطورلةة لتاأة   ولطولع ي  طعبيقي  لتلاي  لتكاوةي  ذو   ييهدة عيرض طبيه   نيدمجين في         

ذدلة  لا   يقل  تلاالت. وةيطنسع  طلبه  للأ لر،  ك  تخصي ص قييرئين نوي  لييرة    

لتلايييي  لتدوةيييي  علييييا لطعبيقيييييك طلاااوعيييي  في ةدلييييي  لطن يييييط،      ذفضيييي  ط اوطييييول قييييرلةة   

وتخصيييي ص  ييييه  نوي  ليييييرة ذتيييي  في لطاةي يييي   ييييت للحيسييييو  ط سيييياةد ول لطسييييعورة  

 لطع ضية.
         لساةدم تةل ايك  سال . تن لطاةل اييك لتسيال  تيؤدي ذقرهيي ة يك   يدها ةيطنسيع

تبعوعيي ، ذو يصيييدفون طلبييه  لطييذي  يةيييةون  يي   ييةوة  في لطاةي يي   ييت لطاةل ايييك ل  

مم عند ي لا يكون طيديك وقيب طاكايب ةبيقي   لاي ،      لطص  ةوةيك في لطاةي    ت طل  

ي ذو عنييييد ي تكييييون لطاوا ليييييك  ةوييييدة ةدرايييي  تيف يييي  طدرايييي  تسيييياواب توفيييي حل     

 لطاةل ايك لتبعوع (.ةيطبريواين  لطاةل ايك لتسال ، و
        دي ي  بمااوعي   يليرة  ي       فكر  يرتين في  سيأط  تويديت  ي ل  ادييدة يي ايي تلاي

ي ذفض  طلالا  ذن تساةدم  نساييك  يالايَفإةن  ي يحو  فمم لطبه . فةلا سع   لتنيل

ة ك  جميع ، قع  ذن تبلب    مجاوع   ليرة  يي ذن   لطص ة ية   ترلك عديدة  ت 

ت ةبسن تد ذن يساوععول ت ب ي   يّتساةد لي. د  ت  لطبه  يةالون في  رتز لطاةل

 لطةا  في لترتز. ةااييزا ، قع  لطو يم ذدلة لطة
   في للأوقييييك للحراييي  ولطعيطلييي    « ايحتايييي»لا تيييد  مجييييل  يييرح للأسيييئل  ذو لتنيق ييي   ةيييك

للأها      تدريسك وذقنية تايةت  ي تووم ةن    شرح.. ةي  قيد ترغيب في ذن نةي  نطيك      

يبرح عل ك ذحتد  هةك (، ذلا لتتات –ةني  تاي  ر  لطص ي عل ن  دساور ياتارلةا  ابو

ذقنيية لطيدقيئ  للخايا للأود  ي  ذي ة ييط. وةاليك لطبريوي ،  كنيك ذن تاايول           سؤلًا

ي ياةيييين  هةيييك، طااأتيييد  ييي  لسييياورلرهت وتيييولفر لتيييولد لطاةل ا ييي  لتبلوةييي  لهيييت،  عديييي       

لهااي ييك ةبيطييب ياو يي  تد ةا ايي  ذدلئيين طلالايي ، ة ناييي لا يييزلل هنييي   ييه  آدييرون    

تد عييدم  –ي ياذيضيي –ف ذسييعي  حتييدو  نطييك. قييد تحايييج  للأدلة لتبلييو مم طاةييرّديييرج ةبيييا 

 وي ةاك، عند عود  طلوية  يت للمجاوعييك لطصيليرة ذو لطبيه  ة يك  فيردي. ةيطنسيع         

طلبيييه  للأتييي  في لطةاييير،  كنيييك ذن تحيييدد  ةليييت تليييك للأوقييييك ة يييك  ولفيييح. ذ يييي     

www.abegs.org        فكر  يرتين في  سيأط  تويديت  ي ل  ادييدة يي ايي تلايwww.abegs.org        دي ي  بمااوعي   يليرة  ي      فكر  يرتين في  سيأط  تويديت  ي ل  ادييدة يي ايي تلايwww.abegs.org      دي ي  بمااوعي   يليرة  ي

ياي ذفض  طلالا  ذن تساةدم  نساييك  ياwww.abegs.orgياي ذفض  طلالا  ذن تساةدم  نساييك  ياي ذفض  طلالا  ذن تساةدم  نساييك  www.abegs.orgي ذفض  طلالا  ذن تساةدم  نساييك  لايالاwww.abegs.orgلايالاياwww.abegs.orgيايَلايwww.abegs.orgَيَلايَلاwww.abegs.orgلافإةن  ي يحو  فيَفإةن  ي يحو  فwww.abegs.orgفإةن  ي يحو  فيَفإةن  ي يحو  فيwww.abegs.orgَيَفإةن  ي يحو  فwww.abegs.orgفإةن  ي يحو  فمم www.abegs.orgمم لطبه . فةلا سع   لتنيلwww.abegs.orgلطبه . فةلا سع   لتنيل



  
 

 
263

 
 

   ةليت، عليا للأوقييك لطيت لا يسياح      ةيطنسع  طلبه  للأ لر في لطةار، ف اكنك ذن تاب

ي  يي حتيول   ياف لي بمنيق اك ذو  رح للأسئل  عل يك، ذو  وي ةايك، عنيد ي ترتيدي شريبي     

ي  ة يينين يارقعاييك ذو عنييد ي ترتييدي قعةيي  لطع سييعول فييوا رذسييك. وعلييا ذي حتيييل، د   هةيي 

 يك.ييدرتون سعب تخص ص تلك للأوق
 

 اةيدد لتلييم، ذن ياةلايول      ي  ةا ا  ذسعي  عديدة مخالب ، ينعلي  عليا لطبيه ، في    

في  ةسييت للأوقيييك لطييت يحاييياون   –غييير   –ت ب يي  للحصييول علييا  سيييعدة  يي  شييةص  ييي    

ف لييييي تد نطييييك. و يييي  قييييت، عل ييييك ذن تةلييييت  هةييييك ت ب يييي  لطو يييييم ةييييذطك، وذن ياةييييذول    

ة  يي   صيييدر ذدييرى. وتط ييك ف اييي يليي ، ةةيين       للاحتا ي يييك لطكب ليي  بحصييولهت علييا لتسيييعد    

 للخبوط ل رشيدي :

           قييت ةيطةايي   ييت لطبييه  لطييذي  ياصييبون بحسيي  لسيياايعلتمم تن غيطعاييي  ييي تكييون طييدى

للأ بيييل عيييدلك سيي ئ  غييير  اونيي   يي  للاسييااي مم لأةلييت يةرفييون شةصاييي  ييي  قييد يكييون  

لتتايييت( سيييوف ية يييد لهيييت شيييرح  يييي قيييد يبيييوتلت ذقنيييية   –لطولطيييد ذو  ةلاايييي دصو ييي تي 

 –ي ةدراييي  تيف ييي  ياشييرحتك  و ييي  قيييت لا يكيييون لسييياايعلت ذو لةاعييييهلت تط يييك  اونييي 
لتتايييت(. و ييي  قيييت، عل يييك ذن تةليييت هيييؤلاة لطبيييه  ت ييي  يرتيييزون  ةيييك عنيييد ي  

تاحد ، ول لب  ينلت تعييدة  يي لسياوععوه، تايي ل ليب  ي  ذحتيدهت ذن يلةيص ةصيوك           

ةل ايك ليوهري  لطت نترتلي. سوف ياةلت لطبه  ةذطك ذةلت سي حاياون  عيلو لطا

ة يك  ا يدمم للأ ير لطيذي      –   لطعدليي    –تد ذق  قدر    لتسيعدة، تنل لسااةول تط ك 

 يوفر لهت وطك  ي تحاياون تط ن    وقب.
ستلت ا يك لطت يساةد وةلي في حتيط  غاوض  ي فيب عل لت فةلين  ي ت  هةك ل عل

لتةروفيييي  ةيسييييت  «للخييييعير –لِفْحَييييصا –تَة  يييي   –تَييييذت ر »سييييتلت ا   تف اييييي ةةييييد. تن 

سيتلت ا    لا لطاذتر وللاساذتير، ه   نييل   ولطت تسيعدهت ع «RICE –رليا»

ك فيييرورة لطايييدر   عليييا  هةييي  ه  لسييياةدل لي ة يييك   سييياو . ذولًامم  يسييياب ت لطبييي 

مديييي  عليييا تيييذتر  يييي تووطييينمم فيييإنل لم ييييؤد نطيييك تد ةا اييي  تفيية ييي ، فيييإن علييي لت    

www.abegs.org  للأ بيييل عيييدلك سيي ئ  غييير  اونيي   يي  للاسييااي مم لأةلييت يةرفييون شةصاييي  ييي  قييد يكييونwww.abegs.org  للأ بيييل عيييدلك سيي ئ  غييير  اونيي   يي  للاسييااي مم لأةلييت يةرفييون شةصاييي  ييي  قييد يكييون

لطولطيييد ذو  ةلاايييي دصو ييي تي 
www.abegs.org

–لطولطيييد ذو  ةلاايييي دصو ييي تي 
www.abegs.org

لتتايييت( سيييوف ية يييد لهيييت شيييرح  يييي قيييد يبيييوتلت ذقنيييية  –
www.abegs.org

لتتايييت( سيييوف ية يييد لهيييت شيييرح  يييي قيييد يبيييوتلت ذقنيييية  
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تغايض ع وةلت، وتخ   حتدينك تط لت، ولساةدلم لطذتية لطةال  ةصيورة تسييعدهت   

 ةصورة  نبو  ( علا تخ   لطاةل ايك لطت  كي  ذن تبيرح تني  هيذه لتلاي .. وتنل لم      

ا اي  تفيية ي ، فإةين  كينلت فحيص لطاةل اييك  يت   هئليت         تد ة –ذيضايي   –يؤد نطك 

  يي  ي يييرتوةلت للمجاوعيي  ةبسييلي، ذو  يي  للمجاوعيييك للأدييرى لطييت توييوم    لطصيي في 

ةييأدلة لتلايي  ةبسييلي(، وهييذل فيييب ذن يحييد  دون العيي  ذو فوفيييةمم ذي  كيي  ذن يحييد    

 و طلاوا ين لطيذي تم   ي ف اي ة نلت. تنل تعوا ةةد نطك، عدم تدرل  تيفي طلاةنا ذياهاس

دييي لة »تود ييين، فإةييين  ييي  لتاكييي  ذن يسيييأطول شةصايييي ذو ذتنيييرمم  ييي  ييييات تة  ييينلت    

، ولطذي  طديلت للخ لك لطكيف   طاويديت ل رشييد ولطنصيح لطه  يين. تن لطبيطيب      «لط وم

ينعل  عل ن ذن يكون قيدرال علا ذن ياوق  ع  عالين طوقيبي، يكبي  لأن يسييعد      «للخعير»

ديير،  يي  يكوةييون قييد تةنييرول في ذدلئلييت ةيطبةيي   وبمييرور لطوقييب،  كيي  ذن يوييوم    يطعاييي آ

 ةدور للخعير،  ولل لط وم، في  لا  ذو ذتنر(. –ف اي ةةد  – ةست لطبه  
   يي ينعلي  علي لت لطو ييم ف ايي ةةيد. في حتييلاك ةييدرة،          «يةرفيون »تأتد  ي  ذن  هةيك 

قيييد يخبييي  تايييرلة للحصيييول عليييا  سييييعدة في تحو ييي   عالييييه، و ييي  قيييت يييياةين عليييا     

، ود   هةييك «ة يييط ذسيسيي  سييعوب لتولفويي  عل يين»لطبييه  آةييذل  ذن ياحرتييول تد 

وت ي  ذن   يةرفون ذةن    لتوعول ذن يخ و  ةيطك ب   لطيت حتييوطول ةليي تنب يذ للأدلة،    

لليوط  لم تبن تد ش ةمم طذل ةيدذول لطةاي   يت لطن ييط لطعيدي ، حتايا يحصيلول عليا         

لتسيعدة لطه   مم تن تةن ط ا    لتوعول ذن ياسارول في ذ يتنلت، ويسلول تحيب ر ي    

 للحصول علا لتسيعدة، ذو ذن يةبلول   هةهت لطدري .
 

 ذي  يدى تويدير  طلوقيب وق ااين،     عل ك دلئااي ذن تاأتد    ذن  هةيك يةرفيون تد  

تاي ينعل  عل ك ذن تسيعدهت في لسا ةي  ذن هني  ذش ية عديدة  لاي ، ينعلي  تنجي هيي، وذن    

ي  نجي هييي. تن للاسيياةدلم للحكيي ت وللأ نيي  طلوقييب فيييب ذن يكييون اييزةال ياي قصيييرال  ايحتييياثميي  وقايي

 لطت عل لت للاطازلم ةلي. لطص  لطدرلس    ذدهق يك 
 

www.abegs.org   تأتد  ي  ذن  هةيكwww.abegs.org   تأتد  ي  ذن  هةيك«www.abegs.org« يةرفيونwww.abegs.org يةرفيون »يةرفيون«www.abegs.org« يةرفيون«»www.abegs.org»         ،يي ينعلي  علي لت لطو ييم ف ايي ةةيد. في حتييلاك ةييدرة www.abegs.org         ،يي ينعلي  علي لت لطو ييم ف ايي ةةيد. في حتييلاك ةييدرة 

قيييد يخبييي  تايييرلة للحصيييول عليييا  سييييعدة في تحو ييي   عالييييه، و ييي  قيييت يييياةين عليييا     
www.abegs.org

قيييد يخبييي  تايييرلة للحصيييول عليييا  سييييعدة في تحو ييي   عالييييه، و ييي  قيييت يييياةين عليييا     
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في  –ةيطضييع    –هنييي   ةلاييون عديييدون يخ ييون  يي  ذةلييت طيي  يةرفييول  ييينل يحييد           

. تن لتيييدرا  ااييييز   يي  فصييولهت، عنييد ي يوييوم  هةلييت ةييأدلة ةوع ييي  مخالبيي   يي  لتليييم في         

تيف ي  بميي يويوم ةين لطبيه  في       ذي ط ا علا درلي   «ديرج لطبوا»لطك ة لا يساب ت ذن يكون 

، ينعليي  علييا لتةلييت ذن يكييون علييا    ااييييز  ييّ لتتاييت(. وفي  –،  ييولل لط ييوم  لطدرلسيي  لطصييّ 

درلي  ذتنير بميي يبةلين لطبيه  وةيطك ب ي  لطيت يبةليون ةليي عليا للأقي . فييب عليا لتةلايين ذن              

 «وتيف ي  علييا تويدم  هةلييت  ةوييئلت علييا لطواي  ط بلةييول ةصيورة دق ويي     »ينسيرول تد  وفييو   

تد آدير. وف ايي     ي  علا ذةن ذوطوي  حتاا  ، ةأسلو   اا ز ومخال   ي   ةليت تد آدير، و ي      

يلييي ، ةويييدم طيييك ةةييين للخبيييوط ل رشييييدي  لطيييت نةليييك ةليييذل لطيييوع  ول درل ، ونةليييك    

ليا  ليي وع ط   لطبيطيب في للأدلة، ويحييف  عل   تذطك  نسااي طلليي مم ة ك  يسيعد علا لسياوه 

 :لتااييزللأدلة 

         لطصيي  لسيياةدم  لبيييك حتبيي  ذدلة لطبيطييب و ايةةايين.. فلييذه لتلبيييك تسيي  دلئااييي في

وتييييعين  ييييدى  –ي ياحتيط يييي –، وتاضييييا  تيييي  للأدلةلك لطييييت  يرسييييلي لطبييييه   لطدرلسيييي 

تنجي هيييي، وللأدلة  للأدلةلك ولتلييييم لطييت تم   –ةصييورة ازئ يي     –توييد لت  فليي  تاضيييا    

لطذلت  طك   يطب، وللخ يرلك لطت ذت حب ذ ي ين(. تايي فييب ذن تاضيا  هيذه لتلبييك       

لطع يةيك لطدلط  علا تصن    ساوى لطبه مم حت ث  ك  توق   ذدلة ت   يطيب ف ايي   

ذنجيييزه  ييي   لييييم، وتييييريو ل نجيييي ، وللأهيييدلف لطيييت حتوووهيييي، ولطلوييييةلك ليايع ييي  ذو  

يييي  لطيييت عويييدوهي  ةيييك  صيييوت هيييذه للأهيييدلف و يييدى لطاويييدم في   لتنيق ييييك لطبرد

ي ذن يحابسول ةسا   يالير  ااييةت طلاصين بيك    يتتحو ولي..  ك  طلبه  للأت  سن

لطت حتصلول عل لي. تن  ن  هذه لتلبيك ييد  ةبريوي  اييهزة ترلاةي  تويدم لطبيطيب،       

 ذوط ييية للأ ييور ولتةلييت،  تاييي ذةلييي  كيي  ذن تكييون  ب ييدة في لطلويييةلك لطييت تنةوييد ةييين     

 ي ةين ذوط ية للأ ور ولتةلاين ولطبه .ياوتذطك لطلويةلك للأوست ةبيق
            تو ن قيئاي  ةكي  لتلييرلك ولطكبييةلك، لطيت ترغيب  ي   هةيك تايدتليي في تي  ايةيب

لت نلك للأسيئل ،  يَ   اولةب لتيدة لطت تدرسيلي لهيت   ني : لطكايةي  ولطالاي  وقبيت لطبي       

ولطوولعد، وللحوسع ، وحت  لت كهك، ولطا ير لطرييف (  يوصد ةيطا ير لطرييفي  ذن  

www.abegs.org لطدرلسييييwww.abegs.org وتاضييييا  تيييي  للأدلةلك لطييييت  يرسييييلي لطبييييه   لطدرلسيييي ،www.abegs.org   وتاضييييا  تيييي  للأدلةلك لطييييت  يرسييييلي لطبييييه ،–www.abegs.org– حتيط ييييwww.abegs.org ياحتيط ييييwww.abegs.orgيا ياحتيط يييي  ياحتيط يييي www.abegs.orgحتيط يييي  ياي ياwww.abegs.orgياي ياي www.abegs.orgي حتيط يييي 

توييد لت  فليي  تاضيييا    
www.abegs.org

ةصييورة ازئ يي     –www.abegs.org–توييد لت  فليي  تاضيييا    
www.abegs.org

للأدلةلك ولتلييييم لطييت تم  –www.abegs.org–ةصييورة ازئ يي     
www.abegs.org
للأدلةلك ولتلييييم لطييت تم  
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لطصيييح ح ت يييكل  ذو تسيييأط  في    تكيييون طيييدى لطبيييه  لطويييدرة عليييا لطو يييول تد للحييي       

 لطيذي تو يلول تط ين   لطرييف يك،  ت لطودرة علا توديت لطا ير لطذي يدعت  ح  للحي   

ةبييا لطويئاي  طا يا  لتلييرلك للأسيسي   ذتنير  ي          قت ةةد نطك بميد  لتتات(، قت  –

تلك لتليرلك لطت تسالدفلي وطا ا  تذطك لتلييرلك للأتنير تويد اي  ويرةي  ةاليك      

لتليييرلك لتسييالدف .. وحتييول هييذه لطويئايي  لتااييدة لطنبيييا تد  سيياند ورقيي  ذو قيئايي          

لطكبيييةلك وة ييين  ريويي  طاسييا     فحييص تطكتوة يي ،  ييت قيئايي  تايةة يي   تلدفيي   يي      

لطاييولريو ولتهحتسيييك لتاةلويي  ةكيي  تبيييةة. تييون تييذطك قيئايي  فحييص طكيي   يطييب  

في دفييت  ييي ذو في  ليي  محوسييب. و يي  فييتة  – رتعيي  ذمييديتي  –ولحتيياب  ةلييذه لطوييولئت

تد ذديييرى، قيييت بمرلاةييي  ذدلةلك  هةيييك وفحصيييلي ةيسييياةدلم قيئاييي  فحيييص  يييي، ذو     

ي رسمييي ، ذو تايييرلة تو ييي ت شيييبل   يييت  يييه  ة يييك  فيييردي ذو     ةيييإارلة تو ييي ت تحريييير 

مجاوعيي   يينلت. وةةييد ذن توييوم ةاسييا    هحتسيتييك وةايييئج تشييرلفك، فإةيين ييياةين      

ي طلاايةةيي  ياعل ييك لسيياةدلم لأيي  ولفييح  يي  لطناييو لطبييردي   كيي  ذن يكييون لأونايي       

لتتاييت(مم فلييذل س سيييعد    –لتاةلويي  ةسييايك لطناييو في لتسيياوى وللأدلة طييدى لطبيطييب   

عليا لسيياةرلض لأييو لطبيه ، تاييي ذةيين سيي كون نل فيئيدة عس ايي  في تبييوير لطاكل بيييك    

–لطييت تسييالدف لحتا يايييك لطبييه . تن هييذه لتهحتسيييك تب ييد       لتااييييزةولطاة  نيييك 
 لتةلت. –في طويةلك لطاةب   ولتنيق يك لطت تات ةين لطبيطب  –تذطك 

  نسا  و كيو دة  ذي  ابي  عل ليي(، يضيت ف ليي لطبيه        قت بحرت ةاةص ص ذ يت 

 تيي  ل نجييي لك لتكااليي  ةلييت   نيي :  ييولنو توفييت عل لييي ل نجييي لك، ذدرلج، حتييولف /        

حتيفسيييك، ذو  لبيييك محوسييع (. وهييذل ذ يير نو فيعل يي  ذتيي ،  ويرةيي  ةاكل بيييك  ييؤدلة،     

  لطاكل بييك  فيلعلي لطبه  تط ك طاحاب  ةلي، وتذطك  ويرة  ةنوع    اليييرة  ي  

 لي  ت ةةضلي لطعةن.نذو لطاة  نيك لطت يات تكوي
     لحتاب   ةك دلئااي ةيطلوح لت عك   طوح طلكايةي  في ذعيهه   يعك طانع يب للأورلا( ذو

.. وقييييت ةةايييي  لطصيييي تطكتوةيييي ، ذقنييييية نولطييييك ةييييين  هةييييك في   «تيةلييييب»ملييييي  

ن ةليي، سيا  لحسييك     هحتسيك  يوازة عي  للأشي ية لطرلئةي  لطيت تيرى لطبيه  يوو يو        

www.abegs.org       عل ييك لسيياةدلم لأيي  ولفييح  يي  لطناييو لطبييردي   كيي  ذن يكييون لأوناييwww.abegs.org       عل ييك لسيياةدلم لأيي  ولفييح  يي  لطناييو لطبييردي   كيي  ذن يكييون لأونايي

لتاةلويي  ةسييايك لطناييو في لتسيياوى وللأدلة طييدى لطبيطييب   
www.abegs.org

لتتاييت(مم فلييذل س سيييعد   –www.abegs.org–لتاةلويي  ةسييايك لطناييو في لتسيياوى وللأدلة طييدى لطبيطييب   
www.abegs.org

لتتاييت(مم فلييذل س سيييعد   
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 توصد لتؤطبي  تليك لطلحسييك لطيت تةي  ف ليي عي   ي ح  ل عايي  لطالويئ ي             «آآآه»

لتتايت(، وسيا  تيذطك     –ةا ا  ق يم  هةيك ةأشي ية  عليرة وةيرعي  لافاي  طلنسير       

ةويييط ذو  ولفييت للارتعييي  وللحيييرة طييدى  هةييك، ذو  هحتسيتييك عيي  ذحتييولل لطةايي       

ذو تصيييح ح وتةيييدي . لسييياةدم هيييذه لتهحتسييييك طةاييي      لطيييت تحاييييج تد دقييي  وتحتكييييم  

 ولطبردي  لطه   .   يّلطصبللاةةكيا ولطاةب   وللحولرلك 
 

 

لطييابكير في  –  يينهً –لا توييت تحييب سييبوة لطرغعيي  في تصيين   تيي  شيي ة  لا  كنييك      

تصيين   ذدلة  يطييب طلةييزف علييا لطع يييةو في تيي   ييرة فيلييا ف لييي لطبيطييب تد لطع يييةو طلو يييم       

ةيييطةزف!( هنييي  وقييب  ييي طلبييه ، تيي  يصيينبول للأشيي ية ويحييددوهي، وهنييي  وقييب  ييي طاحكيي ت     

ذن يييات للأ ييرلن في وقييب ولحتييد. عل ييك ذن تسيييعد    –دلئااييي  –ذدلئلييي  يي  عد يين.. وطكيي  لا ينعليي   

ةك في تدرل   يدى ذها ي  لسياكايل ذدلة ذة يب ، للأ ير لطيذي فيةليلت ذتنير  لييرة وذتنير            ه

، عنييد ي «دي لة لط يوم  »ذو  «لطويري  لطبيييحتص »سيتلت ا    تسيدلدال في لطرؤيي  ول درل . لسيياةدم   

تاحيييات فيييرورة  رلاةييي  دقييي  للأدلة، ووفنييير طبهةيييك تلذيييي  رلاةييي   رتيييزة، ةصيييورة  ناساييي ،   

كوةييول دلئااييي في عييون ةةضييلت لطييعةن. وعنييد ي يحييين لطوقييب طةايي  تو يي ت        وسيييعدهت علييا ذن ي 

 رسم ، سيعد  هةك علا ذن يدرتول لطصل  ةين لتايرس  وللأدلة لطصح حين ولطنايح.
 

عنييد ي يويييوم لطبييه  ةييييلأدلة ذو لطاةي ييي   ييت ذة يييب  تكييوي  لتةيييية  ول درل ، وتنايةيييك     

علا ذش ية ذدرى قيةوي ،  ن : هي  اليا لطبيطيب تد    لطرغع  في تصن   ذدلةلتلت، عل ك ذن ترتز 

 وةده، ه  ذدى عالن مدي ، ه  تلوا قدرال  نيسعاي  ي  لتسييعدة، هي  قييم بمرلاةي  عالين ط حس ي         

ةوع ان، ه  لنن طلو ييم ةأة يب  محوريي  عنيد ي ذنجيز عالين. وقيد تحياب  عليا لطليوح لت يعكا ذو            

، ةلي فرلغيك مخصص  طلاو  ت لط و   لهيذه لطنوع ي   ي  للأشي ية. تنل رذييب      طلص لطايةلب، ةويئا  

 يطعاي قد ةل  لطذروة في لتاايل ذدلئن ذو ذةن ذحتد   برة/قبزة حتو و   في  ساوى تود ن، فةل يك  

ذن تضيييت عه ييي   ر( ميييولر لسمييين في ذدلة لط يييوم.. وتنل وايييدك  يطعايييي يصييييدف  يييةوة  حتو و ييي  في        

لتييذتنرلك طيين ةضييرورة ذلا   يي  رغتعلييا لطيي ييي ينيييط ةيين  يي  تكل بيييك في  لايي   ييي،   للاسيياورلر في ذدلة

( مولر لسمن في ذدلة لط وم.. وف اي ةةد، فيت عه ييك في ذ ييت  ذديرى،     –يبة  نطك، فت عه    

وللألأييط   توفح ذن لطبيطب تين يةا  ة ك   نيسب. وبمرور لطوقب،  كنيك ذن ترلايت لطةه ييك   

www.abegs.org
سيدلدال في لطرؤيي  ول درل . لسيياةدم   

www.abegs.org
»سيتلت ا    تسيدلدال في لطرؤيي  ول درل . لسيياةدم   

www.abegs.org
لطويري  لطبيييحتص »سيتلت ا    ت

www.abegs.org
، عنييد ي «دي لة لط يوم  »ذو  «لطويري  لطبيييحتص 

www.abegs.org
، عنييد ي «دي لة لط يوم  »ذو  «

www.abegs.org   ، تاحيييات فيييرورة  رلاةييي  دقييي  للأدلة، ووفنييير طبهةيييك تلذيييي  رلاةييي   رتيييزة، ةصيييورة  ناسايييwww.abegs.org   ، تاحيييات فيييرورة  رلاةييي  دقييي  للأدلة، ووفنييير طبهةيييك تلذيييي  رلاةييي   رتيييزة، ةصيييورة  ناساييي

وسيييعدهت علييا ذن ي 
www.abegs.org

كوةييول دلئااييي في عييون ةةضييلت لطييعةن. وعنييد ي يحييين لطوقييب طةايي  تو يي ت        وسيييعدهت علييا ذن ي 
www.abegs.org

كوةييول دلئااييي في عييون ةةضييلت لطييعةن. وعنييد ي يحييين لطوقييب طةايي  تو يي ت        
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لطاو      دهلهي تد  ي  ك  ذن تخ   ةن عي   سياوى  هةيك.. وعليا      محيولًا لطت تو ةالي،

تنل لسيادعب لطضيرورة    «للأدلة لط يو   »لطرغت    ذةن  كنك ذن تحول لطنا  تد تصن   فردي طليي 

نطييك، تلا ذن هنييي  عديييدال  يي  لطبييرت للأدييرى لطييت  كيي  ةلييي عايي  لطاصيين   لطرسميي  تسيياوى         

هذه لطناينج    لتايةة   كنك     سييعدة  هةيك عليا ذن يكوةيول ذتنير       لطبه . تن لساةدلم

لةةكيساييي ف اييي ياةليي  ةةيييدلتلت لطذهن يي  ولطةال يي ، وتييذتر ذن لطاصيين   لتاول يي  تسيياوى لطبييه     

ية يييي  رغعييييالت وترلدتلييييت في ذن ياةلاييييول  يييي  ذدبيييييئلت، وية يييي  توالييييك تد ذن ييييينحلت تلييييك      

دلة، وتةلالييت ةييأن لطليييي  لطوحت ييدة  يي  تةلالييت هييو تصيين    سيياولهت      للاسيياوهط   ولطذلت يي  في للأ 

ذوتوةييور،  ممم4111وذدلةلتلييت، وطيي ا لأن تةلالييت ق ايي  في حتييد نلتيين، فيييب ذن يحر ييول عل يين  تييير ،   

تد  –ذيضاي  –(. تن ت  هذل لطكت    لطاصن    ك  ذن يوود  م4101 وون،  وتو ل نسون  ممم4100

اك لطناين، لطذي تين ينعل  ذن تؤدين في لطيابكير ولطاةبي   لتلايين    لينون، وذن يسبو علا وق

 ولطه  ين.
 

ي ياذن تييد   هةييك يخصصييون لأبيي  –غيطعاييي  –، فإةيين  يي  للأ ييور لتسيييعدة   ااييييز  ييّ في 

يعييدذ ةيين لط ييوم لطدرلسيي ،   ، ولطييذي«لطيينا  للأسيسيي  طلالييوا»، ةيعاعيييره لطصيي  ي طلالييوا في ي ة نايي

دون  يي  ي ياقيةايي –لطيينا ، وقييد يعوييا تييذطك  ي  ييي يعييدو لطبييه  ةلييذلياويناليي  ةيين تييذطك.. ودلئايي

 لطصي   لطبيه  تد ذايزلة وذ ييت  ذديرى  ي        لتاايييزة طةدة ذيييم. وعنيد ي تويود للأة يب       –تل ير 

لطينا   »ذه للأة يب  يةيودون تد   (، فإةلت ةةد ذدلة هتيترلتز وللبيك وللأرتين  نهً  لطدرلس 

 .لطدرلس  لطص  لتاب  عل ن طلالوا في  «للأسيس 

تسيييعد  علييا  رلاةيي  حتضييور  هةييك    «لطيينا  للأسيسيي  طلالييوا »تن لسيياةدلم آط يي   

وغ يةلت ةسرع ، تاي ذةن يسل  علا  هةيك تو ييت  لبييك للأدلةلك، وفيةي  للأ ير ذتنير سيلوط ،        

لتابيي  عل يين، عوييب للاةالييية    «لطيينا »سيي ةيد ترت عيين حتسييب   رلسيي لطد  يي  ذن لطصيي   في ذن تاأتييد 

ذو  لطصيي   عيشييرة  يي  ة يييط  ييي، تاييي ذةيين  يينح لطبييه   يي ل   نسايي  و رتعيي  طهةاويييل دلديي        

ةييأن تكييون عهقيييك ذقييرلن تفيية يي ، في  –تييذطك  –للاةصييرلف  نيين. تن لتويعييد للييددة تسيياح طييك 

لطينا  للأسيسي  طلاليوا    »تلك للأوقيك لطت  يرا ف لي لطبه  ذدلةلتليت، وهيت ايطسيون حتسيب     

 ولتاب  عل ن. «ةيطص 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org ّااييييز  يي www.abegs.org ّفإةيين  يي  للأ ييور لتسيييعدة   ااييييز  يي ،www.abegs.org  فإةيين  يي  للأ ييور لتسيييعدة ، ، فإةيين  يي  للأ ييور لتسيييعدة   ااييييز  ييّ  ، فإةيين  يي  للأ ييور لتسيييعدة   ااييييز  ييّ www.abegs.org ااييييز  ييّ  ذن تييد   هةييك يخصصييون لأبيي www.abegs.orgذن تييد   هةييك يخصصييون لأبيي –www.abegs.org–غيطعاييي  www.abegs.orgغيطعاييي  –www.abegs.org– ااييييز  ييّ 
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، دعلييت يةرفييون  يطصيي  ةقعيي  ذن يعييدذ لطبييه  في لطاحيير  تد  نييي   للأدلة لتةالبيي     

ذها   لطسرع  لطت عل لت ذن يصلول ةلي تد  ويعيدهت ليدييدة، في تي  ذدلة  ي  للأدلةلك لطيت      

يكلبييون ةلييي.. تاييي ذةيين عل ييك ذن نةيي  لطوقييب  سييأط  حت وييي  وولقة يي  ةيطنسييع  لهييت. وةةييد ذن    

، ةين لهت ت   تين ذدلؤهت في لطاحر ، وت    كينلت ذن  لطص  ع  حتارة ياحر  لطبه  

 طلالوا ة ك  ذتنر تبيةة. وللاساورلر في لطنا  لطرئ ا لطص ياةودول للأدلة للحرت  في 
 

ي طللييي  ف ايي ياصي  ةيطوقيب، وذعي   هةيك       ياذقنية ق يم لطبيه  ةيطن ييط، تي  يوسي    

فيرورة تةليية لطةاي   ذفيولة      اعوا    لطز   دق وايين علي  تشيرة تاب  عل لي  ةلت، وتةني ذةن يا

 اوبةيي ، ذو ق ي ييك ةيييطااولل ةييين  ويعييدهت وتدعيييرهت ةييذطك(. لتعييت نطييك،  ييت تخصيي ص       

ذن يةييرف لطبييه  ذةييك  يي  ةييد  . لاةيطصيي تشيييرة ذدييرى طلةييودة تد لطيينا  للأسيسيي  طلالييوا  

 ريو   نسا  وهيدئ .تاوقت  نلت ذن يةودول تد  ويعدهت، دهل قهقين قية  ، ةب
 

  يي  عييدد قل يي   يي  لطبييه  تد ق يييا نجيييحتلت بمييدى لطسييرع  لطييت يناييزون ف لييي        

 يي  لطتت ييز علييا لطك ب يي  لطييت يييؤدون ةلييي  ليييودة(.. تيي       للأدلةلك لطييت يكلبييون ةلييي، ةييدلا ا  

للأدلة ولرتوييية  سيياوله بمييي يسييعب لطبةيير طلويييئت ةيطةايي  هيي     ي  ييت  هةييك في ذن اييودة  ياولفحيي

لتة ييير للحو ويي  ولتلييت طو يييا للأدلة، وسيييعدهت علييا ذن يبلاييول سييعب للاهاايييم ةييييودة، ةييأن     

تبليب  يينلت تحل ي  لطبييروا ةييين عاي ، يييات تنجيي ه علييا عايي ، في  ويةي  عايي  آدير يييات تنجييي ه       

 بمنيةرة وروي  و رلاة  وتةدل .
 

ي  يييي ينالييي  لطبيييه   ييي  للأدلةلك لتبلوةييي   ييينلت ةسيييرع  لأةليييي سيييلل  طللييييي     ياذحت يةييي

عليا  ةيييير ذو    –ةوفيوح   –ةيطنسع  لهت، ذو لأن لطاوا ليك ذو لطاةل ايك لطيت تلووهيي لم تينص    

 سيياوييك لطاا ييز في للأدلة.. وفي تلييك للأحتييولل، لطييت لا  كيي  لعاعييير للأ يير   ييكل ، ةيي    كيي      

عليا ذن تيعلللت ذن    –بمناليا لطايؤدة ولطصي  ول  يرلر     –دلةلك، تي  حتريصايي   قعول ت  هيذه للأ 

ه  للأعايل نلك ليودة وط سب لتيؤدلة فحسيب. طويد ذ لويب      –ةيطنسع  طك  –للأعايل لتوعوط  

www.abegs.orgتاوقت  نلت ذن يةودول تد  ويعدهت، دهل قهقين قية  ، ةبwww.abegs.orgريو   نسا  وهيدئ .تاوقت  نلت ذن يةودول تد  ويعدهت، دهل قهقين قية  ، ةبwww.abegs.org. تاوقت  نلت ذن يةودول تد  ويعدهت، دهل قهقين قية  ، ةبريو   نسا  وهيدئ .تاوقت  نلت ذن يةودول تد  ويعدهت، دهل قهقين قية  ، ةبريو   نسا  وهيدئwww.abegs.orgتاوقت  نلت ذن يةودول تد  ويعدهت، دهل قهقين قية  ، ةبريو   نسا  وهيدئ .تاوقت  نلت ذن يةودول تد  ويعدهت، دهل قهقين قية  ، ةبwww.abegs.org
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 سيع  شيرحتلي ةيطابصي   في هيي ا      «ةناو»لست لطلةع  لط ليرة  «ليودة»تحتدى لتةلايك علا 

لتتات(، وعلاب  هةليي  ويو ي  لطرغعي  لييرفي  في      –   لطكاي   ديت ةلي في لطبصول للأود

لتتايت( تد ذن ياأتيدول    – «ةنايو »تنجي  لطةا  ةسرع   تايي يحيد  ةيين لتانيفسيين في طةعي       

ي  يي  ذةلييت قييد فةلييول تيي   ييي  كيينلت فةليين  يي  ذايي  ذن يحسّيينول  سيياوى عالييلت، وعنييدهي  يايي ي 

ةنايو.. طويد فةليب تي   يي      »، ولطيت ذ يعحب تةييدل آةيذل .     «ةنايو » كنلت ذن ينبويول تلاي    

 .«ينعل  عل   لطو يم ةن!! هذل ةيطبة  ذفض   ي طديّ
 

يتلت ةاحييدي لتةلييت  يي  اليي  وتحتعيييط ذو تييعح جميييح تن لطبييه  لطييذي  تاسييت سييلوت

تنعيي   لتةلييت في عال يي  تأسيي ا ذلأيييط     –ذيضاييي –  هئلييت لطبييه   يي  اليي  ذدييرى،  كيينلت     

(، لطييت تبيطييب لتيياةلاين ةييأن يييؤدول تكل بيييتلت لطصيي  دسيياور  لطدرلسيي  لطصيي  وذعيرلف وقييولةين  

تحيدي  »ةابكير عا    اأنو، وفي لحتيتلم لأةبسيلت وطآديري . هنيي  ذسيعي  عدييدة تبسير سيعب         

فييردي ق يسيي ، يصييلح تسيييعدة   ، وط سييب هنييي  ةيطاأت ييد  ريويي  طاولطييد حتيي ّ  «لطبييه  طلنسيييم

الت لطييذلت . يّوط   عيي  تةلييؤعلييا تييوط  لتسيي –ةصييورة تدرفي يي ، وطكنلييي قيةايي    –ذوطئييك لطبييه  

حتاييا ذوطئييك لطييذي  يعليي  تةييدلدهت ذتنيير ةكيينير عيي      –وةأسيييط ب عديييدة، فييإن هييؤلاة لطبييه    

 ييين ةوييدرلتلت  : لطنويي  ول  ااييييز  يي يحاييياون تييي يود يين   –ذقييرلةلت ذو   هئلييت لترتييزي   

علييا لطنايييح، ودعالييت  يي  ذايي  تحو يي  نطييك لطنايييح، وتعييدلد دبيي   و سيي  ا ييدال و ادرايي        

تسيييعدة لطبييه  علييا لتضيي  قييد اي، ةييدةال  يي   دلدلييلت، ولتنيييهج لطنرييي  ةيتةييية ، وحتاييا نطييك   

ن، لطييت وذعرلفيي لطدرلسيي  لطصييّ ت ودسيياور يّت وطلاةييعير عيي  لطاةليي يّلتييدى لتايييح  يي  لطوسيييئ  طلاةليي 

 تاول ن ةين تحتدل  لطانس ت ولطوولعد لتن ود لتعيعلي وتحو ولي، ولتروة  في تبع ولي.

تن  نيي  هييؤلاة لطبييه  غيطعاييي  ييي يسيياا عون تد  ةلايي لت لطييذي  يااكنييون  يي  ذن ينولييول   

ة ييك  لا يحاايي   –تطيي لت نطييك ل درل  لطوييوي ةيطنويي  ولطوعييول،  ييت ذةلييت آة تييي يوفييحون طبهةلييت  

 يييي   هةليييت.. تن هييييؤلاة   –فوييي    –ذةليييت  لتةلاييييون( لا يوعليييون تلا ذحتسيييي  لطاصيييرفيك     –لطليييعا  

لتةلاين، لتبيطعين مدلرة و ودة، يساب ةون ذن يرسةول طلنسييم وتبسيير ذدلةلتليت، وتفلييم لطبيه       

ةلييت.. تن هييؤلاة ةييأن ذفضيي  الييود طييدعت الييودهت، تييات عيي   ريويي   ااييذرة في لطرعيييي  وللاهاايييم   

www.abegs.org
ةابكير عا    اأنو، وفي لحتيتلم لأةبسيلت وطآديري . هنيي  ذسيعي  عدييدة تبسير سيعب         

www.abegs.org
ةابكير عا    اأنو، وفي لحتيتلم لأةبسيلت وطآديري . هنيي  ذسيعي  عدييدة تبسير سيعب         

فييردي ق يسيي ، يصييلح تسيييعدة  www.abegs.orgفييردي ق يسيي ، يصييلح تسيييعدة  ، وط سييب هنييي  ةيطاأت ييد  ريويي  طاولطييد حتيي ّ  www.abegs.org، وط سييب هنييي  ةيطاأت ييد  ريويي  طاولطييد حتيي ّ  

ةصييورة تدرفي يي ، وطكنلييي قيةايي   
www.abegs.org

وط   عيي  تةلييؤعلييا تييوط  لتسيي ةصييورة تدرفي يي ، وطكنلييي قيةايي   
www.abegs.org

وط   عيي  تةلييؤعلييا تييوط  لتسيي 
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تد  يلاييؤونلتةلاييين لا يساسييلاون لهييذه لطنوع يي   يي  لطبييه ، ذو يسيياعةدوةلت  يي  توقةيييتلت، ذو       

تخب يي   ةييدل لطاةل ايييك في  ولاليي  سييلو  لطاحييدي. وللأحتييرى  يي  نطييك، ذةلييت ياوطييون تييدريب        

  في لساوهط  ي،  ك  طك  لطبه  ذن يناوليتلطبيطب ني سلو  لطاحديمم ط ؤدي  عيرلة ذفض . وفةل 

 يحتم هذه للحو و .   طبة  نطك في س يا نلت  ، وذةني ةكون ذتنر قعولًا 
 

علييا للأقيي ، فلنييي  ذرةييت مجاوعيييك  كيي  ذن تكييون نلك عييون طييك، عنييد توالييك تد     

، وهذه للمجاوعييك للأرةيت، هي : لطيز هة ول دلرييون وذوط يية للأ يور وذعضيية للمجاايت           ااييز  ّ 

للليي  لليي   ةيتدرسيي .. وتيي  هييذه للمجاوعيييك للأرةييت تسيياب ت ذن تسيييعد  ذةييب و هةييك.     

فإةن سي اكنك في لطليطيب ذن تأديذ ةز ييم لتعييدرة،       –علا ذي  حتيل  –و ت هذه للمجاوعيك للأرةت 

   ةيتسيعدلك ولطدعو يك لطت  ك  ذن تود لي طبهةك.طك  تةد قيئا
 

تن للحو وييي  غيييير لطسييية دة في  يييدلرا عدييييدة هييي  ذن ةةضايييي  ييي    هئيييك س  يييةرون  

ةيلا اةيض، تنل قاب ةأدلة ش ة  ي اديد و عاكر ذو تنل قض ب ذو ةيذطب  يقي  ذتي  في عاليك     

في هيذه ل عيدلدلك ةبسيلي  ي  اليوا       –يدة هي  ذةين   ي هو  ع ة . وطك  للحو و  للأتنر سية يّعا

هنيييي  دلئاايييي عيييدد محيييدود  ييي  ذ يييدقية لطيييروح، لطيييذي  تسيييري تط نيييي          – لطصيييبوفلطبيييه  في 

 يسيالت و يييقالت في ذدلةلتلييت، ولطيذي  يحبزوةنييي  يي  ديهل ذفكييير ةرلقيي  ذ ي ل  طييدى غيرهييت،     

 يك ذن تيناح في لطةنيور عليا ولحتيد ذو      ي طلاعييدذة ولتةيي رة لتاةلوي  ةييطناو.. عل    ياوايهزون يي ي 

 لقنين    هذه لطنوع   وذن تةا   ةلت.
 

في  ييدلرا عديييدة،  ةلييت طلتة يي  لطبن يي ، و ةلييت طلبييه  لتوهييوةين، وعييدد محييدود  يي            

لطايدريا.. ربميي لا ت يةر هيذه للمجاوعي   ي  لتةلايين ة يةور          ةااييزي يا، يوو ون  ةلطصبوف ةلا  

لط يةور ةيذطك. طيدى هيذه للمجاوعي  ذفكيير عس اي ، وتيذطك          –يياذيضي  –للخ لة، ولا  كنيك ذةيب   

مجاوعيي   يي  للألأيييط وللأعييرلف ولطوولعييد، وذةييب طييديك ذفكييير وذسييئل   كنلييي ذن تنييري عالييلت            

وتدعاييين. عليييا ذقييي  تويييدير، س  يييةر   يييهؤ  ةيطاويييدير طبلعيييك لأن تييياةلت  ييينلت و ةليييت.. قيةييي     

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org  تن للحو وييي  غيييير لطسييية دة في  يييدلرا عدييييدة هييي  ذن ةةضايييي  ييي    هئيييك س  يييةرونwww.abegs.org  تن للحو وييي  غيييير لطسييية دة في  يييدلرا عدييييدة هييي  ذن ةةضايييي  ييي    هئيييك س  يييةرون
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ي، وولالييي  ياي في حتصيي  ذحتييدهت، ودببييي  ةيي    يات وقايي  ييهة  ةصييب   ناسايي ، ورتييب لأن توضيي   ةليي     

لت كهك ةروح لطبريي ، وت ييرتي في لطيدروا ولتيولد ولتصييدر لطاةل ا ي ، وقو يي ةاعييدل للأدولر ف ايي          

. تن لطاء ر لطيذي  كي  ذن يحيد   ي    يطي  تليذه،  كي  ذن يكيون ولحتيدال          «تدريا للأقرلن»يساا ةي

 ، تين يؤدي دلئااي في عزط  تي   ودون   يرت     ذحتد.   ذتنر لتنيفت عسا  وق ا  طةا و
 

 
 

يعييييدي ةةيييين لت ييييرفين ل دلريييييين في لطبصييييول ةةيييين لطاييييواا ولطريعيييي  نحييييو للحرتيييي    

ي يا، تنييب ذتييو ن  ةلييي فريويي      ليي  طيي ّ  –نلك  ييرة  –. وطوييد لاحتسييب  لطدرلسيي  لطصيي  ولطاحييد  في 

هييذل للانيييه. طوييد تيةييب   يي لت ولفييح  في تصييورلتلي لطذهن يي     طلاييدريا، قييد ذةييدك تخوفلييي نحييو 

، وتذطك ع  سعب ذها ان. وتنيرال  ي تيةب تو  عنيد  كايب   لتااييز  بيّنيي تني ةبةلن في يّعا

عنييد ي تكييون ديييرج  كاعييك، في اوطاييك ةييين  رقيييك لتدرسيي  لط ييوم،      »لت ييرف ل دلري طاوييول طيين:  

. طويييد ذوفيييحب لطسيييعب، قيييت «تد لطةاييي  في مجاوعييييك سييياعدي  هحتسييي   لاييي  طبهةييي  تيييدفةلت 

. في لطعدلييي ، «لطصيي  ، ذقنييية  ييرور ، وذن تلوييا ةسييرة علييا   يّ بييتةييني ذذ يي  ذن تويي  عنييد »ذفيييفب: 

، ذقنية  روره، قت قع  لطيدعوة في ةلييي  للأ ير..    لطص  تين نطك  ي فةلن لت رفمم تن توق  عند ةي  

. قت حتبزتن علا ذن ياحد   ت لطبه مم «ةيطددول وشيهدةي ط ه تبض  »ف اةان لتةلا  قيئل : 

 –ط وانت ةنبسن ةأةلت يةرفون  يينل تييةول يبةليون. وعنيد ي تنيي ةيدر ا طبهةنيي ت ب ي  لطعحيث          
ي في ت ب ي  تويدير   ياع  لتصيدر لطت يحاياوةلي، تيةب لتةلا  تدر ا طلادير درسي  –ة ك   ساو  

. طود ذ عح هذل لتدير ولحتدال  ي  ذتي  ذةبيطنيي طاأي يده ودعاين      س  لطصبوف لطدرلنطك لطنو     

ذو ذةيين غييير دلعييت طسييعب ذو  لطااييييزطنييي ف اييي ةةييد هييذه لطزييييرة. طييو ذن طييدى  ييدير  ةةيين لط ييك في  

  درساي/ درس  طن في توف ح للأ ر! –ذيضاي –طدر، فةل ك ذن تحيول ذن تكون 
 

 

 لطصيبوف لطدرلسي    ييدعت   –ةيطبةي    –تنل تين لتدير لت رف علا لتعنا لطذي تدرا ف ين  

، لطت تاةذ    لطبيطيب محيورال لهيي، وي ييرتك للأهيدلف لطيت تضيةلي تيدة شيلر ذو  يولل           لتااييزة

،  ييبكلطةيييم، فييإن عل ييك دعوتيين ط سيييعد  في تحديييد لطك ب يي  لطييت تناييز ةلييي هييذه للأهييدلف في      

ل لتدير لت رف آةذل  ذن يسيالدف تكيوي  لتهحتسييك للأتنير  نيسيع  ةيطنسيع  طيك، قيت         و ك  لهذ

 . بيّك كنك للاعاايد علا رؤى ترةوي محنك،  كنن ذن يرى تنيرال    للأدلةلك لطةال   في 
 

www.abegs.org تةييني ذذ يي  ذن تويي  عنييدwww.abegs.org بييتةييني ذذ يي  ذن تويي  عنييد www.abegs.orgيّ بييwww.abegs.orgّبيييّ بييي www.abegs.orgبيييّ بيي  www.abegs.org ّيّ يwww.abegs.orgّذقنييية  ييرور ، وذن تلوييا ةسييرة علييا  يّ ي ،www.abegs.org  في لطعدلييي ، «لطصيي  ، ذقنييية  ييرور ، وذن تلوييا ةسييرة علييا . www.abegs.org  في لطعدلييي ، «لطصيي .

تين نطك  ي فةلن لت رفمم تن توق  عند ةي  
www.abegs.org

لطص  تين نطك  ي فةلن لت رفمم تن توق  عند ةي  
www.abegs.org

، ذقنية  روره، قت قع  لطيدعوة في ةلييي  للأ ير..    لطص  
www.abegs.org

، ذقنية  روره، قت قع  لطيدعوة في ةلييي  للأ ير..    
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تةلييت   يي  لطولفييح ذن  ةسييت لطةييية ياانييون للأشيي ية لطب عيي  لأولادهييت في لتدرسيي مم تن         

 –للأقصيا   اول ةوييط ي يزهت  ذي ذن يصيلول ةليي تد للحيد      ي يي يريدون لأولادهت ذن ينايول، وذن يةس 
ي يا كيةيي  ييبوفلت كيي مم وذن فيييدول   لتتاييت( وذن يوللييول تييأقير  ييول   قصييورهت تد ذدةييا حتييدّ    

في  ييعيح  ي، وذن يوقسييول لطرغعيي  وللحايييا في ةبييوا ذةنيييئلت ط ييذهعول تد لتدرسيي    يا اةيي شيئوييياي

فييييب ذن يولاييين لطصيييور  لتاايييييز لطدرلسييي  لطصييي  لط يييوم لطاييييط . وةةيييد، فإةييين ةويييدر لطنوييي  في ذن  

 لطدرلسيي  لطصييّ لطسييلع   طييدى لطبييه  عيي  لطك ب يي  لطييت يييات ةلييي لطااييدرا، فإةيين فيييب عل يين    

 ( ذن ياةي    ت لطصور لطناب   ذو لطاول دي  لطت طدى لطةية ع  لتدرس .لتااييز
 

ةدلي  لطةييم لطدرلسي ، قيت ةإرسييل رسييط  تطكتوة ي  ذو  يذترة تد ة يب تي   يطيب،            في

تبلييب ف لييي  يي  ذوط ييية ذ ييور لطبييه  ذن يخيي و  ةييأحته لت، لطييت يييودون تحو ولييي ةيطنسييع              

لأولادهييت في لطةيييم لطدرلسيي ، وحتيييول ذن تسيياات تط لييي ةدقيي  وذن تورذهييي ةإ ةييينمم طايياةلت ةيطبةيي      

  نلي.

 لطصيييّ ن ةلييي   ناسايي ،  كنييك ذن تبلييت لطولطييدي  علييا لطك ب يي  لطييت يكييوّ        وةصييورة  

لطكت لتةرفي، وتذطك لطك ب   لطت يرتز ةليي عليا  يول   ي يز لطبيه ، وت ي  ذةين         لتااييز

في لطوقييب  –ي يا يينح لطبييرت لطه  يي  طاووييي  للمجيييلاك لطييت تاسييت ةوصييور للأدلة طييديلت، محيفسيي 

الت  اني    ة ك  فردي  اا ز، تاي ذةن يدعت لةيد يالت  يّلك تةلرعلا للاحتابيل بمسي –نلتن 

ةإرسييل   –ةين ت  حتين وآدير   –ول رل لت  ت ةو     هئلت، ويؤاج  يسلت علا للأدلة. قت 

عليييا ل ةتةيييب، وتيييذطك ةانسييي ت   لطصييي  لطدرلسييي رسييييئ  تطكتوة ييي ، ذو ترسييييلهي عييي   وقيييت  

لتةليييت، ولطيييت ترتيييز عليييا  رلاةييي  ذدلة لطبيطيييب، ولطاو  اييييك لطذلت ييي         –طوييييةلك وطييي  للأ ييير   

لت لطك ب   لطت تةكا ةلي  نيهاك و ريوي   يَطلبه مم للأ ر لطذي يسيعد ذوط ية للأ ور علا ف

 تدريسك لهي، للأهدلف ةبسلي لطت تيةول ياانوةلي هت لأةنيئلت.
 

لطصيييي  ور ة يييي  وفيعيييي  في قييييد  كنييييك  ذن تييييدعو ذوط ييييية للأ ييييور تد ذن يوو ييييول ةييييد

مم تن  ك  طلاابوعين  نلت ذن يرلاةيول لتبييه ت لطرييفي يت    يت لتياةلاين لتاةنيري ،       لطدرلس 

و كيينلت لطوييرلةة  ييت لطبييه  نوي لتسيياوى لتاا ييز في لطوييرلةة، ولطييذي   كيينلت للاسييابيدة  يي       

www.abegs.org
وةصييورة  

www.abegs.org
 ناسايي ،  كنييك ذن تبلييت لطولطييدي  علييا لطك ب يي  لطييت يكييوّ        وةصييورة  

www.abegs.org
 ناسايي ،  كنييك ذن تبلييت لطولطييدي  علييا لطك ب يي  لطييت يكييوّ        
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 –   ييروعيك  ييت لطبييه   تاييرلة لليدقيييك  ييت ذوط ييية للأ ييور عيي  لطوييرلةة، ذو  كيينلت لطةايي  في   
ي نوي ق ايي  وت ييين، يسيياحوين ذن  ياترسيييل رسيييط   ؤدلهييي ذن لطعيييطلين ولطكعييير فيييدوةلت ذشةي يي  

 –يياذيضي  – ضول  ةلت لطوقيب، وذن يعيذطول  ةليت ليليد و نحيوهت للاهااييم. تن ذوط يية للأ يور         
في تفييييييد لتييييولد  ، ديييي لة تاع ييييوتر، ذو  سيييييعدي   طلصيييي  ي يا كيييينلت ذن يكوةييييول تنييييزال ةب سيييي 

ت يّتيي  هييذه للأشيي ية لطييت قييد يااييدد  ةلييي ةبيييا د يييرلك لطاةليي        –ت يّلطاةل ا يي  لطه  يي  طلاةليي  

 ةيطنسع  لأ بيلهت وذ بيل لطدري .
 

مم تن يةرف ذوط ية للأ يور  لتااييزة طلصبوفلتدرس  ذ ر  لت  –تن لطا يرت   ةين لتنزل 

ان  ي   يّلتةليت.. وهنيي  لطكينير  يي  كي  طلاةليت ذن ياةلي       ي ذ بيلهت ة ك  ذعا  ةكنير عي   يادلئا

عايي  تلييك لتةرفيي . وعلييا لييةييب لطديير، فييإن لتةلييت يةييرف لطببيي   لطبيطييب( ةبييرا ذدييرى،           

ويحص  لطولطدلن علا لطبيئدة لتاوقة     شمول  ةرفي  لتةليت ةببليلاي. تن لطنسير تد لطببي       

 لطسيينح  تسييعدتن عليا ذن ييدر   يدى اليده/         والت لطنسر هييتين  ةايي يزييد  ي  لطبيرت      

الدهي. تن ذتنر لتةلاين حتكاي  وحتصييف  يةليت ذوط يية للأ يور، تايي يةليت ذ بييلهت، ويعحنيون          

 بحايا ولهب  ع  لطبرت لطت ياةلاون ف لي    ذوط ية للأ ور تذطك.

ي ذتنيير ةكيينير  يي  تلييك لطبييرت لطييت    يافر يي – لطصيي  ديييرج حتييدود   –يبييرح للمجااييت  

 لطصيبوف سيحرال  توصيد لتؤطبي  ذتنير      لطصيبوف نلتلي، حتاا ةيطنسع  لأتنر  لطصبوفتبرحتلي 

لتتايت(، وهيذل فيةي  للأ ير نل  ةنيا وقصيد في تة ييية        –قيدرة عليا ل ةيدل  ولطاادييد وللاةاكيير      

ة ييك  ذفضيي   ريييدريكف، يكييون بمنيةيي  ةيفييذة علييا نطييك لطةيييلم للأتيي .. ييياةلت   ااييييز  يي 

تد شييةص آديير  اييرلة لقييتل   ين فييالي، ة ناييي يحايييج يّعنييد ي يكييون لأييينج طدشيي ية لطييت ياةليي  

، فليي   يطعيي   سيييرلة حتييول ذفكييير تاةليي  ةللايين للأ ييل   قعيي  ذن يكاييب ةيطلليي  ل نجل زييي . ذ ييي        

 لطصييّ  ابوقيي  في لطاةي يي   ييت للحولسيي ب، ذتنيير  يي  ذي شييةص ةيييط  في لتعنييا لطييذي يوييت ةيين   

، في لتسييياوى لطرلةيييت،  ييي  تنجيييي  لتسييياوى لطسييييدا في    ت ييييرط ، ة نايييي يكييي  لطبيطيييب  لطدرلسييي 

تد ف ل ييب ذن في ييد لطييرقص، ويالييل   –ةيسيياايت   –فرلةسيي ا لطرييفيي يك ةييأدلة ةييير ، ويحيييول 

 ذن ن ييد لسيياةدلم لطكييي يرل لطرقا يي   ا نيي ا لتزيييد عيي  فيي  لتةاييير للهندسيي ، وتاانييا     تةييرّف

www.abegs.org          الدهي. تن ذتنر لتةلاين حتكاي  وحتصييف  يةليت ذوط يية للأ يور، تايي يةليت ذ بييلهت، ويعحنيونwww.abegs.org          الدهي. تن ذتنر لتةلاين حتكاي  وحتصييف  يةليت ذوط يية للأ يور، تايي يةليت ذ بييلهت، ويعحنيون

بحايا ولهب  ع  لطبرت لطت ياةلاون ف لي    ذوط ية للأ ور تذطك.
www.abegs.org

بحايا ولهب  ع  لطبرت لطت ياةلاون ف لي    ذوط ية للأ ور تذطك.
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 ييديومم لاسيياكايل   ييروعلي في  يييدة لطايييريو. تن لتةلييت هييو    ذفييهم تيييرتون ةيسيياةدلم لطب وعايي  

 ةيدرة للحدو  ةيطبة .ساب ت ذن ي سر ت  هذه للأش ية، لط ةص لطذي ي
 

علا ذي  حتيل، فيإن ذةديي  للخد ي  للاااايع ي   كنليي لطو ييم ةةاي  تسيا هك طلكايي           

لتدرسييي  تةيوةييي  لطويييرلة لتاةنيييري  ولطبيييه  لطيييذي  فييييدون  يييةوة  وطيييديلت  يييةوةيك تةليييت          

 –ةصييورة شيييئة   –ولفييح .. ويبييرح عديييد  يي  لط ييرتيك لتاةصصيي  في لطكاييب لتدرسيي   لطن   
ك لطسيياة   ولتة نيييك لطرقا يي  طلاييولد لطاةل ا يي  لطييت يحايييج تط لييي    ي  ااييييزة  يي  لتة نييي يا  ليي

ي  يييي  للييييااهك  ياايييييلطبييييه .  كيييي  طلةيرفييييين ذن يسيييييعدول لطبييييه  علييييا ذن يكا ييييبول عيط    

ول  كيةييييك ةيسييياةدلم لطصيييور لطبوتوغرلف ييي ، وتحتصييييئ يك لطع سيييعول، وعاييي  ذفيييهم تيرتوة ييي    

يي . تاييي  كي  لهييذه لط يرتيك لتاةصصيي  ذن   يي م للحيسييو ، ذو لسياةدلم  وسيي وا ل ةيسياةدل 

طالبيي  ذرفيي   لطييرت  لتةصييص طلوييرلةة في     –تد حتييد  ييي   –لتييدلرا ةسييايا د قد يي    يييد 

ل في تقيييرلة لطبيييه  وت يييدلدهت ةيلأفكيييير ولتيييولد    ، تيييذطك تيييؤدي لتاييييحت  ولتةييييرض دورا  لطصييي  

 دلة يي ، وتتيحت يي  لطو ييول تد لتولقييت لطاةل ا يي ، وترشيييدهت في لت ييروعيك لتسيياول ، ولطييرحتهك لت

ةاييوفير   «لطسيييدة لتييول نين  »لتهئايي  ولتسييالدف  علييا شييعك  ل ةتةييب.  كيي  ذن يوييوم  رتييز         

 ي  للاساوصييةلك ولطدرلسييك ولطعحيو  لتدلريي        –علا ةبيا ولسيت   –لتصيدر ول رشيد لطه  ين 

ولطوسييئ  ولطةيرفيين، ولتةليت لطكيريت       لدير ةيتصييدر     لطبص  لطسيةت(. تن لطةيلم هو  : لةسر

 لتض يف هو لطذي يااك     رة  لتاةلاين ةك  هذه للخ يرلك لطه انيه  .
 

*         *         * 
 

 رة ذدرى، ذةب طسب بحيا  تد ذن نير  لطو ييم ةكي  شي ة في للحييل. لديت ، في تي         

، رؤيي  ودعاايي  ي  ذحتيد ل دلرييين     عيم، وس ل  وحت دة اديدة طلاول    ت    ي  طيك، وذن تكاسيب    

الايييي في لطوقيييب ةبسييين، ذو ذن تساضييي   ايييزةال  ييي  لطةييييلم تد  وذن تييياةلت  ييي  لطولطيييدي  وذن تةل

، لهيو ذ ير في ياك عنييةا شيديدال، وهيو هيدف  ويي          لطااييز.. تذتر ذن تصعح دعيرال في  بيّك

عر، فإةييك ساصيي  تد  لتييدى ولطاكييوي .. وبماييرد ذن تعييدذ دبوتييك للأود في هييذل للانيييه لطييو     

 (.لطااييز عالي   

www.abegs.org
، تيييذطك تيييؤدي لتاييييحت  ولتةييييرض دورا  

www.abegs.org
ل في تقيييرلة لطبيييه  وت يييدلدهت ةيلأفكيييير ولتيييولد    ، تيييذطك تيييؤدي لتاييييحت  ولتةييييرض دورا  

www.abegs.org
، تيييذطك تيييؤدي لتاييييحت  ولتةييييرض دورا  ل في تقيييرلة لطبيييه  وت يييدلدهت ةيلأفكيييير ولتيييولد    ، تيييذطك تيييؤدي لتاييييحت  ولتةييييرض دورا  ل في تقيييرلة لطبيييه  وت يييدلدهت ةيلأفكيييير ولتيييولد    

www.abegs.org
، تيييذطك تيييؤدي لتاييييحت  ولتةييييرض دورا  ل في تقيييرلة لطبيييه  وت يييدلدهت ةيلأفكيييير ولتيييولد    ، تيييذطك تيييؤدي لتاييييحت  ولتةييييرض دورا  

لطاةل ا يي ، وترشيييدهت في لت ييروعيك لتسيياول ، ولطييرحتهك لت دلة يي ، وتتيحت يي  لطو ييول تد لتولقييت لطاةل ا يي ، وترشيييدهت في لت ييروعيك لتسيياول ، ولطييرحتهك لتwww.abegs.orgلطاةل ا يي ، وترشيييدهت في لت ييروعيك لتسيياول ، ولطييرحتهك لت دلة يي ، وتتيحت يي  لطو ييول تد لتولقييت لطاةل ا يي ، وترشيييدهت في لت ييروعيك لتسيياول ، ولطييرحتهك لت دلة يي ، وتتيحت يي  لطو ييول تد لتولقييت www.abegs.org دلة يي ، وتتيحت يي  لطو ييول تد لتولقييت لطاةل ا يي ، وترشيييدهت في لت ييروعيك لتسيياول ، ولطييرحتهك لتwww.abegs.orgلطاةل ا يي ، وترشيييدهت في لت ييروعيك لتسيياول ، ولطييرحتهك لت

لتهئايي  ولتسييالدف  علييا شييعك  ل ةتةييب.  كيي  ذن يوييوم  رتييز         
www.abegs.org

لطسيييدة لتييول نين  لتهئايي  ولتسييالدف  علييا شييعك  ل ةتةييب.  كيي  ذن يوييوم  رتييز         
www.abegs.org

لطسيييدة لتييول نين  
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سييييي  ، وطييييي ا تيييييذطك مجاوعييييي   ييييي  هيييييذه       سيييييتلت ا   تدري تطييييي ا   لطاايييييييز تن 

ذن ت، ترتيز عليا   يّي تدريس تي، ة  تةن وس ل  طليابكير في لطايدريا ولطاةلي   ياستلت ا يك ذو لأونال 

 يي  لطاةي يي   ةلييت ةو ييبيك ودبيي  سيييةو  ل عييدلد، تلييك       نحييدد ةدلييي   وقييت  هةنييي، ةييدلاً   

في ت ييك لن  ي  ةيحت يي ، ولداهفين عيي  ةو ي    هئيين  يي      للخبي  لطييت تاايهي  لديياهف لطبيطيب   

وسي ل   ي  لطيابكير في لطاحيدييك لطيت يلويهيي لطتةوييون في لطاو ي ت،          لطاايييز ةيحت   ذديرى.. تن  

 –ذيضييياي–وسيي ل   لطااييييز، ولسيياةدلم لطوقييب، ولتنيييهج. تن لطصبيييّ  ولطاةليي ت، ولطيياةلت، وللأدلةلك 
ت ةليي  يّلت ولسيا ةي ،  كننيي لطو يول تط ين طلك ب ي  لطيت ياةلي       يَطلابكير لطذي ينعن   ي  ذفضي  في   

 لطنيا.

 
 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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تن لتةلاييييين لطييييرلغعين في ذن يسا ييييةرول في ذةبسييييلت للحيايييي  تد للافييييبه  ةييييذطك    

و زاون ةين فلسبيك وةسرييك هيذه لطكايب،    – ن  هذل لطكاي   –ي يالطاحدي سوف يورذون تاع

ذي  حتيل، فإن لطويدة لطتةويين لطيذي  يرتيزون عليا     . وعلا بوفلتوذدلةلتلت، وية دون ت ك   

لطناييو في ذدلئلييت وةايييئالت سييوف يييدرتون  ييدى لحتا يييالت تد لطاليي ير علييا ةبيييا ذو  و يييا  

 ذوست.
 

تن هييذل لطبصيي   للأدييير  يي  لطكاييي (  وايين دص صاييي تد رؤسييية للأقسيييم ولتييديري ،          

ولقييت تدلرييي  ذدييرى،  يي  يرغعييون في ذن     ولطو يييدلك لطتةوييي  علييا  سيياوى ل دلرة، وآدييري  في      

. وعلا لطرغت    ذن لطالي ير لتدرسي  ذ ير  يةب، تلا ذةين       ااييزةيكوةول محبزي  طانا   فصول 

تأسيي ا لطتةيي  لطه  يي  طيين  يي  حت ييث   طيي ا ةة ييد لتنيييل، وذةيين ذقيير  تد لطاحويي  وللحييدو  تنل تم  

يمم لأن يتي اوهرييييالايييَوهييذل  نيي  ف لطاسييلح ةأفضيي  تييت  ةييرفي  كيي  لاسييا ةي  عال يي  لطاليي ير،  

  ييبوفلتييدلرا تخبييو ةيطبةيي ، ذود دبولتلييي في  سييير لطاليي ير لتاا ييز، عنييد ي تعييدذ في تنا يي    

 .. ااييزة
 

تةني ةةرف لطكنير ع  عال   لطال ير في لطتة    لطتة   نلتليي في للأد  لطتةيوي عال ي     

لتتاييت(:  ييي لطييذي يييدعالي و ييي لطييذي يحييددهي، و ييي دبولتلييي، و ييي للأدولر     –ديني  يي   سيياارة 

لا ييييياهةم، حتاييييا  لطصييييّ وللاساايييييييةيك لتبلوةيييي   يييييي  لت يييييرتين لتةييييالبين. تن  ييييدى هييييذل  

 –م 4110م، لطنصي  للأول  ي  لطةييم،    4110م، 0771ا  لطعيحتنين ذ نيل  ييكي  فيولان    طالة ص ع
م(، وتو يييا 0772م(، وروةييرك تيبيييةز  0771م، 0771رلسييون  لطنصيي  لطنييية   يي  لطةيييم(، وس اورسي

  لهيت رؤى قيقعي  ذفييةك غايوض  نيي   عدييدة  ي         م( وآدري ،  4111م، 0777يةا  سيرا وف

لطنسير عي  نطيك، فيإن للخه ييك ليوهريي  لأعاييلهت تيدعت لطنصي ح            عال   لطال ير. وةلين 

   رشييد عال ي    ةلي  ةيي: ةةين لتعييدئ لطرئ سي     لطت سينبرحتلي في لييزة لطاييط   ي  لطبصي ، ولتا     

لطاليي ير لطييت تحييد  في لتييدلرا، وهييذل لا يةييني توةلييي ةصيي ح  دب يي مم تن تن لطاليي ير عال يي            

ةلي، وعند ي ةضيبلت ةييطال ير، فإةنيي ةعيدذ      لطاوقتت ذو لا  ك   ةودة، و رةك ، وغير قيةل  طلاوق
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 بولك  اايةة ،  ي تلعث ذن تكيون قبيزلك  اايةةي . وةةيد، فيإن تي  للاقتلحتييك لطايط ي   لاي           

تييي تحوويين  يي  لةةكيييا وتلذييي  رلاةيي ، وبمييرور لطوقييب، تصييعح لتدرسيي  ذو  ييدير لتنبويي /ل دلرة      

 .لتااييزة لطصبوفتد   رشدال قيئدال طلال ير لتؤدي
 

نلك  ةنيا   لتاايييزة  لطصيبوف ي في لطابكير حتول سعب تون فكرة ياعل ك ذن توض  وقا

وذها   ةيطنسيع  طيك. هي  تةيود تليك للأها ي  ونطيك لتليزى لأةيك تيؤ   ةنيرلة وق اي  ذها ي               

وللمجااييت  وهيي  تةييود تلييك للأها يي   ا   لتاايةسيي  لطبيعليي  تسيياوع  لتدرسيي   يّللمجااةيييك لطاةليي

لطو يس    ذم ةسعب  ي تةرفين عي  عليت     لطصبوفي عديدي  قد تحررول    وهت يالأةك رذيب  هة

لطينبا لتةيرفي ولطك ب ي  لطيت يةايي  ةليي لتيو لطع يري  ذم ةسييعب ذةيك ترييد ذن تيوفنر لطنوييود  تن           

ي  في ذها اليييمم طلإايةيي  عيي   تيي  هييذه لطييدولفت لطييت تحاويلييي للأسييعي  لطسيييةو  ط سييب  اسيييو    

 نلك  لزى وذها  . لتااييزة لطصبوفلطسؤلل لتاةل  ةكون 
 

  يييبوففييييب ذن تةليييت سيييعب تبكيييير  ةيييأن للأ ييير يسييياح  ن يييت لتايعيييب طاكيييوي          

، تاييي فيييب ذن تكييون قيييدرال علييا ذن تةيي  ةبصيييحت  ووفييوح ويوييين عيي  واليي  ةسيير           ااييييزة

لأوطئيييك لطيييذي  تويييودهت. وتنل لم يكييي  طيييديك نطيييك ل درل  نو للحاييي  لطدل لييي  ةسيييعب ق اييي   

، ترتييز رئيي ا، تاحييور لطااييييزي في ننييب يا، فةل ييك ذن تكييون حتك ايي لتااييييزة لطصييبوفوقييرلة 

 عل ن ق يدتك.

لطو يدة لهي ق ا  ت ى في تفييد رؤيي   يي وتلهييم لطديري  ةيلاةضيايم تط يك في لطةاي         

في  درسياك ذو تدلرتيك    لطصيبوف علا تنجي  هذه لطرؤيي .  يي لط يك  لطيذي  كي  ذن تعيدو عل ين        

   اتنل حتد  لطال ير  وتينل ينعل  ذن يكون نطك تفيية تي  و   ذا  َ 
 

دون يوييين تيييفي ةأدلئيين.. وتيي    يي  لا تبلييب  يي  لتةلاييين ذن يوو ييول ةةايي  شيي ة  ييي    

.. ووفيح هيذه للأهيدلف    ةيطاايييز ي  ي  ذةيك ولفيح في تةريبيك طلرؤيي  وللأهيدلف لتاةلوي         ياولقو

ةيط ك  لطذي فية  لطدري  قيدري  عليا فحصيلي ولطاحيد   ةيك ة يأةلي. ةةدئيذ، قيت ةييلأ ر         

www.abegs.org
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 يييد، وقيييت ةيييدعوة لطوييييدة لطديييري ، ولتةلايييين وذوط يييية للأ يييور تد    لطصيييةب: ذعلييي  عييي  رؤيايييك ة 

 رلاةالي وتوس ت ةبيقلي ةيط د للأدرى.. تن تن    فا  لطانيقضيك لطت يحاللي لطال ير، هي   

ذن لطويييدة فيييب ذن يؤ نييول ةأفكيييرهت، وطكيينلت في لطوقييب ةبسيين ينعليي  ذن يكوةييول  نبيياحين علييا      

سوف ية دون ت ك   هذه للأفكير ةبيرا تفيية ي   ي  ذاي       –ة ةيطضرور –للحو و  ةأن لطدري  

 ذن يحد  لطال ير ةيطبة .
 

، لطيت يسيالدف ف ليي لطايدريا لتاا يز،      لطصيبوف تن للهدف ولفيح: ذةيب ترييد ذن تيدعت     

لطويييدر علييا ل يبييية ةيلاحتا يايييك لطاةل ا يي  لتانوعيي  طبييه  نوي تنييو   اعيييي . وهييذل لطكاييي       

حتييدة طلييابكير في لطو ييول تد نطييك للهييدف. هنييي   ييرا مخالبيي  طلييابكير  ي وليايبييرح طنييي  ريويي

ي عليييا للأفكيييير، وذن تيييدعو لطديييري ،  ييي  يا صييوت نطيييك للهيييدف.. وعل يييك ذن تسييي   نباحيي  

ي ييييرتوةك في نطيييك، تد ذن يسييييعدو  عليييا لطيييابكير ة يييك  ذتنييير رحتيةييي  وفي ذفييي  ذتنييير       

ذن  –ذيضايي  – تدرل  للانيه لتبلو ، وطك  عل يك  ي.. تن لتعيدذة ةيطال ير تعدذ ةيطا ير  فييالتسيع

 تساوعب ذن رحتهك قل ل  نلك ادوى تحو  لطاودم ة ك   عيشر..
 

اول لطبيه ، ويوو يول ةانب يذ  عييدرلك     ي ياصور لتةلاون غيطعايي ةأةين يبليب  ينلت ذن يةلي     

وآط يك غير  تلةب  في آنو ولحتد.. و   قيت، فيإةلت يكوةيون عليا حتي  حتيين ي يةرون ةي حتعييط ذو         

مجييرد شيي ة ذتنيير  ييي توقةييوه ذو  ييي توقةييول ذن    لتااييييزلطلضييب، حتييين يييدرتون ذن لطاييدريا  

ةاانيب ل حتسييا ةزيييدة للحاي       يحو     ةايئج. وطلو ول تد تلك لطليي ، فإةن  ي  لتليت ذن  

  للأععية( طدى لتةلاين.
 

اييياون تد لطتت ييز يح –ةدلييي   –طلييرا لطعييذور لطه  يي  طلاليي ير لطبيعيي ، فييإن لطويييدة  

ذتنر لسااية   طلادى ذو لطنبييا لطكي ي   ي  لتياةلاين،      لطصبوف،  ن  اة  علا هدف رئ ا

ةص. وةوييدر ل  كييين، قييت ةاأا يي   ولطاأتييد  يي  ةوييية للهييدف ة ييك  محييوري في تبكييير تيي  شيي  

لتعيدرلك لطيت تةيتض سيع   للاهااييم ةيذطك للهيدف، وقيت ةاويديت  عييدرلك تسييعد عليا تنجيي              

تةني ةياةلت دولئير   »للهدف في نطك لطس يا. علا سع   لتنيل، ق  طرفويئك    لطويدة ولتةلاين: 

www.abegs.org..تساوعب ذن رحتهك قل ل  نلك ادوى تحو  لطاودم ة ك   عيشرwww.abegs.org..تساوعب ذن رحتهك قل ل  نلك ادوى تحو  لطاودم ة ك   عيشر



  
 

 
281

 
 

 –للأد   سيييع  عرفيييلي في دولئييير لطنويييي  و نايييدييك للأد  فيييا  لطبصييي  لطنيييي    ييي  لطكايييي    
لتتاييت(مم لأةلييي تسيييعدةي علييا تدرل  للاداهفيييك للحيدقيي  في لسيياةدلد لطبيطييب ولهااي يتيين في        

ةيسيياةدلم هييذه لطابع ويييك   »: ةرض ذ ييي لت ةةيين لطابع ويييك، قيييئهً  . ذو لسييا«لطبييرا لطايط يي  

ت طةدييد  ي   هةنيي ة يك  ذتنير      يّسنكون قيدري  عليا  ولالي  لحتا ياييك لطاةلي    ةلذه لطوسيئ ، 

تةنييي ةوييوم »فيييب ذن تكييون:  –ي ياتلاييي تييين نطييك  ايحتي  –. وبمةنييا آديير، فييإن لطرسييط   «فيعل ي  

ةةا   ي  ل ين عل نيي تنيو  لحتا ياييك  هةنيي ةيأن ةبةلين طاةسي ت تةلاليت، وذن  يي ةاحيد  ف ين             

 .«علا تحو   هذل للهدف  صوت لط وم سوف يسيعدةي
 

لتعييييدذة ةليييي وتنب يييذهي  تن لطالييي ير لتييييدي  للسيييوا( عال ييي  ةب ئييي مم تن فييييب ذن تيييات  

و أسسييالي  ذي اةلييلي  ؤسسيي  علييا ذسييلو  ذدلة وتنسيي ت  ةييين، ويلاييزم تحو ولييي ةيتعييي  نطييك    

تابلب    ةا تد ع ر سينولكمم طاحو ي     –غيطعاي  –لتتات(. وه  ة ك  حتاا   –للأسلو  

، لتاايييزة  طلصيبوف قيةا مم فإنل تنب ايدال  صوت للأدلة لتليني  « اذور»تل ير  اا ز طانا   

فةل ييك لطو يييم ةةايي  دبيي    ن يي  توفييح تايييةت للأدلة و رلحتليين. د  لطدييري  يييدرتون لطبكييرة   

 ةيطصييبوف ، ونطييك ف اييي يخيياص ةيطاييأقير وللارتعيييط     «لطعوييية لأ ييول فييتة  كنيي    »لطويئليي  ةييي 

، ويييات هييذل  يي  دييهل  ييو  ذسيسيي يك للخبيي  وتنب ييذ لتييدى لطييز ني لطبوييي ، لطييذي           لتااييييزة

فحص و رلاة  هذل للأدلة لتلني. وةبع ة  للحيل، فسيوف ييات تعييدة ت يك        فيوةك س  يرت

للخب ،  ت  رور لطوقب، وتذطك  رلاة  لطاوق ايك لطز ن   للددة طانب يذهي. تلا ذةين ينعلي     

 ي ةيطاايةت لطز ني لتبلو   حتدل  تل ير ني  لزى.ياي قيةاياعل ك ذن تسلر لطازل 
 

 عيييدة  ييد رة، تاانيي  في لطصييرلد وليلعيي ، وتأةيين وطييت يسيياحون   طييدى لطويييدة لطتةييويين

عل لت  ولل فتة لطةيم لطدرلسي  ذو حتايا عليا  سياوى لط يلرمم تن ييدر   ةلايون تينيرون ذةليت          

يسياب ةول ننيب للاطايزلم     دون للحدود لتبلوة  طبتة  يي، فيإن لم     تنل تعي أ  ةدل تدريسلت، 

وةلي، وسيي ادون ذةبسييلت  ييرغاين علييا ذدلئلييي وللاطاييزلم ةلييي،       يّةيتعيييدرلك لتزعايي ، لطييت لا يحعيي   

طةيييم ولحتييد،  –حتو ويي  ولقةيي . تن تعييدلد هييدف ولحتييد   لطااييييزوط سييب هنييي  تنع ييب سييريت يةيي   
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لطو ييم   –ةيطبةي    –يحكت علا هذل للهدف ةيطب  ، ويول  لطبر   لتايحت  في ذن ياةلت   هؤهت 

 ني  ةنا في فصولهت.بمي هو  بلو  طلو ول تد تحو   تل ير 
 

 طاحو يي  لطعدلييي  لطذت يي ، فةل ييك ذن تعييدذ  ييليرال.. حتيييول نريييب عييدد محييدود  يي     

مم تن يةيييد نطيييك ذفضييي   ييي  تدرلج لتدرسييي  ذو لتنبوييي  ةكي ليييلي في محيوطييي        ولطصيييبوفلتةلايييين 

طلاأتييد  يي  ذن ةيطبةيي ، وذن تكييون طالييك لطعدلييي  دعييت قييويمم   «تعييدذ» . وطكيي  عل ييك ذنلطااييييز

وذدلةلتلييي. لةييدذ ةيييتةلاين    لطصييب  ي يحييد ، ة ييك  ولفييح، في لتايرسيييك    ياهنييي  تليي يرال  لحوليي  

لةةكيييا  –ةيطبةيي   –لطييذي  طييديلت لتليييرة ولطرغعيي  في تحتييدل  هييذل لطاليي ير.. تن هييؤلاة لتةلاييين    

ذلأييي لت ا ييد لأدلةلتلييت، تاييي ذةلييت رل ييدون ا ييدون لأدلةلك  هةلييت، وياسيياون بمروةيي  في        

سيتلت ا يك  تت، وهيذل سيوف يويود تد حتصييد نجيحتييك  عكيرة، و      يّلطللوي ، وطديلت لسياةدلد طلاةلي  

لطييت لا  كيي  ننعلييي، ومجاوعيي   ؤهليي   يي  لتةلاييين، لطييذي  ذ ييعحول      لت ييكهكطلاةي يي   ييت  

ةا ييك    –ف اييي ةةييد  – بييوري  تةلاييين آدييري ، تلاييي ل اييد ةبيييا للأدلةمم للأ يير لطييذي يسيياح 

ي، يا ييرتون في للأفكيير ولتصييدر ولتيولد لطاةل ا ي ،      ياا    لتةلايين لطيذي   كينلت لطةاي   ةي     فر

ي، ويا ييرتون في لطاوا ين ولطايدريا، ويوو يون     ياويحيوطون تذط    ي يولاللت  ي   يةوةيك  ةي   

بمهحتسي  ذدلة ةةضييلت لطيعةن، ول  ييدلد ةيطالذييي  لطرلاةي  لطه  يي مم حت يث تن لطز يطيي ، تخاليي      

 ي ع  لطةزط ، تن تةلي وس ل  ذت دة طرعيي  للأفكير ليديدة.يا يي
 

وبماييييرد ذن تاو يييي  تد تأسيييي ا هييييذه للمجاوعيييي  للورييييي ، عل ييييك ةيطعييييدة فييييورال في    

. و   لتليت طللييي  ةيطنسيع  طلاةلايين ذن يبكيرول في      لطااييزلطابع   طك  ذهدلف و عيدئ وآط يك 

محيوطيي  تنب ييذ  ييدد  اديييد في تييدريا لطرييفيي يك،  ممت، قد ييياي  ييت حتييدو  لطاليي ير. فايينهًآرلئليي

ت، هييو ذقيير  في ت ييك    يّدون تدرل  طك ب يي   هة ايين وتنيسييعن  ييت لطصييورة للأتيي   يي  لطاةليي   يي  

ستلت ا   فويرة للاسياةدلم وفيحل  لطناييئج. وعليا لييةيب لطدير،       تةايان للهزي ، لتاان  في 

ةرلجميت يي   ةزعيي  فلسييب   تاةييذ  يي  لطنايييئج لطةال يي   فييإن لطاييدريا فيةيي  لتةلاييين نوي ةزعيي  

تد تليييي ير  لتتاييييت(مم تن يصييييعحون ذتنيييير  يييي هً  –ي طاحديييييد ق ايييي  للأفكييييير و ييييدقلي  يا و يسيييي
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 –مم فلييت طيي  فيرةييول   لطصييبوف ةاوييدلتلت وآرلئلييت ةسييعب نجيييحتلت في تبع يي  شيي ة  ييي دلديي         
ي  ي  ذةيك تسييعد لتةلايين     ياولقوي ادييدال لمجيرد ذةليت يلييرون آرلةهيت. وتي         يددهً   –ةيطضرورة 

عليا تةرييي  شيي ة  ييي، سيي وو ون ةيطبةيي  ةأدلئين في فصييولهت، ة ناييي يوييوم لطاول يي  لتسيياار عيي     

 وت ب   ذدلئن ةدور  ؤقر في دعت لأو لطبيطب. ةيطااييزسعب للاهاايم 
 

 طبهةن:، يوول لتةلت ش ئاي  يقهً طذطك  ااييز   في 
 

ف اييي يليي  هييدفني لطييذي ةاحيير   ييوةن.. سييناةلت تلنييي وةناييو وةةايي  مدييي  في   »

للأدلة لطذي لا يوع  تبيوفياي، وطني ذن ةبكر:  ي لطك ب ي  لطيت سنصي  ةليي تد ةلييي       

لتسير.. قد ياحر  ةةضني ة ك  ذتنير سيرع  عي  لطديري .. وقيد يعيدذ ةةضيني في        

ي نحدده.. وقد ييناح ةةضيني ة يك  ذفضي   يت      لطاةب   تدى ذةةد    لتسير لطذ

ة ييك  ذفضيي .. وذحت يةييياي، فييإةني    (B ، ة ناييي يييناح آدييرون  ييت للخبيي     (A للخبيي  

تاةلت  كنني لتخين ةةن قرلرلك.. وذحت يةيياي ذديرى، فيإةكت تبيه ،  كينكت ذن      

تاةييذول هيييذه لطويييرلرلك.. وفي ذغليييب للأوقييييك، سيييناةذ هيييذه لطويييرلرلك  ةيييياي.. سيييوف   

دلئاياي ذن ةاةذ لطورلرلك ةأسيط ب تسيعدةي تلنيي عليا تنجيي  هيدف تحو ي       نحيول 

 ذقصا درا     لطناو.
 

عنييد ي يعييدذ لطويييدة لطتةويييون  عيييدرة  ييي  نيي  لطاييدريا لطابيييعل ، فييإةلت يضييبلةون       

 ييت  –لديياهف  ع ةيي  ذدلة لتةلاييين عيي  ذدلة لتييدلرا، تلا ذةلاييي      يي  رغت علييا لطيي ةييدور لتةلييت. و 

ي غييير قيةيي  يا، ولطيذي يةايي  هدفي  لطصييبوف ييييز يحوويين لطاوييدم نحيو هييدف    –ةةضيلاي لطييعةن  

طلاسيييييو   ذو لطابيييييوض ة ييييأةنمم ذي: ت يييي  يصييييلون تد ةليييييي  لتسييييير  تن لتييييدلرا لتةالبيييي     

ولتةلاييين لتانييوعين نوي  سيياوييك لسيياةدلد مخالبيي ، ولهااي يييك  اعيينيي ، و ييدلد  تةلييت غييير   

عليا توق اييك مخالبي ، وةأسييط ب و يرا       لطاايييز ت س حاياون تد تنا   وتبيوير   اايقل ، وه

ي  كيي  طلويييدة لطتةييويين ذن ياةييذول  يامخالبيي ، وةيسيياارلر  يي   مخالبيي   يي  لتسيييعدة. وذحت يةيي  

ي، فيإةلت يحايياون   ياي  يي ياةيذ لتةلايون هيذه لطويرلرلك ةأةبسيلت. وغيطعي       ياقرلرلك اوهري .. وذحت ية

www.abegs.org www.abegs.org Awww.abegs.orgA)www.abegs.org)     ة ناييي يييناح آدييرون  ييت للخبيي ،www.abegs.org     ة ناييي يييناح آدييرون  ييت للخبيي ، www.abegs.org Bwww.abegs.orgB)www.abegs.org)   ة ييك  ذفضيي .. وذحت يةييياي، فييإةنيwww.abegs.org   ة ييك  ذفضيي .. وذحت يةييياي، فييإةنيwww.abegs.org      تاةلت  كنني لتخين ةةن قرلرلك.. وذحت يةيياي ذديرى، فيإةكت تبيه ،  كينكت ذنwww.abegs.org      تاةلت  كنني لتخين ةةن قرلرلك.. وذحت يةيياي ذديرى، فيإةكت تبيه ،  كينكت ذن

تاةييذول هيييذه لطويييرلرلك.. وفي ذغليييب للأوقييييك، سيييناةذ هيييذه لطويييرلرلك  ةيييياي.. سيييوف   

www.abegs.org
تاةييذول هيييذه لطويييرلرلك.. وفي ذغليييب للأوقييييك، سيييناةذ هيييذه لطويييرلرلك  ةيييياي.. سيييوف   



 

 

 
284

 
 

طك ة يك   اول ي  ودلئيت،  يت ترت يز عليا لترلاةي  ول شيرلفمم طاةسي ت لطاويدم           تد لطو يم ةذ

، ييدطلون عليا ةوع ي  لطع ئي      لطاايييز .. تن لطويدة لطيذي  ينايذاون   لتااييزة لطصبوفنحو ت ك   

 –ي ياذيضي  –نلك للاسيااية  . تن لطوييدة ولطنايينج ييوفرون      لطبصيول للت   لطت نحاييج تط ليي في   
 .لطااييزطلاحد   ت   هة ع  لطك ب   لطت يةا  ةلي  ي  ع ة  يافر 

 

غيطعياي  ي يبلب لطويدة    لتةلاين ذن يحووول للأهدلف حتاا علا  ساوى لطنست لطوو  ي   

نطييك. ولطولاييي ، ول دلرة ولطيينست للل يي  ول اييرلةلك للل يي  لطييت نةيي  للأ يير  ةعييياي في ذن تبةيي      

وذحت يةياي، س كون لطويدة بحيا  تد لطةا   ت   هئن طاةدي  لطاكل بيك لتانيفس  ذو لتايرسيكمم طكي   

يلد لطبري  تد  ويةل  ذو ل يبية ةيحتا يايك لتاةلاين لتةالبي . وف ايي يلي  ةةين للأسيئل  لطيت       

 فيب وفةلي في للاعاعير:

      ين بمسييحتيك   ن ي  ذتي   ي  لطوقيب      ه   كنيك تصيح ح ايدلول لتدرسي    يدلد لتةلاي

في فيتة    ااايييز لطادريس  غير لتساوبت  تةن    لطصةب تعيدلد ذو تأسي ا  ةاي  عليوم     

 دق و  فو (. 21حتص  علوم ولحتدة  

للاعااييد   ه  تضت تدلرتك لطاةل ا   في لعاعيرهي تعني ةصوت  درس    اةددة، ةدلًا   

  لطييت وعلييا  سيياوى  يي  ولحتييد  تن لتنبويي    درسيي  وحت ييد، في لتيييدة لطولحتييدة،  علييا ةييصّ

طي ا   لطاايييز تن »تساةدم لطكاب ةبسلي طك   ه  لتساوى لطنيطث ترس  رسييط   ؤدلهيي:   

 .«ةيلأ ر لتلت طلليي 
  ه  تضت تدلرتك لطاةل ا   في لعاعيرهي ةبيقيك لطاويرير لتةدط ، لطت تاضا  ة يةيك ع

لط ةصيي ، ذتنيير  يي  لعاايدهييي علييا لطتت ييز   عيييدلك لطبييه  لطةول يي  ولطةال يي  ولطناييو  

 فو  علا للأدلة للأتيد   
    تن تييدريا لطصييبوفهيي  تضييت  درسيياك في لعاعيرهييي تضيي     ييدى لتيياةلاين في ةةيين  

تاةلاين لقنين    لأبين مخيالبين، في للمجاايت لتدرسي ،  ي       « –ةوح  سب ن »قص  

لتاك  ذلا يكون للأ ير للأتنير ت ا ةيياي ذو تبييةة، ذو تايدد   يؤقر  عكير طاكل ي  تي           

لطبه  ةيطاكل   لطذي ذدذه  يطب ولحتد. وعلا لطرغت    ذن نيةا توس ت للمجاوعييك  

www.abegs.org
ه   كنيك تصيح ح ايدلول لتدرسي    يدلد لتةلاي      

www.abegs.org
ه   كنيك تصيح ح ايدلول لتدرسي    يدلد لتةلاي      

 ااايييز www.abegs.org ااايييز لطادريس  غير لتساوبت  تةن    لطصةب تعيدلد ذو تأسي ا  ةاي  عليوم     www.abegs.orgلطادريس  غير لتساوبت  تةن    لطصةب تعيدلد ذو تأسي ا  ةاي  عليوم     

حتص  علوم ولحتدة  
www.abegs.org

21حتص  علوم ولحتدة  
www.abegs.org

دق و  فو (.21
www.abegs.org

دق و  فو (.
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ت، في لترلحتي  لتعكيرة  ي     يّ   لطاةلي  ط ا حتهً ا دال طتس و ذو تأس ا مجااةيك  اسيوي 

  ي  ا  في يّ، تلا ذن ةةن لتياةلاين يحييوطون ل يبيية ةكي  ةيو   ي  للاحتا ييج لطاةلي        لطااييز

 ولحتد.
 وتفيييد  سييعدي  ذتي ، ذو  يييدة     لطص   ي لطوسيئ  لطت  كنك تفييدهي طاول   حتات ،

عين في لطو ييم ةيطايدريا لتاا يز    ذو لطاةب   لطز ني طلاةلاين لطرلغ ةيطص  ز لطبرلع يّحت 

  علا للأق  في قه   رلحت     تةليّت لتةلت(  لتااييزة لطصبوففي 
      عليا  سياوى لتدرسي  ذو     ةيطاايييز ه  تحايج تد ذن تاول    ت ذوط يية للأ يور ف ايي ياةلي

ل دلرة  ذم هيي  تاوقييت ذن يوييوم لتةلاييون وحتييدهت ةاةليي ت ذوط ييية للأ ييور  ييي ياصيي  ةيتييدد ،   

 ولتنيفت للاال  طلبه  ولطبرت لتايحت  طلا يرت  
 ي

وفي ةةيين للأحت ييين، لا يسيياب ت لطويييدة تليي ير للأشيي يةمم وتلأييي  كيينلت فويي   سيييعدة        

فييإن هنييي   ةلاييين    ممفي ةسييت ذو تاييرلةلك دي يي . وعلييا سييع       لتةلاييين علييا  ةيييودة لطييابكير   

لتتايت(   – طلااييزتنيري  يرون لطاأت د علا للاداعيرلك لتة يري   لطت تخلو    ذي  ه ح 

ي  ت للاحتابية ةيداهفييك لطبيطيب. وةيطبةي ، فيإن تدرلج تي  لطبيه  طلاةي ي   يت         ياذ رال  انيقض

ي، ذو تليك  يت  لطاةل ا  ، سولة تلك لطت يابوقون ف لي ذتيد  لتيدة ةبسلي    لتصيدر ولطوسيئ

ت، يكييون ة ييك  غييير  يّلطييت ي ييةرون ف لييي ةي حتعيييط ولطاةنيير  ويرةيي  ةييز هئلت، علييا  ةييدل تةليي     

ي طللييي  ةيطنسيع  طعةضيلت، وفي للحيطي  لطنبسي   ةبسيلي       ياي ةيطنسع  لأتنرهت وةب ئياولقة  سرية

طدى لتةليت في لطتت يز، فإةين طي  ييؤدي تد تحو ي   ةيدلاك  نيط ي  في للأدلة، تايي ذن نطيك لا           

لتييؤقر  لطااييييزيييؤدي ةيطاأت ييد تد تولطييد مجاوعيي   يي   يياةلاين طييديلت لسييانيرة و يييا. تن     

ذن ييؤدول ة يك  ذفضي  في لتوييي ا لتة يريي ، وذن       –ةيطنسيع  طدلرسيين ذتي      –فية     لتاك  

 يسيعدول لتةلاين في تدرل  ذةن ط ا هني  تنيقن في لطادريا لطبيع .
 

لتنيييهج نلتليييمم ةيي  تن تيي   ييي  كنلييي      «تصييعح»تن  ةييييير لتنيييهج وذدطالييي لا فيييب ذن   

ه . تن ذن تاكي ييي  دلدييي  لطاةبييي   لطاةل اييي ، لطيييذي ييييد ج لطبييي     –عليييا ذيييي  حتييييل    –عالييين 

 سيييعدة لتةلاييين علييا رؤييي  للاديياهف، وتعبيييةهت للحرييي  طلو يييم ذو للافييبه  بمييدد  ذتنيير  

حتو وي  ولقةي . ذ يي لطوييدة عليا  سياوى ل دلرة،        لتاايييزة  لطصيبوف ي، ذ ر فروري في اة  ياتد يا

www.abegs.org تنيري  يرون لطاأت د علا للاداعيرلك لتة يري   لطت تخلو    ذي  ه حwww.abegs.org طلااييزتنيري  يرون لطاأت د علا للاداعيرلك لتة يري   لطت تخلو    ذي  ه ح www.abegs.orgطلااييز 

ي  ت للاحتابية ةيداهفييك لطبيطيب. وةيطبةي ، فيإن تدرلج تي  لطبيه  طلاةي ي   يت         www.abegs.orgي  ت للاحتابية ةيداهفييك لطبيطيب. وةيطبةي ، فيإن تدرلج تي  لطبيه  طلاةي ي   يت         
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 لطييذي  توييوم ذفةيييلهت وتلايييتلت ةنويي  رسيييط  ذن نجيييح لتةلاييين وق اييالت تةااييد علييا  يييقالت   

في لداعيير ةيوع   ةبيا، في     « ي ياايو  لتاوس »وقدرتلت علا تيصيل ت  ولحتد تد ذن يحو  

 . ااييزة ةصبوفي ياتكل ب –ة ك  آةاو  –يوم ةوع     لطةيم، لا فيب ذن يكون 
 

في ةدلي  عال   لطال ير، فإةن  ي  لتب يد ذن تكيون طيديني لااايعييك طانا ي  وتبيوير لطبريي          

و نيق ان وتوفي حنمم فيإنل ذ كي  لهيذه للاااايعييك ذن تاهقيا        لطااييزلتكل ، حت ث يات تةري  

  توييد لي ةبريويي  تحييو وتنل تم  – ييت تةريبيييك لتدرسيي  ذو ل دلرة لطاةل ا يي ، ولتعيييدئ وللأهييدلف  

در ةنييي فيييفإةلييي  كيي  ذن تكييون اييزةال  يي  توا يين لةةكيييا  ييؤقر طلبكييرة. و      –للاقانييي  ولطوعييول  

هي لطبع ةيي ،  هحتسيي  ذن  ييييدة للاااايعيييك ولطةييروض للأوط يي  تييي  كيي  ذن يابيي  عل يين عيي  حتييدّ 

   قدرتلي علا لتعيدرة ةيطانب ذ.ازةال غير هين   –وةسرع   – ك  ذن يبود عال   لطال ير 
 

هني  وقب يات للاحتا يج ف ن تد  ةلو يك اديدة،    قع  لتةلايين، عي   وفيو   يي،  ي       

حت ث: لتبيه ت ولتعيدئ ولتليرلك. وهذل  ك  تنجي ه    دهل عروض تنا   لطبريي  لطوييئت ةييلأدلة،    

ولطويييرلةة، و  ييييهدة شيييرلئ  لطب يييديو، ذو عال ييييك لطعحيييث لطبرديييي ، ذو لطيييت تويييوم ةليييي مجاوعييييك     

يرة. وعندئذ، يحايج لتةلاون تد وقب وفر   ط كوةيول تدرلتيياي ولفحيياي عي  للأفكيير ليدييدةمم تن        ل

فيب علا لطويدة توفير لطوقب ولطوولعد لطت تدعت لةةكيا لتةلت علا هذه للأفكير. يحاييج لتةلايون   

صييرمم ةليدف   تد ذن يكوةول قيدري  علا تأس ا ذهدلف شةص   علا لتيدى لطبويي  وعليا لتيدى لطو    

وطةايي  دبيي  ةوع يي  طلانب ييذ. و يي  ذايي  دعييت لتةلاييين في هييذه        ييب  ترجميي  للأفكييير تد ذدلةلك  

لطةال ييي ، فييينح  ةدليييي  ة يييات لتةلايييين عليييا لطاةبييي   في ذ ولج، قيييت ةويييوم ةيطتت يييب ول عيييدلد           

 طلادريا لت ت ، و هحتس  للأقرلن، وعا   وازلك    قع  للأقرلن.
 

ان لتةلايون  ي  محيوطي  ترجمي  للأفكيير تد      يّعااييدال عليا  يي تةلي    عند تليك لطنوبي ، ول  

لطذلت ، و ددهك للأقرلن، ولطالذي  لطرلاة   ي  قعي     –ذدلةلك عال    ولطت تاضا  للاةةكيا 

لطبيطييب(، فايي  لتاكيي  ذن يكييون لتةلاييون ايييهزي  طلاةلو يييك ل فيييف  ، ولتسيييعدة في  ييو           

تد تايييرلة آدييير،  يييت  يييدد    ول ةلييييمم لةاوييييلًاللخييي لك لطيييت  ييير  ولتلييييرلك لطيييت تيييدرةول عل ليييي، ذ 

 لسااية  تفيفي.

www.abegs.org       هني  وقب يات للاحتا يج ف ن تد  ةلو يك اديدة،    قع  لتةلايين، عي   وفيو   يي،  يwww.abegs.org       هني  وقب يات للاحتا يج ف ن تد  ةلو يك اديدة،    قع  لتةلايين، عي   وفيو   يي،  يwww.abegs.org    ،حت ث: لتبيه ت ولتعيدئ ولتليرلك. وهذل  ك  تنجي ه    دهل عروض تنا   لطبريي  لطوييئت ةييلأدلةwww.abegs.org    ،حت ث: لتبيه ت ولتعيدئ ولتليرلك. وهذل  ك  تنجي ه    دهل عروض تنا   لطبريي  لطوييئت ةييلأدلة
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. لطصي   تن دورة تنا   لطبري  لطوييئت ةييطال ير هي  عال ي  شيديدة لط يعن ةيطايدريا في        

 علا لطويئاين ةابوير هذل لطبري  ذن:  وينعل

       طلحصيييول عليييا  يةرفيييول للحوييييئ  للأسيسييي   ولتبييييه ت للوريييي  ولتلييييرلك لطضيييروري

 لتةرايك لترغوة ،
،يناول تايةةاي    عرض ت  نطك ذو لطسايح طلااةلاين ةيطاةي    ت هذل لطاايةت 
،يو اول لساةدلد لتاةلت ةلدف تحو   تايدتلت 
،يا حول لطبرت طلااةلاين  درل  للأفكير ليديدة ونريعلي 
يدة،يا حول تلذي  رلاة  ترتز علا تبع   لتاةلت طدفكير ليد 
حتسب لحتا يايك لتاةلت. –ةدق   –ت لطايط   يّيصااول فر   لطاةل 

 

طنضيييت في لعاعيرةيييي لطسهسييي  لتةالبييي  لطيييت تنااييي  تط ليييي لداهفييييك لتييياةلاينمم فيييعةن      

يباوير تد   –في لطوقيب ةبسين    –، وطكنين  لتاايييز لتةلاين قد تكون طدين لتلييرة لأن يوانيت ةيطايدريا    

ل رلدة ولطرغع  في لطو يم ةذطك.. تاي ذن لطعةن قيد تكيون طديين ل رلدة ولطرغعي ، وطكي  يباويد تد       

لتليرة لطه    طلابكير في  نيهالت ةبريو  اديدة. وة ناي يااك  لطعةن    لطاةي    ت  يدد   

 –  اايييز   ي ّ  ذي ياةيذ  ي  لطبيطيب محيورال طين        ي  اديد تد لتنيهج، نجيده ياةنير عنيد تعيدلد     
، تلا ذةين فييد  ي     لطصيبوف  ي  تعيدلد هيذه لطنوع ي   ي        –ةيطبةي    –لتتات(. وقد ييااك  لطديرون   

 –لت ذو لتةنا محورال طن    ذا  لطادريا. لطعةن يَلطصةوة  بمكين لطةا   ت  دد  ياةذ    لطب
للحوييئ .. ذ يي لطانا ي     سوف يحايج تد ل رشيد في تنا   وتبوير ةسيم اديد     –وط ا ليا ت 

 لطصيييبوفلتة يريييي ، نلك لتو ييييا لطولحتيييد، فلييي   سيييأط  فييةعليييي لطصيييول ، ولا تصيييلح طلةاييي   يييت        

 . تن تنا   هذل لطبري  ه  فر   ذدرى  لا  طناذا   ي تةاوده    آرلة.لتااييزة
 

 
 

دلئيت. تةليت يحايياون تد     ع  دورة لطال ير لطبويل ، فإن لتةلاين س حاياون تد دعيت 

 ذن يسيعدهت لطويدة    دهل:

،توف ح للأهدلف لتوصودة    لأو لتةلت ولطه    طن 
 لتااييزة نح لتةلاين لطوقب لطه م طاةب   لطدروا، 

www.abegs.org       ل رلدة ولطرغع  في لطو يم ةذطك.. تاي ذن لطعةن قيد تكيون طديين ل رلدة ولطرغعي ، وطكي  يباويد تدwww.abegs.org       ل رلدة ولطرغع  في لطو يم ةذطك.. تاي ذن لطعةن قيد تكيون طديين ل رلدة ولطرغعي ، وطكي  يباويد تد

لتليرة لطه    طلابكير في  نيهالت ةبريو  اديدة. وة ناي يااك  لطعةن    لطاةي    ت  يدد   
www.abegs.org

لتليرة لطه    طلابكير في  نيهالت ةبريو  اديدة. وة ناي يااك  لطعةن    لطاةي    ت  يدد   
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 عوب  رلاة  ذدط  لتنيهج،  ااييزتفييد  نلج 
 لتااييزة لطصبوفتوفير لطبرت لطه    طزييرة، 
  دى ولسيت طلاكنوطوا ييك، لطيت تاةيذ  ي  ترت يز لتياةلت محيورال لهيي،          توفير ل تيحت ي  تي

 وتذطك لتولد ولتصيدر ولطوسيئ  لطاةل ا  ،
     ي  دون ديوف  ي  ت يدلر للأحتكييم      لطصي   توفير للأ ين لطكييفي طاارييب  يدد  ادييد في  ،

 لطاو  ا   للمجردةمم تنل تين هني   ةب غير  نست ذو  وان طبتة    لطز  ،
لتااييزلذي  رلاة   سالدف ، ونلك  لزى علا للأدلة تعبية ت، 
     توفير  ولقت تطكتوة      شعك  ل ةتةب، طلدعت لتاعيدل، وطا يا ت لتةلايين حتيدين

 ييي   يييرف   « نعيييونون»للاشيييتل  في فريييي  لطالييي ير، بميييي لا فيةليييلت ي يييةرون ةيييأةلت    

   هئلت لطذي  يويو ون لطال ير،
  عنيييد ق ييييم ذوطئيييك لتةلايييين ةيييأدلة عاييي   اا يييز، ذو عنيييد  لطاةيييعير عييي  تويييدير حتو وييي

 ي.ياذق  نجيحت و يم بمةي رة، تيةب ةا االي عاهًق ي لت ةيط
 

تن لطويدة لتؤقري  لطبيعلين يول لون لطعحث ع  ذسيط ب دعت دلئت يلود لتةلييت. تةليت  

رسيييللت لأدلة  لاييي  لا يرسليييييون لتةلايييون بمبردهيييييت تد تقبيع ييييك غيييير محيييييددة  ذي تةليييي لا ت  

 لتتات(. –لطال ير تد  ني    علا  ذو ةاكل بيك غير محددة وولفح  
 

 «لطوصييور لطييذلت »لطاييدريا، تاييي يحييد  في لطليطييب،  يرسيي  تييدعو تد تبع يي   عييدذ   

 ذي للحرتي  نلك لتةييدل لطييذي ياوقي  عنييد توقيي  لتسيعب لهييذه للحرتيي ، بميي ف لييي  يي  جمييود،     

، فأةييب تاحيير  ةسييرعالي، وعنييد ي ترنيي  ذو   يير، فأةييب عنييد ي ترتييب سيي يرة  يينهً وطاعسيي   للأ

تنزل    لطس يرة، تنةدم تلك للحرت  يي اي وتةود تد  ةدل حترتاك لطيذلت  للخييت ةيك،    

لطييذي ةاوقبيين،   تةااييد علييا لتةلييت  تيطسيي يرة  يينهًمم  ذغلييب ذدلةلك لطاييدريا   ولتؤطبيي  توصييد ذن 

ي عدييدي   يالتتات(. طذطك، نجيد  هةي   –ت يّع  لطاةل "رلتب لطس يرة عند ةزوطن"ياوق  لتاةلت 

 يت  ةلايين عدييدي  تي  ييوم. تن تينيرال  ي  لتيدلرا          ي لحتا يايك  اةددة، تابلب تول يهً نو

www.abegs.orgق ي لت ةيطwww.abegs.orgو يم بمةي رة، تيةب ةا االي عاهًق ي لت ةيطwww.abegs.orgًق ي لت ةيطو يم بمةي رة، تيةب ةا االي عاهًق ي لت ةيطو يم بمةي رة، تيةب ةا االي عاهwww.abegs.orgذق  نجيحتق ي لت ةيطو يم بمةي رة، تيةب ةا االي عاهًق ي لت ةيطwww.abegs.orgياذق  نجيحتwww.abegs.orgذق  نجيحتياذق  نجيحتياwww.abegs.orgي.ذق  نجيحتياذق  نجيحتwww.abegs.org.ياي.يايwww.abegs.orgياي.يا

تن لطويدة لتؤقري  لطبيعلين يول لون لطعحث ع  ذسيط ب دعت دلئت يلود لتةلييت. تةليت  
www.abegs.org

تن لطويدة لتؤقري  لطبيعلين يول لون لطعحث ع  ذسيط ب دعت دلئت يلود لتةلييت. تةليت  
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ذ يي  لةاسييير يييوم   »طلليييي ، وتوعييت تي نيي  علييا       لطاليي ير ذ ييرال سييلهً  نةيي   ويو يي  ،ولطصييبوف

 .لتااييزطااريب لطادريا  «ذفض 
 

تن لتةلاييين يوو ييون ةيييطال ير، ت ييي لأةلييت يييرون   :ي يوييولياطوييد سمةييب، نلك  ييرة،  احدقيي

نطك لطانيوير لطيذي يحدقين لطالي ير، ة نايي تكيون ر زيي          «لطضوة»لطضوة  توصد لتؤطب  ةر زي  

مم طلإشيرة تد ذن لتةلاين يدرتون تنع يب لطالي ير لأقدل ين و همحين ف احيول لطضيوة       «للحرلرة»

 ي   لتتايت(. تن تيهً    –تد حترلرةمم ذي حتدو  لطالي ير ودول ين بميي يحوي  لطناييئج لترغيو  ف ليي        

للحييرلرة( محبييزلن، تاييي ينعليي  ذن يكييون لتييديرون للأتبييية  صيييدر طكيي   يي  لطضييوة      و لطضييوة 

وللحرلرة، وذن يكوةول  سيعدي  طلاةلاين في ذن يرول  نيفت لتعييدرلك ليدييدة، لطيذي يتلفي   يت      

 نيي :  نسييو  لتييولد لطدرلسيي  ، ورؤسييية لطصييبوف   –ل  ييرلر لطييدلئت علييا لطابييور. تن قيييدة لتةلييت  

 –هييت  صيييدر ا ييدة طلضييوة، وطكيي    – لتةلاييون للأولئيي (، و ةلايي  لطاةليي ت للخيييت   ولتسيياوييك
ط سب طديلت لطويدرة عليا تيوفير للحيرلرة. تةليت  فريي  لطالي ير( لا فييب ذن          –علا وان ل جميل 

 ي  نطيك، فيإن قييدة لتةليت فييب ذن يالويول         بيةة ةسعب عيدم لطويدرة هيذه. وةيدلاً    ي ةرول ةةدم لطك

لتتايت(  ي  ذوطئيك، لطيذي       –رة  ذي لا يواصر للأ ير عليا لسا يةير لطضيوة فوي       ي ةيلحرليادعا

 تخول لهت وليئبلت توفير نطك لطدعت.
 

 
 

قيد يكيون حتيديث لطسليور ةسيع تي، فييإن       «لتااييييزلطايدريا  »ذن  صيبلح    ي   رغتعليا لطي  

ةيحتا ياييك لطةا ي  ط سيب ولردة. حتايا في لطاةلي ت، حت يث         فكرة تصا ت دد  ، تساب ت ذن تبي 

عيدد لطبيه  في   [(  يطعيياي  11(  يطعيياي تد   41   يص  لطةاهة  لطبه ( في مجاوعيك تيتلوح  ي  

، وهيذل  (  يطعياي11(  يطعياي تد  41   تتلوح   للأ ريك   ما ت  دلرا لطولاييك لتاحييدة لطص  

 – عكييرال  –فيإن لتةلايين يوو يون     ]لتتايت  –ذغليب لطيدول لطةرة ي     في لا يحيد  في تي  لتيدلرا    

ةاةلييي ت ذفيييرلد ط سيييول  ا ييييةل  لطويييدرلك وللاهااي ييييك، ف ايييي ي يييعن ة يييك  ةييييط  تليييك لت ييي       

علييا دون تبكيير  يي  ياعةييون هييذه لطاةل ايييك. و  يي  لطةسيكري مم ذي لتعييي  لطاةل ايييك بحييذلفيرهي  

 سياار وسيية     ي، يةاايد عليا تو ي ت   يتلساعيق ي  ييييزال سيون  ذن  ةلاين عدييدي  لا  ير     رغتلط

www.abegs.org
علا وان ل جميل 

www.abegs.org
ط سب طديلت لطويدرة عليا تيوفير للحيرلرة. تةليت  فريي  لطالي ير( لا فييب ذن         علا وان ل جميل 

www.abegs.org
ط سب طديلت لطويدرة عليا تيوفير للحيرلرة. تةليت  فريي  لطالي ير( لا فييب ذن         

 ي  نطيك، فيإن قييدة لتةليت فييب ذن يالويول        www.abegs.org ي  نطيك، فيإن قييدة لتةليت فييب ذن يالويول        بيةة ةسعب عيدم لطويدرة هيذه. وةيدلاً    www.abegs.orgبيةة ةسعب عيدم لطويدرة هيذه. وةيدلاً    

رة  ذي لا يواصر للأ ير عليا لسا يةير لطضيوة فوي       
www.abegs.org

لتتايت(  ي  ذوطئيك، لطيذي      رة  ذي لا يواصر للأ ير عليا لسا يةير لطضيوة فوي       
www.abegs.org

لتتايت(  ي  ذوطئيك، لطيذي      
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ةيأن   –ةيطبةي    –ى غير محدد    للاحتا ياييك، فيإن لطكينيري  يؤ نيون     لطاةب  ، يسالدف  د

 نطك     ا ت عا  لتةلت في ذن يسيعد ت   يطب علا لطنايح.
 

تن  سيييعدة  ةلييت علييا تنا يي  فلييت ولفييح تسييئوط يتن لتلن يي  في تشييرل  تيي   يطييب في   

. وتبيتض شييرطوك   لتاايييزة  لطصيبوف تةلت  اا ز وني  لزى، يوت في لطولب    لطاحر   و  

  تةليت، يويت في ذرةةي  مجييلاك رئ سي     ت يرال عال تي طلابكير في تنا   وتبيوير ل م( 4111  دلة  لسون

وط يك لطايدريا لتلن ي (، وذن هنيي     ، و سيؤ لطصيب   : لطاةب   ول عدلد ولطع ئ  طلادريا   ن 

غييير  ييرضو، ذسيسيي ، تيي ة،    ةييييير و ؤشييرلك  راة يي  نلك  سيياوييك  يي  للأدلة، تصيين  تد:    

 . اا ز
 

دييهل ت ييير دلة  لسييون لطةاليي  لطنييري ولتااييد، فييإن للأدلة لتاا ييز يييات تصيين بن بمييدى    

ةدال يلالطبيييه  لتةالبييي ، ولا يوصيييد ةليييذل ل  يييير لطةالييي  ذن  ييينح ةييي   للاسيييااية  تد لحتا ياييييك

لطةه يي  نطييك، فإةيين يةكييا للحو ويي  لطويئليي : تن      ، ةيي  للأحتييرى  يي   لتااييييزتفيييف تي طلاييدريا  

لطبيرقييي  لأدلة لتةلايييين لتاا يييزي  هييي  قيييدرتلت عليييا رؤيييي  للأفيييرلد ورعيييييالت عليييا ذةليييت نولك          

 ان، وط سول مجرد مجاوعيك    للأ بيل. نبصل ، طك   نلي سمان ودصو  
 

 كيي  ذن يسييعد لتةلايين علييا    –تيطييذي توتحتين دلة  لسيون    –تن لسياةدلم ت يير عالي     

لطناو في او تنيفسي   بةيت ةيطنوي  في لطو يول تد  ياةلاين فيرديين،  ي  ديهل ت يا ت للاةةكييا           

ة ك  دييت   –للحيد     ذدلةلتلت  وترش ح الودهت. تن  ن  هذه لتؤشرلك لتراة   ه   سيعدة 

ن دهلهيييي ذهدلفيييياي شةصييي    عنيييد ي تكيييون ايييزةال  ييي  عال ييي  تو ييي ت لتةليييت، ولطيييت يضيييت لتةلايييو      –

طلادريا للاسااية ، ةيدئين في تنب ذ للخبولك نحيو تحو ي  تليك للأهيدلف، وتلوي  تلذيي  رلاةي         

 سالدف     لطوييدة، لطيذي  ييدعاون ةبيعل ي  تويد لت  لتةلايين( وطيديلت تتيحت ي  طاحسيين ةوع ي            

دد  فيب ذن يكون  صدرال طكي   لطانا   لتلن  مم ةلدف لسادل   لأوهت بمرور لطوقب. تن  ن  هذل لت

    لطضوة وللحرلرة،    دهل توفير رؤي  قيقع  ع  لطانب ذ ولتصدلق   وللاعاايدي .
 

ودقي  طليرولة  ةيين ل  يير لطةالي  طدلة  لسيون        تن لطرست لطاوف ح  للأتنير تبصي هً  

لعاعييير  نطييك لطرسييت لطييذي يلوييا لطضييوة لتييعين طلك ب يي  لطييت  كيي  ةلييي        – لتااييييزولطاييدريا 

www.abegs.org
تفيييف تي طلاييدريا  

www.abegs.org
لتااييييزتفيييف تي طلاييدريا  

www.abegs.org
، ةيي  للأحتييرى  يي   لتااييييز

www.abegs.org
لتااييييز، ةيي  للأحتييرى  يي   لتااييييز، ةيي  للأحتييرى  يي   

www.abegs.org
نطييك، فإةيين يةكييا للحو ويي  لطويئليي : تن     لتااييييز، ةيي  للأحتييرى  يي   لتااييييز

www.abegs.org
نطييك، فإةيين يةكييا للحو ويي  لطويئليي : تن     

لطبيرقييي  لأدلة لتةلايييين لتاا يييزي  هييي  قيييدرتلت عليييا رؤيييي  للأفيييرلد ورعيييييالت عليييا ذةليييت نولك          www.abegs.orgلطبيرقييي  لأدلة لتةلايييين لتاا يييزي  هييي  قيييدرتلت عليييا رؤيييي  للأفيييرلد ورعيييييالت عليييا ذةليييت نولك          
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 ايييح علييا ل ةتةييب علييا  وقييت ه ئيي  ل شييرلف لطتةييوي وتبييوير          – سييئوط    لن يي    لطااييييز

   .www.ascd.org/ASCD/pdf/books/TDC14.pdf علا لطرلة : (ASCD  لتنيهج

 

لي ي   ، علا لطك ب   لطيت ةةيد ةليي لط يوم      ردي في عهق  تن اودة فصول لطلد تةااد، 

ي  يي يخبي   ةساليي في تعيدلد     يالطايط     لتةلاين. وتويتح لطعحيو  ذن ةيرل ج تةلي ت لتةليت غيطعي      

، ة ييك  ذتيييد    ييااك  لطصييبوف ييي قعيي  للخد يي  طلانييو  للحيييد  ةييين لطبييه ، في   – ةلايي  

م(. وعليا سيع   لتنييل، فيإن سمييك      0771، وآديرون وتو ل نسون  ممم4117تو ل نسون، و سيةاينجلو 

  ي قع  للخد   تتتز ف اي يل : – ةلا  

  فوي ،  ي  ديهل ةيرل ج     لتااييزةدال، يحو ون د لتلت في لطادريا لذةلت ةيدرال، تن لم يك ،

 تعدلد لتةلت،
              ذةلت عييدة،  يي تكيون طيديلت درلسي   سيح   وحت يدة فوي   ي  للأ بييل للاسياننيئ ينمم طكي

ي لا ياااةيييون ياطيييدى لتييياةلاين، وغيطعييي  لت لحتا ياييييك لطانيييو  للأتييييد     يَتسييييعدهت في فييي 

 ييت سميييك   –ة ييك  حتصييري   –ياةي يي   لطصيي ةوييدرتلت علييا لطاوقييتمم تن يوييررون ذن هييذل    

 ،« ينل عل ني ذن ةبة   ةلت»ي ف اي ياةل  ةييالتاةلاين، ط برحتول ةذطك ترشيدال ةس ب
     ذسيييتذة دييهل  فصييولهت ةبيعل يي   يي    ةاا  ييزذةلييت ةيييدرال،  ييي يييات ت ييا ةلت، لأن يوو ييول

لتةلاين للأولئ   ذقدم لتةلاين دد   وذتنرهت  و  رفي ليي ةيك، ذو لطتة   ليي ة ين،

 د ة(.
لطييذي ي يياةلت علييا «لتةلييت للأول»، لا سيي اي ةيطااييييزي محعبييون  يي  لطو يييم ياذةلييت غيطعيي ،

 لتتات(. – ذي حتسب للأسلو  لطاول دي لطسيئد  «يياللاحتابيل ةييا ت  لطبه (  ة»
   سيتلت ا يك لطادريسي   لطيت يأطبوةليي، وي يةرون ةيلارت ييح في       طديلت عدد محيدود  ي  ل

تبع ولي، و ي  قيت فيإن طيديلت عيددال محيدودال  ي  للخ ييرلك لطيت يكينلت  ي  لطاةي ي   يت              

 لحتا يايك لطانو  ةين لطبه .
        ة، نلك لتليييم لتاةييدد   لطصييبوف طييديلت  تن واييد( عييدد محييدود  يي  لطصور/لطاصييورلك عيي

 يكنلت    لطاةي    ةلي، عند ق ي لت ةأول تكل بيك تدريس   في هذل لطصدد.
 

www.abegs.org
ذةلت عييدة،  يي تكيون طيديلت درلسي   سيح   وحت يدة فوي   ي  للأ بييل للاسياننيئ ينمم طكي              

www.abegs.org
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ياةي يي  لطصيي 
www.abegs.org
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في لتسيياوى »، فييإن للانيييه طلاييدريا   ييبوفلتوبماييرد ذن ياولاييد هييؤلاة لتةلاييون في   

هيييو للانييييه لطيييذي ياسيييت ةابصييي   وتينيييير لتةلايييين لييييدد، ةا اييي  طاةويييد عال ييي         «لتاوسييي 

لطادريا نلتلي، وةا ا  فل  لطوري   لطوري  في هيذه للحيطي ، هيو لتةليت للأسيسي ، لطيذي يكيون        

لتةلت ليديد  سيعدال طن، وغيطعاي  ي يكيون نطيك لتةليت قيد ذةيا تد للأسيلو  لطادريسي  لطويئي          

لتتات(مم ط بية  ذدلة هؤلاة لتةلايين لييدد للأسيلو  ولطبريوي       – «ييا ت  ةايللاحتابيل ة»ةي

. ةي  تةين   «لطبريوي  لطيت لأييرا ةليي لطاايدرا هنيي      »لطلاين  يرا ةلي لتةلاون للأقدم تدريسيلت  

في ةييرلمجلت   لطااييييزحتاييا لتةلاييين ليييدد ذةبسييلت،  يي  طييديلت تأت ييد قييوي و اسيي  علييا          

 ةييرل ج تعييدلد لتةلاييين(، وتييذطك لتةلاييين للأولئيي  لطييذي  يبيير دون لطاةليي ت، غيطعاييي  ييي يكوةييون      

 ةة دي  ع  محيوط   ولال  لحتا يايك  اةلت مخالب  في لطعدلييك لتعكرة طادريسلت.
 

لتبلوةي  طيددلة    «لتلييرلك للحرت ي  تكي    »تن لطادريا لتعكر هو وقب طابوير وتنا   

طلايدريا. وطيذطك، فيإن     «لتليرة للحرت   ليا لي  »لطووي، نو للأسيا فلو  لطااييزتلني. ذ ي ل

عييددال محييدودال  يي  لتةلاييين ليييدد سييوف يةييرض تبيييةة  اا ييزة في لطاةبيي   وت سييير للأدلة      

ذةين لم ياوقيت  ينلت هيذل للأدلة. وتنل تلويا هيؤلاة         ي   رغتلطي  عليا  ة ك  تييم،  لتااييزة ةيطصبوف

، فيإن لتةلايين لييدد    لطاايييز لاون ليدد ةرل ج تعدلد  ي قع  للخد  ، نلك اودة  رتبة  في لتة

ول  سييرتلت لتلن ي  ةييطنوعين للاقينين  ي  لتلييرلك للحرت ي         ؤ كينلت ذن يعيد   –علا ذي  حتيل  –

تةلييي ت لتةليييت »ليا لييي (، ولطليييذي  يةاييي لن ذسييييا لطايييدريا للاسيييااية . تن ةيييرل ج   و تكييي  

ولتدلرا،    للحكا  بمي  كي  للاسياناير ف ليي ةيأدلة قيوي،  بةيت ةيطن ييط، ولتنييةرة          «وتعدلده

في تنا ييي   اول يييل  طكييي   ييي  لتلييييرة ول رلدة طيييدى لتةلايييين لييييددمم طكييي  يناحيييول في ذدلئليييت          

 نلك لطانو  للأتيد   ةين  هةلي. ةيطصبوف
 

لتدرسي   لطيت تسياةدم  ةلايين ايددال،      ول دلرلك  «تةلي ت لتةلايين  »   ةيرل ج  تن تهً 

 ينعل  عل لت لطو يم بمي يل :

           وفييت توقةيييك ولفييح  تاةليي  ةناييو  سيياوى لتةلييت ليديييد في لطاييدريا للاسييااية

 لطذي يااحور حتول لطبيطب،

www.abegs.org
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www.abegs.org
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   تنب ييذهي  يي    لطييت تم  لتااييييزةولطاييدريا  لتااييييزةتييوفير لأييينج ولفييح   يي  لتنيييهج

 قع ،
 يي  لطييت تسيييعد لتةلاييين علييا لطو يييم ةيلاةةكيييا لطييه م طوصييور       تييوفير لطةييروض لطه  

 لحتا يايك لطبيطب وللاساايةيك لتنيسع  لهذه للاحتا يايك،
         سيتلت ا يك لطايدريا   تلطاأتد    لرت ييح لتةلايين في لطانب يذ عليا ةبييا  انييمو  ي

 وتووم ةاسل   تدلرتن، لطااييزلطت تناةب 
 في فصولهت، لطااييزتوفير ت يرت    عكرة  ت لتةلاين لطذي   يرسون 
     تييوفير لطوقييب ولطوولعييد لطييت يحايالاييي لتةلاييون طهةةكيييا ولطاةبيي   لاحتا يايييك

 لطبه ،

ةدلاك لطناو نحو لطو ول تد لطادريا للاسااية  ةبرا هيدف  ونلك  لزى. تةرّف  
 

*        *         * 
 

ر طكي   درا  لطانو  في لتدلرا، فإن قدرلتلت علا توفير تةل ت هيدف و يؤق تلاي ل دلدك 

 عيشيييرة ةإرلدتنيييي ورغعانيييي في لسييياناير لطوقيييب ولتصييييدر ول رشييييد      للأفيييرلد، تصيييعح ذ يييرال  اصيييهً  

 نبويي  لطايييدريا  »لتبلييو  ةيطنسييع  طلاةلاييين لتعاييدئينمم لأن يناولييول  يي  لتنبويي  لتأ وةيي           

طت تحدقني عنلي في لطصبحيك لطسيةو  تد تلك لتنبوي  لطيت لا ييرتع     ، ل«طلاساوى لتاوس 

ةيحتا ياييك لتيياةلاين، لتتايت(. وفيييب عل نيي ذن ةسيييعد تيي      –ي ياذسيسيي –بمكيين، وتلأييي تيرتع    

لطتةيييويين ذن ياحرتيييول  يييو  لطايييدريا، لطيييذي يبييي  ةيعاعييييرهت ذفيييرلدال وشةصييي يك  سييياول ،   

 لت ولأينج تةلالت.حتسب درايك لساةدلدهت ولهااي يت

  

www.abegs.org*        *         *www.abegs.org*        *         *

تلاي ل دلدك 
www.abegs.org

درا  لطانو  في لتدلرا، فإن قدرلتلت علا توفير تةل ت هيدف و يؤق تلاي ل دلدك 
www.abegs.org

درا  لطانو  في لتدلرا، فإن قدرلتلت علا توفير تةل ت هيدف و يؤق 
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هييو لتكييين لطييذي ةوضيي  ةيين حت يتنييي لطةال يي  في     لطصييّ ةيطنسييع  تةلاييين عديييدي ، فييإن  

حتسييب  ولطصييبوفعي اييي، ةويوم ةاصيين   للأيييم    (11–41   يورتلي لطنليئ يي . و يولل  ييي يوير   يي    

ددول ودروج لطبه  تد تلك لطلرف  لطصيدع  لتزد  ، لطت ةةلت ف ليي ولأييرا  لنانيي.. تن    

 ي  ي.ياهو لتكين لطذي ةوض  ف ن ذفض  ازة    حت يتني، محيوطين ذن نحد  فرق لطص 
 

تةلييي  ليطبيي  ولفييح ، تاةليي  ةيطاييدريا،  ؤدلهييي ذةيين طيي ا هنييي  يو ييين  اايييقهن في    

لطاييدريا. وةةييد، فإةييين تنل لم ةكيي  حتريصيييين، فييإن تيي  للأيييييم  كنلييي ذن تأديييذ تلييك لتايقلييي         

لطويتل .. تن طديني    للحكا   ي يكب  لأن ةاذتر فرورة للاسابيدة    تي  فر ي  تسينح طنيي     

يتني تد للأفض ، لا ذن ةيت  تليك لطبيرت لطيت تسينح طنيي، تحيب  نحيا         طنحول ذةبسني و يرس

 ةبا لتةلاين، وعند لطنوب  ةبسلي، لطت لةادذةي  نلي.. –تاي نح   –لط أا، وذن ةس  
 

، تاييي ذةلييي ا ييدة طلو ييول تد    اييوح تن للأفكييير لطييت عرفييب في هييذل لطكاييي  ذفكييير       

ينعلي  عل نيي ذن ةبلعين  ي  تي  لطبيه : لتةيي رة،         لتةلاين، لطذي  يعحنون يو  تيي ط بةليول  يي   

تنبويي  رلحتانييي  ذي ذن ةاحايي  نطييك    طييذي يييدفةني قليي هً   للاسيياارلر، لطااييدد، لطييدفت، ةيط ييك  ل   

 لتتات(. –لطودر لطعس      لطاةب ولتةيةية 

www.abegs.org  ةيطنسييع  تةلاييين عديييدي ، فييإنwww.abegs.org  لطصييّ ةيطنسييع  تةلاييين عديييدي ، فييإن www.abegs.org ّهييو لتكييين لطييذي ةوضيي  ةيين حت يتنييي لطةال يي  في     لطصييwww.abegs.org    هييو لتكييين لطييذي ةوضيي  ةيين حت يتنييي لطةال يي  في

حتسييب  ولطصييبوفعي اييي، ةويوم ةاصيين   للأيييم   www.abegs.orgعي اييي، ةويوم ةاصيين   للأيييم    (www.abegs.org  41www.abegs.org41–www.abegs.org–11www.abegs.org11) www.abegs.org   يورتلي لطنليئ يي . و يولل  ييي يوير   يي    www.abegs.org يورتلي لطنليئ يي . و يولل  ييي يوير   يي     www.abegs.orgحتسييب  ولطصييبوف
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فييييب عل نييي ذن نحابييي   م( ذةنيييي، تسييهط  اييينا ة ييري،   0721يوييتح طيييويا تو يييا    

 كنني ذن ةةع ير عي    »ذن ةاسيهر ةأن طديني تايةيك عديدة ع  تةو دلك للح ية.  ع  مللني، ةدلًا

ل انيةني طودرتني علا قبت تلك لتسيف  نحو لتةرف ، وطك  فيب ذن يحو  للأ ير رفيي ذتي مم تن    

ي لعاعير لتسييف ، لطيت  ي  للااي  ذن ةكا ي  ةةيد       ياتن للاةاليج لطكي   ةإدرل  لتةرف  يبوا يي 

 (.021 ت  «ذةلي لا  لطب ذ ي ني تاي ه ، وذن عل ني ذن ةوبةلي  رة ذدرى فتة
 

طيييذل، فإةييين في حتيطييي  لطايييدريا، وةيةبهقييي   ييي  روح هيييذل لطكايييي : فإةييين طييي ا عل نيييي ذن     

علييا  ييي لم ةبةليين ةةييد، ولا ذن ةالنييا ةأمجيدةييي ولةاصيييرلتني فحسييب.. وطكيي  ةيييلأحترى        ةاحسيير

 ةيطصي  عل ني ذن ةلو  ةسرة علا ت  للأسعي  ولطدولفت لطت عل نيي تةرل هيي  يرة ذديرى في لطليد      

في  –تد تي   يطيب  ينلت     –(، وةكيون  سياةدي  طهةضيايم تد  هةنيي     لطصي   تةل  علا ةيي   

 ابييوعينمم تن ن طالييك للأشيي ية لتلايي .. تن لطبييه  لطييذي  يييأتون تط نييي سيي كوةو  ت ةأ يييط  يّلطاةليي

تةلييت سييوف يييأتون حتييي لين ذحته لييت لطوط ييدة.. تةلييت سيي أتون  ةااييدي  عل نيييمم طنسيييعدهت علييا  

ت تد لطيذه   يّتاية  قص   ي ع  لطبر   وليلد ولطنايح، لطيت تاكبي  ةإيصييل تلرةيية لطاةلي     

قدرلتلي تااةلاين. وفي ت  يوم، فإن هؤلاة لتةلاين سي وررون  يي تنل   لطع ري، وتدعالي، وتةز  

تيييين للأ ييير يااييييو  تليييك لطوقييييئت، وذةليييت يةييي ون عييي  ذفكيييير  اايييددة، ذو  يييي تنل تيييين للأ ييير   

صيعح  لندسييين   ييرتين في ةنييية حت يية  هةنييي    نياضيا  قييدرال  ي  لطتويييت، وفر ي  تةسييية   ط   

 ك .ورة وت   دهي علا ذفض  وان  لتاب
 

، في ق ييا فيةت  – يح ح، ولطايدريا لتاا يز   ةواود للأ ور لطت يات لسيا ةيةلي ة يك    

 ولتةلايون  ينلت    –تع ير   –و ت ق يدة لطصلير، فإةني ذؤ   ةضرورة تأت د ذن ذعست مخيوفني 

ةبع ةيي  للحيييل(، ط سييب لأةنييي غييير  ييؤهلين طلو يييم ةييذطك لطييدور، وتلأييي لأن طييديني  يقيي  وقييدرة       

 حتدود ق يسلي.تبوا ةكنير 
 

 –هيييو شيييليدة ةوعيييوط  طاليييك لطبيقييي  ولطويييدرة       لطاايييييز لتؤطبييي (، فيييإن   ةيطنسيييع  طييي ّ 
وتييذطك عييدم لطرغعيي  في لطنسيير تد للخليي ، تلييك لطنسييرة لطييت تاايييو  لعاعييير للاحتا يايييك          

تيي  يييوم.. تةلييي لطازل يي  ةيلاسييااية  تد   لطصيي للخي يي  اييدتل، لطييت يييأت  ةلييي تيي   يطييب تد   

www.abegs.org
تةلييت سييوف يييأتون حتييي لين ذحته لييت لطوط ييدة.. تةلييت سيي أتون  ةااييدي  عل نيييمم طنسيييعدهت علييا  

www.abegs.org
تةلييت سييوف يييأتون حتييي لين ذحته لييت لطوط ييدة.. تةلييت سيي أتون  ةااييدي  عل نيييمم طنسيييعدهت علييا  

تاية  قص   ي ع  لطبر   وليلد ولطنايح، لطيت تاكبي  ةإيصييل تلرةيية لطاةلي     www.abegs.orgتاية  قص   ي ع  لطبر   وليلد ولطنايح، لطيت تاكبي  ةإيصييل تلرةيية لطاةلي     

لطع ري، وتدعالي، وتةز  
www.abegs.org

قدرلتلي تااةلاين. وفي ت  يوم، فإن هؤلاة لتةلاين سي وررون  يي تنل   لطع ري، وتدعالي، وتةز  
www.abegs.org

قدرلتلي تااةلاين. وفي ت  يوم، فإن هؤلاة لتةلاين سي وررون  يي تنل   
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وطكي  دلئاايي  يت     –ي  ي تكون ةيقص ، وغيطعاي  ي تكون غير  اون  ياولطت ذحت ية – يايك تلك للاحتا

تةيييني ذرل .. تةيييني ذحتبييي   » –شييي ة  ييي  لطوصيييدي  في ذن ذقيييول تد لط يييةص لطصيييلير  لتييياةلت(     

 .«ةأ ر .. تةني هني    ذالك.. و كنك ذن تةااد عل  

  

www.abegs.org
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نلك  لطصييبوفلطاييدريا في  يييييزي طلييابكير في ت ب يي   ياي عي ييياهييذه للأدلة ينيي  لأونايي 

لطانييو . ةدليييً ، فليي   للأدلة( تييواز دصيييئص اييودة للاييوى، وللأدلةلك  لطةال يييك(  ذو ذة ييب         

تكييوي  لتةنييا( ولتناايييك  تكل بيييك جمة يي  ذو تو  ايييك فةل يي  ذدييرى( لطييت فيييب علييا تيي             

لطبه   لتاةلاين( لترور   لتلي. وهذه لتابلعيك فيب ذن تكيون محيور تخبي   لتةليت، سيولة      

ين لتةليييت يبكييير في ت ب ييي  عيييرض للايييوى وتنا ييي  لطةال ييييك لتيييؤدلة، ذو يليييدف تد تفيييييد      تييي

ة ييييك  تجميييييط  ذو ةيلاسييييااية  تد لتسيييياوييك لطنوع يييي  لاسيييياةدلد لطبيطييييب    طلصييييّ تكل بيييييك 

 ت.يّولهااي يتن ذو لأينج لطاةل
 

سييتلت ا يك تدريسيي  ،  كيي    تتن لتعييي  تيي  مجاوعيي   يي  لتابلعيييك هيي  ع نيي   يي         

للاييوى ولطةال يييك ولتناايييك لطاةل ا يي  في  ويةيي  للاسييااية      طاا  ييزطلاةلييت ذن يسيياةد لي  

ت. وعلا لطيرغت  ي  ذن هيذه لطويولئت ط سيب مجليدة       يّلاساةدلد لطبيطب ولهااي يتن ذو لأينج لطاةل

ؤقرة ذو لطبيعلي . ولاحتي      لتي طلةال ي  لطتةويي   لااي  اول يهً يَفإةلي ةيطبةي  تةكيا في   ذو  ساللك ، 

ستلت ا يك لطتةوي  فيب ذن تكون  نيسع  طك     للايوى و ابلعيتين ولحتا ياييك    ذن ت  ل 

 لطبيطب.

  

www.abegs.org         لطانييو . ةدليييً ، فليي   للأدلة( تييواز دصيييئص اييودة للاييوى، وللأدلةلك  لطةال يييك(  ذو ذة ييبwww.abegs.org         لطانييو . ةدليييً ، فليي   للأدلة( تييواز دصيييئص اييودة للاييوى، وللأدلةلك  لطةال يييك(  ذو ذة ييب

تكييوي  لتةنييا( ولتناايييك  تكل بيييك جمة يي  ذو تو  ايييك فةل يي  ذدييرى( لطييت فيييب علييا تيي             www.abegs.orgتكييوي  لتةنييا( ولتناايييك  تكل بيييك جمة يي  ذو تو  ايييك فةل يي  ذدييرى( لطييت فيييب علييا تيي             
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 ذهيييييييييدلف ولفيييييييييح  طلكيييييييييت

 وطلبلت ولتليرة.لتةرفي، 

.لتبلوم ولطبلت لطويئت عل ن 

 لتهة ييييييييييييي  نلك لتسييييييييييييياوى

 لترتبت.

.للاةد يج/للا رلط 

.لطاايسك/لطنعيك 

لطنو . ت كية   

.  لطووة ولطبيعل 

   حتو وييييي   ايييييوهري( ف ايييييي

 ياةل  ةانس ت للاوى.

   ذلأيييييط  اةييييددة طلاييييدريا

و دلدلييييييييين لتةالبييييييييي  تد  

 لطبه .

 ذهيييييدلف ولفيييييح  طلكيييييت

، ولطبلت، ولتليرة، لتةرفي

وتايييولةم ة يييدة وتحتكييييم   

 ت ذهيدلف لطكيت لتةيرفي    

وفلاييين وتحو ييي  لتلييييرة  

ف يييييييييييييييين   ابلعيييييييييييييييييك 

 للاوى(.
   لتبليييوم ولطبليييت لطوييييئت

 عل ن.
.)لطتت ز   رتز 
.نو  ساوى عيلو 
.قصدي 
. يلدف تد ةو  لتةرف 
  ياول ن ةين لطبكر لطنيقيد

 ول ةدلع .
 ييييييدعت لطةال ييييييك لطيييييت

لطكت لتةرفي   يي  تاايو  

 ورلة لتةرف (.
 نو ذلأيييييييييييييط  اةييييييييييييددة

 طلاةعير.

 

    ذهيييييييدلف ولفيييييييح  طلكيييييييت

لتةييييرفي، ولطبلييييت ولتليييييرة،  

وتاييولةم ة ييدة وتحتكيييم  ييت  

ذهدلف لطكت لتةرفي وفلان 

وتحو ييييييييي  لتلييييييييييرة ف ييييييييين 

  ابلعييييييييييييييك للايييييييييييييوى 

 للأدلة(.و
  لتبلييييييوم ولطبلييييييت لطويييييييئت

 عل ن.
 ليييرلك لطاةبيي    بلييب 

 دريسن.فروري، ويات ت
  ليييييييرلك ل ةايييييييج  بلييييييب 

 فروري، ويات تدريسن.
 ًطكيي   تابلييب تكييي هً وةوييه

 ييي  لتابلعييييك للأسيسييي      

في للاوى    حت ث لطكيت  

 لتةرفي ولطبلت ولتليرة.
  كهك حتو و   وجمليور  

حتو وييييي   طلا ييييييرت  في  

 لي(.يّحتل
.ذلأيط  اةددة طلاةعير 

 

  

www.abegs.org
حتو وييييي   ايييييوهري( ف ايييييي   

www.abegs.org
حتو وييييي   ايييييوهري( ف ايييييي   

ياةل  ةانس ت للاوى.www.abegs.orgياةل  ةانس ت للاوى.

ذلأيييييط  اةييييددة طلاييييدريا   
www.abegs.org

ذلأيييييط  اةييييددة طلاييييدريا   
www.abegs.org

لطتت ز   رتز(.

www.abegs.org
لطتت ز   رتز(.

www.abegs.org.نو  ساوى عيلوwww.abegs.org.نو  ساوى عيلو

قصدي.
www.abegs.org

قصدي.
www.abegs.org

 ليييرلك لطاةبيي    بلييب 

www.abegs.org
 ليييرلك لطاةبيي    بلييب 

فروري، ويات تwww.abegs.orgفروري، ويات ت

 ليييييييرلك ل ةايييييييج  بلييييييب  
www.abegs.org

 ليييييييرلك ل ةايييييييج  بلييييييب  
www.abegs.orgwww.abegs.org
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   ةصيييوت  درسييي    اةيييددة

 و صيدر تكا ل    بعوع .
    صييييدر  انوعييي   ييي  عليييا 

 شعك  ل ةتةب.
   صيييييييدر سمة يييييي  و رئ يييييي 

 مخالب .
    آط ييييييييييك دعيييييييييت مخالبييييييييي

 طلورلةة.
.لأذا /عروض 
. تو يةيك   ن    اعيين 
   صيييييييدر و يييييييولد تةل ا ييييييي 

تااحيييييييور حتيييييييول لهااييييييييم  

 لطبيطب.
.تدريا للمجاوع  لطصليرة 
.ور  عا   صلرة 
.لأينج تدريا  اةدد 
....تلخ . 

 ذة يييييييييييييب  وتكل بييييييييييييييك

  صبوف    ترلتع  (.
.  رلتز تةل ا  
   رلتيييز للاهااييييم طيييدى 

 لطبه .
.  نسايك ة ية  
. د يرلك لطةو  لطنهق 
  ، لأييينج  يي  ذدلة لطبييه

نلك درايك مخالب     

 لطصةوة  ولطاةو د.
 اعيينيييييييي   يييييييي  لأييييييييينج 

 للاساك يف ولطاةعير.
. تكل بيك عال    انوع 
.  عوود تةلا 
.محيتية 
.ليم تةل ا    ةودة  
   تكل بيييييييييييييك:  نيسييييييييييييع

 و رتزة وترلتع  .
  ) دولئيير ةويشيي    حتولرييي

 ذو ذدة  .
  ولقييت بحييث ولساوصييية 

 علا شعك  ل ةتةب.
.تلخ .... 

  ناايييك تةلا يي / تةل ا يي 

  ةودة.
  د ييييييرلك لطيييييذه  لطنهقييييي  

 للأةةيد.
. تكل بيك عال    انوع 
. د يرلك  صيدر مخالب 
  ناايييييييييك تةااييييييييد علييييييييا 

 للمجاات للل .
.ور  لطةرض 
. درلس   ساول 
. درلسيك  دلري 
  . ؤشييييييييييييييييرلك  ة يرييييييييييييييييي 

  ادرا .
   لأييييييييييينج مخالبيييييييييي   يييييييييي

 لطاةعير.
   لسييياةدلم وسييييئ  تعه  ييي

 مخالب .
   تة  نييييك  صيييبوف   طةاييي

  ناايك مخالب .
 رفيييييييييي  آط يييييييييييك  يييييييييي  لتة

 لتةالب .
  ولقيييييت بحيييييث ولساوصيييييية 

 علا ل ةتةب.
.تلخ .... 

www.abegs.org   صيييييييدر و يييييييولد تةل ا ييييييي www.abegs.org   صيييييييدر و يييييييولد تةل ا ييييييي 

 اعيينيييييييي   يييييييي  www.abegs.org اعيينيييييييي   يييييييي  لأييييييييينج www.abegs.orgلأييييييييينج www.abegs.orgwww.abegs.orgتااحيييييييور حتيييييييول لهااييييييييم  www.abegs.orgتااحيييييييور حتيييييييول لهااييييييييم  

درلسيك  دلري .www.abegs.orgدرلسيك  دلري .www.abegs.orgwww.abegs.orgللاساك يف ولطاةعير.www.abegs.orgللاساك يف ولطاةعير.

www.abegs.org  . ؤشييييييييييييييييرلك  ة يرييييييييييييييييي www.abegs.org  . ؤشييييييييييييييييرلك  ة يرييييييييييييييييي www.abegs.orgwww.abegs.org
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طوييد  ييااب هييذه للأدلة طازيييد  يي  درايي  لطييااك  في لسيياةدلم آطيي  سمة يي ،  كيي  ةلييي     

طلبيطيييب لطاحييير  ةيتؤشييير  ييي  لط يييايل تد لطييي اينمم ط ضيييع  ةلاييي  لطصيييوك وحتااييين و يييدى        

للاسياةدلد   ييييز وفوحتن... تلخ، وه  ذدلة  ب دة ف اي ياةل  ةيطابكير عي  لطاةبي    ي  ذاي      

للأدلة ةضيع  وتصيح ح ليليود لطيت يعيذلهي لتةليتمم طلو يول         طدى لطبه .. و   قت، تووم هيذه 

 تد  ساوى تحدٍّ ذتنر  نيسع  طلااةلاين لطبرديين.
 

في للادياهف للحييد  في  سياوييك لسياةدلد لتياةلاين لأدلة  لاي   ييي        لطاايييز  حتيدل   

 اسيو  ونلك  ي ةيلهدف لتاةلي  ةضياين وايود  نييهج     يادي  ، فإةن ينعل  علا لتةلت ذن يعدذ دلئا

درايي  قعيييك وترت ييز عيييط اين، وواييود محاييوى تدريسيي  وذدلةلك و ناايييك تبيي  ةيلاحتا يايييك         

ذن يبكير   –عندئيذ   –لطولردة في للأدلة للأود.. وةيفتلض ترسي و نطيك وقعيتين، فيإن لتةليت  كنين       

في للاةاوييييل ذو تحرييييك  كييييفلم ذو ذتنييير طلييياحكت للأفضييي  في للانييييه تد لط يييايل  للأتنييير       

ةيطنسييع  طنوبيي  تدديييل  لتعدئ يي قيعدييي ( ذو تد لطيي اين  للأتنيير تةو ييدال(مم ةلييدف فييع  لتلايي  

رذ لتاةلت. وعلا سع   لتنيل، فإن لتاةلت لطذي يةيرف  ةلو ييك غزييرة عي  لطكولتيب، ولطيذي يوي       

ط ةيد   –ةصيورة ةسيع      –ةصورة ا دة طلليي ، فإةين قيد يحاييج لاسياةدلم  صييدر بحن ي   ةويدة        

لطذي لا يورذ ةصيورة ا يدة، تايي ذن دلب اين      لطص ةبسن طلةرض لطذي س ود ن غدال. تن      

ةيطوييدر ةبسيين  يي  للاتسييي   نلاييي طييدى لتيياةلت لطسييية ، فإةيين قييد      بلتةرف يي  عيي  لطكولتييب ط سيي 

  ولد بحن   ذسيس   ط ةد ةبسن تن  هذل لطةرض ذ يم   هئن. يحايج تد

  

www.abegs.org       لطولردة في للأدلة للأود.. وةيفتلض ترسي و نطيك وقعيتين، فيإن لتةليت  كنينwww.abegs.org       لطولردة في للأدلة للأود.. وةيفتلض ترسي و نطيك وقعيتين، فيإن لتةليت  كنين–www.abegs.org–   عندئيذwww.abegs.org   عندئيذ

في للاةاوييييل ذو تحرييييك  كييييفلم ذو ذتنييير طلييياحكت للأفضييي  في للانييييه تد لط يييايل  للأتنييير       
www.abegs.org

في للاةاوييييل ذو تحرييييك  كييييفلم ذو ذتنييير طلييياحكت للأفضييي  في للانييييه تد لط يييايل  للأتنييير       
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 لتةلو يك وللأفكير ولتولد ولطوسيئ  لطاةل ا   ولطابع ويك-0

 لةاويط    تأس س   
 

 .تعيدة لطةرض وللأفكير ولطابع ويك ولتولد ولطوسيئ  لطاةل ا  -4

 نريدي    اايسك  
 

 لتصيدر ولطوسيئ  لطاةل ا   ولطعحث ولطوضييي ولت كهك ولتليرلك وللأهدلف-1

  ةود  ةس   
 

 لطرولة  ولطصهك لطانس ا   وتواليك و رلحت  لطانا   ولطابوير.-2

  اةدد للأةةيد  ةةد ولحتد 
 

 لطابع   ولطرؤي  ولطنو   تو    لتةلو يك.-1

 فاوة عا و   فاوة  ليرة 

 للحلول ولطورلرلك ولتدلد .-2

 ذتنر لةبايحتياي  ذتنر تنس اياي 
 

 لطةال يك لطع ن   ذقنية : للأدلة ولطعحث ولتناايك.-1

تةري  لت كل  ة ك   

 ذتنر وفوحتياي
 

   كل  غير ولفح  

 لطاةب   ولطاصا ت ولطةرض.-2

 ذتنر لةبايحتياي  ذتنر تنس اياي 
 

 لطدرلس  ، و ةدل لرتوية لطبكر. ةدل س   -7

 ذتنر سرع   ذتنر ةبئياي 
 

 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org.لطابع   ولطرؤي  ولطنو   تو    لتةلو يكwww.abegs.org.لطابع   ولطرؤي  ولطنو   تو    لتةلو يكwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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وتاي هيو للحييل عنيد لسياةدلم لتكييفلم لطسياة ، فإةين طي ا  ي  لطضيروري ذن تاحير             

 –ذيضيياي –ت   ؤشرلك لطضع  لطاسة ، لتع ن  في لط ك  لطسية ، في لطوقب ةبسين. تةين  ي  لتليت     
ذن ةهحتييي  ذن لطبيييه  لطيييذي  قيييد يحايييياون تد تحكاييييك ذو تصيييح حيك  اةيييددة  ييي  لتكييييفلم    

 –لطسية ، تاحر  نحو لط اين. وعند ي يعدذ هؤلاة لطبيه  في لطةاي  عليا  وفيو  ذو  لييرة  يي       
ةصييورة  –فييإةلت يحاييياون تد ذة ييب  و ناايييك، ولطييت تةكييا    –ةيسيياارلر لطاوييدم في لطوحتييدة  

ر  ذدولك لطياحكت ولطاوا ين نحيو لط سيير طكي  تةكيا لأوهيي ليييري، وتيدعت          تحي  –بردة قيةا   

، ةليين لطصيي لأوهييي لتسيياوعل . وهييذل لطابييور فيييب ذن يكييون لط ييل  لط يييغ  طكيي  لطبييه  في      

ت طييدى تيي   يينلتمم طلو ييول تد حتيطيي  للاةييد يج في درلسيي        يّلطنسيير عيي  لديياهف  ييدلد  لطاةليي    

 لتوفوعيك لطت يدرسوةلي.
 

ولاحت ،    فضلك، ذن هذه لتتلةبيك  للأشي ية لط يع ل  ةبيرفي لتةيدطي مم ذي لرتعييط      

 –حتييدو  لتةيدطيي  ةواييود تيي   ييرف  يي  ذ رلفلييي  يي  اليي ، وةيييتج لطابيعيي   يي  اليي  ذدييرى            
لتتات( ط سب ةيطبكرة لطود   ذو لتساللك  ذو عد ي  لييدوىمم ةي  تةليي ييري  لةةكيسي  ا يد        

 ييي  دهطييين ذن يبكيييرول ف ايييي يبةلوةييين طكييي  تكيييون لتلييييم ذتنييير  هة ييي   طلاةلايييين، يسييياب ةون 

ةيطنسييع  طلايياةلاين لتةييالبين في فصييولهت، وتفييييد  تلةبيييك تفيييف   طاةييدي  لتكيييفلم حتسييب     

 لتلا  لتبلو  عاللي.
 

  

www.abegs.org
حتييدو  لتةيدطيي  ةواييود تيي   ييرف  يي  ذ رلفلييي  يي  اليي ، وةيييتج لطابيعيي   يي  اليي  ذدييرى            

www.abegs.org
حتييدو  لتةيدطيي  ةواييود تيي   ييرف  يي  ذ رلفلييي  يي  اليي ، وةيييتج لطابيعيي   يي  اليي  ذدييرى            

لتتات( ط سب ةيطبكرة لطود   ذو لتساللك  ذو عد ي  لييدوىمم ةي  تةليي ييري  لةةكيسي  ا يد        www.abegs.orgلتتات( ط سب ةيطبكرة لطود   ذو لتساللك  ذو عد ي  لييدوىمم ةي  تةليي ييري  لةةكيسي  ا يد        

طلاةلايييين، يسييياب ةون 
www.abegs.org

 ييي  دهطييين ذن يبكيييرول ف ايييي يبةلوةييين طكييي  تكيييون لتلييييم ذتنييير  هة ييي   طلاةلايييين، يسييياب ةون 
www.abegs.org

 ييي  دهطييين ذن يبكيييرول ف ايييي يبةلوةييين طكييي  تكيييون لتلييييم ذتنييير  هة ييي   
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هييذه للأدلة  صيياا  تسيييعدة لتةلاييين و بييوري لتنيييهج علييا ذن ياو ييلول تد ذسيييط ب      

ذقنيية للأدلة، و ي  ديهل     –ة يك   سياار    –و را، يكنلت  ي  تةيدي  لتنييهج و يرا لطايدريا      

 تلةبيك مخالب  ع  لتكيفلممم طهسااية  تد لساةدلد لتياةلت وايهزياين. فةليا سيع   لتنييل،      

طعاي يةية      ةوة  في لتاسي   ليرة دي   ذو فكرة دي  ، فود يرغيب لتةليت   طو ذن هني   ي

 قيعديي (. تن لتباييح للأسيسي      تأس سي   طيذطك لطببي ، تسياا  لاي       « لا   يي »في ذن يصات 

 يصيل  يطب ولحتيد تد تكيوي  لطيرولة  لطذهن ي  لطضيروري  ذو تد تكالي  تبع ي  ذو ة ييط، قيد          

 ك  ذن يحد     دهل  بيطعان ةأن يةا   يت فكيرة  يي ذو  لييرة  يي ةأسيلو  ذو ة يك   يأطوف         

ب تلب اليي في ةيص  يي    ي لطيت يي  ي تد ذن تيروا طين للأ نلي ،    يا ي قد يؤدي ة ك  ذقر لتسيعي  –طدين 

 –ةبسييلي، ي ييةر   لطصيي ي في حتاييرة يا. وعلييا ذييي  حتيييل، فييإن  اةلايي  لطصيي  درسيي  ذو ةوق ييب في  
ةيلارت يييح في لطاةي يي   ييت لطبكييرة ذو لتليييرة،  كيي  ذن تكييون ايييهزة طلابع يي  ةأسييلو        –ةيطبةيي  

رلك  ي  حت يز لقانيية لطينص     ذي بمةنا لةاويل هذه للخي لك وللأفكيير ولتليي    – ةيقل فيةللي  لا  

لهي تد ذن تكون فا   وان يك لتاةلت نلتن ود لتن للخي   ةن. لطصب  وللأ نل  

ايهزي  لطبيطب ولساةدلده يكاي  في ت يدلد لطبيه  ةييلأدلة      يييزتذتر ذن للهدف    

لتيييرور لت وللاسيييا ةي  للحييييد مم ةا اييي  يَلطيييذي ينيييري لتةنيييا لتاحصييي  عل ييين ذو يرتيييز عليييا لطبييي

لالت يَ  لك للأدلة، وذن نةلن ايهزال تساوى لطاحدي، لطذي يابلب  نلت ذن يوس يةول ةبييا في   

وقدرلتلت. وآة تي، فيب علا لتةلاين ذن يخببول طةا  لطس و يلاك لطت تو    لطبيه  تد تكيوي    

طو يول تد  سياوى   لتةية  للخي   ةلت، ذو دعت لطبه  بمي يحايياون تط ين لمجيةلي  لطاحيدي ول    

اديد ذعلا. وبمارد ذن يحد  نطيك، فإةين قيد حتيين لطوقيب طضيع  وتصيح ح  ةيدلاك للأدلة في         

 قييييةهً –لطيييذي تيييين دييييرج لطو يييول تط ييين      –لتكييييفلم تد لط سييييرمم بميييي فيةييي  نطيييك لطاحيييدي     

طاحو ونمم للأ ر لطيذي فيةلنيي، عنيد تيوفير لطيدعت لتهئيت، قييدري  عليا ذن ةسييعد في نجييح تي             

دون لساننية.   هةني  

www.abegs.org  درسيي  ذو ةوق ييب في www.abegs.org  لطصيي  درسيي  ذو ةوق ييب فيwww.abegs.org وعلييا ذييي  حتيييل، فييإن  اةلايي  لطصيي .www.abegs.org  يا. وعلييا ذييي  حتيييل، فييإن  اةلاييwww.abegs.orgوعلييا ذييي  حتيييل، فييإن  اةلايي  يا. وعلييا ذييي  حتيييل، فييإن  اةلايي  يا .www.abegs.org  ي في حتاييرة . وعلييا ذييي  حتيييل، فييإن  اةلايي  يا. وعلييا ذييي  حتيييل، فييإن  اةلاييwww.abegs.org ياي في حتاييرة ياي في حتاييرةwww.abegs.orgةبسييلي، ي ييةر   لطصيي ياي في حتاييرة ياwww.abegs.org ةبسييلي، ي ييةر   لطصيي

ةيلارت يييح في لطاةي يي   ييت لطبكييرة ذو لتليييرة،  كيي  ذن تكييون ايييهزة طلابع يي  ةأسييلو       
www.abegs.org

ةيلارت يييح في لطاةي يي   ييت لطبكييرة ذو لتليييرة،  كيي  ذن تكييون ايييهزة طلابع يي  ةأسييلو       



 

 

 
306

 
 

 لتةلو يك وللأفكير ولتولد ولطوسيئ  لطاةل ا   ولطابع ويك-0

 لةاويط    تأس س   
 

.قريب    لطنص ذو للخ ة  
 طال ئ   أطوف .يصد ر فكرة ذو  ليرة 
.يساةدم فكرة ذسيس   ذو  ليرلك بمبردهي 
  ولتةرف  للوري .ك لطاأس س   تأت د لتليرل 
.تحد  تل يرلك محدودة في لتليرلك وللأفكير 

.يناو     ةص ذو د ة 
 يصد ر فكرة ذو  ليرة تد تل ئ  غير  أطوف. 
لا  ل  لهي ةلي.ساةدم فكرة ذسيس   ذو  ليرة ذدرى ي 

ولتةرف  لطاأس س  . يلاسااَةدم وطك  ديرج ةبيا لتليرلك 

 وللأفكير. لتليرلكتحد  تل يرلك  لحول  في 

 . ولتصيدر لطاةل ا  تعيدة لطةرض وللأفكير ولطابع ويك -4

 نريدي  قيةا  
 

.يس  في للاساةدلم  ولل للأدلة 
.لاوا  
. نبوا/طبس /ولقة  
.تقرلة محسوا 
.يرتع  ةيلحد  تاحور طن 
.يناو     للحد  تد لتعدذ 
.ك  عرفلي وين للي وتبسيرهي  

  فو " تاصور.يعوا في لطذه" 
.غير  لاوا 
.ر زي/مجي ي/لساةيري 
.تقرلة نهني 
.يرتع  ةيطبكرة تاحور طن 
. يناو  تد لتعدذ    دون حتد 
.لا  ك  عرفن ذو تبسيره 

 لتصيدر ولطعحث ولطوضييي ولت كهك ولتليرلك ، وللأهدلف.-1

  ةود  ةس   
 تدريسلي. يساةدم لطبكرة ذو لتليرة لطت تم 
 ياةي    ت نريدلك وقيد ياةي ي   يت تصيور     لا

 نريدي ولحتد، ذو تصورلك نريدي  محدودة.
.يؤتد لتهة   ولطانيسب 
 قدرال    لطنسع   ذق     للأ يط .يابلب 
. تلايك شيئة  ة ك  ذت 
.  تتيحت   ذت  طهةورلئ 

    ي ج لطبكرة ذو لتليرة لطت تم تدريسلي  يت تليك للأفكيير 

 لطت تم تدريسلي    قع .ذو لتليرلك 
 

.ياةي    ت تصورلك نريدة  اةددة 
تد لطعسي   ولطدق .ؤي 
. يابلب قدرال    لطنسع   ذعلا    للأ يط 
. تلايك نلك  ساوى ذعلا ة ك  ذت 
.لةورلئ   ذعلا  ساوى 

www.abegs.org
يس  في للاساةدلم  ولل للأدلة.

www.abegs.org
يس  في للاساةدلم  ولل للأدلة.

www.abegs.org نبوا/طبس /ولقة .www.abegs.org نبوا/طبس /ولقة .
يعوا في لطذه  

www.abegs.org
"فو " تاصور.يعوا في لطذه  

www.abegs.org
"فو " تاصور.

www.abegs.org.غير  لاواwww.abegs.org.غير  لاوا

www.abegs.org.ر زي/مجي ي/لساةيريwww.abegs.org.ر زي/مجي ي/لساةيريwww.abegs.org
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 لطرولة  لطانس ا   ولطاوا ليك و رلحت  لطابوير.-2

  اةدد ليولةب  ايةب ولحتد 
 

 ذق .ذازلة 
. دبولك ذق 
. رلحت  ذق  

.ذازلة ذتنر 
.دبولك ذتنر 
.رلحت  ذتنر  

 لطابع   ولطرؤي  ولطنو -1

 فاوة تعيرة  فاوة  ليرة 
 

. ذش ية قل ل  غير  ةروف 
.لرت يح ةسف  ت عني ر تنيرة 
. لحتا يج ذق  تد تل ير عني ر  أطوف 
.يابلب درا  ذق     لطبكر لترن 
 لتةرفي لتبلو .فاولك قل ل  في لطكت 
.نو ةزع  تبوري  ذعلا 

. ذش ية تنيرة غير  ةروف 
. عدم لعا يد ذو ذطب  ةسع    ت عني ر غير  أطوف 
. لحتا يج ذت  تد تل ير عني ر  أطوف 
.يابلب درا  ذعلا    لطبكر لترن 
. فاولك ولفح  في لطكت لتةرفي لتبلو 
ذت .ينو ةزع  قور   

 ولتدلد .للحلول ولطورلرلك -2

 لةبايحتيايذتنر   ذتنر تنس اياي  
.توا ليك ذتنر ذو توا ليك ذتنر تحتكي ياي 
. ذتنر لأذا 
   لدا ير لطبيطب ذق  ةسع  .فر 

. توا ليك ذق 
. ذق  لأذا 
.فر   لدا ير لطبيطب ذتنر ةسع يتي 

 ذقنية لطا ل   ولطعحث ولتناايك.-1

   كهك  علا     كهك محددة ةوفوح 
 

. للأش ية غير لتةروف  قل ل 
،للأش ية نلك طوغيرياا   ذتنر 
      يييدى ذتنييير ف ويييياي طهسييياايةيك ذو لتيييدلد 

 . لتوعوط
. يات ل  دلد فو  ةع يةيك  نيسع 
. تاحدد ةوع   لت كل 

 

.للأش ية غير لتةروف  تنيرة 
.للأش ية نلك  ع ة  لساك يف   ذتنر 
.دى ذتنر لتسيعياي طهساايةيك  

 

 فيف  .تيات ل  دلد ةع يةيك 
.ع ة  لت كل  غير محددة  

www.abegs.org.نو ةزع  تبوري  ذعلاwww.abegs.org.نو ةزع  تبوري  ذعلاwww.abegs.orgwww.abegs.orgنو ةزع  قورwww.abegs.orgينو ةزع  قورwww.abegs.orgنو ةزع  قورينو ةزع  قوريwww.abegs.orgذت .نو ةزع  قورينو ةزع  قور  www.abegs.org. ي  ذت .ي  ذتwww.abegs.orgي  ذت .يwww.abegs.org للحلول ولطورلرلكwww.abegs.org ولتدلد .للحلول ولطورلرلكwww.abegs.org. ولتدلدwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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 ولطاصا ت ولطةرضلطاةب   -2

 ذتنر لةبايحتياي  ذتنر تنس اياي 
 

   زيد    ترشيد لتةلت ذو ذحتد لطكعير وعيرض  يي 

 يل :
 تحديد لت كل .-

 تعدلد للهدف.-

 تحديد توق ايك   ن  .-

 توفير  صيدر حتب  آ ن .-

 لساةدلم لتصيدر.-

 وفت  ة ير طلنايح.-

 تكوي   ناج  ي .-
.لطاو  ت 
  توفير آط يك ذت  طاو    لطبه  تد لطبليت

    قع  لتةلت.
.لطاةل ت لطذلت  طلاليرلك 

: قل      ترشيد لتةلت ذو ذحتد لطكعير ، وعرض  ي يل 
 

 تحديد لت كل .-

 تعدلد للهدف.-

 تحديد توق ايك   ن  .-

 توفير  صيدر حتب  آ ن .-

 لساةدلم لتصيدر.-

 وفت  ة ير طلنايح.-

 تكوي   ناج  ي.-
.لطاو  ت 
   تيوفير آط يييك ذتيي  طاو يي   لطبييه  تد لطبلييت  يي  قعيي

 لتةلت.
.لطةرض لطذلت  لاتاسي  لتليرلك 

  ةدل لطاةلت و ةدل لأو لطابكير-7

 ذتنر سرع   ذتنر ةبئياي 
 

.تسالرا وقاياي ذ ول في للأدلة 
  ذت  في للأدلة.تسالرا  يرس 
.تاكل  تدريسياي وتعيدة تدريا ذتنر 
  تاسيييييت  يرسييييي  للأدلة ةيطانس ا ييييي  للأعليييييا

  ساوى.
. تةوا عال يك للاتسيا ولطةا 

.تسالرا وقاياي ذق  في للأدلة 
سالرا  يرس  ذق  في للأدلة.ت 
. تاكل  تدريسياي وتعيدة تدريا ذق 
. يات للأدلة ةسرع  ذت 

 

  وتحو    ساوييك ذعلا.ياست للأدلة ةيطةا 

 

 

  

www.abegs.org.قع  لتةلت   www.abegs.org.قع  لتةلت   

لتةلت.www.abegs.orgلتةلت.www.abegs.orgلطاةل ت لطذلت  طلاليرلك.www.abegs.orgلطاةل ت لطذلت  طلاليرلك.

www.abegs.org.لطةرض لطذلت  لاتاسي  لتليرلكwww.abegs.org.لطةرض لطذلت  لاتاسي  لتليرلكwww.abegs.org
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الصــف المتمـایـز
الاستجابة لاحتیاجات کل المتعلمین

إن فصـــول الیوم أکثر تنوعًا، وأکثر دمجًا، وأکثر ارتباطًا بالتکنولوجیا عن أي وقت مضی.. وکل 
ذلك تحت قیادة معلمین، یتعرضون لضغط هائل لیساعدوا طلابهم علی الفهم والاستیعاب، 
وتوســـیع نطاق هذا الفهم للوصول إلی تلك الأهداف التعلیمیة ذات المســـتویات المتمیزة. 
وفي هـــذه الطبعة المنقحة والمســـتحدثة لأفضـــل مصنفاتها مبیعًا، تقـــدم کارول آن 
توملینسون لهؤلاء المعلمین وسیلة عملیة مؤثرة للغایة لمواجهة ذلك التحدي الذي یستلزم 
في تکوینـــه: ضرورة إدراك الکیفیة المثلی التي یقســـمون بها أوقاتهـــم داخل الفصول، 
ومصادرهـــم، وجهودهم في الوصول إلی شـــرح وتدریس فاعلین لطـــلاب ذوي خلفیات 

واستعدادات ومهارات واهتمامات مختلفة ومتباینة للغایة.

ومن خلال منظور، یتسلح بأحدث النتائج البحثیة، ویستند بعمق إلی أکثر من خمسة عشر 
عامًا من الممارسة والتغذیة الراجعة المؤثرة في کل أنماط المدارس، فإن توملینسون توضح 
الأسس النظریة للتدریس المتمایــــز، وتستکشف کل العوامل المتغایرة في المناهج وبیئة 
التعلم، وتشارك باثنتي عشرة استراتیجیة تدریسیة، ثم تذهب إلی داخل الفصول الابتدائیة 
والمتوســـطة (الإعدادیة) والثانویة، في کل الموضوعات والمواد الدراســـیة تقریبًا؛ لتصور 
الکیفیة التي یمکن بها للمعلمین المتمیزین أن یطبقوا مبادئ التمییز  وممارســـاته؛ بهدف 

الاستجابة إلی احتیاجات کل الطلاب.

إن الرؤیة الثاقبة لهذا الکتاب، دلیل یرشدنا إلی ما ینبغي أن یتم التمییز فیه وکیفیة القیام 
بذلك التمییز ، والأسباب التي تؤســـس للقیام بالتمییز في فصلك أو کیفیة ترشیح أدائك 
التدریســـي؛ مما یجعلك قادرًا علی أن تســـاعد طلابك لکي یتحرکوا صوب معرفة أکبر، 
ومهارات أکثر، وفهم أشـــمل نطاقًا وأبعد أثرًا، وأن تتمیز کمعلم قادر علی ذلك. والیوم، أکثر 
من أي وقت مضی، فإن الفصل المتمایـز أصبح ضرورة أساسیة، لا غنی عنها، لکل معلم من 

حیث الأداء والهدف، ولکل مدرسة من حیث تنمیة مستوى الأداء المهني لمعلمیها.

ترجمه بتکلیف من
مکتب التربیة العربي لدول الخلیج

زکـریـا القـاضـي

الصــــف
المتمایـز

تألیف: کارول آن توملینسـون
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